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Школьный учитель ездит в зону 
спецоперации, чтобы помогать 
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новых маршрутов для передвижения по городу
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МОСКОВСКИЙ 15 октября. Валерия Кадетова знает, чем займется в выходные в честь Дня народного единства: может, вновь прогуляется 
по прекрасным паркам ТиНАО, а может, пройдется по местам князя Пожарского. И вы дома не сидите. Фото: Виктор Хабаров

Пройтись по местам 
князя Пожарского 
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Не арт-объект, 
а диковинка
7 Ежегодный смотр современ-

ного искусства «Здесь и Сей-
час» проходит в шестой раз и в чет-
вертый — вне стен выставочных 
залов. Местом для демонстрации 
современных арт-объектов стала 
территория инновационного 
центра «Сколково», куда первыми 
смогли попасть, конечно же, 
жители Новой Москвы.

ИСКУССТВО

tinao.mos.ru 
vk.com/club87169784
t.me/tinao_mos

12 ВКУСНЫЙ ВОПРОС Отмечаем старинную дату — День пирога!

Пятница, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+7 +2 752

Суббота, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+9 +7 755

Воскресенье, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+9 +6 754

ПОГОДА

11 Вот как бывает... Сначала ты ходишь в школу, чтобы учиться. 
Потом — чтобы работать. А затем — чтобы найти свою судьбу. 
По крайней мере так получилось у педагогической династии Бе-
ленковых — Яшиных, которые работают в одной школе, но в раз-
ных корпусах. У родственников даже есть правило: дома тема 
работы под строжайшим запретом. Фото: Дмитрий Дубинский

Школа объединяет семьи 
педагогов из Первомайского
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Мэр Москвы Сергей Собянин 
рассказал в своем тг-канале 
о начале строительства тонне-
ля между будущими станциями 
«Бульвар Генерала Карбышева» 
и «Серебряный Бор».

С троительство метро в столице 
идет ударными темпами. По-
мимо Рублево-Архангельской 
линии, так же активно возво-
дят и Троицкую линию. 

— Для строительства Рублево-Архангель-
ской линии задействуем щит диаметром 
10 метров, — рассказал мэр Москвы. — 
Все активнее используем 
большие щиты в создании 
линий метро. Они позво-
ляют проложить один об-
щий тоннель вместо двух 
отдельных — это сокраща-
ет сроки работ и снижает 
стоимость строительства. 
Плюс тоннели такого диа-
метра удобны в эксплуа-
тации.
Сергей Собянин отметил, что окончание 
всех строительных работ намечено на 
2026 год.
— В мае мы начали проходку тоннелей на 
участке от станции «Народное Ополче-
ние» до «Бульвара Генерала Карбышева», 

а в сентябре — правого тоннеля на участ-
ке «Шелепиха» — «Звенигородская»,— 
рассказал он. — Планируем закончить 
сооружение всех перегонных тоннелей 
Рублево-Архангельской линии от «Ше-
лепихи» до «Липовой Рощи» в 2025–2026 
годах.
Первые две станции будущей ветки, «Де-
ловой центр» и «Шелепиха», работали 
в составе БКЛ. Сейчас в строительстве 
еще шесть: «Звенигородская», «Народное 
Ополчение», «Бульвар Генерала Карбы-
шева», «Серебряный Бор», «Строгино» 
и «Липовая Роща».
— Запуск Рублево-Архангельской линии 
улучшит транспортное обслуживание по-
рядка одного миллиона нынешних и бу-
дущих жителей семи московских рай-

онов, — рассказал мэр Москвы. — Все 
они получат десятки новых маршрутов 
для передвижения по городу с удобными 
пересадками на 4 линии метро и МЦК.

Строят шесть 
станций метро

ЖИЗНЬ БОЛЕЕ МИЛЛИОНА 
ЖИТЕЛЕЙ СТОЛИЦЫ 
СТАНЕТ УДОБНЕЕ ПОСЛЕ 
ОКОНЧАНИЯ РАБОТ

Сохраним памятники архитектуры
Мэр Москвы Сергей Собянин на этой 
неделе рассказал о том, сколько сто-
личных памятников было отреставри-
ровано за последние несколько лет.

— Всего в Москве — больше восьми ты-
сяч объектов культурного наследия. Еже-
годно в работе у специалистов находится 
порядка 500 памятников архитектуры. 
С начала этого года завершились работы 
более чем на 90, — отметил Сергей Собя-
нин. — В том числе в одном из старейших 
зданий Арбата, где находится мемори-
альная квартира Александра Сергеевича 
Пушкина.
Недавно отреставрировали фасады до-
ма композитора Алексея Верстовского 

в Хлебном переулке. В здании Саввин-
ского подворья также завершается ре-
ставрация фасадов. Кроме того, специа-
листы приводят в порядок богатый декор 

парадных подъездов, возвращают инте-
рьерам исторический облик. На станции 
Москва-Товарная Рязано-Уральской же-
лезной дороги началась реставрация во-
доемной башни в рамках льготной про-
граммы «Один рубль за квадратный метр 
в год». В Гороховском переулке ведется 
реставрация фасадов и кровли дома Де-
мидова XVIII–XIX веков. 
— В планах также привести в порядок глав-
ный дом городской усадьбы Х. Г. Смирно-
ва — А. Д. Лопатиной XIX века на улице 
Бурденко, — сказал мэр Москвы.

21 октября. Мэр Москвы Сергей Собянин дал старт проходке тоннеля на Рублево-Архангельской 
линии метро

Саввинское подворье на Тверской улице после 
реставрации

Подготовили Валентин Звегинцев, 
Евгения Степаненко newokruga@vm.ru

Помощь: Московские 
предприниматели регу-
лярно собирают гумани-
тарную помощь для бой-
цов, находящихся в зоне 
СВО, и жителей новых 
регионов России.
Участники фестивалей 
на сегодняшний день 
передали больше 30 тонн 
продуктов. 
К сбору гуманитарных 
грузов присоединяются 
фермеры со столичных 
ярмарок. Они поставляют 
бойцам овощи, колбасу, 
тушенку, рыбные консер-
вы и другие продукты.
Помощь участникам СВО 
оказывают также поряд-
ка ста крупных торговых 
центров. Например, вла-
дельцы ТЦ в Савеловском 
районе передают плащ-
палатки, дождевики, 
бинокли, станции радио-
связи. Среди оборудова-
ния, которое отправляют 
в зону специальной 
военной операции, есть 
пауэрбанки, генераторы, 
принтеры, компьютеры, 
мобильные телефоны 
и квадрокоптеры.

НОВОСТИ
ВРЕМЯ 
МОСКОВСКОЕ

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
Мэр Москвы

Проекту «Серебряное 
наставничество» — пол-
тора года. Благодаря 
ему проходят душевные 
встречи детей-сирот 
и их наставников — 
участников «Московско-
го долголетия». Для ре-
бят такое общение очень 
ценно. Вместе участники 
проекта посещают экс-
курсии, фестивали 
и выставки, занимаются 
творчеством, кулинари-
ей. Наставники проводят 
мастер-классы, обучают 
играм, организуют кино-
просмотры.

Перегонный тоннель Рублево-Архангель-
ской линии метро
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На Рыжовском пруду в Новой Москве впервые (кстати, во всей столице) заметили перелет-
ную птичку — полярную крачку. Каждую осень она отправляется из Арктики в Антарктиду 
на зимов ку. А в этот раз, видимо, решила заглянуть в Москву. Вдруг ей здесь тоже хорошо

Подготовила Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru

По самым лучшим 
проектам

Номинант на престижную премию 

Ребятня, пора учиться

Не двор. Сад!

В следующем году в районе Ком-
мунарка инвесторы планируют 
завершить строительство четырех 
школ и четырех детских садов. 

Все объекты передадут в городскую 
систему образования. Самыми круп-
ными станут две школы для 1150 уча-
щихся на территории жилого ком-
плекса «Саларьево парк», а также 
детский сад на 250 мест в составе 
жилого комплекса «Скандинавия». 
Везде установят высокотехнологич-
ное оборудование, лабораторно-ис-
следовательские комплексы и другое. 

«Район российских дизайнеров» 
оказался в финале международной 
премии «Золотой Трезини».

Всего в конкурсе участвовали 13 жилых 
комплексов как отечественных, так и за-
рубежных. Проект из ТиНАО уже высоко 
отмечен в жюри. В частности, много-
функциональный комплекс ЖК «Черный 
Кристалл» с футуристическим куполом 
в форме кристалла цвета обсидиан. По-
бедителей премии объявят 15 ноября. 

В районе Внуково (поселение 
Внуковское) построили школу, 
которая рассчитана на тысячу 
школьников.

— Главный вход расположен таким 
образом, чтобы потоки младших 
и старших классов не пересекались. 
Интерес к занятиям у учеников будут 
поддерживать многосветное много-
функциональное пространство на вто-
ром этаже с эстрадой, артистически-
ми, техническими центрами, а также 
спортивные залы и медиатека, — 
рассказал руководитель столичного 
Департамента градостроительной 
политики Владислав Овчинский.

В Коммунарке появится двор-парк, 
площадь которого более одного 
гектара. 

Вся территория будет похожа на боль-
шой сад. Ее разделят на несколько 
тематических зон, планируется 
обустроить прогулочные дорожки, 
установить лавочки и клумбы. Соглас-
но концепции специалисты высадят 
более 180 деревьев, 10 тысяч кустар-
ников и цветников.

Сочинить гимн 
В школе № 2073 задумались о том, 
что нужно придумать гимн учебного 
заведения. 

И запустили соответствующий конкурс. 
Так что те, кто считает себя людьми 
творческими, могут поделиться идеями 
и прислать их на почту summer2612@
mail.ru до 18 ноября. 

ТиНАО: 
самое важное 
за неделю

При свете фонарей район российских 
дизайнеров выглядит эффектно

Тем временем в ТиНАО кино-
съемки. Название проекта держат 
в секрете, но вот автомобилистам 
придется быть внимательнее. 
С 14:00 27 октября до 4:00 28 ок-
тября проезд между кварталами 
№ 361 и 293 будет закрыт в районе 
Вороново.

Кстати

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Декорации кинопарка «Москино» 
дают шанс сэкономить средства. 
Чтобы что-то снять, нужно было 
ехать в другой город. Это боль-
шие затраты. Если мы хотим снять 
сталинградские события, то сейчас 
можем сделать это под Москвой. 
Это позволяет кинематографистам 
сэкономить деньги.

АЛЕКСАНДР 
ПАНКРАТОВ
ЧЕРНЫЙ
Народный артист РФ

Лучший танцор года
Ученица школы № 2083 из поселе-
ния Рязановское Вероника заво-
евала гран-при Всероссийского 
конкурса-премии «Лучший танцор 
года — 2024».

Народный танец юной артистки на-
столько понравился жюри, что теперь 
девочка выступит на новогоднем 
концерте с известными артистами. 
И это — далеко не единственная ее 
победа.

Занимательная наука
Городской праздник науки прой-
дет в Троицком центре культуры 
и творчества 26 октября. 

Посетителей ждут мастер-классы, 
необычные экспонаты из музея «Фи-
зическая кунсткамера», показ научно-
популярного фильма и научное шоу 
для детей. Организаторы уверяют: 
скучно не будет никому.

ЦИФРА

миллионов дел за первый 
год работы принял на хра-
нение крупнейший в России 
архивный комплекс в ТиНАО 

«Мосархив»

20

Я ВАМ ТАК 
СКАЖУ...
АЛИНА ЗИНИНА
Ответственный 
секретарь газеты 
«Новые округа»

...не было печали — черти накачали. Это 
я о последних новостях, конечно. То ли 
мы живем в такое время, то ли все реаль-
но настолько устали, что начали уезжать 
в деревню, в глушь, подальше. Или на 
недельку себя в монастырях «запирать». 
Кто-то говорит, что это — осенняя де-
прессия. И знаете, а может быть, и прав-
да? Смотришь на улицу — серо. Уныло. 

Душа — праздника 
хочет. А повода — 
да вроде как и нет. 
Хотя, погодите. Впе-
реди — ноябрьские 
праздники. А вместе 
с ним — нерабочий 
понедельник. Разве 
это не повод для 
радости? Возьмите 
билет на автобус или 

поезд и поезжайте туда, откуда все начи-
налось. Родные, друзья, знакомые. Ваша 
школа, в которой вы получили первую 
двойку, а потом шли домой к маме, боясь 
получить нагоняй. Но если вдруг уехать 
у вас не получится, выберитесь в пред-
стоящие выходные на природу. Она — 
прекрасный лекарь. Тем болеее наша, 
новомосковская. Мы, кстати, специально 
для наших читателей подготовили целый 
список мест, где можно будет прогулять-
ся с большой радостью. Ведь главное 
во всей этой осенней хандре — не сидеть 
на месте. Двигаться. А иначе — жить не-
интересно. Так что бодримся, товарищи! 
И нос не вешаем. 

БОДРИМСЯ, 
ТОВАРИЩИ... 
У НАС 
С ВАМИ ЕСТЬ 
ХОРОШИЙ 
ПОВОД 
РАДОВАТЬСЯ 
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Пункт отбора на военную 
службу по контракту, располо-
женный на улице Яблочкова, 
посетили певица Анастасия 
Спиридонова и актриса Светла-
на Пермякова, чтобы пожелать 
удачи защитникам страны.

В асилий Александров (имя 
и фамилия изменены. — «НО») 
попрощался с родными у пун-
кта отбора и уже готов отпра-
виться в зону специальной во-

енной операции (СВО).
— Если честно, не хотел, чтобы жена 
и мама тут были долго. Длинные прово-
ды — ну это как-то не про меня, — гово-
рит Василий. — Тем более есть предчув-
ствие: все будет хорошо, волноваться за 
меня не стоит. 
Василий — опытный военный. Службе 
посвятил 15 лет, но ушел, поскольку пе-
реезжать из одного уголка страны в дру-
гой по работе — все-таки сложно. 
— Пришлось уйти на гражданку. Стал ра-
ботать в сфере строительства. А сейчас, 

когда вижу всю обстановку, понимаю: 
пришел мой черед помочь стране, — го-
ворит мужчина. 
Артисты же приходят в пункт отбора, 
чтобы поддержать добровольцев. 
— Иногда я чувствую некую неловкость, 
что я тут со своими песнями. Но прохо-
дит время, и ребята начинают улыбаться. 
Понимать, что твоя музыка помогает от-
влечься — это здорово. Именно за этим 
чувством артисты и едут к бойцам, чтобы 
таким образом выразить им слова благо-
дарности, — сказала певица Анастасия 
Спиридонова.
Также пункт отбора на службу по кон-
тракту посетила актриса Светлана Пер-
мякова. 
— Это мой первый визит сюда. Все очень 
грамотно построено — от самой первой 
ступени до поэтапного прохождения 
по всем кабинетам. Меня поразило, что 
везде порядок, как и должно быть у воен-
ных, все четко и понятно, без лишней су-
еты. Если даже нужно где-то подождать, 
есть место, где отдохнуть, выпить чай, 
поесть. Сюда приходят люди уже осоз-
нанные, со знанием своего долга, — ска-
зала Светлана Пермякова. — Хотелось бы 
поддержать бойцов и пожелать, чтобы 
ребята шли выполнять свой долг и были 
спокойны, что дома их ждут и любят, что 
они обязательно вернутся.

Влад Колосов 
newokruga@vm.ru

Родные ждут 
бойцов с победой

23 октября. Актриса Светлана Пермякова посетила пункт отбора на военную службу по контракту 
и пообщалась с будущими военнослужащими. Фото: Екатерина Хорошилова

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ

Возраст 
Служить по контракту 
можно в возрасте 
от 18 лет. Также канди-
дат должен быть годным 
к военной службе по со-
стоянию здоровья.
Граждане, не пре-
бывающие в запасе 
и получившие высшее 
или среднее профессио-
нальное образование, 
могут заменить один 
год военной службы 
по призыву на два года 
военной службы по кон-
тракту

Льготы 
военному 
■  Всем военнослужащим 
положено бесплатное 
медицинское обследо-
вание, лечение и обе-
спечение лекарствами, 
также бесплатное пита-
ние и обмундирование

■  Через 20 лет службы — 
выход на пенсию 

■  При увольнении — 
от 35 до 290 тысяч 
руб лей, в зависимости 
от срока службы

Льготы родным 
ДЕТИ И ШКОЛА
■  Зачисление в любой сад (с 1,5 года), школу 
вне очереди и без регистрации по месту 
жительства

■  Двухразовое питание, продленка, кружки
■  Ежемесячные выплаты — 19 тысяч 

586 руб лей на каждого ребенка (прожиточ-
ный минимум)

ПОЖИЛЫЕ РОДСТВЕННИКИ 65+ 
УЧАСТНИКОВ ВОЕННОЙ СПЕЦОПЕРАЦИИ
■  Помощь соцработника на дому три раза 
в неделю

■  Проживание в Геронто логическом центре 
по показаниям здоровья

Время работы 
Пункт отбора на военную службу 
по контракту по адресу: Москва, 
ул. Яблочкова, 5, стр. 1 

График работы пункта
■  Будни — с 9:00 до 18:00
■  Суббота — с 9:00 до 16:00
■  Воскресенье — с 9:00 до 15:00 

В ПРОЕКТЕ 
CONTRACT.MOS.RU 
собрана информация об условиях службы, о федеральных 
и московских выплатах и льготах военнослужащим, 
их семьям и родственникам

ТЕЛЕФОН 
ГОРЯЧЕЙ 
ЛИНИИ 117
МОГУТ ОБРАТИТЬСЯ ВСЕ, КТО ИНТЕРЕСУЕТСЯ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ КОНТРАКТНОЙ СЛУЖБЫ, 
ВЫПЛАТАМИ, ЛЬГОТАМИ И МЕРАМИ СОЦПОД
ДЕРЖКИ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ И ИХ СЕМЕЙ ПРО КОНТРАКТНУЮ СЛУЖБУ, ЛЬГОТЫ 

И МЕРЫ ПОДДЕРЖКИ УЗНАЙТЕ 
В ЧАТБОТЕ 

В ТЕЛЕГРАМЕ 
И У СПЕЦИАЛИСТОВ 
ПО ТЕЛЕФОНУ 

@MSKCONTRACT_BOT 

ЗА ПЕРВЫЙ ГОД КОНТРАКТНИК 
МОЖЕТ ПОЛУЧИТЬ 

5,2 млн 
рублей
(с учетом выплат Правительства Москвы и Министерства обороны РФ)

ЕДИНОВРЕМЕННЫЕ ВЫПЛАТЫ 
ПРИ ЗАКЛЮЧЕНИИ КОНТРАКТА МИНИМУМ НА ГОД 

ВЫПЛАТЫ 
В ЗОНЕ СВО 
■  Денежное довольствие: 

40–50 тысяч руб лей
■  Дополнительные выплаты 
за участие в СВО: 
120–240 тысяч руб лей

■  Выплата по указу мэра 
Москвы: 50 тысяч руб лей
 ИТОГО: 210–340 тысяч руб-
лей за полный календарный 
месяц нахождения в зоне спе-
циальной военной операции

117

ЕЖЕМЕСЯЧНАЯ ВЫ
ПЛАТА ВО ВРЕМЯ ОБ
УЧЕНИЯ ДО ОТПРАВКИ 
В ЗОНУ СВО
■  Денежное довольствие: 

40–50 тысяч руб лей
■   Выплата по указу мэра Мо-
сквы: 50 тысяч руб лей
 ИТОГО: за полный 
календарный месяц: 
90–100 тысяч руб лей

Выплаты и льготы контрактникам 

Выплата  от Правительства Москвы

400 тысяч
рублей  
Федеральная выплата

1,9 млн рублей
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«Новые округа» продолжают рубрику, где вы можете 
задать важный для вас вопрос и получить ответ. 
Мы вместе делаем ТиНАО лучше! 

овы
дать
ы вм

«Но
зад
Мы

21 октября. Щербинка. Амелия Г. отдыхает на отремонтированных качелях. И правильно делает, 
ведь пока погода на улице позволяет. Фото: Владимир Смоляков

Александра Мамоедова из района 
Внуково (поселение Внуковское):
Прошу отремонтировать или заменить 
урну для мусора на детской площадке 
рядом с домом № 15 в деревне Шельбу-
тово. В противном случае все начнут 
бросать мусор на землю. А ведь детей 
нужно с самого раннего возраста к по-
рядку приучать. 
Отвечает заместитель главы управы рай-
она Внуково Дамир Имаметдинов:
Уважаемая Александра Константиновна! 
Рабочие заменили урны на указанной 
детской площадке. Спасибо за сигнал! 

Наталья Растопальцева из района 
Щербинка (городского округа 
Щербинка):
В парке «Барыши» кто-то 
сломал качели, а может, 
от времени крепление со-
всем пришло в негодность. 
Мы уже несколько дней 
ходим с дочкой на про-
гулку, но вот покататься 
не можем... Хотя еще 
осень и не такая холодная, 
как обычно. А скоро зима, 
прогулок в непогоду станет 
совсем мало. Почините, по-
жалуйста, качели, пока совсем 
не похолодало. Заранее спасибо!

Отвечает главный инженер МБУ «Город-
ское благоустройство» Олег Вечерко:
Уважаемая Наталья Эдуардовна! Спаси-
бо за сигнал. Специалисты оперативно 
отремонтировали качели в парке «Бары-
ши», надеемся, что теперь ничто не по-
мешает хорошему отдыху, пока на улице 
стоит прекрасная погода. По подобным 
вопросам вы можете обращаться в МБУ 
«Городское благоустройство». 

На детской площадке 
станет чище

Прогуляться по парку 
«Барыши» и покататься 
на качелях

С ПРОСЬБОЙ 
К УПРАВЕ 
ОБРАТИЛИСЬ 
МЕСТНЫЕ ЖИТЕЛИ

Алексей Батурин из района Фили-
монковский (поселение Московский):
На улице Москвитина во время 
даже небольшого дождя образуется 
глубокая лужа на пешеходном пере-
ходе. Прошу принять какие-то меры 
для обеспечения нормального прохода.
Отвечает заместитель главы управы 
Филимонковского района Тимур 
Сократов:
Уважаемый Алексей Викторович! 
Специалисты отремонтировали ас-
фальт там, где после дождей образу-
ется лужа. Проблем больше не будет. 
По подобным вопросам обращайтесь 
в управу. 

Валентина Прокопьева из района 
Краснопахорский (поселение Михай-
лово-Ярцевское):
Подскажите, можно ли устано-
вить перила на лестнице во дворе 
(адрес: поселок Шишкин Лес, около 
дома № 10). Я пенсионер, спускать-
ся неудобно. Держаться не за что! 
Заранее спасибо! 
Отвечает исполняющий обязанности 
начальника 3-го территориального 
отдела ЖКХ и благоустройства упра-
вы Краснопахорского района Станис-
лав Голубцов:
Уважаемая Валентина Ивановна! 
Перила на лестнице установили. 

Избавиться от луж Перила установили

Звоните и рассказывайте о своих проблемах по телефону (499) 557-04-24 (доб. 244)

Василий Смирнов из района 
Краснопахорский (поселение 
Краснопахорское):
По адресу: село Красная Пах-
ра, дом № 21, в общем кори-
доре перегорели лампочки. 
Замените, пожалуйста!
Отвечает заместитель главы 
администрации поселения 
Краснопахорское по вопросам 
жилищно-коммунального 
хозяйства и благоустрой-
ства (управы Краснопахор-
ского района) Владимир 
Сухоруков:
Уважаемый Василий Семе-
нович! Сотрудники управля-
ющей компании заменили 
лампы. Свет восстановлен. 

Да будет свет! 
Нужно только 
лампы заменить...

Галина Костичева из поселе-
ния Роговское:
В нашем доме установле-
но газовое оборудование, 
но я пользуюсь электропли-
той. Правда, мне все равно 
выставляют счет за газ... 
И это не единственная про-
блема: плачу за домофон, ко-
торого нет, в подъезде не уби-
раются, батареи еле теплые. 
В управляющей компании как 
будто никого нет — невоз-
можно дозвониться. 
Отвечает начальник отдела 
жилищно-коммунального 
хозяйства и благоустройства 
администрации поселения 
Роговское Дарья Япринцева:
Уважаемая Галина Алексе-
евна! Ваша управляющая 
компания направила необ-
ходимые документы в МФЦ, 
чтобы вы больше не платили 
за ненужные услуги. Пробле-
му решат в течение 30 дней. 
По вопросам отопления 
можно обратиться по номеру 
телефона +7(910)492-33-22.

Управляющая 
компания поможет 
не переплатить

Подготовила Алина Зинина
newokruga@vm.ru
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Елена Пономаренко, замести-
тель директора школы № 2120 
в поселении Московский, 
не только руководит учебным 
процессом, но и собирает 
гуманитарную помощь для во-
еннослужащих, находящихся 
в зоне специальной военной 
операции (СВО). И это далеко 
не все. Педагог лично отвозит 
собранные грузы на передо-
вую. В октябре вместе с волон-
терами она доставила 2,5 тон-
ны гуманитарной помощи 
в Белгородскую область.

А началось все с писем. В октя-
бре 2022 года Елена узнала 
о благотворительном фонде 
«Вместе по зову сердца», ко-
торый предлагает помощь 

людям в сложных ситуациях, и решила 
привлечь к этой инициативе всю школу.
— Ребята с большим энтузиазмом отнес-
лись к предложению написать бойцам, 
служащим в зоне СВО, письма. Дети от-
правляли слова благодарности и пожела-
ния скорого возвращения домой, писали 
стихи, — вспоминает Елена.
Пообщавшись с участниками фонда, она 
поняла, что на передовой нужна не толь-
ко моральная поддержка. Учительница 
решила найти контакты воен-
нослужащих и начать адресно 
отправлять гуманитарную по-
мощь бойцам — медикамен-
ты, продукты питания, вещи 
первой необходимости. В пер-
вую поездку Елена отправилась 
в мае 2023-го в город Кремен-
ная, который находится в Лу-
ганской области.
— Я тогда ночевала у ребят в тылу, — 
рассказывает педагог. — Страшно было 
не то, что вокруг то и дело гремели зал-
пы и взрывы, — их было мало, страшно 
было смотреть ребятам в глаза. Они улы-

бались, пытались шутить, но я все равно 
видела их усталость.
Вернувшись из этой поездки, Елена по-
няла, что она хочет продолжать работать 
и активно поддерживать бойцов.

— Помню, как обычно, начала у ребят 
выяснять, что нужно привезти в первую 
очередь. «Ничего не надо, привезите 
нам, пожалуйста, антифриз». Это такая 
жидкость, которая не замерзает даже 
при самых низких температурах, без нее 

техника в холода просто-напросто не за-
ведется. 
Однако Елене хотелось сделать для бой-
цов что-то большее. Вместе с коллегами 
и знакомыми они собрали большую по-
сылку с вещами, которые точно не будут 
лишними на передовой.
Семья, близкие Елену очень поддержи-
вают. 
— Они понимают, насколько для меня 
важна тема помощи солдатам. Дело 
в том, что мой дед и его братья все воева-
ли, я знаю боевой путь каждого из них. 
Да и сейчас многие знакомые и даже 
родственники участвуют в специальной 
военной операции. Поэтому муж, хоть 
и переживал, что я езжу на передовую, но 
отнесся с этим с пониманием, знает, что 
меня уже не остановить, — рассказывает 
педагог.

Вот и в школе Елену поддерживают все, 
в сборах участвуют педагоги, ученики 
и их родители. Каждые две недели ко-
манда отправляет на передовую от 1,5 до 
2 тонн гуманитарной помощи. 
В ответ волонтеры постоянно получают 
обратную связь от бойцов — видеоро-
лики с благодарностями и ответами на 
письма. Елена бережно хранит большой 
альбом с подписями и пожеланиями сол-
дат — для активистов это особая цен-
ность. Педагог не понаслышке знает, как 
военнослужащие ценят работы ребят, 
лично видела, как солдаты радуются, чи-
тая письма, многие даже вешают рисун-
ки в блиндажах.
Сейчас на счету Елены уже семь поездок 
в зону СВО. Женщина все время думает 
о том, как еще можно помочь бойцам. 
— Любая, даже самая минимальная, по-
мощь сейчас важна, — подмечает учи-
тель. — Поэтому я стараюсь как можно 
больше людей вовлекать в этот процесс, 
не только внутри школы,  — общаюсь 
с коллегами, да и просто неравнодушны-
ми жителями, рассказываю о том, чем 
мы занимаемся, людям становится инте-
ресно, и они присоединяются.

Мадина Льянова
newokruga@vm.ru

Кадет Никита Ермолаев, Елена 
Пономаренко и Петр Куликов (слева 
направо) перед отправкой гумани-
тарного груза в зону СВО

Учитель поможет 

Велообгон мирового масштаба Люди, достойные рассказов
При поддержке Информационного 
центра правительства Москвы про-
шла пресс-конференция чемпионки 
мира 2024 года по велосипедному 
спорту на треке Яны Бурлаковой.

На чемпионате мира в Дании россий-
ская спортсменка завоевала золотую 
медаль на дистанции 500 метров. Яна 
Бурлакова опередила сильных сопер-
ниц из Великобритании — Софи Кейп-
велл и Кэти Марчант. Яркая победа 
девушки — это результат многолетних 
тренировок в Московском среднем спе-
циальном училище олимпийского ре-
зерва № 2 Москомспорта. 
— Здесь наши талантливые представи-
тели учатся и проходят спортивную под-
готовку на протяжении многих лет, — 
прокомментировал директор УОР № 2 
Москомспорта Андрей Захаров. — По-
беда Яны — это победа и ее учителей, 

и врачей, и технического персонала. 
Однако на сами соревнования делега-
ция выезжала в ограниченном составе. 
Не было механиков и врачей.
— Яна превзошла сама себя и показала 
высокий результат, — отметил тренер 
спортсменки Владимир Хозов. Это топ-
три самых быстрых результатов в мире. 
И для нас это достойный показатель 
мастерства.
Как признается спортсменка, соревно-
вания вызвали ряд трудностей. 
— Гонки дались тяжело, не столько 
старты, а именно подготовка к этим 
гонкам. Так как мы два года не высту-
пали, достаточно тяжело было снова 
вернуться к мировой арене, — сказала 
Яна Бурлакова. — На гонках нам помо-
гали и китайская сборная, и казахстан-
ская сборная.

Таисия Клочкова
newokruga@vm.ru

Более 160 историй вошли в четвер-
тый сборник рассказов о подвигах 
участников специальной военной 
операции (СВО) «Героями не рожда-
ются. Zа Родину!». Подробнее об этом 
рассказали на пресс-подходе, который 
провели при поддержке Информаци-
онного центра правительства Москвы. 

— Этот проект стартовал в прошлом 
году, и за два года мы выпустили уже 
четыре сборника историй о героях СВО. 
Как только мы дали старт этому проекту, 
то, вы не поверите, на самом деле такое 
количество писем с историями о наших 
героях полетело к нам. Как говорится, 
со всей России, — сказал исполняющий 
обязанности руководителя Департамен-
та национальной политики и межреги-
ональных связей столицы Иван Петров. 
Истории на конкурс присылали из раз-
ных уголков страны. Среди них Крым, 

Севастополь, Сибирь, Дальний Восток 
и новые территории. 
Что интересно, самому младшему авто-
ру рассказа семь лет, а самому старше-
му — 85. 
— Каждая история пропитана, во-
первых, болью, а во-вторых, одновремен-
но героизмом, подвигом наших участни-
ков. Присылали их бабушки, дедушки, 
родители, жены, дети, внуки. Они писали 
про своих родственников, участвующих 
в специальной военной операции, про 
тех, кто находится на передовой, в тылу, 
в госпиталях, и, конечно, про волонте-
ров. Все они помогают ковать нашу по-
беду, — рассказал Иван Петров. 
По-мнению членов жюри, такой кон-
курс — это лучшая составляющая патри-
отического воспитания. Недаром среди 
участников много школьников.  

Влад Колосов 
newokruga@vm.ru

СПЕЦОПЕРАЦИЯ

С 2016 года Елена и ее колле-
ги-учителя активно занимают-
ся поисковой деятельностью. 
Вместе со своими учениками 
педагоги проводят раскопки, на-
ходят артефакты времен Великой 
Отечественной войны и останки 
героев-красноармейцев, каждый 
год посещают «Вахты Памяти». 
В школе № 2120, где работает 
Елена, даже создали музей, 
в котором регулярно выставля-
ются уникальные находки юных 
поисковиков.

ИНТЕРЕСНО

ПЕДАГОГ ПОНИМАЕТ: 
ЕЕ ПРИЗВАНИЕ БЫТЬ 
С ТЕМИ, КОМУ ТРУДНО
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скамейке, а то и вообще познакомиться 
и стать дру зьями.
— Люди соединяются и создают общую 
волну, — размышляет автор инстал-
ляции. — Работают в одном месте — 
в «Сколково», пробуют поменять мир. 
Для этого им нужно синхронизировать-
ся, настроиться на одну волну. 
При работе над этим арт-объектом Ма-
рина Звягинцева размышляла о том, что 
если попытаться описать человека как 
физическое явление, то он будет пред-
ставлять собой, скорее, волну. Такая 
аллегория, по ее словам, особенно свой-
ственна творческим людям, живущим 
и работающим на территории инноваци-
онного центра.
— Меняя мир, мы погружаемся в свой 
собственный. Свою волну можно пой-

мать тут, на скамейке. Она, кстати, впол-
не вместительная — расположиться смо-
гут до десяти человек.
Арт-дуэт классиков кинетического искус-
ства Франциско Инфанте-Араны и Нон-
ны Горюновой представил инсталляцию 
«Машина в лесу». Это абстрактная геоме-
трическая система, на некоторых ее ча-

стях — отражающие поверхности. «Ма-
шина в лесу» динамично меняет облик 
под воздействием природы и человека. 

Примечательно, что у работы сразу две 
даты — 1991 и 2024 годы. 

Инсталляция «Машина в лесу» была 
задумана Франциско Инфанте 
и Нонной Горюновой еще в 1988 
году и впервые реализована в ок-
тябре 1991 года в московской га-
лерее «Риджина». Проект оказал-
ся совершенно неожиданным для 
публики. Переосмыслить решили 

инсталляцию и сейчас, представив 
версию 2024-го. Инсталляцию можно 

не только посмотреть, но и потрогать.
— Зритель может вращать колесо, вли-
ять на скорость движения и силу взаимо-
действия этого объекта с окружающей 
природой. В этот момент он будто и сам 
становится неотъемлемой частью то-
тального эксперимента, который Фран-
циско и Нонна проводят на протяжении 
многих десятилетий своей художествен-
ной практики, — рассказала куратор фе-
стиваля Анна Малик-Короленкова.
Другой арт-объект — «Навигатор» Ан-
тона Чумака — подвижный механизм, 
работающий по принципу флюгера. Он 
напоминает о временах, когда еще не су-
ществовало гаджетов с подробным еже-
минутным анализом погодной ситуации. 
— Сейчас мы можем посмотреть прогноз 
на смартфоне, а раньше были другие ме-
ханизмы, — говорит Антон Чумак. — Но 
и они напоминают о достижениях науки 
прошлого и связи с тем, что мы имеем 
сегодня.
Устаревший прибор, установленный на 
фоне современного инновационного 
кластера, предлагает задуматься о прой-
денном человеком сложном пути техно-
логического прогресса.
— Хотя этот объект сделан для конкрет-
ного места и фестиваля и напоминает 
о примитивных наблюдениях за приро-
дой, в нем я процитировал знаковые для 
меня объекты. Это и образ Александрий-
ского маяка как символ эллинистическо-
го просвещения, и архитектура индуист-
ских храмов, — добавил Антон Чумак.
Прогуляться можно и среди арт-объектов, 
которые появились на территории инно-
вационного центра еще в сентябре. Так, 
во внутреннем дворике «Сколтеха» уста-
новлена «Квантовая суперпозиция» ав-
торства Анастасии Рыжиковой.
Притаились тут и «Алфавитяне» Дианы 
Воуба. Как отмечает автор, инсталля-
ция — результат переосмысления идей 
русского авангарда. Существа красного, 
белого и черного цветов, установленные 
возле международной гимназии иннова-
ционного центра «Сколково», представ-
ляют собой алфавит, из которого мож-
но составлять бесчисленное множество 
комбинаций.
— Всего на карте арт-маршрута в инно-
вационном центре «Сколково» появилось 
16 муралов и объектов, — сообщили ор-
ганизаторы фестиваля «Здесь и Сейчас». 

Василиса Чернявская 
newokruga@vm.ru

Ежегодный смотр современно-
го искусства «Здесь и Сейчас» 
проходит в шестой раз и в чет-
вертый — вне стен выставоч-
ных залов. Местом для де-
монстрации современных 
арт-объектов стала территория 
инновационного центра «Скол-
ково», куда первыми смогли 
попасть, конечно же, жители 
Новой Москвы.

П арки и сады, центральные 
улицы и бульвары, тер-
ритории бизнес-центров 
и образовательных учреж-
дений — на разных пло-

щадках крупнейшего инновационного 
центра России появились уникальные 
арт-объекты. Благодаря им художники 
предлагают с необычного ракурса взгля-
нуть на связь науки и искусства, пораз-
мышлять о том, как эти два важных на-
правления могут дополнять друг друга 
и вдохновлять ученых и творцов на но-
вые свершения.
Произведение Марины Звягинцевой 
«На одной волне» буквально «поет». 
Скамейка прорезает огромные наушни-
ки. Здесь можно посидеть, отдохнуть, 
подумать о чем-то своем или обсудить 
общую работу. Можно не только на-
строиться на общий лад, но и решить, 
какую музыку послушать с соседями по 

16 октября. Москвичка Елизавета Козырева на скамейке арт-объекта «На одной волне». Фото: Пелагия Замятина

Вне залов и времен
ЦИФРА

целей определено для фе-
стиваля. Среди них: под-

держка молодого искусства 
и активация культурной 

карты районов

5

16 октября. Куратор фестиваля «Здесь и Сейчас» Анна Малик-Короленкова позирует у «Машины 
в лесу». Фото: Пелагия Замятина

ИСКУССТВО

На территории «Сколково» разработан новый арт-маршрут, в который встро-
ились почти два десятка объектов. Начиная с прошлого года в смотре «Здесь 
и Cейчас» участвуют не только московские, но и региональные авторы — эта 
тенденция поддерживается и в настоящем проекте. Помимо впервые пред-
ставленных публике арт-объектов и муралов, в программе этого года вновь 
экспонируются работы пяти участников предыдущих выпусков фестиваля.

Справка



Дата  25.10.2024 Дата  25.10.2024Новые округа № 39 (597)Новые округа № 39 (597) nov-okruga.ru nov-okruga.ru8 9

Так что в День народного единства 
в усадьбу съедутся представители восьми 
стран, чтобы поучаствовать в Гала-кон-
церте Московского тура XXVII Междуна-
родного конкурса молодых исполните-
лей русского романса. 
Но если такая музыка не для вас, то не 
стоит расстраиваться. «Ночь искусств» 
подарит гостям бесплатную экскурсию 
по выставке «Дворянское воспитание». 
А еще предложит поучаствовать в увле-
кательном квесте и узнать много нового 
об историке Николае Карамзине, кото-
рый несколько лет жил в усадьбе.
Кстати, начало «Ночи искусств» в 18:00, 
но любителям осенних прогулок есть 
смысл приехать в музей-заповедник по-

раньше. По крайней мере, пока продолжа-
ется сезон золотой осени. Здесь можно бу-
дет не только прогуляться по усадебному 
парку, но и покормить белочек, которые 
стали местной достопримечательностью. 
А если повезет — встретить главного 
бельчонка — Гвидошу, у которого здесь 
есть даже свой домик — 0,33 квадратного 
метра недвижимости! Как признаются со-
трудники музея, далеко не у каждой сто-
личной белки есть такое богатство.

Пора на концерт

Ну и, конечно, куда в эти праздничные 
выходные без концертов. 
В Доме культуры «Мосрентген» и вовсе 
решили устроить своеобразный орке-
стровый марафон. 
Стартует он еще раньше — уже в эти вы-
ходные. 27 октября в 13:00 в концертном 
зале выступит Оркестр народных инстру-
ментов имени Владимира Глейхмана. 
2 ноября (18:00) в Доме культуры высту-
пит оркестр Российского национально-
исследовательского медицинского уни-
верситета имени Н. И. Пирогова. 

А как же выставки?

2 ноября всех желающих ждут в Вы-
ставочном зале истории и краеведения 
в поселении Роговское — тут открылась 
выставка оловянных солдатиков РККА, 
причем из частной коллекции. Здесь 
представлены больше 200 миниатюр-
ных экспонатов, многие из которых — 
с историей. 
Ну а если хочется совместить прогул-
ку с походом по музеям, самый лучший 
способ — отправиться в поселок писа-
телей Переделкино и полюбоваться на 
дома Корнея Чуковского (а еще зайти 
в библиотеку, которую он же и основал), 
Булата Окуджавы, Бориса Пастернака. 

Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru

День народного единства по-
дарит три выходных дня, кото-
рые обязательно нужно про-
вести с пользой. По просьбам 
наших читателей «НО» нашли 
самые интересные меропри-
ятия, которые стоит посетить 
в эти праздничные дни, а еще 
собрали топ мест в ТиНАО, где 
обязательно нужно прогулять-
ся этой осенью, пока погода 
еще позволяет. 

Места исторические

День народного единства связан с ТиНАО 
куда больше, чем мы думаем. Здесь даже 
есть места, которые связаны с одним из 
главных героев тех времен. Но сначала 
вспомним историю. 
— День народного единства... Сейчас 
многие задаются вопросом: нужно ли 

вообще отмечать события, которые про-
изошли более четырех веков назад, — рас-
суждает кандидат исторических наук Вла-
димир Макаров. — Но я вам как историк 
говорю: если бы не события 1612 года, мы 
бы жили в совершенно другой стране! 
Причина этого проста: в начале XVII века 
власть в России захватили польские ин-
тервенты. 
— И если бы они удержались на рус-
ском престоле, хороший во-
прос, в какой бы стране мы 
жили, — рассказывает Вла-
димир Макаров. — К сча-
стью, жители страны под 
предводительством Кузьмы 
Минина и Дмитрия По-
жарского объединились во 
второе народное ополчение 
(первое потерпело пораже-
ние) и выгнали поляков из 
Москвы.
Что интересно, за такой 
подвиг новый царь Михаил 
Романов подарил князю По-
жарскому земли, которые находятся на 
современной территории Новой Москвы, 
в поселении Десеновское у реки Десны. 
Так что праздничные выходные — пре-

красный повод прогуляться по этим исто-
рическим местам. 
Как рассказал краевед Михаил Шереме-
тьев, у князя здесь уже были владения, 
полученные за хорошую службу. Правда, 
информации об их точном местонахожде-
нии не осталось. И сколько раз Дмитрий 
Пожарский был в своих владения, неиз-
вестно, поскольку усадебных домов он 
строить не стал. 

Ночь искусств
В музее-заповеднике «Оста-
фьево» — «Русский Парнас» 
в поселении Рязановское 
в День народного единства 
пройдет «Ночь искусств». 
И тоже под стать этому дню. 
— Наша страна объединила 
множество народов, у каж-
дого из которых — соб-
ственные история, культура, 
традиции, поэтому лейтмо-
тивом праздничного дня 

в Остафьеве станет объединяющая сила 
музыки, — рассказал директор музея-за-
поведника «Остафьево» — «Русский Пар-
нас» Андрей Лоскутов. 

Пройтись по местам 
князя Пожарского, 
провести вечер в музееПамятник Кузьме Минину и Дмитрию Пожар-

скому на Красной площади

Существует мнение, что 4 ноября 
1612 года — в день, когда Москву 
(по официальной версии) освобо-
дили от поляков, в городе ничего 
еще не происходило. По мнению 
историка Михаила Черемина, 
основные события развивались 
в столице в конце октября по 
старому стилю. Если перевести 
даты на новый, то 6 ноября вой-
ско князя Пожарского вошло 
на территорию Кремля уже как 
победитель. В честь этого события 
праздновали своеобразный день 
независимости. В XVII веке эта дата 
приходилась на 7 ноября.

ИНТЕРЕСНО

Хорошо, когда есть родня. 
Лучше, когда ее много. Мы 
десятки лет жили в России 
как соседи. Да, в одной стра-
не, но общности не чувство-
вали. Страна была для нас 
территорией, где просто 
довелось родиться. А не так 
давно выяснилось: твоя стра-
на — твоя судьба. Что мы или 
вместе, стоим друг за друга, 
или нас просто съедят. Пото-
му что полно «больших дядь», 
желающих, чтобы России 
не было. Мешает им Россия. 
И Китай. И Северная Корея. 
И Куба. И Венесуэла. И Иран. 
Вообще так было всегда. Есть 
разные страны с разными ин-
тересами, желающие пожрать 
ближних и дальних, чтобы 
хорошо жить самим. В какой-
то момент мы об этом забыли. 
Решили, что планета устроена 
по принципу «мир, дружба, 
жвачка». Увы, нет. Больше 
того: если ты в этот принцип 
поверишь — тебе конец. 
Ибо мир — это конкуренция 

любыми способами. Вплоть 
до самой лютой войны. Мы 
живем, и неплохо, потому что 
наши предки воевали за луч-
шую жизнь. Живем потому, 
что они были едины — ибо 
по-другому побеждать не по-
лучается. Сейчас — хотим мы 
этого или нет — ровно такая 
же ситуация. Или мы вместе, 
друг за друга, и мы побеж-
даем, или Россия разделит-
ся на несколько десятков 
мелких стран, которые быстро 
превратятся в условную 
Молдавию — нищую, ника-
кую, с уехавшим на заработки 
населением. Поэтому давайте 
помогать фронту, тылу, друг 
другу в обычной жизни. 
Давайте вновь станем родней. 
Все распри, перетягивания 
одеяла на себя, глупости 
вроде «Россия для русских» 
и «Хватит кормить Кавказ» 
должны быть оставлены. 
Ибо Россия — это и Донецк, 
и Кавказ, и Анадырь. Рос-
сия — это большой Русский 
Мир. Давайте его расши-
рять — вот наше общее дело.

МЫ ЖИВЕМ, И ХОРОШО, 
ЛИШЬ ПОТОМУ, ЧТО 
НАШИ ПРЕДКИ БЫЛИ 
ЕДИНЫ И ДЕЛАЛИ ОДНО 
ДЕЛО: ЗАЩИЩАЛИ 
РОССИЮ И РАСШИРЯЛИ 
ЕЕ ПРЕДЕЛЫ

НИКИТА 
МИРОНОВ
Обозреватель

МНЕНИЕ

15 октября. Рязановское. Музей-заповедник «Остафьево» — «Русский Парнас» в преддверии 
«Ночи искусств». Фото: Виктор Хабаров

НЕ НУЖНО СИДЕТЬ 
ДОМА! ЕСТЬ 
ХОРОШИЙ ПОВОД 
ПРОГУЛЯТЬСЯ 
ПО ТИНАО

19 октября. Троицк. «Заречье» в красках осени. Фото: Виктор Хабаров

ЦИФРА

парков должны 
появиться на терри-
тории Новой Москвы 

к 2035 году

86
Светлана Палиивец с до-
черью Миланией. Фото: 
Виктор Хабаров

15 октября. 
Московский. 
Валерия Кадето-
ва зря времени 
не теряет. Парки 
ТиНАО — иде-
альное место 
для того, чтобы 
провести время. 
Фото: Виктор 
Хабаров

Не забудьте про орешки. В ТиНАО живет много 
белок. Фото: Владимир Смоляков
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15 октября. Троицк. Парк «Заречье» — еще одно место, которое станет идеальным местом 
для прогулок в ноябрьские праздники. Фото: Виктор Хабаров
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В поселении Роговское на ме-
мориале «Поле воинской славы 
1812 и 1941 годов — высота 
Длинная», расположенном 
вблизи деревни Кузовлево, 
в рамках закрытия «Вахты 
Памяти» захоронили останки 
28 бойцов Красной армии, 
которых в этом году нашли 
наши поисковики из объеди-
нения «Нарский рубеж» вместе 
со смоленским отрядом «На-
дежда». Подробности узнали 
корреспонденты «НО».

В ахта Памяти — ежегодное ме-
роприятие, посвященное па-
мяти солдат, погибших в Ве-
ликой Отечественной войне. 
Каждый октябрь поисковые 

отряды, которые круглый год занимают-
ся поисками погибших красноармейцев 
на подступах к Москве, приезжают сюда, 
чтобы захоронить найденных бойцов.  
Здесь, на границе Московской и Калуж-
ской областей, начиная с 1994-го ежегод-
но собираются ветераны, родственники 
красноармейцев и поисковики.

Сообщите моей жене...
Во время церемонии захоронения бой-
цов Светлана Романова не может сдер-
жать слез. В апреле этого года поиско-
викам отряда «Надежда» удалось найти 
останки ее деда, Дмитриева Андрея Ми-
хайловича, уроженца деревни Лыковка 
(территория современного поселения 
Роговское.  — «НО»). Проститься с род-
ственником приехали четыре поколения 
семьи Дмитриевых, в том числе и дочь 
героя, которой было всего полтора года, 
когда отец ушел на войну.
— Как узнали, что нашли нашего дед, — 
эмоции зашкаливали! Это и радость, 
и боль, и благодарность поисковикам... 
Столько лет мы не знали, где он закончил 
свой путь, — рассказывает Светлана.

В их фамильном доме в Лыковке до сих 
пор висит портрет героя. Здесь любит со-
бираться вся большая семья Дмитриевых; 
сейчас она насчитывает 8 внуков, 11 прав-
нуков и 15 праправнуков. Никто из них 
и подумать не мог, что погиб он под Смо-
ленском в 1942 году...
Опознать военнослужащего и установить 
его родных удалось благодаря личному 
медальону, который нашли рядом с по-
гибшим при раскопках. В нем Андрей 
Дмитриев оставил личную анкету с адре-
сом родной деревни. А еще указал имя 
любимой супруги, написав: «Сообщите 
моей жене Дмитриевой Марии Кузьми-
ничне». 
— Что сообщить, не говорилось. Но, судя 
по словам, дед предчувствовал, что не 
вернется домой, — вздыхает Светлана.

Вернуть бойцам имена
Как говорят поисковики, подобные исто-
рии — редкость, ведь установить лич-
ность погибшего и найти родственников  
сложно. И это подтверждают цифры: 
из 28 бойцов, чьи останки обнаружили 
в этом году, идентифицировали двоих. 
По словам участницы отряда «Долг» из 
поселения Роговское Марии Новиковой, 
установить личность бойцов сложно сра-
зу по нескольким причинам. Во-первых, 
опознавательный медальон с анкетой но-
сили далеко не все бойцы. 
— А во-вторых, даже если он и был, най-
ти его — задача не из легких, — объ-

ясняет Мария. — Дело в том, что меда-
льон — это капсула из карболита, по сути 
пластика. А значит, его металлодетекто-
ром не обнаружишь, приходится долго 
вручную просеивать землю.
И даже если при бойце обнаружили ме-
дальон, не значит, что его содержимое 
удастся прочесть.
— Если, например, капсула была неплот-
но закручена, в нее попал воздух или 
вода, анкета просто сгниет, — говорит 

Мария Новикова. — К тому же в то время 
были всякие суеверия; считалось, что за-
полнить такую бумажку — дурной знак. 
Поэтому, даже если ты чудом и нашел 
опознавательный медальон, в нем может 
ничего не быть.
Если же анкету удалось сохранить хотя 
бы частично, ее передают экспертам, 
которые помогают восстановить записи 
и с помощью архивов отследить ближай-
ших родственников.
Другим, правда менее надежным, спосо-
бом опознания могут быть личные вещи, 
найденные рядом с останками.

— У нас как раз была такая история: 
поднимали одного из бойцов, смотрим, 
рядом лежит ложка, а на ней нацарапа-
на фамилия. Работаем дальше, обнару-
живаем еще и котелок, но подписанный 
уже другим именем. В итоге и медальон 
солдата нашли, открыли, а там вообще 
третьи данные. То есть рядом с бойцом, 
видимо, оказались личные вещи его то-
варищей, поэтому опознание красноар-
мейцев таким способом — условное, — 
объясняет Мария.

Артефакты времени
В процессе работ поисковики находят 
множество самых разных артефактов: 
монеты,  портмоне, бритвы, свистки, зна-
ки отличия и даже консервы тех времен.
— Но самая частая находка — это, ко-

нечно, боеприпасы — мины, 
гранаты, многие до сих пор 
взрывоопасны. Никогда не 
знаешь, на что нарвешься. 
Поэтому важно не ходить 
в одиночку, соблюдать пра-
вила безопасности, — под-
мечает Мария Новико-
ва. — У нас в отряде есть 
любители коллекциониро-
вать оружие, амуницию, но 

мне это безразлично, для меня главная 
находка — наши бойцы.
Поисковой работой Мария занимается 
уже давно вместе с мужем, Максимом 
Новиковым. Супруги знают, что люди 
в это дело приходят не ради денег или 
медалей, а добровольно. 
— Люди отправляются на поиски даже 
зимой, — объясняет Максим. — До офи-
циального открытия сезона мы уже на 
поле, многие прямо сегодня пойдут в лес, 
чтобы продолжить работу.

Мадина Льянова
newokruga@vm.ru

Герои возвращаются к своим

19 октября. Роговское. Поисковики отряда «Долг» Екатерина Миронова и Максим Новиков на закрытии «Вахты Памяти». Фото: Владимир Смоляков

Кажется, что именной медальон носили на шее. Однако у солдат Красной ар-
мии на форменных шароварах, бриджах или галифе был специальный карман 
на поясе, предназначенный именно для этого. Подобные карманы оставались 
на армейских штанах вплоть до 80-х годов прошлого века.

Кстати

Во время Великой Отечественной 
войны немецкие войска полу-
чали снабжение со всей Европы. 
Следы этого поисковики до сих 
пор находят по всей России — 
упаковки от консервов, например, 
в блиндажах можно обнаружить 
банки норвежских шпрот и семги, 
французские сыры, завернутые 
в фольгированную упаковку с ука-
занием названия и года выпуска, 
например: «Сыр Бри, выпуск июня 
1941 года». Кроме того, часто на-
ходят бутылки из-под французских 
вин и шампанского.

ИНТЕРЕСНО

ЦИФРА

детских и взрослых поиско-
вых отрядов входят в состав 
военно-патриотического 
объединения «Нарский 

рубеж»

15НИКТО НЕ ЗАБЫТ

ПОИСКОВИКИ ЧАСТО 
НАХОДЯТ АМУНИЦИЮ, 
БОЕПРИПАСЫ И ЛИЧНЫЕ 
ВЕЩИ СОЛДАТ 
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Педагогическая дина-
стия (слева направо): 
Ирина, Ольга и Анато-
лий Яшины, Алек-
сей и Татьяна 
Беленковы, 
Анастасия 
Байдаро-
ва. Фото: 
Дмитрий 
Дубин-
ский

В поселении Первомайское 
в школе № 1391 работает дина-
стия преподавателей. Когда-то 
учителя были просто коллега-
ми, пока союз двух влюбленных 
не объединил их семьи. Корре-
спондент «НО» узнала подроб-
ности этой истории.

А династия началась... с чере-
ды случайных встреч. 
— Однажды мой муж, Алек-
сей Беленков — учитель 
физкультуры, пригласил мо-

лодого коллегу Анатолия Яшина присо-
единиться к педагогическому туристи-
ческому слету, — вспоминает старший 
методист и учитель начальных классов 
школы № 1391 Татьяна Беленкова. 
В поездке парень показал себя активным 
и ответственным, оставив о себе хоро-
шее мнение у коллег. А позже Анатолий 
поехал на образовательную смену, кото-
рая проходила в другом корпусе школы 
№ 1391. По случайности там же работала 
учитель математики школы № 1391 Ири-
на Беленкова (ныне Яшина) — дочь Та-
тьяны и Алексея. На 
этой смене молодые 
люди и познакоми-
лись. 

— Самое удивительное: многие мои кол-
леги заметили, что молодой человек стал 
все чаще приезжать в качестве помощ-
ника на развивающие занятия, которые 
проводила моя дочь. Но я даже ни о чем 
не догадывалась. Об отношениях узнала, 
лишь когда ребята решили познакомить 
друг с другом родителей! — в шутку воз-
мущается Татьяна. 
К слову, учителем математики в этой 
школе Ирина — дочь Татьяны — стала 
по стечению обстоятельств. После 11-го 
класса девушка поступила в Московский 
авиационный институт (МАИ). Во время 
учебы часто работала в детских оздоро-
вительных лагерях, где поняла, что ей 
нравится общаться со школьниками. 
— Поэтому на последних курсах я посту-
пила на профессиональную переподго-
товку, и к выпуску у меня был диплом не 
только МАИ, но и преподавателя матема-
тики, — рассказывает Ирина. — В школе 
№ 1391 я работаю уже восьмой год. 
Столько же лет в этом учебном заве-
дении преподает и Анатолий, который 
тоже, как Ирина, когда-то учился здесь. 
Парень с детства занимался мини-футбо-
лом, потом поступил в колледж. Окончив 
его, узнал, что в родной школе ищут учи-
теля физкультуры. Так Яшин вновь ока-
зался в стенах этого учебного заведения.
В его семье тоже все связаны со сферой 
образования. Мама Анатолия — Ольга 
Яшина и его сестра Анастасия Байдаро-
ва (Яшина в девичестве) работают в дет-

ском саду в этом же образовательном 
комплексе. А отец Анатолия — Сергей 
Яшин — тренирует детей с ограничен-
ными возможностями. 
Таким образом брачный союз между 
Ириной и Анатолием создал не просто 
большую семью, а целое педагогическое 
сообщество, как шутят родственники. 
Работу такой большой семьи в одной 
школе стараются не афишировать. Одна-
ко и коллегам династии, и родителям это 
известно. Но никакого предвзятого отно-
шения с их стороны не возникает. 
— Среди детей интерес вызывают только 
отношения Ирины и Анатолия. И это не-
смотря на то, что работают они в разных 
корпусах, — уточняет Татьяна. — Быва-
ет, что ученики переходят из одного зда-
ния в другое. И тогда ребята могут поин-
тересоваться, например, у Анатолия, не 
приходится ли ему Ирина женой? И, по-
лучив положительный ответ, они дружно 
передают ей привет!

Диана Прохоренко 
newokruga@vm.ru

Педагогическая дина-
тия (слева направо):
Ирина, Ольга и Анато-
ий Яшины, Алек-
ей и Татьяна 
Беленковы, 
Анастасия 
Байдаро-
а. Фото:
Дмитрий 
Дубин-
кий

тьяны и Алексея. На 
той смене молодые 

люди и познакоми-
лись.

В педагогическом сообществе Беленковых — 
Яшиных есть несколько правил, которые 
должен соблюдать каждый член семьи. 
Например, дома они стараются не обсуждать 
работу. А если и делают это, то только в пози-
тивном ключе: весь негатив остается в стенах 
школы. Среди правил, которые имеют исклю-
чения, есть и табу на обсуждение учеников 
и их родителей: их поведения на уроке или 
взаимодействия с учителями. Об этом члены 
семьи не разговаривают ни при каких обстоя-
тельствах. Таковы правила. 

ФАКТ

Ветка продолжает 
строиться
Подготовка станций Троиц-
кой линии метро активно 
продолжается. Так, напри-
мер, специалисты начали 
строительство платформы 
и одного из вестибюлей бу-
дущей станции «Крымская».

— Сейчас здесь завершены 
земляные работы и раз-
работка грунта котлована. 
Строительство идет в услови-
ях сложной гидрогеологии. 
Для устройства ограждающих 
конструкций котлована были 
выполнены мероприятия 
по водопонижению, — про-
комментировал заместитель 
мэра Москвы по вопросам 
градостроительной политики 
и строительства Владимир 
Ефимов. 
На станции «Крымская» будет 
два наземных вестибюля. 
Для удобной пересадки один 
из них (западный) совместят 
с вестибюлем одноименной 
станции Московского цен-
трального кольца в рамках 
реконструкции. 
— В построенных к соседним 
станциям «ЗИЛ» и «Академи-
ческая» тоннелях осущест-
вляется устройство жесткого 
основания пути и монтаж 
инженерных сетей, а также 
создание сбоек с притоннель-
ными сооружениями — водо-
отливной установкой и двумя 
вентиляционными шахта-
ми, — добавил руководитель 
Департамента строительства 
транспортной и инженерной 
инфраструктуры города Мо-
сквы Василий Десятков.
Особое внимание уделяет-
ся качеству и безопасности 
строительства технически 
сложных объектов столичного 
метрополитена. Всю работу 
оценивают инспекторы.

Юлия Молчанова
newokruga@vm.ru

Товары и услуги

Разное

● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

● Замена замков. Т. 8 (926) 341-27-27

Недвижимость

Частности Реклама

Мы, Мельников Д.А. и Мельникова Е.Н., 

являемся членами СНТ Богородское 1 и соб-

ственниками земельных участков № 79 и 83, 

расположенных по адресу: Москва, поселение 

Роговское, СНТ  Богородское 1. Намереваемся 

обжаловать решения Общего собрания чле-

нов СНТ Богородское 1(ИНН 5074010806) от 

9 сентября 2024 г., оформленных Протоколом 

№ 3–1/24 общего собрания членов СНТ Бого-

родское 1 от 22 сентября 2024 г. в Троицком  

городском суде г. Москвы.

Все желающие собственники земельных участ-

ков, расположенных в границах территории 

СНТ «Богородское 1», могут присоединиться 

к гражданскому делу в качестве соистцов.

Школа — это по любви
ОБРАЗОВАНИЕ
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ВКУСНО И ПРОСТО

В календаре встречаются 
странные даты. Вот, например, 
День пирога — 26 октября. 
А когда пироги вообще изобрели?
Петр Сидякин
Бекасово

Шеф-редактор 
«НО» и автор 
телеграм-кана-
ла «Еда для жиз-
ни» Валентин 
Звегинцев 
(на фото)
нашел ответ!

П ироги — это вовсе не рус-
ское блюдо, как многие ду-
мают. Они присутствуют 
в кухнях многих стран мира. 
Их история насчитывает ты-

сячелетия и связана с различными куль-
турами и народами. 
Как ни странно, но история пирогов на-
чинается в Древнем Египте, где они были 
известны еще во времена правления 
фараона Рамзеса III. На гробнице этого 
правителя изображено древнее блюдо, 
похожее на пирог. Изначально пироги 
готовили с мясом, которое запекали на 
огне, что делало тесто жестким, но позво-
ляло сохранить форму выпечки.
А вот в Древней Руси пироги были неотъ-
емлемой частью праздничных застолий. 
Для каждого случая выбирался особый 
вид пирога: на свадьбу пекли соленый 
пирог, на именины раздавали сладкий 
каравай. Иностранных гостей встречали 
массивными пирогами, чтобы выразить 
уважение.
Кстати, сегодня очень популярны осетин-
ские пироги. Это уникальное блюдо, кото-
рое готовят из пресного теста с начинкой 
из фасоли, тыквы или мяса. Рецепт этого 

блюда передается из поколения в поколе-
ние. Осетинские пироги имеют круглую 
форму и символизируют единство и бла-
гополучие семьи.
Вообще, каждый народ придумывал свой 
вариант «национального» пирога. На-
пример, французы знамениты своим ки-
шем — открытым пирогом с рубленым 
тестом и разнообразными начинками. 
Венские пироги — это результат сотрудни-
чества между французскими и австрий-
скими кулинарами. Французы поделились 
рецептом знаменитого французского те-
ста для круассанов, а австрийцы добавили 
разнообразные начинки и создали множе-
ство вариантов венских пирогов.
Сегодня пироги продолжают быть по-
пуляр ными во многих странах мира. Они 
готовятся с разнообразными начинками, 
такими как мясо, рыба, овощи, фрукты 
и даже сладкие ингредиенты. Пироги мо-
гут быть открытыми, закрытыми или по-
лузакрытыми, а также иметь различные 
формы и размеры.

Валентин Звегинцев (текст, фото)
newokruga@vm.ru

Если вы хотите поделиться 
с нами новостью о том, что 
происходит в вашем поселении

499 5570424
NEWOKRUGA@VM.RU

Без яблочного 
пирога не обходится 
праздничный стол 
на православный 
Яблочный Спас. 
По традиции, с конца 
августа считается, 
что можно употреб-
лять в пищу только 
что собранный уро-
жай яблок. Поэтому 
выбранные для про-
стого съедения 
и приготовления раз-
личных блюд яблоки 
приносятся в церкви 
и освящаются. Толь-
ко их не только едят 
«сырыми», но и за-
пекают.

ФАКТ

Начинка для пирогов сегодня используется совершенно разная: от мясного 
фарша, до грибов, рыбы и варенья. Главное, чтобы было вкусно!

ЦИФРА

тонны — именно столько весила 
шарлотка-рекордсмен, испечен-

ная в России и занесенная 
в Книгу рекордов на -

шей страны

2,3

Классический яблочный пирог имеет круглую или прямоугольную форму. 
На его приготовление идет дрожжевое или песочное густое тесто

Всемирная 
история пирога
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на задания 
прошлого 
номера

КРОССВОРД

СУДОКУ

ЛАБИРИНТ

КЕЙВОРД
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ОТВЕТЫ

В каждой строке или столбце 
проставляются цифры от 1 до 9. 
Цифра может быть записана в ячейку 
только в том случае, если ее нет в го-
ризонтальной и вертикальной линии, 
а также в малом квадрате 3х3,     и если 
она может быть записана исключи-
тельно в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Где романист «концы с концами» сводит? 9. Курорт Ставрополья. 11. Пряный афродизиак. 12. Разорился 
вчистую. 14. Самец «фиги с маслом». 16. Монолог для вокалиста. 17. Насморк на медицинский лад. 19. На что похож кухонный 
вок? 20. Костюм гимнаста. 24. «Кладезь премудрости» у Михаила Салтыкова-Щедрина. 25. Анюта из «Веселых ребят». 26. Голли-
вудская дива, читающая с трудом из-за дислексии. 28. Почетный гражданин Калмыкии среди звезд Голливуда. 29. Пониженное 
содержание сахара в крови. 34. Что ставит знак равенства между рублем и долларом? 35. Какая обувь «заменяет теплую погоду»? 
36. Подружка лешего. 37. Чудаковатый близнец из фэнтези «Алиса в Стране чудес». 43. Наука о «перекладывании с места на ме-
сто». 44. Страна ковров и икры. 45. Самый устрашающий хищник из всех, когда-либо обитавших на нашей планете. 46. Кто ввел 
термин «небесная механика»? 52. Грех лентяя. 53. Чего больше всего в воздухе? 54. Строй деспотичных женщин. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Рождение свитера. 2. Основа шоколадного торта «Захер». 3. ... проволоки. 4. Вчиняют. 6. Кем считают окру-
жающие оскароносного героя Джека Николсона из мелодрамы «Лучше не бывает»? 7. Какая европейская столица в XVII веке едва 
не пострадала от Порохового заговора? 8. Дамская прическа с мужскими нотами. 10. Актер веселого образа. 13. Аборигены Стам-
була. 15. Какую роль сыграл Николя Саркози на свадьбе Жана Рено? 16. Управа на нарушителя. 18. Что бьют? 21. Ястреб, ставший 
американским символом. 22. «Вправлять ...». 23. Фетровая ... 24. Антракт в театре военных действий. 27. Какую водку выдержива-
ют в дубовых бочках, обожженных изнутри? 28. Лентяй в роскоши. 30. Кто из русских классиков убеждал окружающих, что непре-
менно вылечил бы князя Болконского из «Войны и мира», окажись он с ним рядом? 31. Что скрывалось за словом «пятикратка» 
в период сталинской коллективизации? 32. Точка пересечения каналов тонкой психической энергии. 33. Телефонный звонок. 
34. Книжный ярлык. 38. «Древо смерти» у Александра Пушкина. 39. Просиживают. 40. Что использует обычно ласточка для строи-
тельства своего гнезда? 41. Цепи каторжника. 42. Ожерелье для новогодней елки. 43. Чье полотно «Распятие и умерщвление 
десяти тысяч душ на горе Арарат» потрясло воображение Антона Чехова? 45. Рассказывают, что страстное ... появилось в бедных 
кварталах эмигрантов. 47. Кого сыграла Варвара Мясникова в фильме про Чапаева? 48. Во что боксер все силы вкладывает? 
49. С каким крымским городом связаны съемки «Новых приключений капитана Врунгеля»? 50. Ветхозаветный патриарх. 
51. Что собой представляет цирковой перш?

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Курьер с письмами и газетами (9). 2. «Мебельная рокировка» в квар-
тире (12). 3. Коронная партия Федора Шаляпина, исполняя которую, 
великий бас должен был мастерски свистеть (11). 4. «Продавец» экскур-
сий (12). 5. Что скрывается за апелляцией (11)? 6. Какой сыр наиболее 
подходит для приготовления настоящей итальянской пиццы (9)? 
7. Куда может послать один боксер другого (6)? 8. Храм астрономии (12). 
9. Рыба по прозвищу «морская курица» (7). 10. На какой реке Том Сойер 
рыбачил (9)? 11. Координатор воздушного движения (13). 12. Что про-
ходит клиническое испытание (9)?

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Дирижер. Ванга. 
Капельница. Чайка. Лекарство. Беда. 
Ларец. Безе. Кожа. Возврат. Нога. 
Нептун. Авиаспорт. Хват. Сова. Комик. 
Мазурка. Капуста. Ножницы. Бульдог. 
Музыка. Довод. Медовик. Канон. 
Сейф. Консуэло. Насморк. Невеста. 
Горилла. Пузо. Дартс. Трио. Тени. 
Скриб. Ставка. Якин.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Натиск. Бабушкин. 
Липецк. Джин. Омуль. Ульм. 
Довженко. Кольцо. Кианг. Допуск. 
Петр. Кобра. Диета. Фаготист. Смена. 
Исав. Игнат. Квиток. Выкуп. Рвач. 
Свадьба. Бант. Рожок. Пара. Аванс. 
Меню. Масон. Саган. Море. Воз. Денев. 
Веха. Зеро. Руины. Вирус. Кепи. Титова. 
Каска.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Остров. 
9. Спортсмен. 11. Харрисон. 
12. Лобстер. 14. Херес. 16. Гита. 
17. Палач. 19. Серия. 20. Венец. 
24. Маренго. 25. Европа. 26. Шар. 
28. Пекло. 29. Скоропадский. 
34. Кавалерист. 35. Квартал. 
36. Видеоряд. 37. Ахтамар. 
43. Гирудотерапия. 44. Леон. 
45. Гидрография. 46. Желток. 
52. Исполнительство. 53. Тень. 
54. Аспирантка.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Шпионаж. 
2. Пристав. 3. Успех. 4. Мех. 6. Сорт. 
7. Россия. 8. Ванная. 10. Навес. 
13. Резец. 15. Сезар. 16. Гименей. 
18. Чемпион. 21. Уголь. 22. Месса. 
23. Креол. 24. Марсианин. 27. Канал. 
28. Пиренеи. 30. Гидра. 31. Стадо. 
32. Сваха. 33. Креатин. 34. Карапузик. 
38. Добро. 39. Тенге. 40. Макао. 
41. Визит. 42. Службист. 43. Горлопан. 
45. Горло. 47. Тирс. 48. Дети. 49. Тьма. 
50. Штат. 51. Фора.

ЛАБИРИНТ 
1. Метаморфоза. 2. Знаток. 
3. Кадышева. 4. Мифология. 
5. Типография. 6. Постскриптум. 
7. Планирование. 8. Неуверенность. 
9. Овощебаза. 10. Новодевичий. 
11. Литраж. 12. Маршрутизатор.  

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Пробел. Ареопаг. 
Бункер. Водоворот. Венок. Поводок. 
Кулон. Болид. Орудие. Кадастр. Бенуар. 
Раскраска. Река.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Подбор. Ортопед. 
Курник. Колонок. Кулинар. Канон. Рак. 
Пот. Бозон. Варка. Раут. Водоканал. 
Бокс. Бонистика. Лорд.

СУДОКУ
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ОВЕН / 21.03–20.04 /
У Овнов появятся возможности для осу-
ществления поставленных целей. Все бу-
дет складываться в вашу пользу. Благо-
приятные дни — вторник и среда.

ЛЕВ / 23.07–23.08 /
Львов ждет очень удачное время для лю-
бых начинаний. Чем бы вы ни занялись 
в эти дни — все будет получаться. Благо-
приятные дни — понедельник и среда. 

СТРЕЛЕЦ / 23.11–22.12 /
Стрельцы увидят возможности для ка-
рьерного и финансового роста. Но и ро-
мантическим отношениям уделите 
время. Лучшие дни — четверг и суббота.

ТЕЛЕЦ / 21.04–20.05 /
Тельцы могут смело строить самые 
смелые планы и покорять новые высоты. 
Удача будет на вашей стороне. Благопри-
ятные дни — понедельник и пятница.

ДЕВА / 24.08–23.09 /
Девам всю неделю предстоит общаться 
с самыми разными людьми. Извлекайте 
из этого максимальную пользу для себя. 
Благоприятные дни — пятница и суббота.

КОЗЕРОГ / 23.12–20.01 /
Козерогам важно не экономить на себе. 
Потратьте на то, что вас порадует, столь-
ко, сколько максимально возможно. Бла-
гоприятные дни — вторник и четверг.

БЛИЗНЕЦЫ / 21.05–21.06 /
Близнецам лучше снизить деловую 
активность и не браться за новые дела. 
Уделите больше времени саморазвитию 
и семье. Лучшие дни —  вторник и среда.

ВЕСЫ / 24.09–23.10 /
Всю неделю удача будет верной спутни-
цей Весов. Но не ждите, что все произой-
дет само собой, нужно активно действо-
вать. Лучшие дни — четверг и пятница.

ВОДОЛЕЙ / 21.01–19.02 /
Водолеев ждет благоприятный период 
для решения рабочих вопросов и вы-
страивания деловых и личных связей. 
Лучшие дни — среда и воскресенье.

РАК / 22.06–22.07 /
Ракам в этот период удастся наладить от-
ношения, в которых ранее наблюдались 
трения. Это касается и деловых связей. 
Удачные дни — понедельник и среда.

СКОРПИОН / 24.10–22.11 /
У Скорпионов сейчас не лучшее время 
для перемен. Эта неделя больше подхо-
дит для решения отложенных вопросов. 
Удачные дни — понедельник и суббота.

РЫБЫ / 20.02–20.03 /
Рыб ждут приятные сюрпризы. Вы 
сможете легче двигаться к своим целям 
и быстро получать желаемые результаты. 
Лучшие дни — четверг и воскресенье.

Помните товарища Новосельцева, 
который учил Людмилу Проко-
фьевну собирать грибы? «Возь-
мем, к примеру, опят, они растут 
на пнях. Если придешь в лес 
и тебе повезет с пнем, то можно 
набрать целую гору пней... ой... 
о-о-опят», — говорил он заика-
ясь. Так вот, этой осенью жите-
лям ТиНАО повезло и с пнями, 
и с опятами. И те и другие себя 
прекрасно чувствуют на радость 
любителям «тихой охоты». Так что 
берите лукошко и отправляйтесь 
на прогулку. Глядишь, и хороший 
обед будет. Фото: Виктор Хабаров

Гречка 
с куриным филе

Ингредиенты: гречка 150 г, 
филе куриное 200 г, морковь 1 шт., 
лук 1 шт., специи по вкусу

Когда особо нет желания 
готовить, можно прак-
тически все «поручить» 
духовке: она все сделает. 
Подготовьте продукты (1). 
Филе нарежьте кубиками, 
лук и морковь мелко на-
шинкуйте (2). Обжарьте 
на растительном масле 
лук, морковь и филе. 
Отдельно на сухой сково-
роде немного прокалите 
гречку. Так она меньше 
разварится и приобретет 
новый вкус (3). Уложите 
все ингредиенты в жаро-
прочную форму, долейте 
кипятка или бульона 
и посолите (4). Выпекайте 
под крышкой в разогретой 
до 180 градусов духовке 
примерно 45 минут.

1

3

2

4
Валентин Звегинцев 
(текст и фото) 
newokruga@vm.ru 

КУЛИНАРНЫЙ БЛОКНОТ НОВЫХ ОКРУГОВ

ГОРОСКОП в Скорпионе до 22 ноября, 
затем в Стрельце

убывает, в Деве до 29 октября, в Весах до 31 октября, в Скорпионе 
до 1 ноября, затем растет в Скорпионе до 3 ноября, далее в Тельце

новолуние 
1 ноября, 15:47

стоп-кадр


