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ВОРОНОВСКОЕ 21 сентября. Это стало уже традицией: каждый год участвовать в Кроссе наций. Сотни людей приходят, чтобы не просто 
пробежать дистанцию, а скорее проверить себя. Вот и Ярослав Володин — пришел, пробежал, победил! Фото: Владимир Смоляков

Стиль жизни — спорт
10

Г А З Е Т А  Т Р О И Ц К О Г О  И  Н О В О М О С К О В С К О Г О  А Д М И Н И С Т Р А Т И В Н Ы Х  О К Р У Г О В  Г О Р О Д А  М О С К В Ы

Кино: борьба
с настоящим
8 Музей-усадьба «Остафьево» 

вновь принимает киношни-
ков: тут снимают сразу и фильм, 
и сериал про последние дни жизни 
Романовых. И все бы ничего — 
и игра актеров хороша, и съемоч-
ная группа талантливая, и сцена-
рий хороший. Но есть и сложность: 
хоть и старинная усадьба Остафье-
во, а все ж есть тут современные 
детали, от которых киношникам 
приходится избавляться!

КАМЕРА, МОТОР!

tinao.mos.ru 
vk.com/club87169784
t.me/tinao_mos

6 ЗИМА БЛИЗКО Как обезопасить дачу от мошенников и воров

Пятница, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+21 +16 747

Суббота, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+21 +18 747

Воскресенье, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+17 +11 750

ПОГОДА

11 Юная жительница поселения Михайлово-Ярцевское Полина Пар-
фенова стала победительницей конкурса рисунков «Про мой рай-
он». Девушка показала, как будет выглядеть поселок Шишкин Лес 
в будущем, чем и поразила членов жюри. А будет ли этот район 
Новой Москвы таким на самом деле, покажет время. Ждать оста-
лось недолго: всего-то лет 50.

Шишкин Лес: детский взгляд 
из современности в будущее

2
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Мэр Москвы Сергей Собянин 
рассказал об открытии новой 
трамвайной линии на улице 
Сергия Радонежского.

М эр Москвы рассказал, что 
линия позволила органи-
зовать маршрут трамвая 
№ 2 «3-я Владимирская 
улица — Курский вок-

зал», который связывает шесть районов 
Москвы.
Некоторые факты о маршруте:
●  В пути можно сделать пересадки на 

15 разных станций, включая Курский 
вокзал, МЦД-2 и МЦД-4 Курская, стан-
ции метро «Площадь Ильича», «Рим-
скую» и другие. В дальнейшем появит-
ся пересадка на московский городской 
вокзал Серп и Молот.

●  Время в пути между конечными оста-
новками — 30 минут. Раньше эта по-
ездка заняла бы около 40 минут с двумя 
пересадками.

●  Более удобные и быстрые варианты 
ежедневных поездок получили поряд-
ка 700 тысяч жителей Юго-Восточ-
ного, Восточного и Центрального 
округов.

●  Маршрут обслуживают 7 современных 
трамваев «Витязь-Москва». Интервал 
движения — 10 минут.

— Саму улицу Сергия Радонежского 
благоустроили, вдоль четной 
стороны организовали ком-
фортный пешеходный маршрут 
от жилой застройки до метро 
и остановок наземного город-
ского транспорта, — рассказал 
мэр Москвы. — Обновили по-
крытия проезжей части и троту-
аров, разбили газон, установили 
современные фонари и навигационные 
стелы. Вдоль трамвайной линии раз-
местили остановки с приподнятыми 
платфор мами.

Кроме того, поздней осенью запланиро-
вана высадка более 20 лип на полосе, от-
деляющей трамвайную линию от основ-
ного створа улицы.
С приходом новой трамвайной линии Та-
ганский район стал еще лучше приспосо-
блен для жизни.
Столица сегодня уделяет огромное вни-
мание строительству транспортной 
инфраструктуры. Особенно на терри-
тории ТиНАО. Помимо постоянно улуч-
шающихся автобусных линий активно 

ведется строительство метро. Например, 
Троицкая линия метро станет одной из 
самых протяженных в столице — более 
43 км с 17 станциями. Станции «ЗИЛ» 

и «Крымская» будут пересадочными на 
одноименные станции МЦК. На «Нова-
торской» можно пересесть на Большую 
кольцевую линию метро, с «Академиче-
ской» — на Калужско-Рижскую линию. 
На станции «Новомосковская» организу-
ют пересадочный узел с Сокольнической 
линией. В перспективе на станции «ЗИЛ» 
будет пересадка на Бирюлевскую линию 
метро.
Пассажиры получат десятки вариан-
тов новых маршрутов для поездок по 

городу и существенно сэконо-
мят время в пути. Технический 
пуск первого участка «Новатор-
ская» — «Тютчевская» состоялся 
21 июня, а для пассажиров он 
был открыт 7 сентября. Строи-
тельство участка «Тютчевская» — 
«Новомосковская» планируется 
завершить в 2024 году, «Новатор-

ская» — «ЗИЛ» — в 2025 году. По второй 
очереди — от станции «Новомосковская» 
до Троицка — ведется разработка про-
ектной документации.

Удобный и быстрый 
транспорт для вас

ТРОИЦКАЯ ЛИНИЯ МЕТРО 
СТАНЕТ ОДНОЙ ИЗ САМЫХ 
ПРОТЯЖЕННЫХ

Пять золотых медалей столичным астрономам
Мэр Москвы Сергей Собянин расска-
зал, что пять золотых медалей заво-
евали москвичи в составе команды 
России на Открытой международной 
астрономической олимпиаде.

— Екатерина Чуркина из школы № 179 
набрала больше всего баллов и стала аб-
солютной победительницей соревнова-
ния, — отметил он. — Золотые медали 
завоевали также Марк Яковлев из школы 
№ 179, Ольга Карасева и Дмитрий Тимо-
феев из школы Центра педагогического 
мастерства и Егор Леденев из школы «Ле-
тово». Поздравляю наших ребят с пре-
красными результатами!

Олимпиада прошла на Федеральной тер-
ритории «Сириус», в ней участвовали 
ученики из 20 стран. Они отвечали на 
вопросы и выполняли задания разного 
уровня сложности. Состязания включали 
четыре тура: наблюдательный, практи-
ческий, теоретический и экспресс-тур. 
Сильная подготовка помогла москвичам 
проявить себя и на Всероссийской олим-
пиаде по астрономии в конце прошлого 
сезона. Школьники завоевали восемь ди-
пломов победителя.

23 сентября. Мэр Москвы Сергей Собянин запустил трамвайное движение на улице Сергия Радо-
нежского и проехал в кабине вместе с вагоновожатой

Московские школьники на Международной 
астрономической олимпиаде

Подготовили Валентин Звегинцев, 
Евгения Степаненко newokruga@vm.ru

Преображение: Нача-
лась реставрация фасадов 
и кровли исторического 
здания биржи XIX века.
Объект культурного 
наследия федерально-
го значения на улице 
Ильинке сохранил типич-
ный классический облик 
и интерьеры 1870-х годов.
Специалистам предстоит:
●  демонтировать де-
структивную штукатур-
ку, укрепить местами 
кирпичную кладку, 
провести антисолевую 
обработку и реставра-
цию цоколя;

●  расчистить лепной 
декор, заделать трещи-
ны, усилить крепления, 
воссоздать утраченные 
декоративные эле-
менты;

●  отреставрировать исто-
рические окна и двери, 
пластиковые рамы за-
менить на деревянные;

●  привести в порядок 
фонари-бра из чугуна, 
оконные решетки, ко-
зырьки и навесы, а так-
же ажурное ограждение 
кровли.

НОВОСТИ
ВРЕМЯ 
МОСКОВСКОЕ

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
Мэр Москвы

В московском метро 
сегодня 6600 вагонов, 
больше 5000 из них — 
составы нового поко-
ления. К 2030 году мы 
планируем получить 
еще порядка 2000 ва-
гонов, и доля новых 
поездов увеличится 
до 95 процентов. В мар-
те этого года на За-
москворецкую линию 
вышли самые иннова-
ционные поезда серии 
«Москва 2024». Сейчас 
они курсируют и на но-
вой Троицкой ветке ме-
трополитена.

РАЗВИТИЕ
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21 сентября. Михайлово-Ярцевское. Самый атмосферный праздник сентября «Осенины» 
прошел в поселении и удивил гостей пирогами и красивыми локациями. Мимо одной из них 
не прошли (слева направо) Анастасия Тайшина, Любовь Клепикова и Татьяна Тайшина

Подготовила Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru

Старейший дом 
культуры возродят

На старт. Внимание. Квест

Учли все пожелания

Железный человек

Реконструкцию дома культуры «Ва-
тутинки» в Десеновском — одного 
из старейших в Новой Москве — 
закончат до конца этого года. 

— На сегодня полностью выполнены 
работы по устройству монолитных 
конструкций, фасадов, кровли, монта-
жу витражей и окон, внутренних и на-
ружных инженерных систем, черно-
вой отделке помещений, — сказал 
руководитель Департамента развития 
новых территорий Москвы Владимир 
Жидкин.
Продолжаются отделочные работы. 

Фестиваль «На старт, внимание, 
квест» принял команды столичных 
школ в поселении Московский.

Мальчики и девочки соревновались, 
проходя задания, в которых надо было 
продемонстрировать ловкость и смекал-
ку, пройти все станции по маршрутному 
листу и, конечно, постараться показать 
лучший результат. Ведь победители 
теперь отправятся на второй этап сорев-
нований. 

Территорию площадью более 5 гек-
таров благоустроили между дерев-
ней Песье и поселком Щапово.

— При разработке проекта были 
учтены пожелания жителей. До на-
чала работ в населенных пунктах 
не было тротуаров, и людям приходи-
лось ходить по обочинам дорог, что 
создавало опасность для пешеходов. 
В ходе работ обустроили комфортную 
инфраструктуру для всех участников 
движения, — сказал замруководителя 
столичного Департамента капиталь-
ного ремонта Антон Акулов.
Также уложили асфальт, сделали два 
моста через речку Лубянку и другое. 

В школе № 547 «Логика» в Сосен-
ском выберут «Железного челове-
ка»! Соревнования с таким назва-
нием пройдут среди учеников. 

Участников ждут индивидуальные 
и командные состязания. Для самых 
маленьких спортсменов организу-
ют отдельную полосу препятствий, 
а для зрителей, которые придут по-
болеть за участников, — горячий чай. 
Начало в 11:00 28 сентября. 

Увидеть Золушку
Бесплатный показ сказки «Золуш-
ка» пройдет в кинопарке «Москино» 
29 сентября в 13:00. 

Причем специалисты с помощью совре-
менных технологий отреставрировали 
и раскрасили картину. Главное, перед 
показом не забудьте зарегистрироваться 
на официальном сайте кинопарка.

ТиНАО: 
самое важное 
за неделю

Ольга Мусалимова и Вероника Максимова 
с  командой школы № 2065. Фото: Виктор 
Хабаров

До 29 сентября в доме культуры 
«Мосрентген» проходит день от-
крытых дверей. Для посетителей 
проводят мастер-классы и проб-
ные занятия, на которых можно 
познакомиться с работой различ-
ных кружков и студий.

Кстати

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

С начала текущего года было 
введено свыше 1,5 млн квадратных 
метров недвижимости. Это более 
1,13 млн квадратных метров жилья 
и порядка 370 тысяч квадратных 
метров социальных и промышлен-
ных объектов. При этом с начала 
августа в ТиНАО построили и ввели 
больше 360 тысяч квадратных ме-
тров различной недвижимости.

ВЛАДИМИР 
ЕФИМОВ
Заместитель мэра 
города по вопросам 
градостроительной 
политики 
и строительства

Отважный Лев
Воспитанник детского сада шко-
лы № 2094 Лев Квактунов помог 
предотвратить пожар в квартире.

Четырехлетний мальчик не расте-
рялся и вовремя сообщил родителям 
о запахе гари, чем спас жизни многих 
людей. Сотрудники МЧС поблаго-
дарили отважного Льва, подарив ему 
грамоту и игрушечную пожарную 
машину. 

С парашютом за спиной
Кадеты школы № 1391 в поселении 
Киевский готовятся совершить 
первый прыжок с парашютом!

Ученики уже прошли инструктаж, 
который им провели профессионалы 
парашютного спорта, а также помог-
ли выучить правила, которые помогут 
совершить безопасный прыжок. Так 
что еще немного, и ряды парашюти-
стов пополнят кадеты из Киевского. 

ЦИФРА

медалей по спортивному 
туризму завоевали жители 
Троицка на Кубке Москвы, 
выступив в двух дис-

циплинах 

39

Я ВАМ ТАК 
СКАЖУ...
ВАЛЕНТИН 
ЗВЕГИНЦЕВ
Шеф-редактор 
газеты 
«Новые округа»

...смотреть кино и сниматься в нем — 
две большие разницы. Это я вам 
со знанием дела говорю: однажды 
удалось мало того, что сняться в эпи-
зоде, так еще потом и убедиться, что 
кадры со мной в фильме оставили. 
Так что не понаслышке знаю, что если 
на экране эпизод длится буквально 
пару секунд, то снимают его ох как 

намного дольше. 
Это я к тому, что на 
минувшей неделе 
замечательная 
усадьба Остафьево 
вновь стала местом 
проведения съе-
мок исторического 
фильма. На сей 
раз про последние 
дни жизни импе-

раторской семьи Романовых. В ТиНАО 
вообще в последнее время снимают все 
больше и больше кинокартин. Ну, во-
первых, потому что здесь создан на-
стоящий киногород, а во-вторых, места 
здесь потрясающие. И исторические 
усадьбы, наподобие Остафьево, и леса 
с полями бескрайними. Где еще най-
дешь такую натуру на территории cтарой 
Москвы. 
Впрочем, увы, эта неделя принесла 
и грустные киноновости: в среду стало 
известно об уходе из жизни талантливо-
го актера Романа Мадянова. Его талант 
неоднократно был отмечен кинопремия-
ми и, конечно, любовью зрителей.

ТАК 
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уга»

В ТИНАО 
СОЗДАНЫ 
АБСОЛЮТНО 
ВСЕ УСЛОВИЯ 
ДЛЯ СЪЕМОК 
ХОРОШЕГО 
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Пункт отбора на службу по кон-
тракту, который находится 
на улице Яблочкова, посетили 
артисты ансамбля «Купина» 
и Лада Дэнс. Артисты высту-
пили перед будущими воен-
нослужащими и пообщались 
с бойцами.

Михаил Корогодов (фамилия 
и  имя изменены.  — «НО») 
пришел заключить кон-
тракт, как и многие, из чув-
ства долга. 

— Мой товарищ вернулся из зоны бо-
евых действий с ранением. К счастью, 
он уже идет на поправку и все хорошо. 
Но в этот момент я задумался: в какой-
то степени он получил ранения из-за 
меня. И пока я сижу тут, на гражданке, 
думаю — нужно мне идти «за ленточ-
ку» или нет, он уже рисковал жизнью 
за меня, мою семью и всех нас. Так что 
теперь моя очередь сражаться за Роди-
ну, — говорит Михаил. 

В это время участники ансамбля «Купи-
на» осмотрели пункт отбора на службу. 
— Здесь мы впервые. И впечатлены тем, 
как все организовано, потому что огром-
ное число людей приходит и буквально 
по несколько минут на каждую процеду-
ру. Мы видели воодушевленных людей, 
которые решительно настроены. Люди, 
которые приходят, чтобы служить Отече-
ству, выполняют тяжелую работу. Они 
трудятся для того, чтобы дети могли улы-
баться, чтобы они могли интересовать-
ся музыкой, своей историей, чтобы эта 
история не искажалась. Хочется просто 
поклониться тем людям, которые сегод-
ня здесь находятся, — сказал руководи-
тель ансамбля Дмитрий Волков, после 
чего артисты исполнили несколько му-
зыкальных композиций. 
Певица Лада Дэнс тоже отметила пре-
красную организацию работы пункта. 
— Все достойно, все понятно. И самое 
главное, что люди, которые приходят, де-
лают это осознанно, — сказала Лада Дэнс.
Она дала концерт для будущих защитни-
ков и пожелала вернуться с по бедой. 
— Я желаю им ангела-хранителя, что-
бы их матери и любимые дождались их 
дома. И чтобы у них было настоящее 
братство, чтобы они друг за друга как 
одна семья, — добавила певица.

Никита Воробей 
newokruga@vm.ru

Пора защитить 
Родину

20 сентября. Певица Лада Дэнс в Едином пункте отбора на службу по контракту выступает 
перед бойцами. Фото: Екатерина Хорошилова

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ

Возраст 
Служить по контракту 
можно в возрасте 
от 18 лет. Также канди-
дат должен быть годным 
к военной службе по со-
стоянию здоровья.
Граждане, не пре-
бывающие в запасе 
и получившие высшее 
или среднее профессио-
нальное образование, 
могут заменить один 
год военной службы 
по призыву на два года 
военной службы по кон-
тракту

Льготы 
военному 
■  Всем военнослужащим 
положено бесплатное 
медицинское обследо-
вание, лечение и обе-
спечение лекарствами, 
также бесплатное пита-
ние и обмундирование

■  Через 20 лет службы — 
выход на пенсию 

■  При увольнении — 
от 35 до 290 тысяч 
руб лей, в зависимости 
от срока службы

Льготы родным 
ДЕТИ И ШКОЛА
■  Зачисление в любой сад (с 1,5 года), школу 
вне очереди и без регистрации по месту 
жительства

■  Двухразовое питание, продленка, кружки
■  Ежемесячные выплаты — 19 тысяч 

586 руб лей на каждого ребенка (прожиточ-
ный минимум)

ПОЖИЛЫЕ РОДСТВЕННИКИ 65+ 
УЧАСТНИКОВ ВОЕННОЙ СПЕЦОПЕРАЦИИ
■  Помощь соцработника на дому три раза 
в неделю

■  Проживание в Геронто логическом центре 
по показаниям здоровья

Время работы 
Пункт отбора на военную службу 
по контракту по адресу: Москва, 
ул. Яблочкова, 5, стр. 1 

График работы пункта
■  Будни — с 9:00 до 18:00
■  Суббота — с 9:00 до 16:00
■  Воскресенье — с 9:00 до 15:00 

В ПРОЕКТЕ 
CONTRACT.MOS.RU 
собрана информация об условиях службы, о федеральных 
и московских выплатах и льготах военнослужащим, 
их семьям и родственникам

ТЕЛЕФОН 
ГОРЯЧЕЙ 
ЛИНИИ 117
МОГУТ ОБРАТИТЬСЯ ВСЕ, КТО ИНТЕРЕСУЕТСЯ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ КОНТРАКТНОЙ СЛУЖБЫ, 
ВЫПЛАТАМИ, ЛЬГОТАМИ И МЕРАМИ СОЦПОД
ДЕРЖКИ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ И ИХ СЕМЕЙ ПРО КОНТРАКТНУЮ СЛУЖБУ, ЛЬГОТЫ 

И МЕРЫ ПОДДЕРЖКИ УЗНАЙТЕ 
В ЧАТБОТЕ 

В ТЕЛЕГРАМЕ 
И У СПЕЦИАЛИСТОВ 
ПО ТЕЛЕФОНУ 

@MSKCONTRACT_BOT 

ЗА ПЕРВЫЙ ГОД КОНТРАКТНИК 
МОЖЕТ ПОЛУЧИТЬ 

5,2 млн 
рублей
(с учетом выплат Правительства Москвы и Министерства обороны РФ)

ЕДИНОВРЕМЕННЫЕ ВЫПЛАТЫ 
ПРИ ЗАКЛЮЧЕНИИ КОНТРАКТА МИНИМУМ НА ГОД 

1,9 млн руб.
Выплата от Правительства Москвы

400 тысяч 
рублей 
Федеральная выплата

ВЫПЛАТЫ 
В ЗОНЕ СВО 
■  Денежное довольствие: 

40–50 тысяч руб лей
■  Дополнительные выплаты 
за участие в СВО: 
120–240 тысяч руб лей

■  Выплата по указу мэра 
Москвы: 50 тысяч руб лей
 ИТОГО: 210–340 тысяч руб-
лей за полный календарный 
месяц нахождения в зоне спе-
циальной военной операции

117

ЕЖЕМЕСЯЧНАЯ ВЫПЛАТА 
ВО ВРЕМЯ ОБУЧЕНИЯ 
ДО ОТПРАВКИ В ЗОНУ СВО
■  Денежное довольствие: 

40–50 тысяч руб лей
■   Выплата по указу мэра Москвы: 

50 тысяч руб лей
 ИТОГО: за полный 
календарный месяц: 
90–100 тысяч руб лей

Выплаты и льготы контрактникам 
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Совет ветеранов поселения Ма-
рушкинское уже более двух лет 
активно оказывает поддержку 
военнослужащим, находящим-
ся в зоне специальной военной 
операции. Изначально помо-
гали уроженцам поселения, 
оказавшимся на передовой. 
Теперь же — всем, кто обраща-
ется за помощью.

И если первое время посыл-
ки для военнослужащих 
собирал Совет ветеранов, 
то со временем к ним при-
соединились пенсионеры, 

жены военнослужащих, школьники и их 
родители. А в январе этого года в цен-
тре московского долголетия даже по-
явился специальный клуб, участники 
которого каждую неделю заготавливают 
ткани и индивидуальные перевязочные 
пакеты, содержимое которых помогает 
бойцам в оказании первой помощи. Мо-
лодежь тоже активно участвует: школь-
ники собирают вещи и продукты для 
бойцов, а также пишут трогательные 
письма. Хотя начиналось все с армей-

ских душей — компактных наборов, ко-
торые помогают поддерживать гигиену 
в полевых условиях.
— Сейчас их отправляем сотнями. Из-
готовили так много, что даже перестали 
считать, — рассказывает председатель 
Совета ветеранов поселения Марушкин-
ское Ольга Кирсанова.
Сейчас активисты шьют еще постельное 
белье, транспортировочные и противопро-
лежневые подушки для госпиталей, а также 
простыни и пеленки для опе раций. 
— Работа сама по себе несложная, но 
требует много усилий. Мы 
стираем, отбеливаем, режем 
и гладим ткани. Объем ра-
бот большой, поэтому всегда 
ищем новых помощников, — 
говорит Ольга.
Совет ветеранов активно уча-
ствует в сборе медикаментов: 
антисептиков, мазей и бин-
тов — все это отправляют «за 
ленточку». А чтобы собрать 
больше необходимого, волонтеры актив-
но работают с соседними поселениями: 
Кленовским, Кокошкином и Внуковским. 
— Много людей откликаются на нашу 
инициативу. Кто-то узнает о нас через 
социальные сети, кто-то — благодаря 
сарафанному радио. Чаще всего инфор-
мация распространяется через школы 
и храмы, — подмечает Ольга Кирсано-
ва. — Мы поддерживаем усилия акти-
вистов, направляем средства на закупку 
необходимых материалов. Недавно на-

шим бойцам на запорожском направле-
нии потребовались три маскировочные 
сети — отзывчивые жители быстро от-
кликнулись и сплели все в срок, а мы уже 
отправили их ребятам.
Ветераны часто посылают добровольцам 
съестные наборы: печенье, конфеты, 
кофе и чай упаковывают в металличе-
ские и пластиковые коробки.
— Летом мы сушили сухари, сейчас вот 
собираем урожай яблок, планируем ква-
сить капусту, — делится планами Ольга 
Кирсанова. — Одна семейная пара при-

носит нам мед с пасеки, а мы разливаем 
его в баночки, передаем на фронт и в го-
спитали. В 2023 году отправили впечат-
ляющие 130 килограммов!
Не забывают активисты и о поддержке 
морального духа солдат. К посылкам неиз-
менно прилагают письма от школьников. 
Дети пишут трогательные послания с до-
брыми словами, а самые юные жители по-
селения создают аппликации и рисунки.
— Теплые слова помогают солдатам ощу-
щать связь с домом. Мы постоянно полу-
чаем обратную связь. Один из бойцов, 
который сейчас находится в госпитале, 
в благодарность собрал и прислал ребя-
там макет танка, — с улыбкой рассказы-
вает Ольга.
Совет ветеранов поселения Марушкин-
ское продолжает активно поддерживать 
военнослужащих, объединяя усилия 
местных жителей и надеясь на то, что это 
поможет нашим бойцам как можно ско-
рее вернуться с победой.

Мадина Льянова 
newokruga@vm.ru

Надежная опора фронта

Марушкинское. Тамара Шаламова, Людмила Самойлова, Людмила Тарасова, Зоя Жанэтис, Роза Пак, Галина Цюпко собирают гумпомощь 

Эстафета Великой 
Победы

Обнаружить дрон 
противника

В преддверии 80-летия 
Побе ды в Великой Отече-
ственной войне в поселе-
нии Рязановское прошла 
военно-историческая эста-
фета «Слава Победе».

В ее рамках образовательные 
учреждения Новой Москвы 
передают символы побе-
ды — артефакты военных лет. 
Ученики школы № 2083 пере-
дали школе № 1392 имени 
Д. В. Рябинкина из поселения 
Десеновское заржавевшую 
пулю, армейскую кружку 
и георгиевскую ленточку, 
а также копию Знамени Побе-
ды и выпуск газеты «Правда» 
от 10 мая 1945 года. Эстафета 
прошла у памятника летчи-
кам-героям 3-го Гвардейского 
Смоленско-Берлинского полка 
авиации дальнего действия.

Юлия Молчанова
newokruga@vm.ru

Волонтеры общественной 
инициативной организации 
«Я доброволец» в поселении 
Роговское приобрели детек-
тор обнаружения дронов 
«Булат-4», который доста-
вят в зону спецоперации.

— Жительница поселения 
Роговское Мария Руссо в день 
рождения передала нам по-
ловину средств от всей суммы. 
С помощью ее пожертвования 
мы смогли завершить сбор 
и приобрести детектор, — 
прокомментировала коорди-
натор движения «Я доброво-
лец» Ирина Литвинова.
Всего жители поселения со-
бирали средства на закупку 
необходимого оборудования 
около трех недель. Сбор по-
мощи продолжается.

Никита Воробей
newokruga@vm.ru

Более 65 миллионов 
рублей удалось собрать 
в поддержку бойцов, на-
ходящихся в зоне специ-
альной военной операции. 
Средства, которые удалось 
собрать, пошли на оказа-
ние гуманитарной помощи 
мирным гражданам, кото-
рые пострадали от военных 
действий. Сбор открыт 
на сайте «Миллион призов» 
и организован совместно 
с благотворительным фон-
дом «Народный фронт».

ФАКТ

В сентябре гуманитарная помощь из поселения Воскресенское отправилась 
в 25-й раз. В зону спецоперации отправились предметы первой необходимости, 
электроинструменты, окопные свечи, огнетушители, одежда и продукты, что 
поможет обеспечению сразу нескольких батальонов. Также помощь собирают 
в храме Всемилостивого Спаса в Воронове. Туда поступил запрос на постельное 
белье, детское питание и влажные гигиенические салфетки, крупы и масло. 

В ТЕМУ

ЖИТЕЛИ ПОСЕЛЕНИЙ 
ОБЪЕДИНЯЮТСЯ, ЧТОБЫ 
СОБРАТЬ БОЛЬШЕ 
НЕОБХОДИМЫХ ВЕЩЕЙ
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Под предлогом дружелюбной беседы зво-
нившие пытались выведать личную ин-

формацию, которую после использо-
вали для совершения преступ ления. 

На страже имущества
Один из самых эффективных 
способов защитить участок от 
грабителей — установить дома 
видеонаблюдение и охранную 

сигнализацию. Камеры позволят 
следить за тем, что происходит на 

вашем участке, и вовремя заметить 
подозрительную активность. Если кто-

то незаконно проникнет на территорию, 
где установлена сигнализация, она авто-
матически вызовет группу задержания.
Несмотря на очевидную пользу установки 
камер на дачном участке, важно помнить, 
что они не предупреждают преступления, 
а только помогают в их расследовании.
Кроме того, можно разместить датчи-
ки движения и яркое освещение вокруг 
участка и по периметру забора. Это соз-
даст иллюзию, что на территории есть 
люди, и отпугнет потенциальных граби-
телей.
— Чтобы обезопасить ваш дом от зло-
умышленников, установите надежные 
замки на дверях и окнах. Также можно 
использовать решетки или специальные 
защитные пленки, — советует Андрей 
Хохлов. — Если же вы заметили подозри-
тельную активность на участке или ря-
дом с ним, сообщите об этом в полицию, 
позвонив по номеру 102 или 112. Сотруд-
ники правоохранительных органов обя-
зательно проведут проверку и предпри-
мут соответствующие меры.

Мадина Льянова
newokruga@vm.ru

По сообщению правоохрани-
тельных органов, за прошлый 
год в Москве зарегистриро-
вано около 500 фактов краж 
с дачных территорий. Особый 
интерес для грабителей пред-
ставляют районы ТиНАО, где 
расположено много коттеджей 
и частных домов.

Р аньше преступники охотились 
за деньгами и драгоценностя-
ми, которые можно было бы-
стро украсть и продать. Одна-
ко с появлением современных 

охранных систем и сейфов заполучить их 
стало сложнее. Поэтому злоумышленни-
ки изменили подход: теперь они больше 
внимания уделяют электроинструмен-
там и строительным материалам. 
— Наиболее часто имущество граждан 
похищают из дачных домов, гаражей, 
бань и летних кухонь. Количество посту-

пающих нам заявлений неизменно 
увеличивается с завершени-

ем дачного сезона 

и наступлени-
ем осенне-зим-

него периода, — 
рассказывает старший 

лейтенант полиции Троицкого 
муниципального отдела Андрей 
Хохлов. — В наши дни злоумыш-
ленников привлекают оставлен-
ные без присмотра ценные вещи: 

бытовая и строительная техника, 
инструменты, а также металличе-
ские трубы и кабели.

В поисках жертвы
— Если говорить о том, как воры опреде-
ляют пустующие дома, то чаще всего они 
обращают внимание на почтовые ящики 
и скопившиеся в них рекламные листов-
ки, оставленные в них. Также преступ-
ники могут оставлять метки на калитках 
и воротах. Если никто не избавляется от 
них, значит, хозяев нет дома, — объясня-
ет Андрей Хохлов.
Кроме того, грабители постоянно при-
думывают новые способы поиска жертв. 
В последнее время они даже мониторят 
социальные сети, узнавая, кто отправился 
на отдых или уехал в город. Было зафик-
сировано несколько случаев, когда детям 
поступали звонки с неизвестных номеров. 

Златоглавая столица: строительство храмов продолжается
В столице на Гоголевском бульваре 
открылась выставка «Храму быть — 
2024», где теперь можно увидеть 
стенды с красивыми фотографиями 
православных церквей, построенных 
в рамках программы «200 храмов», на-
чатой еще в 2010 году. 

Во всех округах столицы уже 14 лет ак-
тивно возводят православные храмы. 
Строительство начали по инициативе 
Патриарха Московского и всея Руси Ки-
рилла, которому поступали обращения. 
В связи с этим вместе было принято ре-
шение о начале программы строитель-
ства православных храмов, которая 
реализуется на благотворительные по-
жертвования. 
Фотовыставка на Гоголевском бульваре 
посвящена результатам этой многолет-
ней работы, которая продолжается и се-
годня.

— За годы руководства Серге ем Собяни-
ным Москва стала не только инноваци-
онной, динамично развивающейся сто-
лицей — она стала Златоглавой! Ведь за 
14 лет на 134 храмовых комплекса стало 
больше в столице. Только за восемь ме-
сяцев текущего года мы сдали шесть хра-
мовых комплексов, — сказал советник 
мэра Москвы и советник патриарха по 
строительству Владимир Ресин на меро-
приятии, организованном при поддерж-
ке Информационного центра правитель-
ства Москвы.
По его словам, в рамках программы стро-
ительства храмов в городе реализуются 
уже 299 проектов. 
На текущий момент по всему городу воз-
водится 43 храмовых комплекса, из кото-
рых пять находятся на территории Новой 
Москвы. 

Кирилл Топурия 
newokruga@vm.ru

НАКАЗАНИЕ
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По сообщению правоохрани-
тельных органов, за прошлый 
год в Москве зарегистриро-
вано около 500 фактов краж 
с дачных территорий. Особый 
интерес для грабителей пред-
ставляют районы ТиНАО, где 
расположено много коттеджей 
и частных домов.

аньше преступники охотились 
за деньгами и драгоценностя-
ми, которые можно было бы-
стро украсть и продать. Одна-
ко с появлением современных 

охранных систем и сейфов заполучить их 
стало сложнее. Поэтому злоумышленни-
ки изменили подход: теперь они больше 
внимания уделяют электроинструмен-
там и строительным материалам. 
— Наиболее часто имущество граждан 
похищают из дачных домов, гаражей, 
бань и летних кухонь. Количество посту-

пающих нам заявлений неизменно 
увеличивается с завершени-

ем дачного сезона 

и наступлени-
ем осенне-зим-

него периода, —
рассказывает старший 

лейтенант полиции Троицкого 
муниципального отдела Андрей 
Хохлов. — В наши дни злоумыш-
ленников привлекают оставлен-
ные без присмотра ценные вещи: 

бытовая и строительная техника, 
инструменты, а также металличе-
ские трубы и кабели.

В поисках жертвы
— Если говорить о том, как воры опреде-
ляют пустующие дома, то чаще всего они 
обращают внимание на почтовые ящики 
и скопившиеся в них рекламные листов-
ки, оставленные в них. Также преступ-
ники могут оставлять метки на калитках 
и воротах. Если никто не избавляется от 
них, значит, хозяев нет дома, — объясня-
ет Андрей Хохлов.
Кроме того, грабители постоянно при-
думывают новые способы поиска жертв. 
В последнее время они даже мониторят 
социальные сети, узнавая, кто отправился 
на отдых или уехал в город. Было зафик-
сировано несколько случаев, когда детям 
поступали звонки с неизвестных номеров. 

НАКАЗАНИЕ

Зима: 
преступник 
торжествует

Вещи, которые воруют с дачных 
участков зимой:
● проводка
● электроинструменты
● велосипеды
● канистры
● трубы

ТОП5

ЦИФРА

грабеж был совершен в Мо-
скве за первые три месяца 

2024 года. Общее число 
преступлений снизилось 

на 4,4 процента

221
Алена Корзун, работая на даче, 
помнит о безопасности своего 
участка. Фото: Оксана Витошнова

20 сентября. Иерей Александр Привалов, руководитель Департамента национальной политики 
Виталий Сучков, депутат госдумы Владимир Ресин (слева направо). Фото: Екатерина Хорошилова
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«Новые округа» продолжают рубрику, где вы можете 
задать важный для вас вопрос и получить ответ. 
Мы вместе делаем ТиНАО лучше! 

овы
дать
ы вм

«Но
зад
Мы

24 сентября. Десеновское Елена Назарова с внуком Львом гуляют на новой детской площадке.
Фото: Владимир Смоляков

Василий Федоскин из поселения 
Новофедоровское:
По адресу: деревня Яковлевское, дом 
№ 30, нужно сделать козырьки у подъ-
ездов! Уже осень наступила, скоро будут 
дожди, а укрыться негде. Около входа 
в подъезд опять будут образовываться 
большие лужи.
Отвечает начальник отдела благоустрой-
ства и дорожной деятельности админи-
страции поселения Новофедоровское 
Александр Булкин:
Уважаемый Александр Евгеньевич! 
Рабочие сделали козырьки у подъездов.

Елизавета Ситарина из поселения 
Десеновское:
Подскажите, будут ли обновлять 
детскую площадку на улице Дмитрия 
Рябинкина рядом с домом № 1? Очень 
хочется, чтобы здесь появился современ-
ный удобный игровой городок.

Отвечает председатель ликвидаци-
онный комиссии — и. о. главы 
администрации поселения 
Десеновское Александр 
Алябьев:
Уважаемая Елизавета 
Святославовна! Во дворе 
появилась новая детская 
площадка с современным 
оборудованием, игровым 
комплексом, качелями, 
горками и балансиром. 
Для малышей сделали 
песочницу. Для любителей 
спорта — универсальную 
площадку. Для тихого отдыха — 
зоны с перголами и скамейками. 
Создали удобную пешеходную зону, 
обновили парковочные пространства. 
Территорию дополнительно озеленили.

Проблему взяли 
под козырек

Не двор, а удобное 
современное пространство 
для детей и взрослых

СДЕЛАЛИ 
КАЧЕЛИ, ЗОНУ 
ТИХОГО ОТДЫХА 
И ПЕРГОЛЫ

Галина Иванова (фамилия измене-
на) из поселения Марушкинское:
По адресу: поселок Совхоза Крекшино, 
дом № 5а, совсем перестали уби-
раться в подъезде. На протяжении 
трех месяцев не моют пол. В УК заяв-
ки подаем, в диспетчерскую звоним. 
Но полы все равно не моют. Прихо-
дится убираться самим.
Отвечает начальник отдела жилищ-
но-коммунального хозяйства и бла-
гоустройства администрации поселе-
ния Марушкинское Денис Кенякин:
Уважаемая Галина Алексеевна! Подъ-
езд убрали, с работниками УК про-
вели разъяснительную беседу.

Иван Загородний из поселения 
Краснопахорское:
Живу в селе Былово, дом № 2. Есть 
ощущение, что у нас проблемы 
с кровлей. Пока, конечно, дождей еще 
не было, но по опыту весны сложи-
лись подозрения, что крыша проте-
кает. Проверьте, пожалуйста!
Отвечает заместитель главы админи-
страции поселения Краснопахорское 
по вопросам жилищно-коммуналь-
ного хозяйства и благоустройства 
Владимир Сухоруков:
Уважаемый Иван Николаевич! 
Сотрудники вашей УК проверили 
кровлю и отремонтировали ее. 

Чистота и порядок Крыша целая

Звоните и рассказывайте о своих проблемах по телефону (499) 557-04-24 (доб. 244)

Александра Пахтина из го-
родского округа Щербинка:
Горку на детской площадке 
на улице Индустриальная, 
дом № 11, вечно ломают! 
Только починили, а на следую-
щий день уже снова сломано. 
Отвечает заместитель на-
чальника управления комму-
нального хозяйства и благо-
устройства администрации 
городского округа Щербинка 
Эмиль Мурадян:
Уважаемая Александра 
Ивановна! Мы направили 
информацию в МО МВД 
«Щербинский». В случаях 
вандализма обращайтесь 
в МВД по номеру телефона 
8 (495) 867-00-85.

Начинают борьбу 
с вандалами 
на площадке 

Валентина Петрова (фами-
лия изменена) из поселения 
Сосенское:
Все лето боремся с управляю-
щей компанией. Под нашими 
окнами стоят баки мусор-
ные. Мы уже окна не откры-
ваем, потому что в кварти-
ры летят мухи. У дома и так 
есть место, куда можно их 
поставить. Я звонила и пре-
дупреждала, что начну обра-
щаться в санэпидстанцию.
Отвечает председатель 
ликвидационной комиссии — 
и. о. главы администрации 
поселения Сосенское Алек-
сей Скугарев:
Уважаемая Валентина Алек-
сандровна! Баки с мусорока-
мер будут вывозить только 
перед приездом машины, 
которая увозит мусор. Вопрос 
о смене места нахождения ба-
ков в процессе вывоза мусора 
сейчас находится на рассмо-
трении управляющей и кли-
нинговой организациями.

Организации 
решают запрос 
жителей 

Подготовила Алина Зинина
newokruga@vm.ru
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Тем временем в парке

— Тишина на площадке! — кричит ре-
жиссер. 
На крыльце госпиталя уже стоит актер 
Антон Батырев, играющий разведчика 
Арсения Орлова. От его лица, кстати, 
и происходит повествование. И этот ге-
рой — выдуманный персонаж в фильме. 
— Мотор!
Арсений несется вниз по ступеням. Ми-
гом запрыгивает в карету. И...
— Куда едем, любезный? — с улыбкой 
спрашивает кучер и тут же оказывается 
у колес повозки. 
Антон хватает поводья и мчится прочь от 
госпиталя... Да так быстро, как будто всю 
жизнь только это и делал.
— Стоп! — командует режиссер. — Анто-
шенька, ну какой же ты талант ливый!
Съемочная группа начинает смеяться. 
Ну а теперь к трюкам. Место Антона за-
нимает каскадер, который также стре-
мительно мчится по аллее. Но... Взрыв! 

Услышав страшное, Анна (актриса Юлия 
Макарова) выбегает на крыльцо.
— Арсений!!! — надрываясь, кричит де-
вушка. Да так, что ее голос слышат чуть 
ли не все посетители Остафьева. 
— Стоп! Дубль! — командует режиссер. 
И пересмотрев сцену, в шутку добавля-
ет, — чуть меньше надрыва, Юль. Так 
старалась, что на два оклада отработала. 

Дама с собачкой
Новая сцена. В кадре уже сама импера-
трица Александра Федоровна (актри-
са Ксения Кутепова) и княжна Татьяна 
(Маргарита Дьяченко), получающая по-
дарок — французского бульдога Ортино 
от офицера, который выздоровел. 
Правда, на этом эпизоде корреспонден-
там «НО» пришлось покинуть съемочную 
группу. А все потому, что раскрывать все 
секреты фильма преждевременно. 
Подробности гости музея-заповедника 
смогут увидеть на экранах телевизоров. 
Но как скоро, пока тоже неизвестно.

Мадина Льянова (текст)
Виктор Хабаров (фото)
newokruga@vm.ru

На один день музей-заповед-
ник «Остафьево» — «Русский 
Парнас» превратился в Цар-
скосельский госпиталь начала 
XX века. А все потому, что здесь 
снимали фильм «Романовы: 
преданность и предательство», 
рассказывающий о последних 
годах жизни Николая II. За про-
исходящим наблюдали корре-
спонденты «НО».

К огда-то усадьба «Остафьево» 
действительно была госпи-
талем и принимала раненых 
во время Великой Отечест-
венной. Ну а теперь пре-

вратилась в госпиталь времен Первой 
мировой. Так что раненых, врачей и мед-
сестер здесь снова было предостаточно. 
К счастью, на этот раз лечить никого не 
пришлось. Хотя без сюрпризов, конечно, 
не обошлось. 

Ирония кино
Перерыв! Режиссер выдыхает, каскадеры 
пытаются успокоить взволнованных ло-
шадей, а художники-постановщики доде-
лывают последние штрихи. Несмотря на 
то, что съемки проходят в исторической 
усадьбе, время вполне «одарило» ее совре-
менными элементами. Водосточные тру-
бы, фонари, провода... В начале ХХ века 
о таких «новшествах» могли только меч-

18 сентября. Рязановское. Юлия Макарова в роли Анны во время съемок фильма «Романовы: 
верность и предательство»

тать, зато сейчас они — обыденность, 
прибавляющая работы оформителям.
Современную плитку на крыльце засы-
пают сеном, водосточные трубы прикры-
вают растениями. И даже пластиковые 
окна декорируют под начало XX века: на 
рамы клеят маскировку в цвет дерева, на 
окна — специальную пленку. Оконные 
ручки и вовсе меняют.
— Изначально у нас вообще была идея 
обновить фасад здания: мы были готовы 
сами его подкрасить. Киношники ведь 
вообще на все согласны — дайте только 
добро! Но нам не дали, — вздыхает за-
меститель директора съемочной группы 
Марк Поверенов, контролируя происхо-
дящее. — Но мы не расстраиваемся. Как 
говорят в кино, «если что, водворуемся», 
то есть найдем способ снять сцену так, 
чтобы она выглядела правдоподобно. 

Единственные, с кем плохо справляются 
киношники, это гости музея-заповедни-
ка, которые то и дело норовят заглянуть 
в кадр или задать пару вопросов команде. 
— Клянусь, только за сегодня фразу 
«А что снимаете?» слышал раз 200, — се-
тует Марк Поверенов. — Я уже просто 
говорю: «Иронию судьбы» и иду дальше. 

Открывает завесу тайны
К счастью, корреспондентам «НО» про 
«Иронию судьбы» команда не сказала 
ни слова. Зато приоткрыла несколько 
любопытных фактов. Например, фильм 
поможет перенести зрителя во времена 
Первой мировой войны и раскроет пе-
ред ними многие семейные тайны семьи 
Николая II. Царскосельский госпиталь, 
в который превратилась усадьба, тоже 
неслучаен, так как во время Первой 
мировой войны в нем работала импе-
ратрица Александра Федоровна (жена 
Николая II) вместе с дочерьми, забо-
тясь о раненых.
А что самое интересное, работа над 
проектом ведется в уникальном фор-
мате. 
— Мы снимаем полнометражный 
фильм и одновременно материал, 
чтобы потом сделать сериал! — го-
ворит продюсер картины Олег Уру-
шев. — Мы даже решили называть 
нашу картину не просто сериалом, 
а киносериалом.

НА ТЕРРИТОРИИ 
УСАДЬБЫ ПРОИЗОШЕЛ 
ВЗРЫВ! НЕНАСТОЯЩИЙ, 
КОНЕЧНО...

СТОП! СНЯТО!

А вот и сам момент взрыва. В отличие от экранных героев, 
из съемочной группы никто не пострадал

Остафьево принимает Романовых
18 сентября. Рязановское. Антон Батырев в роли Арсения Орлова выталкивает кучера из повозки
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Олеся Пухова 
в роли Анны 
Вырубовой 
и Ксения Ку-
тепова в роли 
Александры 
Федоровны 
(слева направо)

Если спросить съемочную команду, 
какой инструмент на площадке 
самый необходимый, все, не сго-
вариваясь, ответили бы: «Скотч». 
А все потому, что он выручает 
в любой непонятной ситуации, 
особенно связанной с созданием 
декораций.

ИНТЕРЕСНО

Историческое кино — особый 
вид кинематографа. С одной 
стороны, он позволяет как бы 
оживить известных историче-
ских деятелей, создать в во-
ображении зрителя объемные 
образы персонажей из учеб-
ников и мемуаров. Однако, 
с другой стороны, к нему всег-
да оказывается много приди-
рок у знатоков: от «пуговицы 
не того цвета», до «в те годы 
такой модели на вооружении 
еще быть не могло». Чтобы 
минимизировать количество 
замечаний, авторы подобных 
лент почти всегда прибегают 
к услугам консультантов. Од-
нако учесть все невозможно, 
а что-то просто нереально вос-
произвести. Но если не судить 

строго, а смотреть со стороны, 
лично я считаю не только 
любопытными, но и полез-
ными фильмы про историче-
ских деятелей, причем почти 
любые. И не от того, что такое 
кино всегда колоритно — по-
зволяет зрителям полюбо-
ваться, а артистам примерить 
на себя костюмы других эпох, 
развернуться во впечатляю-
щих декорациях... Но по-
тому, что фильмы, в которых 
осмысляется история, всегда 
поднимают волну интереса 
к той или иной персоне. Пу-
блике нравится образ, создан-
ный в игровом кино, и хочется 
узнать о герое побольше, 
не только придуманное созда-
телями фильма или сериала, 
но правдивое, достоверное, 
установленное историками. 
Впрочем, главное — не до-
пустить оплошность и не при-
нять за чистую монету то, 
что видишь на экране, самому 
перепроверить факты. Ведь 
историческое кино — это 
всегда портрет человека, 
изменившего эпоху. Оно 
такое, каким видит ситуацию 
автор. Так что внимательнее 
выбирайте, с кем вместе вы 
хотите отправиться в глубины 
истории. Я вот, например, с не-
терпением жду сериал Андрея 
Кончаловского «Хроники 
русской революции».

ТАТЬЯНА 
ЕРЕМЕНКО
Специальный 
корреспондент

ВНИМАТЕЛЬНО ВЫБИ
РАЙТЕ, ВМЕСТЕ С КЕМ 
ВЫ ХОТИТЕ ОТПРА
ВИТЬСЯ В ПУТЕШЕСТВИЕ 
ПО ИСТОРИИ, И ОБЯЗА
ТЕЛЬНО ПРОВЕРЯЙТЕ 
ФАКТЫ И ДАННЫЕ 

МНЕНИЕ
НА 
ЕНКО
льный 
ондент

ЕНИЕ
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Ежегодный Кросс наций вновь 
собрал сотни желающих пробе-
жаться по осеннему лесу и по-
бороться за приз!

Х отя, конечно, участников 
призы не так уж и волнова-
ли, сколько сам принцип: 
прийти на кросс, пройти ре-
гистрацию, дождаться завет-

ного сигнала судьи и стартануть, чтобы 
проверить силу и выносливость, а потом 
пересечь заветную финишную черту, до-
казав самому себе: все получилось. 
Да и пробежаться по осеннему лесу, чего 
скрывать — полезно и приятно. Тем бо-
лее что выходные еще радовали солнеч-
ной погодой. Тем более что бег — не 
только полезен для здоровья, но и счита-
ется прекрасным времяпрепровождени-
ем, возможностью найти новых друзей 
по интересам и встретиться со старыми 
друзьями. Тем более на Кроссе наций. 

Евгения Степаненко (текст)
Владимир Смоляков (фото)
newokruga@vm.ru 21 сентября. Вороновское. Жительница Кленовского Дарья Потетюева и Виктория Игумнова из Подольска (слева направо) преодолевают дистанцию

Для Ирины и Игоря Михалойвых и дочки Яны 
кросс — хороший повод провести время вместеСветлана Меркулова, Ирина Володина, Елена Пастухова на призовом пьедестале

Раз, два, три... скорей беги!

Юный участник Петр Сапрыкин радуется первому месту! 21 сентября. Вороновское. На старте Анна Попова пытается вырваться вперед, чтобы прийти к финишу первой как можно скорее

ЦИФРА

лет — столько времени про-
водится ежегодный Кросс 
наций. Традиция проводить 
эти соревнования началась 

в 2004 году

20

КРОСС НАЦИЙ
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Юная жительница поселения 
Михайлово-Ярцевское Поли-
на Парфенова стала победи-
тельницей конкурса рисунков 
«Про Мой район». Девушка 
показала, как будет выглядеть 
поселок Шишкин Лес в буду-
щем, чем и поразила членов 
жюри. А будет ли этот район 
Новой Москвы таким на самом 
деле, покажет время. 

П оселок Шишкин Лес заметно 
вырос вверх. Высотки, кра-
сивые стройные здания, ко-
лесо обозрения... И все это 
на берегу шикарной реки 

Пахры, в которой красочно отражается 
образ такого футуристического места. 
Поселок и правда кажется каким-то кос-
мическим, городом не этого времени 
и не этой планеты. Возможно, таким 
Шишкин Лес станет через 50 лет, а мо-
жет, и чуть раньше. 

Картина — фантазия
— Этой картине уже два года, — расска-
зывает Полина Парфенова. 
Девушка создавала ее совершенно для 
другого конкурса, где нужно было пред-
ставить свой район в будущем. А так как 
задача не из легких, Полина решила по-
искать картинки в интернете и прики-
нуть, что бы идеально могло подойти по-
селку Шишкин Лес. 
— Когда я увидела город на берегу реки 
с колесом обозрения, поняла: это то, что 
нужно! — рассказывает художница. 
Девушка взяла холст, масло и начала соз-
давать Шишкин Лес, в котором бы она 
хотела оказаться через несколько лет. 
В том числе и прокатиться на том самом 

колесе обозрения, которого в поселке 
пока нет, прогуляться около нового зда-
ния администрации и еще около десят-
ка высотных статных домов, непохожих 
друг на друга. 
Так, мазок за мазком появилась необыч-
ная картина, которая на том самом кон-
курсе заняла первое место, а в начале 
этого года и вовсе оказалась на ярмарке, 
где картину Полины купили. А выручен-
ные деньги передали на благотворитель-
ность.
Работа так быстро продалась, что девуш-
ка даже не смогла за ней уследить.
— Поэтому кто и за сколько купил ее, 
я даже не догадываюсь, — признается 
Полина. — Но если честно, мне было бы 
интересно узнать. 

Самое волнительное — 
награждение
На память у художницы осталась лишь 
фотография ее работы, которая и отпра-
вилась членам жюри на конкурс «Про 
Мой район». 
— Я вообще не ожидала, что займу какое-
то место, — говорит Полина Парфенова. 
Да и, честно признаться, девушка не 
сидела у компьютера, то и дело прове-
ряя списки победителей. Поэтому когда 
в один момент Полина увидела свое имя 
в числе лучших (еще не зная, какое место 
заняла на самом деле), сначала не пове-
рила. 
Самым волнительным для девушки ока-
зался даже не сам конкурс, а награжде-
ние. На сцене жительница Новой Москвы 
стояла вместе со звездами. Художницу 
награждали телеведущая Светлана Зей-
налова и рэпер ST.
— Это были какие-то нереальные ощуще-
ния, когда стоишь с такими известными 
людьми, а ты еще при этом принимаешь 
подарки, понимая, что стала победите-
лем! — улыбается Полина. 

Экзамены на носу
Теперь одна из самых талант-
ливых художниц столицы 
готовится к поступлению 
в университет, надеясь 
связать дальнейшую 
профессию с дизайном. 
Набирает творческое 
портфолио, в котором 
в том числе будет и на-
града столичного кон-
курса «Про Мой район». 
Ну а еще, конечно, вол-
нуется перед предстоя-
щими экзаменами.

— В творческих конкурсах пережива-
ешь, конечно, намного меньше, потому 
что рисую я с двух лет! А вот к экзамена-
ми серьезно приходится готовиться сей-
час, — улыбается Полина, надеясь, что 
если профессионалы уже заметили ее 
творчество, значит, у выпускницы есть 
все шансы на удачное поступление. 

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru
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из будущего

Конкурс «Про Мой район» прово-
дится среди детей 4–17 лет и про-
ходит в столице третий год подряд 
при поддержке правительства Мо-
сквы. Ребята изображают любимые 
места районов, в которых живут, 
рассказывают о своих семьях, при-
думывают необычные экскурсии 
по столице, снимают видеоистории 
о домашних питомцах.

ФАКТ

ПОЛИНА ПАРФЕНОВА 
ВЫИГРАЛА КОНКУРС 
РИСУНКОВ ПРО МОЙ РАЙОН

Картина Полины 
Парфеновой. 
Эта работа 
оказалась 
лучшей на кон-
курсе «Про Мой 
район»

Жюри конкурса также состоит 
из знаменитостей. Среди них му-
зыкант Родион Газманов, актриса 
Дарья Сагалова, трехкратная 
олимпийская чемпионка Мария 
Киселева, директор Московского 
зоопарка Светлана Акулова, писа-
тель Олег Рой, космонавты Антон 
Шкаплеров и Олег Артемьев, 
художественный руководитель 
Московского театра кукол Борис 
Голдовский и многие другие. 
Конкурс проводится в четырех 
номинациях: рисунок «Мой рай-
он. Мой двор», экскурсия «Мой 
район», видеоистория «Мой 
питомец» и рассказ «Моя семья». 
Один участник может представить 
на конкурс по одной творческой 
работе в каждой номинации.

Кстати
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Жительница 
Михайлово-
Ярцевского 
Полина Парфе-
нова во время 
награждения
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В последнее время стало модно 
«правильно питаться». В связи 
с этим даже какие-то новые 
«праздники» придумывают. 
Зачем? 
Сергей Иванов
Мосрентген

Шеф-редактор 
«НО» и автор 
телеграм-кана-
ла «Еда для жиз-
ни» Валентин 
Звегинцев 
(на фото)
нашел ответ!

П раздники действительно 
придумывают. И, зачастую, 
не просто так. Например, 
1 октября отмечается празд-
ник с забавным названием: 

День объятий вегетарианца. И придуман 
он не просто так, а для того, чтобы при-
влечь внимание к проблемам и потреб-
ностям вегетарианцев, а также под-
держать их выбор образа жизни. 
В этот день проводятся различ-
ные мероприятия, направлен-
ные на распространение ин-
формации о вегетарианстве, 
его преимуществах и недостат-
ках, а также на поддержку веге-
тарианского сообщества. В рам-
ках Дня объятий вегетарианца 
по всему миру проводятся акции, 
флешмобы, лекции, семинары 
и мастер-классы, посвященные ве-
гетарианству. Также организуются 
встречи с опытными вегетарианцами, 
которые делятся своим опытом и расска-
зывают о своем пути к вегетарианству.

На самом деле ве-
гетарианство — не 
просто отказ от 
мяса в пользу рас-
тительной пищи. 
Вегетарианство ста-
новится все более 
популярным среди 
людей разных воз-
растов и культур. 
Это не только спо-
соб питания, но 
и философия жиз-
ни, основанная на 
принципах состра-

дания и уважения к природе. Кроме того, 
исследования показывают, что вегетари-
анцы имеют меньший риск развития рака 
молочной железы, простаты и толстой 
кишки. Это связано с тем, что раститель-
ные продукты содержат антиоксиданты, 
которые помогают бороться со свободны-
ми радикалами, вызывающими рак. 
Вегетарианцы имеют более низкий уро-
вень холестерина и давления. 
Вегетарианство имеет множество пре-
имуществ для здоровья, окружающей сре-
ды и экономики. 

Валентин Звегинцев (текст, фото)
newokruga@vm.ru

Объятия вегетарианца
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продукты

Увидеть город 
со стороны

Поддержка города помогла 
столичным производите-
лям с начала этого года на-
растить экспорт товаров об-
рабатывающей и пище вой 
промышленности в Аф рику 
и Юго-Восточную Азию.

— Например, объем взаим-
ной торговли Москвы и Ин-
донезии за первое полугодие 
2024 года по сравнению 
с аналогичным периодом 
2023-го вырос практически 
в два раза. Среди товаров 
промышленности драйвера-
ми развития стали изделия 
металлообработки, фарма-
цевтики, косметики, а также 
продукция пищевой и перера-
батывающей промышленно-
сти, — рассказал заместитель 
мэра Москвы по вопросам 
транспорта и промышленно-
сти Максим Ликсутов.
Городские предприятия 
поставляют за рубеж това-
ры для здорового питания, 
стоматологии, а также 
лекарственные и косметиче-
ские средства. Несырьевой 
неэнергетический экспорт 
в Индонезию за первые шесть 
месяцев этого года вырос 
практически в 10 раз.

Евгения Степаненко
newokruga@vm.ru

Более 5,9 тысячи человек 
посетили «Макет Москвы» 
на ВДНХ в прошлые выход-
ные. Здесь провели 36 свето-
технических представлений, 
шесть обзорных интерак-
тивных экскурсий и четыре 
викторины о городе.

— Также в павильоне гости 
смогли посмотреть бесплат-
ную фотовыставку, посвящен-
ную празднованию 70-летия 
с момента открытия по-
следней очереди Кольцевой 
линии метро, и ознакомиться 
с новым выпуском ежеквар-
тального журнала, — рас-
сказал руководитель Депар-
тамента градостроительной 
политики города Владислав 
Овчинский.
Также посетители оценили 
интерактивные возможности 
павильона, позволяющие 
управлять подсветкой.

Евгения Степаненко
newokruga@vm.ru

●Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

Недвижимость

Частности Реклама

Грибы
Прекрасный источник 
белка, который необхо-
дим организму

Помидоры
Улучшают работу сосудов, 
сердца, иммунной системы, за-
щищают от раздражительности 
и депрессий, а также положи-
тельно влияют на зрение

Фасоль 
Содержит витами-
ны А, C, В, Е и К, фо-
лиевую кислоту, 
цинк, марганец 
и клетчатку

Цветная капуста
Полезна для иммунитета, работы 
желудочно-кишечного тракта, 
профилактики анемии и снижения 
веса

ВКУСНО И ПРОСТО

Салат
Клетчатка в сала-
те способствует 
улучшению 
пищеварения 
и бережному 
очищению ки-
шечника

Помидоры

Ц
Пол
жел
про
вес

р
потреб-

под-
и. 

, 
ы 
ве-
ются 
нцам
и расс

ми, 
ска-

ЦИФРА

процентов — настолько 
увеличивается скорость 
метаболизма у людей, 
отказавшихся от мяса

16

Огурцы
На 97–98 % состоят 
из воды, которая необхо-
дима для поддержания 
водного баланса в ор-
ганизме

SH
U

TT
ER

ST
OC

K
/F

OT
OD

OM

Яблоки
Нормализуют 
работу ЖКТ, 
снижают 
уровень 
холестерина, 
защищают 
от опухолей
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499 5570424
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Кинопарк «Москино» в Красно-
пахорском становится интересен 
за рубежом! На новомосковский 
Голливуд уже обратили внимание 
кинокомпании из Китая и Индии. 
— Благодаря кинопарку киноин-
дустрия получила возможность 
профессионально, масштабно 
и удобно снимать любой материал 
для широкой аудитории. Разноо-
бразие тематических декораций 
разных жанров и эпох, собран-
ных здесь, дает мощный толчок 
для развития российского кино. 

В кинопарке в одном месте можно 
снимать большую часть материала 
фильма или сериала, а не пере-
езжать с места на место, арен-
дуя дорогие объекты в городе, 
причиняя неудобство жителям, 
и не тратить серьезные средства 
на компьютерную графику, стирая 
современные вывески, провода 
и другие признаки сегодняшнего 
дня. Это одна из самых больших 
в Европе декораций, куда уже 
стоит очередь из кинокомпа-
ний, — сказал художественный 

руководитель Государственного 
театра наций Евгений Миронов.
Сейчас разрабатывается проект 
большого бассейна для фильмов 
с морской тематикой, в том числе 
для подводных съемок. 
— У кинопарка есть все шансы 
стать местом притяжения не толь-
ко для российских кинопроизво-
дителей, но и для наших зару-
бежных партнеров. Насколько мне 
известно, есть интерес у Индии 
и Китая, — пояснил Евгений 
Миронов. 

КИНОПАРК ЖДЕТ ЗАРУБЕЖНЫХ АКТЕРОВ



Сканворд  27.09.2024Новые округа № 35 (593) nov-okruga.ru14

1 2

3

4 5

SH
U

TT
ER

ST
OC

K
/F

OT
OD

OM

SH
U

TT
ER

ST
OC

K
/F

OT
OD

OM

SH
U

TT
ER

ST
OC

K
/F

OT
OD

OM

SH
U

TT
ER

ST
OC

K
/F

OT
OD

OM

АН
ТО
Н

 Н
ОВ
ОД

ЕР
ЕЖ

КИ
Н

/Т
АС
С



на задания 
прошлого 
номера

КРОССВОРД

СУДОКУ

ЛАБИРИНТ

КЕЙВОРД
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ОТВЕТЫ

В каждой строке или столбце 
проставляются цифры от 1 до 9. 
Цифра может быть записана в ячейку 
только в том случае, если ее нет в го-
ризонтальной и вертикальной линии, 
а также в малом квадрате 3х3,     и если 
она может быть записана исключи-
тельно в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Полный ... у внедорожника. 9. Какое слово колбасу с хлебом роднит? 11. «Шерстяной» фрукт. 12. Лошади-
ный знахарь. 14. Какой зверь с хоботом ныряет на самое дно в поисках пищи? 16. Что собой представляет асана? 17. В какой 
комедии героя Милоша Биковича «законопатили» в другой век? 19. Кто работает на благо «отдела искушений» адской канцеля-
рии? 20. Что пригоняют в автосервис на техосмотр? 24. Короткое послание. 25. «Горячительное место» в бане. 26. Топливный ... 
28. Бог «непобежденного солнца». 29. Бредовое видение. 34. Что выкладывают в RuTube? 35. Чай, сахар и соль как предмет тор-
говли. 36. Монастырский завхоз. 37. Кто колдует над картами сражений? 43. Святой из числа страдальцев. 44. Военачальник 
из олимпийцев. 45. Кто сочинил оперу для открытия Камерного театра Бориса Покровского? 46. Любимая порода собак русского 
императора Александра II. 52. Кем когда-то работал герой фильма «Ворошиловский стрелок»? 53. «Основа всякой поэтической 
вещи» для Владимира Маяковского. 54. Записной весельчак. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Солдат Урфина Джюса. 2. Древний грек, прозванный «отцом истории». 3. Католический настоятель. 4. Какой 
коллектив прослушивает герой мелодрамы «Забытая мелодия для флейты»? 6. Какой лоцман на флоте не служит? 7. Английский 
доктор из детективного сериала Игоря Масленникова. 8. Пушкинский друг, ставший его секундантом в роковой дуэли. 10. Библей-
ский убийца великана Голиафа. 13. На чем сидят? 15. Великанский нож. 16. Кто проводит оперативно-следственные действия? 
18. Что спасает жизнь, противопоставляя силу трения земному притяжению? 21. Сотрудники ЦРУ используют бронежилет «... дра-
кона». 22. Фехтовальное оружие. 23. Какое приспособление делает из курицы «жар-птицу»? 24. Увертюра инфекции. 27. Златоуст, 
но короче. 28. От чего в голове «бьет барабан»? 30. Что лечат с помощью повязки Дезо? 31. Доска для трюкачей. 32. Какой остров 
пленил французского художника Поля Гогена? 33. Что скрывает смену декораций? 34. Кем работает героиня комедии «Холоп»? 
38. Европейская столица с кафедральным собором Александра Невского. 39. Чайная в театре. 40. «Деревянная опора» для шала-
ша. 41. Остановочный пункт при работе с нивелиром. 42. Клиент в общественном транспорте. 43. На чем спасаются бегством с Ту-
манного острова герои «Парка юрского периода»? 45. Какая река пополняется в основном лондонскими дождями? 47. Голди, 
получившая премию «Оскар» уже за дебютную роль в большом кино. 48. Плоть экспонатов из музея мадам Тюссо. 49. Игра, где за-
действован целый табун лошадей. 50. Кореша дяди Сэма. 51. Какой трос яхтсмен травит?

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Сетка от гнуса (10). 2. Не книга, а просто кладезь знаний какой-то (10). 
3. За что получает срок фальшивомонетчик (8)? 4. Ради чего бросил 
медицину Антон Чехов (10)? 5. Какое качество древние греки «заложи-
ли» в имя Екатерина (12)? 6. ... реакции (8). 7. Что отличает новичка 
от мастера своего дела (11)? 8. Общежитие насекомых (10). 9. Где кефир 
по бутылкам разливают (11)? 10. Кто из докторов получает зарплату 
за глаза (11)? 11. Насмешливый рисунок (10). 12. Кому из актеров филь-
ма «Белое солнце пустыни» памятник на могиле установили за счет 
таможенного ведомства (9)?

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Правило. 
Жерло. Пианиссимо. Гараж. 
Анненкова. Фило. Пекло. Беда. Зеро. 
Любляна. Конь. Роланд. Галактика. 
Пума. Арка. Округ. Городки. Обертас. 
Анчаров. Урсуляк. Версия. Десна. 
Соловки. Щерба. Яков. Портмоне. 
Карякин. Никотин. Рахитик. Пеле. 
Салют. Тати. Реле. Адамс. Кошмар. 
Ваза.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Решето. Удильщик. 
Пальто. Двор. Корфу. Негр. 
Лесопарк. Платов. Гусак. Акопян. 
Парк. Набег. Пение. Веретено. Клака. 
Тайм. Весло. Прикид. Визит. Ожог. 
Таксист. Фока. Левша. Корж. Ольха. 
Граф. Селен. Такса. Вино. Кир. Латук. 
Лупа. Руно. Дартс. Взлет. Ишак. Агасси. 
Изъян.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Квакин. 
9. Модератор. 11. Каскадер. 12. Завтрак. 
14. Напор. 16. База. 17. Кокон. 
19. Выгон. 20. Мозги. 24. Заплата. 
25. Карета. 26. Чек. 28. Ангел. 
29. Кибербуллинг. 34. Планировка. 
35. Гоморра. 36. Акцептор. 
37. Экватор. 43. Львиноголовка. 
44. Хаит. 45. Деловитость. 46. Декарт. 
52. Тележурналистка. 53. Окно. 
54. Валентинка.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Подарок. 2. Местком. 
3. Банан. 4. Сок. 6. Веко. 7. Кидман. 
8. Нарвал. 10. Раков. 13. Карга. 
15. Рыбак. 16. Боулинг. 18. Ноктюрн. 
21. Отсев. 22. Скука. 23. Проба. 
24. Земляника. 27. Мулла. 28. Андреев. 
30. Цветы. 31. Капри. 32. Соска. 
33. Кобальт. 34. Приоритет. 38. Топор. 
39. Ролик. 40. Сокол. 41. Скотч. 
42. Ехидство. 43. Линкольн. 45. Драже. 
47. Арба. 48. Кафе. 49. Лифт. 50. Стон. 
51. Рама.

ЛАБИРИНТ 
1. Пароль. 2. Популярность. 
3. Конспиролог. 4. Операционная. 
5. Адреналин. 6. Пустыня. 
7. Правдивость. 8. Моцарелла. 
9. Проблематика. 10. Профессионал. 
11. Рапунцель. 12. Мониторинг.

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Пароль. Невеста. 
Лимита. Ординатор. Зонт. Кросс. Атлант. 
Гобоист. Арбитр. Новеллист. Стон. 
Браконьер. Каре.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Польза. Гоморра. 
Ремонт. Кокетка. Лето. Армрестлинг. 
Мелисса. Аскет. Старт. Бекас. Канистра. 
Ствол. Старание.

СУДОКУ
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ОВЕН / 21.03–20.04 /
Овнам стоит почаще выбираться из дома 
и быть на виду. Это принесет вам новые 
знакомства и приятные впечатления. 
Удачные дни — среда и воскресенье.

ЛЕВ / 23.07–23.08 /
Львы осуществят все задуманное, если 
будут принимать решения без чужих со-
ветов. Не исключен успех в творчестве. 
Удачные дни — понедельник и суббота.

СТРЕЛЕЦ / 23.11–22.12 /
Стрельцам эта неделя откроет возмож-
ность что-то заметно улучшить в своей 
жизни. И эти улучшения коснутся всех 
сфер. Удачные дни — среда и четверг.

ТЕЛЕЦ / 21.04–20.05 /
Тельцы могут рассчитывать на улучше-
ние материального положения. Слож-
ные задачи легко решатся. Благоприят-
ные дни — понедельник и воскресенье.

ДЕВА / 24.08–23.09 /
Девам неделя обещает что-то приятное 
и неожиданное. Возможно, новую лю-
бовь или перспективные предложения. 
Удачные дни — понедельник и четверг.

КОЗЕРОГ / 23.12–20.01 /
Козероги будут склонны к эксперимен-
там. Однако сейчас лучше идти прове-
ренным путем, и тогда достигнете цели. 
Благоприятные дни — среда и четверг.

БЛИЗНЕЦЫ / 21.05–21.06 /
Близнецам стоит уделять больше вни-
мания своим близким. Самое время 
порадовать их чем-то приятным. Благо-
приятные дни — четверг и пятница.

ВЕСЫ / 24.09–23.10 /
Весы увидят возможности для карьер-
ного роста. Вероятно, вновь пробудится 
интерес к тому, что перестало вдохнов-
лять. Удачные дни — вторник и пятница.

ВОДОЛЕЙ / 21.01–19.02 /
Гибкий подход ко всему обеспечит Водо-
лею успех в любом деле. В целом неделя 
обещает быть очень удачной во всех сфе-
рах. Лучшие дни — четверг и суббота.

РАК / 22.06–22.07 /
Начало недели Ракам лучше посвятить 
важным делам, а вторую ее часть — об-
щению с друзьями, хобби и творчеству. 
Удачные дни — среда и воскресенье.

СКОРПИОН / 24.10–22.11 /
Скорпионам стоит повысить деловую 
активность, а также больше встречаться 
с разными людьми и найти время на 
спорт. Лучшие дни — вторник и суббота.

РЫБЫ / 20.02–20.03 /
Рыбы смогут реализовать самые смелые 
планы и решить свои давние проблемы. 
Возможно получение денег или подар-
ков. Удачные дни — среда и пятница.

В Сосенском появился настоящий 
Секретный парк! Нет, на самом 
деле никаких тайн он, конечно, 
не скрывает. Просто концепция 
парка напрямую связана с рома-
ном Фрэнсиса Бернетта «Таин-
ственный сад». Общая площадь 
этого места отдыха — 2,4 гектара. 
А на территории высажено око-
ло 600 деревьев, две тысячи 
кустарников, а также цветники 
из многолетних растений. Прогу-
ляться по такому удивительному 
месту пришли Ольга Смирнова 
с дочкой Мирославой. 
Фото: Владимир Смоляков 

Телятина 
под сыром

Ингредиенты: вырезка телятины 300 г, 
лук 2 шт., сыр 200 г, майонез 100 г, 
соль и перец по вкусу

Если вам кажется, что 
использовать вырезку 
слишком расточительно, 
то можно взять и другой 
отруб мяса (1). Нарежьте 
мясо на порционные куски 
толщиной не более санти-
метра и опустите на пять 
минут в кипящую, немного 
подсоленную воду (2). 
Сыр натрите на крупной 
терке. Идеально подойдут 
полутвердые сорта. Лук 
нарежьте кольцами (3). 
На дно жаропрочной 
посуды уложите мясо, 
смажьте его майонезом, 
сверху — лук и сыр (4). 
Запекайте мясо в духовке, 
разогретой до 180 гра-
дусов, до аппетитной 
румяной корочки.

1

3

2

4
Валентин Звегинцев 
(текст и фото) 
newokruga@vm.ru 

КУЛИНАРНЫЙ БЛОКНОТ НОВЫХ ОКРУГОВ

ГОРОСКОП в Весах до 23 октября, 
затем в Скорпионе

убывает, в Деве до 2 октября, затем растет в Весах 
до 4 октября, далее в Скорпионе

новолуние 
2 октября, 21:49

стоп-кадр


