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СОСЕНСКОЕ 12 сентября. Мэр Москвы Сергей Собянин и главный врач больницы в Коммунарке Денис Проценко открыли новый корпус 
лучевой терапии. По словам мэра, это крупнейший медицинский центр, построенный в последние годы с чистого листа

Закончили большой 
медицинский проект
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Мосгордума 
начала работу
9 Депутаты Мосгордумы 

восьмого созыва приступили 
к работе. Как отметил мэр Москвы 
Сергей Собянин, им предстоит 
поработать, чтобы сохранить 
за столицей звание лучшего города 
Земли. Также мэр добавил, что 
Москва должна продолжать забо-
титься о бойцах СВО.

ПОЛИТИКА

tinao.mos.ru 
vk.com/club87169784
t.me/tinao_mos

16 САРАЦИНСКОЕ ПШЕНО Всемирная история риса

Пятница, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+22 +13 755

Суббота, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+20 +9 751

Воскресенье, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+14 +4 754

ПОГОДА

12 Телекомментатор Виктор Гусев, проживающий в ТиНАО на улице... 
Виктора Гусева (это его знаменитый дедушка), рассказал корре-
спонденту «НО», как его встречали таможенники после того, как 
сборная России проиграла Испании, почему он начал писать книгу 
и странно ее назвал, а также поведал, почему Владимиру Зельдину 
Сталин не дал премию за роль в фильме «Свинарка и пастух».

Виктор Гусев рассказал, почему 
его называют Нефартовым
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Мэр Москвы Сергей Собянин 
открыл новый корпус лучевой 
терапии (Центр ядерной меди-
цины) Московского многопро-
фильного клинического центра 
(ММКЦ) «Коммунарка», что 
стало завершающим этапом 
создания крупнейшего меди-
цинского комплекса в столице.

М эр Москвы отметил, что 
этого события город ждал 
уже давно.
— Закончили большой 
проект — строительство 

больницы в Коммунарке, — сказал Собя-
нин. — Такое скромное название — боль-
ница. На самом деле это целый медицин-
ский город. Считаю, что это крупнейший 
медицинский центр, построенный в по-
следние годы с чистого листа, что назы-
вается, в чистом поле. Здесь есть все, на-
чиная от амбулаторно-поли-
клинического звена, детской 
больницы, детской инфекци-
онной больницы, операци-
онных корпусов, палатных 
корпусов, перинатального 
центра. И вот сегодня вво-
дим Центр ядерной медици-
ны, который позволяет диа-
гностировать и лечить самые сложней-
шие онкологические заболевания.
Он добавил, что новый корпус оборудо-
ван техникой самого последнего поколе-
ния, что позволит врачам оказывать еще 
более качественную помощь пациентам.
— Спасибо строителям, спасибо коллек-
тиву, который в эти годы прошел огром-
ный путь, — отметил мэр Москвы. — Как 

вы знаете, «Коммунарка» у нас была цен-
тром борьбы с COVID не только Москвы, 
но и всей страны, олицетворяла подвиг 
врачей. Но сегодня это один из самых со-
временных медицинских центров нашей 
страны. Так что поздравляю коллектив.

Корпус лучевой терапии был возведен по 
индивидуальному проекту. Планировка 
выполнена с учетом требований меди-
цинской логистики, обеспечивающих 
оптимальное передвижение пациентов 
и медперсонала. 
В отделении лучевой терапии установ-
лены линейные ускорители последнего 
поколения TrueBeam и Halcyon, предна-

значенные для выполнения сверхточной 
дистанционной радиохирургии и 3D-, 
4D-лучевой терапии. Возможности обо-
рудования позволяют прицельно облучать 
опухоли любой формы и локализации, 
максимально защищая здоровые ткани 
пациента.
Отделение включает в себя комплекс из 
трех линейных ускорителей электронов 
мощностью 6 МэВ и 20 МэВ, блок пред-
лучевой топометрической подготовки 
с аппаратами КТ и МРТ для составления 
индивидуального плана лечения, бло-
ки близкофокусной рентгенотерапии 
(лечение поверхностно расположенных 
опухолей, например новообразований 
кожи) и брахитерапии (метод лучевой 
терапии с использованием радиоактив-
ного источника, который внедряется 
в очаг злокачественной опухоли).

Открыт уникальный 
больничный комплекс

КОРПУС ОБОРУДОВАН 
ТЕХНИКОЙ САМОГО 
ПОСЛЕДНЕГО ПОКОЛЕНИЯ

Престижная международная награда для города
Столица стала победителем престиж-
ной премии World Innovation Award 
2024, «Всемирная инновационная 
премия» в номинации «Устойчивые го-
рода и сообщества». Награду вручили 
мэру Москвы Сергею Собянину. 

Премия присуждается руководителям, 
которые внесли значительный личный 
вклад в достижение целей устойчивого 
развития ООН через систематические 
усилия по внедрению и использованию 
инновационных решений. Церемония 
состоялась в рамках форума «Облач-
ные города. Форум о будущем городов 
БРИКС», который проходит в концерт-
ном зале «Зарядье».
— Рад вас приветствовать в Москве, в за-
мечательном зале «Зарядье» — в люби-
мом месте москвичей. Я думаю, что это 
место и Москва вам понравились, и вы 

будете частыми гостями нашего горо-
да, — сказал мэр Москвы перед церемо-
нией награждения.
Награду мэру Москвы вручил лауреат Но-
белевской премии мира Рае Квон Чунг. 
Премия присуждена за внедрение пере-
довых устойчивых технологий на земле, 
в воде и в воздухе, а именно: автономно-
го беспилотного робота-уборщика, ком-
мунального флота Москвы, лабораторий 
экомониторинга.
— Я думаю, что форум, сегодняшний 
форум, который мы проводим, поможет 
нам поделиться опытом развития, ре-
шать те проблемы, которые стоят перед 
нами, перед нашими городами и перед 
нашими странами. Хотел сказать огром-
ное спасибо за то, что вы сегодня здесь, 
в Москве, с нами. Спасибо вам боль-
шое, — прокомментировал мэр Сергей 
 Собянин.

12 сентября. Мэр Москвы Сергей Собянин и медперсонал больницы в Коммунарке осмотрели 
кабинеты с самым современным оборудованием

Мэр Москвы Сергей Собянин и лауреат Нобе-
левской премии мира Рае Квон Чунг

Подготовили Валентин Звегинцев, 
Евгения Степаненко newokruga@vm.ru

Транспорт: Новые 
маршруты, остановки и от-
сутствие турникетов: как 
меняется наземный город-
ской транспорт. 
●  Уже шесть лет назад пас-
сажиров стали впускать 
и выпускать через все 
двери. Благодаря от-
мене турникетов исчезли 
очереди на остановках, 
транспорт стал ходить 
быстрее и чаще.

●  С 2020 года оплата про-
езда в салоне — только 
безналичным способом: 
валидаторы удобно рас-
положены возле дверей.

●  Стремительно развивают-
ся магистральные марш-
руты — ими охвачены 
все части города. Частью 
системы стал и трамвай. 
Его пути обособляются, 
что делает движение 
более надежным и пред-
сказуемым.

●  Выделенные полосы по-
явились не только на ма-
гистральных улицах, 
но и на районных, а также 
на подъездах к местам 
пересадок с наземного 
на рельсовый транспорт. 

НОВОСТИ
ВРЕМЯ 
МОСКОВСКОЕ

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
Мэр Москвы

63 объекта социальной 
инфраструктуры возвели 
в Москве с начала года. 
Строительство ведется 
с учетом потребностей 
каждого района. Всем 
должно быть удобно 
добираться до школы, 
садика или поликлини-
ки. В городе появились: 
15 школ и учебных 
корпусов на 11 703 уча-
щихся; 22 детских сада 
для 4517 малышей; 
9 медицинских объ-
ектов; 10 спортивных 
сооружений и 7 учреж-
дений культуры. МЕДИЦИНА
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14 сентября. Краснопахорское. Кинопарк «Москино» нередко открывает двери для посетите-
лей. К примеру, в прошедшие выходные гости смогли побывать на локациях, уже задейство-
ванных в фильмах. Эта, например, посвящена обороне Москвы 1941 года

Подготовила Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru

Пора за качественным 
образованием

Следят за пожарной безопасностью

Медпомощь у дома

Городки — дело семьи

В Новой Москве инвестор постро-
ил две школы и детский сад. Они 
уже приняли первых учеников.

С открытием школ в жилых комплек-
сах на улицах Уточкина и Логинова 
почти две тысячи детей будут обе-
спечены учебными местами и смогут 
получить качественное образование. 
— В жилом комплексе на улице Васи-
лия Аксенова начал работу детский 
сад на 350 мест, — сказал заместитель 
мэра Москвы по вопросам градостро-
ительной политики и строительства 
Владимир Ефимов. 

В 2025 году в поселении Воскресен-
ское появится пожарное депо. Здание 
уже готово на 50 процентов. 

На территории появится башня для тре-
нировок спасателей со скалодромом, 
спортивной площадкой и учебными 
пожарными гидрантами. В здании депо 
разместят помещения для спецтехники, 
ее обслуживания и мойки, пункт связи, 
комнаты отдыха. Кроме этого, в ТиНАО 
строят еще три пожарных депо. 

В поселке Марьино в поселении 
Филимонковское построили 
детско-взрослую поликлинику 
на 320 посещений в смену. 

— В здании есть лаборатории, каби-
неты функциональной диагностики, 
лечебно-профилактические подраз-
деления, установлено необходимое 
медицинское оборудование, — сказал 
заместитель мэра Москвы по вопро-
сам градостроительной политики 
и строительства Владимир Ефимов. 
Местные жители смогут получать кон-
сультации грамотных специалистов, 
проводить диагностику, лечебные 
и восстановительные процедуры.

Семья Бодровых из Московского — 
чемпион по городошному спорту! 
Наталья и Денис вместе с сыном 
стали победителями Кубка мэра.

И это далеко не единственная по-
беда чемпионов. Всего же за это лето 
семья становилась трижды чемпио-
нами по игре в городки как семейная 
команда школы № 2120, а также 
чемпионами в личном зачете среди 
спортсменов-любителей.

Дни научного кино
В Троицке стартовали Дни научного 
кино, причем на кинопоказы ждут 
всех абсолютно бесплатно. 

Акция продлится до 31 октября и будет 
проходить по адресу: Сиреневый бул., 1. 
Гости смогут увидеть фильмы, посвящен-
ные космосу, биологии, физике, истории 
и культуре. 

ТиНАО: 
самое важное 
за неделю

Пожарные всегда готовы выехать на про-
исшествие

В честь 65-летия Вороновского 
в поселении прошла презентация 
фильма, снятого по книге «Сказа-
ние о земле Вороновской», расска-
зывающей об истории края.

Кстати

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

В настоящее время на территории 
округов ведется активное строи-
тельство гражданских, промыш-
ленных и социальных объектов, 
что повлечет рост потребления 
природного газа. Вопросам обе-
спечения надежного газоснабже-
ния этих территорий уделяем осо-
бое внимание, в этом году в рамках 
соответствующей программы 
построили более 15,5 километра 
газопроводов высокого давления.

ПЕТР БИРЮКОВ
Заместитель мэра 
Москвы по вопросам 
жилищно-коммуналь-
ного хозяйства 
и благоустройства

Четкий удар
Юный житель поселения Красно-
пахорское Марк Васюнин занял 
третье место на Открытом кубке 
Москвы по кикбоксингу.

— Участие в соревнованиях при-
няли более 1,5 тысячи спортсменов 
из 15 субъектов Российской Федера-
ции, — прокомментировал замести-
тель директора СК «Олимп» Игорь 
Лебедев.  

Все решает поддержка
Участницы команды «Кленовский 
сироп» из поселения Кленовское 
заняли второе место в кроссе с пре-
пятствия «Тропа боевого братства».

Как рассказала капитан команды 
Вероника Золоторева, девушки 
принимали участие в соревновани-
ях впервые. Выиграть им помогли 
сплоченность и поддержка друг друга 
на дистанции.

ЦИФРА

социально и экономически 
важных объектов построят 
в Новой Москве, что даст 
городу более 80 тысяч 

рабочих мест.

70

Я ВАМ ТАК 
СКАЖУ...
ВАЛЕНТИН 
ЗВЕГИНЦЕВ
Шеф-редактор 
газеты 
«Новые округа»

...Новости страшно стало читать. 
Без переживаний — не обойтись. Ну вот, 
вспомните, некоторое время назад нам 
обещали «аномальное» лето (это то, 
которое никак закончиться не может). 
Ну вроде смирились, пережили, как 
на тебе: аномалии перенесли на зиму. 
Синоптики грустно пожимают плечами, 
дескать, а что мы-то, это все климат. 

Говорят, что будет 
то очень холод-
но, то необычно 
тепло. То дождь 
(ледяной), то снег. 
А да! И послед-
него, по закону 
подлости, на Но-
вый год, кстати, 
не обещают. Ну 
ладно, смирился. 

И не такое видали. Читаю опять ново-
сти... Да что ты будешь делать! Астероид, 
который, по всем прогнозам, должен 
был пролететь мимо Земли, таки не про-
летит. Каменюка размером с Эйфелеву 
башню врежется в планету, и нам всем — 
ну если прилично выражаться, конец. 
Будет это, правда, только в 2029 году. 
Время еще есть. Может, прогноз опять 
изменится...
В общем, новости читать в наше время — 
только расстраиваться. Если, конечно, 
это не новости в нашей газете! Вот тут мы 
даем только положительную информа-
цию, тем более что хорошего-то в жизни, 
если не зацикливаться, гораздо больше!

ТАК 
У...
Н 
ЕВ
тор 

уга»

НЕГАТИВА 
ХВАТАЕТ, ТАК 
ЧТО ЧИТАЙТЕ 
ХОРОШИЕ 
НОВОСТИ. 
И НАСТРОЕНИЕ 
УЛУЧШИТСЯ
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Пункт отбора на военную 
службу по контракту, который 
находится на улице Яблочкова, 
посетили солист группы «Рус-
ский характер» Юрий Кононов 
и солистка группы «Мираж» 
Маргарита Суханкина, чтобы 
поддержать наших бойцов. 

В асилий Т. пришел на пункт от-
бора вместе с родными. Еще 
немного — и мужчина отпра-
вится в зону специальной во-
енной операции (СВО).

— Я долго пытался принять это решение. 
Что душой кривить — волнительно это. 
Но когда узнал у событиях в Курской об-
ласти, понял: медлить непростительно! 
У меня там друзья, знакомые. Возможно, 
родственники, которых я не знаю. И что, 
я буду сидеть здесь, в городе? — расска-
зывает Василий. 
Чтобы поддержать Василия и многих 
других бойцов, певица Маргарита Сухан-
кина дала концерт.

— Я сегодня еще раз поняла, насколько 
я люблю свою страну и горжусь своей 
страной. Здесь нет никакой болтовни, нет 
никакого обмана. И лишний раз я убеди-
лась в том, насколько все по-настоящему 
и по-честному происходит у нас в стра-
не, — сказала Суханкина, пожелав всем 
скорее вернуться с победой. — Ребятки, 
я желаю всем вам энергии, сил, хороше-
го настроения, здоровья, здоровья и еще 
много-много раз здоровья. Ждем вас 
дома, ждем с нетерпением. Возвращай-
тесь скорее!
Музыкант Юрий Кононов также на не-
деле выступил перед контрактниками 
и оценил пункт отбора. Работа здесь, по 
словам гостя, выстроена на очень высо-
ком уровне. 
— Могу сказать, что здесь на высоком 
уровне все сделано. Мне максимально 
подробно рассказали, как все проходит, 
а я лицезрел и восхищался. Ну и пару раз 
пожал руки ребятам и пожелал удачи. 
Это очень приятно, что у ребят есть воз-
можность сдать документы в очень ко-
роткий срок. Это правильно. Сейчас все 
службы страны должны быть ориентиро-
ваны именно на то, чтобы поддерживать 
наших бойцов. А мы, артисты, должны 
помогать своей стране творчеством, — 
сказал Юрий Кононов.

Никита Воробей 
newokruga@vm.ru

Пожелали 
бойцам удачи

13 сентября. Маргарита Суханкина выступает перед военнослужащими в пункте отбора на улице 
Яблочкова. Фото: Екатерина Хорошилова

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ

Возраст 
Служить по контракту 
можно в возрасте 
от 18 лет. Также канди-
дат должен быть годным 
к военной службе по со-
стоянию здоровья.
Граждане, не пре-
бывающие в запасе 
и получившие высшее 
или среднее профессио-
нальное образование, 
могут заменить один 
год военной службы 
по призыву на два года 
военной службы по кон-
тракту

Льготы 
военному 
■  Всем военнослужащим 
положено бесплатное 
медицинское обследо-
вание, лечение и обе-
спечение лекарствами, 
также бесплатное пита-
ние и обмундирование

■  Через 20 лет службы — 
выход на пенсию 

■  При увольнении — 
от 35 до 290 тысяч 
руб лей, в зависимости 
от срока службы

Льготы родным 
ДЕТИ И ШКОЛА
■  Зачисление в любой сад (с 1,5 года), школу 
вне очереди и без регистрации по месту 
жительства

■  Двухразовое питание, продленка, кружки
■  Ежемесячные выплаты — 19 тысяч 

586 руб лей на каждого ребенка (прожиточ-
ный минимум)

ПОЖИЛЫЕ РОДСТВЕННИКИ 65+ 
УЧАСТНИКОВ ВОЕННОЙ СПЕЦОПЕРАЦИИ
■  Помощь соцработника на дому три раза 
в неделю

■  Проживание в Геронто логическом центре 
по показаниям здоровья

Время работы 
Пункт отбора на военную службу 
по контракту по адресу: Москва, 
ул. Яблочкова, 5, стр. 1 

График работы пункта
■  Будни — с 9:00 до 18:00
■  Суббота — с 9:00 до 16:00
■  Воскресенье — с 9:00 до 15:00 

В ПРОЕКТЕ 
CONTRACT.MOS.RU 
собрана информация об условиях службы, о федеральных 
и московских выплатах и льготах военнослужащим, 
их семьям и родственникам

ТЕЛЕФОН 
ГОРЯЧЕЙ 
ЛИНИИ 117
МОГУТ ОБРАТИТЬСЯ ВСЕ, КТО ИНТЕРЕСУЕТСЯ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ КОНТРАКТНОЙ СЛУЖБЫ, 
ВЫПЛАТАМИ, ЛЬГОТАМИ И МЕРАМИ СОЦПОД
ДЕРЖКИ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ И ИХ СЕМЕЙ ПРО КОНТРАКТНУЮ СЛУЖБУ, ЛЬГОТЫ 

И МЕРЫ ПОДДЕРЖКИ УЗНАЙТЕ 
В ЧАТБОТЕ 

В ТЕЛЕГРАМЕ 
И У СПЕЦИАЛИСТОВ 
ПО ТЕЛЕФОНУ 

@MSKCONTRACT_BOT 

ЗА ПЕРВЫЙ ГОД КОНТРАКТНИК 
МОЖЕТ ПОЛУЧИТЬ 

5,2 млн 
рублей
(с учетом выплат Правительства Москвы и Министерства обороны РФ)

ЕДИНОВРЕМЕННЫЕ ВЫПЛАТЫ 
ПРИ ЗАКЛЮЧЕНИИ КОНТРАКТА МИНИМУМ НА ГОД 

1,9 млн руб.
Выплата  от Правительства Москвы

400 тысяч 
рублей  
Федеральная выплата

ВЫПЛАТЫ 
В ЗОНЕ СВО 
■  Денежное довольствие: 

40–50 тысяч руб лей
■  Дополнительные выплаты 
за участие в СВО: 
120–240 тысяч руб лей

■  Выплата по указу мэра 
Москвы: 50 тысяч руб лей
 ИТОГО: 210–340 тысяч руб-
лей за полный календарный 
месяц нахождения в зоне спе-
циальной военной операции

117

ЕЖЕМЕСЯЧНАЯ ВЫПЛАТА 
ВО ВРЕМЯ ОБУЧЕНИЯ 
ДО ОТПРАВКИ В ЗОНУ СВО
■  Денежное довольствие: 

40–50 тысяч руб лей
■   Выплата по указу мэра Москвы: 

50 тысяч руб лей
 ИТОГО: за полный 
календарный месяц: 
90–100 тысяч руб лей

Выплаты и льготы контрактникам 
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Активисты общественного дви-
жения «Я — доброволец» из Ро-
говского уже на протяжении 
нескольких месяцев органи-
зуют сбор помощи для воинов 
на Донбассе. С утра и до позд-
него вечера жители приходят 
в Дом культуры «Юбилейный», 
где занимаются плетением ма-
скировочных сетей и нашлем-
ников.

С их помощью получается 
скрыть не только солдат, но 
и технику от глаз противника. 
Маскировочные сети и спе-
циализированные нашлем-

ники искусно сливаются с окружающей 
средой, позволяя бойцам оставаться не-
замеченными.
— Причем палитра каждой сети очень 
отличается в зависимости от место-
нахождения. В Запорожье, например, 
практически нет лесополос живых, це-
лых. Поэтому в изделии нет зелени, — 
объясняет координатор объединения 
Ирина Литвинова.
Изначально добровольцы работали толь-
ко с военнослужащими из Роговского, 
которые оказались в зоне СВО. Сегодня 
они активно сотрудничают с волонтер-
скими организациями и жителями близ-
лежащих поселений.

— Как общественная инициатива «Я — 
доброволец» мы начали деятельность 
в апреле этого года, — рассказывает Лит-
винова. — На тот момент в очереди у нас 
было порядка 64 заявок на изготовление 
сетей. Сейчас, несмотря на то что девчон-
ки плетут постоянно, запросов меньше 
не стало.
С апреля 2024 года волонтерская группа 
изготовила и отправила более 100 сетей 
разных форм и размеров.
— В среднем, если хотя бы два-три че-
ловека трудятся, за день мы успеваем 
сплести полторы сети 3 х 6 метров, — от-
мечает участница активистской группы 
Евгения Соловатова.
Впрочем, плетением сетей дело не огра-
ничивается. Недавно группа сотруднича-
ла с волонтерами из Ульяновска. Добро-
вольцы изготовили и передали для нужд 
медицинского батальона 300 иммобили-
зирующих повязок — специальных тка-
невых жгутов, которые ограничивают 
подвижность конечности при переломах, 
травмах и других повреждениях. 
— Мы не знаем этих бойцов, просто об-
щаемся с волонтерами. Теперь вот ждем 

от них обратную связь, — говорит Лит-
винова.
Первые участники приходят в ДК «Юби-
лейный» уже к девяти утра. Многие во-
лонтеры имеют постоянную работу, 
ведут быт, но все равно находят время, 
чтобы помочь.
Среди постоянных добровольцев — око-

ло двадцати взрослых жен-
щин и пятидесяти детей. 
А с началом нового учебного 
года организация готовится 
к расширению — в местной 
школе собираются устано-
вить станок для плетения. По 
словам Ирины Литвиновой, 
проект находит активную 
поддержку прихожан хра-
ма Живоначальной Троицы. 

Женщины создают не только сети, но 
и заготовки для карематов — матрасов 
под спальники. Одна группа вяжет крюч-
ком вставные сегменты, вторая шьет для 
них чехлы.

Еще один тип изделия, над которым тру-
дятся волонтеры из поселения Роговское, 
это маскирующие нашлемники: важная 
часть экипировки делает солдата менее 
заметным для противника. 
— Сейчас нашлемники у нас делает жен-
щина с ограниченными возможностя-
ми. Она после тяжелого инсульта, но ей 
очень важно быть полезной, хотя сама 
она из дома не выходит. То есть человеку 
очень важно помогать, чем сможет. Быть 
причастным, в меру возможностей, — го-
ворит волонтер Евгения Соловатова.
По ее словам, многие люди в возрасте 
работают именно на дому, забирают ос-
новы и материал, чтобы нарезать и сма-
тывать ткани.
Недавно добровольцы принимали актив-
ное участие в помощи жителям Курской 
области.
На бедственное положение в Курске сра-
зу же откликнулись не только активисты, 
но и жители поселения. Они оперативно 
организовали сбор одежды, детских то-
варов, предметов личной гигиены и ме-
дикаментов. Первую партию гумани-
тарной помощи добровольцы передали 
через местного жителя родом из Курска.
Вторую часть вещей отправили в дет-
ско-юношеский оздоровительный центр 
«Мечта», находящийся в Подольске, где 
разместили почти 100 беженцев-курян.
Проект постоянно пополняется новыми 
участниками. Волонтеры и спонсоры 
продолжают свою работу, понимая, что 
даже самая незначительная с виду по-
мощь имеет значение.
— Благодаря «Добровольцу» я вижу, 
сколько замечательных людей вокруг. 
Причем, в отличие от меня, большин-
ство волонтеров не имеют близких 
в зоне СВО, они просто знают, что так 
надо, даже если это не касается их напря-
мую, — подмечает Ирина Литвинова.

Мадина Льянова
newokruga@vm.ru

Узелки для Победы

История эта тяжелая, но нуж-
ная. Общество много лет 
жило в ситуации, когда мы — 
отдельно, а страна — отдель-
но. У страны — целина, БАМ, 
Афганистан, Чечня. У нас — 
достать джинсы, съездить 
в Болгарию, откосить от ар-
мии. Государство с его забота-
ми было само по себе, а мы — 
сами по себе. Чай не война, 
без нас справятся! И вот — 
спецоперация. Сотни тысяч 
людей на фронте. Обстрелива-
ют Белгород, запускают бес-
пилотники на Москву. Грозят 
бить по российским городам 
ракетами. Теракт в «Кроку-
се», следы которого ведут 
на Украину. Мы попали в си-
туацию, когда быть вне игры, 
смотреть на происходящее 
по телевизору или лениво 
листать новости в интернете 
уже не получается. Потому 
что новости пришли к нам. 
Больше того: наши заклятые 
партнеры делают все, чтобы 
мы сами стали героями ново-

стей. Мы, люди, обыватели, 
оказались в ситуации, когда 
нужно либо воевать, либо 
помогать фронту. Отсидеться 
уже не получается — нам 
просто не дадут. И вот кто-
то вяжет бойцам варежки, 
кто-то плетет маскировочные 
сети, кто-то собирает, а кто-
то во зит на фронт и в при-
фронтовые районы продукты 
и полезные вещи. И это, 
повторю, важно. Потому что 
мы вспомнили, что мы не сами 
по себе. Мы — часть общего, 
часть страны. Что, если не мы, 
то никто. Помощь фронту 
сейчас — это необходимость. 
Если ты хочешь чувствовать 
себя гражданином своей стра-
ны, если хочешь быть частью 
чего-то большего, чем ты сам 
и твоя семья, фронту нужно 
помогать. Любым возмож-
ным способом. И делать это, 
что самое парадоксальное, 
нужно не столько для других, 
сколько для себя. Если ты хо-
чешь себя уважать и считать 
россиянином, русским — по-
моги фронту.

НИКИТА 
МИРОНОВ 
Обозреватель

ОТСИДЕТЬСЯ 
В КАЧЕСТВЕ ЗРИТЕЛЯ 
УЖЕ НЕ ПОЛУЧИТСЯ. 
ИСТОРИЯ ПРОИСХОДИТ 
НА НАШИХ ГЛАЗАХ, МЫ 
ПРЯМО ЗДЕСЬ И СЕЙЧАС 
СТАНОВИМСЯ ЕЕ ЧАСТЬЮ

МНЕНИЕ

Маскировочная сеть применяет-
ся для маскировки вооружения, 
окопов, личного состава, техни-
ки и инженерных сооружений 
на фоне местности, растительного 
покрова от разных видов раз-
ведки противника. Представляет 
собою сетевую основу с накле-
енными или другим способом 
закрепленными на ней лоскутами 
ткани, пленкой. Плести маскиро-
вочные сети очень просто, особые 
навыки не нужны. Если вы умеете 
завязывать шнурки, то вы 100% 
справитесь и с плетением сетей!

ФАКТ

ЖИТЕЛИ РОГОВСКОГО 
ПОМОГАЮТ И ТЕМ, 
КТО БЫЛ ВЫНУЖДЕН 
ПОКИНУТЬ КУРСК

14 сентября. Волонтеры организации «Я — доброволец» Евгения Соловатова, Вера Иванова, 
Марина Чернышова, Светлана Тимкина, Ирина Литвинова, Олеся Загузина, Галина Лушина
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А

ВОЛОНТЕРЫ
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85 лет назад, 23 сентября, 
в Нью-Йорке на Всемирной яр-
марке заложили одну из самых 
известных капсул времени. 
В сосуд из огнеупорного стекла 
поместили: книги, докумен-
тальный фильм, энциклопе-
дию на микрофильмах, 75 об-
разцов текстиля, новейших 
на тот момент материалов. 
Вес такого послания в будущее 
получился более 350 килограм-
мов, которые увидят свет толь-
ко в 6939 году. «НО» же решили 
проверить, есть ли в ТиНАО 
капсулы времени и насколько 
они легче знаменитого пред-
шественника. 

МАРУШКИНСКОЕ 

Заложили вот-вот

Одну из последних капсул времени зало-
жили в деревне Марушкино — в сентябре 
при строительстве колокольни. Правда, 
никакие «дары» в будущее класть не ста-
ли. А обошлись вариантом скромнее — 
нержавеющим тубусом, куда вложили 
листок с памятными словами. Правда, 
доставать капсулу не планируют, она за-
ложена на вечное поминовение. Кстати, 
этот год богат для поселения на ручные 
«машины времени». 14 марта послание 
потомкам заложили в фундаменте стро-
ящегося детского сада в жилом ком-
плексе «Квартал Западный». И, возмож-
но, тоже на долгие-долгие годы. 

НОВОФЕДОРОВСКОЕ 

Скоро доставать!
Одна из самых близких нам капсул вре-
мени появилась в Новофедоровском 
в 2018 году и вскроют ее уже в 2038-м. 
Она заложена в основании солнечных 
часов — на тот момент нового арт-объ-
ек та. Послание потомкам написали уче-
ники 8-х и 11-х классов школы № 1391, 
где рассказали о будущем поселения. 
«НО» удалось даже приоткрыть завесу 
тайны и найти фрагмент письма. При 
этом капсула осталась невскрытой. 
— Мы твердо верим, что 20 лет, которые 
нас разделяют, станут годами интенсив-
ного развития Новофедоровского. «...»  
Мы даем вам наказ — продолжать благо-
устройство нашего края. Создать новые 
рабочие места на экологически чистых 
предприятиях, построить новые краси-

вые современные дома, спортивный ком-
плекс с бассейном, возвести прекрасную 
набережную на реке Пахре, расширить 
парк «Сосны», обустроить кинотеатр 
и культурный центр, сохранить нашу не-
повторимую природу и пронести через 
все эти годы благодарную память об эн-
тузиастах и патриотах поселения! — вот 
что писали ученики. 
А что из этого сделано или будет сделано, 
отчасти уже можно увидеть. 

ДЕСЕНОВСКОЕ 

Комсомольский привет
В плане капсул поселению повезло куда 
больше. Там о будущем задумались еще 
в советское время, заложив капсулу в ны-
нешней школе № 1392 им. Д. В. Рябинки-
на в Ватутинках на 50 лет. Вскрытие при-
шлось на 29 октября 2018 года! Советские 
школьники и учителя писали послание, 
надеясь увидеть через полвека идеальное 
коммунистическое настоящее, а пришли 
к тому, о чем даже подумать не могли. 
По этому поводу исполнитель авторской 
песни Олег Митяев, который присутство-
вал при вскрытии капсулы, вспоминал:
— И когда вынули листок, прочитали: 
«Вы живете в развитом коммунистиче-
ском обществе. Мы вам так завидуем». 
Интересно, что там присутствовали двое, 
которые закладывали капсулу. Не сильно 
они были веселые. После чего у меня ро-
дилась песня «Жили по-разному, вроде 
бы просто».
Кстати, традицию нарушать не стали. 
Вместо старой капсулы поставили но-
вую, вскроют которую в 2046 году.

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

29 октября 2018 года. Десеновское. Ученики школы № 1392 (слева направо) Николай Игленков, 
Анна Прыгунова, Артем Апальков с современной капсулой времени. Фото: Владимир Смоляков

●   21 марта 2024 года заложили 
капсулу времени на строитель-
ной площадке первого в стране 
Центра сборных команд Рос-
сийской Федерации баскетбола 
(РФБ) в поселении Кокошкино.

●   9 февраля 2022 года в Щербинке 
капсула с посланием будущему 
поколению появилась в осно-
вании нового здания школы 
№ 2122. Ее вскроют в 2062 году, 
в день 50-летия Новой Москвы. 

●   В 2022 году воспитанники 
дошкольной площадки № 1 за-
ложили капсулу на территории 
детского сада. В ней находятся 
письма и рисунки того, о чем 
мечтают дети. Вскрытие капсу-
лы — в 2031 году. 

●   В 2021 году в честь 76-й годов-
щины победы в Великой Отече-
ственной войне  капсулу времени 
заложили у памятного обелиска 
в поселке Шишкин лес поселе-
ния Михайлово-Ярцевское. Со-
гласно установленной табличке, 
капсулу вскроют в день столетия 
Победы в 2045 году.

●   В 2020 году капсулу времени 
заложили в Троицке во время 
реконструкции памятника по-
гибшим в годы Великой Оте-
чественной на улице Текстиль-
щиков.

●   9 августа 2016 года послание 
потомкам заложили в фундамен-
тальную плиту отдела МВД Рос-
сии «Московский» УВД по ТиНАО.

А ЕЩЕ...

Отрывок из письма 
учеников школы № 1392 
в 2018 году
Дорогие потомки, обращаются 
к вам ученики школы № 1392 имени 
Дмитрия Рябинкина. Сегодня
мы открыли послание, которое
было отправлено нам 50 лет на-
зад учениками школы 1968 года. 
«...» Надеемся, что это поможет 
вам понять, чем мы жили, что 
чувствовали. Когда вы будете 
читать это послание, наш район, 
возможно, станет культурным, 
административным и торго-
вым центром столицы. Поселок 
Ватутинки в 2012 году вошел 
в состав Москвы, а до этого 
мы были самым зеленым уголком 
Подмосковья. Мы по-прежнему на-
слаждаемся природой и при этом 
живем в самом крупном мегапо-
лисе России. Мы удивительное 
школьное сообщество. Нас учат 
замечательные педагоги. Мы по-
прежнему учимся в классах, но за-
нятия более необычные...
«...» Традиции пионеров и комсо-
мольцев подхватили наши волон-
теры. Мы сами проводим благо-
творительные акции. Мы можем 
назвать себя счастливыми 
людьми, мы ценим природу, имеем 
возможность учиться, не вы-
пускаем из рук смартфоны. А где, 
с кем и когда мы были, можно 
увидеть в «Инстаграме»*. Но на-
деемся, что вы живете под мир-
ным небом. Счастливы и свободны 
в выборе профессии...
P.S. Взрослые ругают нас 
за смартфоны, а в фильмах пуга-
ют тем, что роботы завоюют 
мир. А нам не страшно. И только 
вы сможете сказать, были ли мы 
легкомысленны или нет.

ВОТ ЧТО

Вскрываем капсулы 
времени ТиНАО

ВПЕРЕД В ПРОШЛОЕ

* Запрещен в РФ, принадлежит компании Meta, 
признанной в РФ экстремистской

nov okruga.ru
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Год исполнился Московско-
му центральному диаметру 
(МЦД) — 4, который связал 
два подмосковных города 
Апрелевку и Балашиху через 
всю Москву, став для жителей 
нескольких районов ТиНАО на-
стоящим подарком. 

Т еперь жители Новой Москвы 
добираются до центра сто-
лицы гораздо быстрее. Пере-
садки стали куда более удоб-
ными, а поездки — гораздо 

комфортнее. В некоторых поездах мож-
но, как и в некоторых вагонах 
столичного метро, даже теле-
фоны зарядить. 
Но еще несколько лет 
назад о таком можно 
было только мечтать. 
Чтобы подготовить 
работы на МЦД-4, 
пришлось рекон-
струировать в том 
числе и новомосков-
ские станции, закрыв 
их для пользования 
пассажиров. В частно-
сти, «Кокошкино». На ее 
реконструкцию ушло два 
года, и поезда проносились 
в прямом смысле слова мимо. 
Зато теперь «Кокошкино» — это удобный 
вокзал площадью порядка 4,8 тысячи 
квадратных метров. На двух береговых 
платформах установили стойки SOS, ска-

мейки и автоматы по про-
даже билетов. Навесы на всю 

длину защищают пассажиров от дождя 
и снега. А подняться к поездам можно, 
воспользовавшись лифтами или эскала-
торами.

Более того: работы еще продолжаются, 
правда направлены они уже на улучше-
ние транспортной доступности МЦД. 
В августе стартовало строительство ав-
томобильной дороги, которая обеспечит 
удобный подъезд к станции «Кокошки-

но». Кроме того, появится выезд на Зай-
цевское шоссе.
— Сейчас ведется подготовка террито-
рии к строительству. Дорога подойдет 
к станции со стороны 1-й Октябрьской 
улицы. Она протянется от пересечения 
Зайцевского шоссе с улицей Горького, 
обогнув дачный поселок Кокошкино с за-
пада, и вдоль железной дороги до Сен-
тябрьской улицы. Общая протяженность 
составит около двух с половиной кило-
метров. Ввести объект в эксплуатацию 
планируется в 2025 году», — рассказал 
заместитель мэра Москвы по вопросам 
градостроительной политики и строи-
тельства Владимир Ефимов.
В этом году благоустроили и террито-
рию около станции «Санино». Здесь об-
устроили новые тротуары и проезжую 
часть, улучшили систему освещения: 
всего смонтировали около 100 фонарей 
и уличных торшеров с энергоэффектив-
ными светильниками, а пешеходные не-
регулируемые наземные переходы осна-
стили опорами контрастного освещения.
Всего на территории ТиНАО находится 
6 станций МЦД-4.

Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru

Удобный диаметр далеко увезет

МЦД-4 — самый протяженный 
столичный диаметр, длина которо-
го 86 километров. На момент запу-
ска на нем находилось 36 станций, 
18 из них пересадочные. Ждем 
открытия новых станций!

Кстати

Москвичка Евгения Елисеева 
часто пользуется московскими 
центральными диаметрами. 
Фото: Анатолий Цымбалюк

Юной жительнице поселе-
ния Первомайское Марусе 
Пальневой всего-то 1 годик 
и 10 месяцев, а ее уже на-
зывают маленьким фермером! 
По крайней мере, к животным 
в своем родном поселке 
малышка неравнодушна. 
И те же курочки, которые 
у многих малюток вызывают 
как минимум волнение, — 
для нее почти что лучшие 
друзья! Они и подпускают 
к себе малышку, и дают себя 
даже обнять! Словно чувству-
ют: этой маленькой девочке 
нужно дать возможность 
ощутить этот мир в пол-
ной мере. Не по картинкам 
из интернета, не по книжкам. 
А буквально вот тут, рядом 
с домом. Маруся и о других 
животных родителей спраши-
вает: то изу чает рыб, которых 
поймали ее родные, то под-
ружится с прекрасным мохна-
тым псом, который протянет 
лапу на счастье. А что еще 
ребенку надо для того, чтобы 
искренне порадоваться?

ФОТОФАКТ

Пока, старый ВАЗ
Специалисты подсчитали: заказывая услуги «Вывоза 
ненужных вещей», которыми пользуются и жители 
ТиНАО, самой популярной стал вывоз легковых автомо-
билей, выпущенных с 1988 по 2006 год.

Причем большая часть утилизированных транспортных 
средств — отечественные автомобили «ВАЗ», «ГАЗ» и «Иж».
Как сообщается на официальном сайте мэра Москвы, среди 
иностранных автомобилей чаще всего встречается марка 
Ford. Кроме этого, на переработку направляют мотоциклы 
и прицепы для легковых автомобилей. Металл, пластик, 
стекло и резину затем применяют в производстве новых ма-
шин, запчастей и сфере металлопроката.
Важно помнить, что обратиться за услугой вывоза автомо-
билей и мотоциклов может только собственник. Специали-
сты попросят предъявить паспорт транспортного средства, 
свидетельство о регистрации, а также другие документы, 
если это будет необходимо. Услуга предоставляется бесплат-
но и занимает в среднем не более получаса. Оставить заявку 
можно на странице сервиса, для этого нужно иметь полную 
или стандартную учетную запись на портале mos.ru.
После того как транспортное средство утилизируют, пред-
ставитель компании-партнера выдаст владельцу соответ-
ствующее свидетельство в двух экземплярах, один из кото-
рых нужно предоставить в Госавтоинспекцию, что поможет 
снять машину или мотоцикл с регистрационного учета.

Никита Воробей 
newokruga@vm.ru

ЦИФРА

миллионов раз 
проехались 

пассажиры по МЦД-4 
за год. А сколько еще раз 

проедут!..
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«Новые округа» продолжают рубрику, где вы можете 
задать важный для вас вопрос и получить ответ. 
Мы вместе делаем ТиНАО лучше! 

овы
дать
ы вм

«Но
зад
Мы

17 сентября. Московский. Юная москвичка Оля проверяет новый мангал, чтобы вскоре здесь с родителями 
устроить пикник с вкусными шашлыками. Фото: Виктор Хабаров

Александра Стрельникова из поселения 
Внуковское:
В деревне Изварино на улицах 1-й, 2-й, 
3-й Новоизваринской ночное освещение 
работает частично, на улицах вечером 
довольно темно. Прошу посодейство-
вать в скорейшем решении этого во-
проса и восстановлении света на улице 
в деревне Изварино.
Отвечает заместитель главы админи-
страции поселения Внуковское Дамир 
Имаметдинов:
Уважаемая Александра Викторовна! 
Освещение восстановили. 

Кирилл Ступырев из поселения Москов-
ский:
В парке 3-го Микрорайона в зоне барбекю 
прохудились мангалы! На улице очень 
тепло, хочется на выходных 
отдохнуть на природе, по-
жарить мяса, овощей. Тем 
более у нас тут красивый 
парк, не надо куда-то 
выезжать, все самое 
необходимое есть рядом 
с домом... Обратите, 
пожалуйста, внимание 
на проблему. Очень 
надеемся, что ее можно 
будет решить до насту-
пления холодов.

Отвечает заместитель главы админи-
страции поселения Московский Тимур 
Сократов:
Уважаемый Кирилл Игоревич! Рабочие 
заменили мангалы в зоне барбекю, 
чтобы жители нашего поселения могли 
отдыхать на природе. Спасибо за обра-
щение! По подобным вопросам обра-
щайтесь в администрацию поселения 
Московский. 

Освещение работает 
исправно

Время вкусного шашлыка 
для жителей Московского 
еще не прошло 

В ПАРКЕ 3ГО 
МИКРОРАЙОНА 
ОБНОВИЛИ 
МАНГАЛЫ

Анастасия Фадеева из поселения 
Киевский:
У многоквартирного жилого дома 
№ 7, который расположен в рабо-
чем поселке Киевский, на площадке 
для выгула собак сломался замок 
у калитки. Подскажите, можно ли 
его починить.
Отвечает временно исполняющий 
полномочия главы администра-
ции поселения Киевский Алексей 
Демочкин:
Уважаемая Анастасия Дмитриевна! 
Специалисты провели все необхо-
димые ремонтные работы. Спасибо 
за обращение!

Святослав Дробарев из поселения 
Щаповское:
Прошу спилить  покосившееся дерево 
после удара молнией в поселке Кури-
лово, оно нависает над тротуаром. 
Отвечает главный специалист отдела 
жилищно-коммунального хозяйства 
и благоустройства администрации 
поселения Щаповское Алексей 
Стрелков:
Уважаемый Святослав Александро-
вич! Дерево оперативно спилили 
для безопасности местных жителей. 
Спасибо за сигнал. По подобным во-
просам обращайтесь в администра-
цию поселения Щаповское. 

Калитку починят Дерево спилили

Звоните и рассказывайте о своих проблемах по телефону (499) 557-04-24 (доб. 244)

Татьяна Адмиральская
из поселения Роговское:
В деревне Кузовлево увидела, 
что много растет борще-
вика Сосновского. Нужно бы 
скосить, пока его не стало 
еще больше. 
Отвечает главный специалист 
отдела жилищно-комму-
нального хозяйства и благо-
устройства администрации 
поселения Роговское Елена 
Миганова:
Уважаемая Татьяна Констан-
тиновна! Рабочие скосили 
борщевик Сосновского. 
Спасибо за сигнал. По подоб-
ным вопросам обращайтесь 
в администрацию.

Ну, борщевик 
Сосновского, 
держись 

Анатолий Владимиров из го-
родского округа Щербинка:
Не приходит квитанция 
за мусор, живу в частном сек-
торе, что делать? Куда обра-
титься? Заранее спасибо!
Отвечает заместитель на-
чальника Управления комму-
нального хозяйства и благо-
устройства администрации 
городского округа Щербинка 
Эмиль Мурадян:
Уважаемый Анатолий Степа-
нович! Сначала вам необ-
ходимо заключить договор 
на вывоз мусора. Для этого 
нужно обратиться в ГУП 
«Экотехпром». С подробной 
информацией вы можете 
ознакомиться на офици-
альном сайте организации 
https://eco-pro.ru в разделе 
Региональный оператор — 
«прямые договоры с жителя-
ми Москвы», а также по кру-
глосуточной горячей линии 
регионального оператора: 
+7 (495) 150-43-03. Спасибо 
за обращение!

Сначала договор, 
потом придет 
квитанция

Подготовила Алина Зинина
newokruga@vm.ru
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На этой неделе, во вторник, де-
путаты МГД нового созыва при-
несли присягу, а уже в среду 
состоялось первое заседание.

В последние годы в Москве 
сформировался стандарт про-
ведения выборов — выборы 
в Москве проходят прозрачно 
и честно, это подтверждают 

все эксперты и наблюдатели, в дни вы-
боров работал Общественный штаб по 
наблюдению за выборами, в круглосу-
точном режиме следили тысячи наблю-
дателей. Большинство проголосовавших 
выбрало электронное голосование. 
На церемонии принесения присяги при-
сутствовал и мэр Москвы Сергей Собя-

нин, который отметил, что депутатам 
этого созыва предстоит немало сделать, 
чтобы у столицы и по-прежнему было 
неофициальное звание лучшего города 
Земли. Мэр подчеркнул, что нужно про-

должать работу по обеспечению доступ-
ной медицинской помощи для каждого 
москвича. Доступным и качественным 
должно быть образование. Для этого 
в столице проводится работа по модер-
низации школ, создан новый стандарт 
московской школы. Также Москва долж-
на продолжать заботиться о бойцах СВО.
На первом заседании депутаты МГД из-
брали Алексея Шапошникова председате-
лем столичного парламента в третий раз. 
А Степана Орлова и Людмилу Гусеву — на 
должности заместителей председателя 
столичного парламента. Инна Святенко 
стала представителем МГД в Совете Феде-
раций.  В Мосгордуме восьмого созыва об-
разовано 15 комиссий. Напомним, что от 
ТиНАО избрались Александр Козлов (воз-
главил комиссию по государственному 
строительству и местному самоуправле-
нию), Валерий Головченко (глава комис-
сии по предпринимательству, инноваци-
онному развитию и инфотехнологиям), 

Людмила Гусева и Мария Воропаева ста-
ли председателем и замглавы комиссии 
по экономической и социальной полити-
ке соответственно.

Виталий Мезенцев
newokruga@vm.ru

17 сентября. Члены Московской городской думы восьмого созыва приступили к работе. Поздра-
вил их с этим мэр Москвы Сергей Собянин (в центре)

Предстоит масштабная работа

Топливо побежало по трубам
В Новой Москве завершили строи-
тельство газопровода высокого дав-
ления. Он находится на территории 
поселений Вороновское и Краснопа-
хорское. По подсчетам специалистов 
комплекса городского хозяйства Мо-
сквы, газопровод должен прослужить 
не менее 40 лет.

Общая протяженность превысила 46 ки-
лометров.
Работы начались еще в 2021 году пре-
имущественно открытым способом. На 
участках, где находились дороги, во-
доемы и леса, применяли закрытый ме-
тод горизонтально-направленного бу ре-
ния — он позволил сохранить природ-
ный ландшафт. Несмотря на сложности, 
работы провели без отключения потре-
бителей.
Кстати, для строительства использова-
ли материалы отечественного произ-

водства, новый водопровод оснастили 
118 запорными устройствами, что по-
может обеспечить высокий уровень без-
опасности и контроля газоснабжения. 
Благодаря специальным механизмам 
в случае необходимости можно пере-
крыть подачу голубого топлива в крат-
чайшие сроки.
Кроме этого, рабочие установили 13 га-
зорегуляторных пунктов, девять из ко-
торых уже работают. Их произвели на 
собственном предприятии АО «Мосгаз», 
где организован полный цикл изготов-
ления газораспределительного обору-
дования, начиная от проектирования 
и разработки документации, заканчивая 
3D-моделированием и выпуском готовой 
продукции. Это позволяет обеспечить 
самое высокое качество и надежность 
устройств.

Юлия Молчанова 
newokruga@vm.ru

ПОЛИТИКА

Привлекательный мегаполис
Столица вошла в топ-10 мировых 
городов по инновационной при-
влекательности (HSE Global Cities 
Innovation Index 2024). Рейтинг под-
готовил Институт статистических 
исследований и экономики знаний 
Национального исследовательского 
университета «Высшая школа эконо-
мики» (НИУ ВШЭ). 

— Для нас это результат постоянной 
и последовательной работы. В столи-
це создана масштабная и комплексная 
система развития высоких технологий 
и новаторских решений. Город поддер-
живает инновации на всех этапах: от 
идеи до запуска бизнеса и его масшта-
бирования. Благодаря этому мы видим 
динамику роста и модернизации столи-
цы, которая становится все более при-
влекательной и технологичной как для 
России, так и для всего мира, — про-

комментировала руководитель Депар-
тамента предпринимательства и инно-
вационного развития города Москвы 
Кристина Кострома.
Столица заняла высокие позиции в ка-
тегориях «Технологическое развитие» 
(седьмое место в рейтинге), «Креатив-
ные индустрии» (15-е место) и «Город-
ская среда» (шестое место). Кстати, по 
последней категории Москва опережа-
ет такие мегаполисы, как Токио, Париж 
и Нью-Йорк. 
А в рейтинге лидеров в сфере искусства 
город оказался на четвертой строчке 
рейтинга. Такое место специалисты 
объясняют ростом в городе числа ве-
дущих университетов и исследователь-
ских организаций. Хорошие позиции 
город удерживает также в музыкаль-
ной индустрии.

Никита Воробей
newokruga@vm.ru

Ежегодно столичный парламент 
принимает порядка 40 различных 
законов, из которых важнейшим 
является городской бюджет. 
К рассмотрению проекта бюдже-
та на предстоящие 2025–27 гг. 
депутатам предстоит приступить 
уже через несколько недель. Дума 
также назначает мировых судей, 
которые разбирают значительную 
часть гражданских, администра-
тивных и уголовных дел.

Справка

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Мы с вами избрали депутатов Мо-
сковской городской думы. В голо-
совании приняли участие 3,16 млн, 
или 40,4% избирателей. По итогам 
38 мандатов (84%) получила партия 
«Единая Россия». В нашу команду 
победителей вошли как депутаты 
прошлых созывов, так и новые по-
литики, впервые заявившие о себе. 
Вместе с огромным кредитом дове-
рия на нас теперь ложится и огром-
ная ответственность за будущее 
города и благополучие москвичей. 
Желаю депутатам Мосгордумы 
успешной и плодотворной работы.

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
Мэр Москвы
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правильно движешься, — рассказывает 
Алексей. — В горах за тобой наблюдают 
спасатели. И если ты вдруг не оказыва-
ешься в заданной точке в определенный 
промежуток времени, тебя снимают 
с дистанции, чтобы ничего плохого не 
произошло. 
Алексей Барышников в числе таких бегу-
нов оказаться не хотел. Поэтому выбрал 
для себя тактику: бежать спокойно, по 
мере возможностей, и сразу не рвать-
ся вперед. Отрыв от соперников он еще 
возьмет. 

Невиданная красота
— Знаете, я решил поучаствовать в забе-
ге не столько из-за победы, сколько из-за 
желания увидеть красивые места! — го-
ворит Алексей. 
Все дело в том, что организаторы проло-
жили маршрут по горным местам, куда 
простому туристу добраться невозмож-
но. Из-за близости Абхазии на такие гор-
ные хребты приходится получать специ-
альные разрешения, которые обычно не 
выдают. 
— А тут — такой шанс. Когда рассвело, 
я начал наблюдать просто невероятные 
пейзажи! — рассказывает троичанин. 
Речки, вершины. Только ты и верхушки 
скал. А еще — тишина, которой в городе 
ты никогда не найдешь. Идеальное время 
для себя! 
— Я тоже так думал, — признается Алек-
сей.  — До начала забега был уверен: 
в горах я же останусь фактически наеди-
не с собой, и у меня точно будет время 
подумать о накопившихся вопросах. Но 
как бы не так! 
На размышления о жизни вообще не 
было времени. На первых десятках ки-

лометров у мужчины сломалась трекин-
говая палка, ходьба без которой весьма 
усложняла маршрут. А позже Алексей 
и вовсе увидел на пути, что один из участ-
ников потерял электронные часы с марш-
рутом. Бежать без них, конечно, можно, 
но это прибавляет волнения и неудобств. 
Поэтому Алексей подобрал устройство 
и провел еще несколько десятков кило-
метров не столько в попытках выбиться 
в лидеры, сколько догоняя коллегу. 
За тем, как троичанин желает помочь, 
наблюдали в том числе и организаторы 
соревнований, рассказывая об этом в со-
циальных сетях. К счастью, для обоих 
бегунов все закончился успешно. И че-
рез некоторое время Алексей бежал уже 
первым! Даже особо и не поняв, как это 
получилось. 

Есть можно. Спать — 
нежелательно
— Остановки на пути можно было де-
лать. Но отдыхать было некогда, только 
чуть-чуть на контрольных точках, — рас-
сказывает Алексей.
Там можно было перекусить и взять 
вещи, которые спортсмены готовили для 
себя заранее на случай чрезвычайных си-
туаций. 
— Так, я поменял трекинго-
вые палки. Ну а еще поел, 
конечно. Дело в том, что 
свои перекусы ты тоже дол-
жен планировать заранее 
еще до начала забега. С та-
кими нагрузками спортсмен 
не должен отказывать свое-
му организму в чем-либо, 
поэтому должен стараться 
предугадать, что он захочет 
во время маршрута, — рас-
сказывает Алексей. 
На вершине, как ни стран-
но, троичанину больше все-
го хотелось сала, которое 
предоставили организаторы. Оно прида-
вало сил и бодрости, ну и помогало дви-
гаться вперед. 
Со сном тоже оказалось не без особенно-
стей. Для себя Алексей решил, что попро-
бует отоспаться дома, поэтому в горах 
ляжет подремать (прямо на голой земле! 
Бегуны не берут с  собой спальников.  — 
«НО») только в  самом крайнем случае. 
— Но и этого я смог избежать, — говорит 
Алексей. — Повезло!

А на пятки уже наступают
И если, как ни странно, вся гонка шла 
у Алексея ровно и без особых препят-
ствий, то вот последние километры ста-
ли тем еще испытанием... 

— Я знал, что человек, бегущий вторым, 
фактически наступает мне на пятки. 
Между нами была всего пара часов раз-
ницы, поэтому, случись со мной что-
то — и прощай первое место! — говорит 
Алексей.  — В таком забеге такое время 
— вообще не разница. 
Приходилось следить за собой особен-
но четко. Каждое дыхание и движение, 
кажется, были просчитаны с точностью 
до детали. Но здесь снова начались про-
блемы. 
— Организаторы, видимо, решив сделать 
гонку более интересной, сказали мне, 
что второй бегун буквально вот-вот об-
гонит меня, и последние километры мне 
пришлось реально бежать из последних 
сил! — говорит Алексей. 
Эта дистанция проходила уже на мораль-
но-волевых. С одной стороны — долго-
жданная победа и звание горного ко-
роля. С другой — все пропало. Так что 
у троичанина не было времени даже по-
думать, кроме как: беги, Леша, беги! Ты 
сможешь!

Все, финиш
— Последние 200 метров до финиша ста-
ли настоящим наслаждением, — вспоми-
нает Алексей. — Эти люди, болельщики, 
близкие рядом. Это стоило того, чтобы 

бежать.
Пробегая последние метры, 
Алексей наслаждался три-
умфом, понимая, что вот-
вот станет горным королем. 
Ощущение — словно выи-
грал Олимпийские игры. Не 
меньше! И вот — финиш!
Интервью, поздравления, 
крики. 
— Я чувствовал себя настоя-
щей звездой! Гуляя по Олим-
пийской деревне, отвечал 
на вопросы незнакомых лю-
дей, получал поздравления, 
фотографировался и не ве-
рил! — говорит Алексей. 

Осознание пришло полностью только че-
рез пару часов, когда троичанина коро-
новали, надев на него корону!
Правда, к тому моменту чувствовал себя 
мужчина совсем не как представитель 
высшего общества. И мечтал только об 
одном: вкусно поесть, выспаться, а еще 
избавиться от мозолей на ногах, которые 
мешали жить. 
Сейчас Алексей Барышников уже дома. 
До сих пор получает поздравления 
и вспоминает прошедший забег. 
— Несмотря на то что прошел он хорошо, 
еще раз я на него не решусь! — смеется 
спортсмен. — Пока такие длительные 
подвиги я совершать точно не готов. 

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

Троичанин Алексей Барышни-
ков — горный король! И это 
не просто красивые слова. 
Мужчина действительно заво-
евал такой титул, быстрее всех 
пробежав дистанцию 180 кило-
метров (!) по сочинским горам 
на соревнованиях ROSA WILD 
FEST. Почти 40 часов Алексей 
провел на ногах, без сна и от-
дыха, чтобы быстрее всех пре-
одолеть самый сложный забег 
в своей жизни. 

З ато на финише... Мечта каж-
дого спортсмена. Толпа на-
рода, музыка, аплодисменты, 
овации. Восемь тысяч болель-
щиков — и почти каждый про-

тягивает руку, надеясь, что именно Алек-
сей даст победные «пять».
А еще через мгновение троичанин пере-
секает финишную линию, раз и навсегда 
вписывая себя в историю соревнований! 
Это невозможно! Он пробежал 180 ки-
лометров, установив рекорд дистанции: 
38 часов 36 минут и 32 секунды. Это побе-
да! А Барышников — настоящий король! 
...Именно так бы кричали комментаторы 
всех спортивных телеканалов, если бы за-
бег транслировали по федеральным кана-
лам. Но пока соревнования обходятся без 
центрального телевидения. Может, и зря. 

Извечный вопрос: зачем?

Вообще, ROSA WILD FEST — самая пре-
стижная и самая сложная российская 
гонка среди бегунов-любителей. Участ-
никам предстоит преодолеть почти две 
сотни километров по горам. 
Правда, удается это далеко не всем. Ста-
тистика соревнований и вовсе не самая 
позитивная. В прошлом году, к примеру, 
до финиша добрались всего три человека 
из 50 спортсменов-любителей. Осталь-
ных спасателям пришлось снимать пря-
мо с дистанции. 
Подписываясь на такую авантюру, Алек-
сей, конечно же, думал, что взвесил все 
за и против. 
Спортсмен, тренер, человек, который 
даже людей готовит к похожим стартам 
(к слову, гонку вместе с троичанином бе-
жала и его ученица)... Кто еще, как не он, 
должен участвовать в таких забегах? 
Но как бы ни был в себе уверен Алексей, 
за несколько часов до старта у мужчины 
уже начались первые испытания... вол-
нением. 

— Помню, как сидел в отеле и думал: 
а надо ли мне это, куда я ввязался... Но 
для себя я заранее решил: программа-
минимум — постараться добраться до 
финиша. Хоть как-нибудь. Средняя про-
грамма — выиграть, несмотря ни на что. 
И программа-максимум — установить 
рекорд! — вспоминает спортсмен. — 
Иначе неинтересно. 
Правда, волноваться долго не пришлось. 
Тревожные мысли прервал телефонный 
звонок, а за ним — сюрприз! Любимая су-
пруга вместе с сыном внезапно приехали 
из Москвы в Сочи поддержать Алексея, 
чтобы у того уже точно не было никаких 
сомнений в себе. С такой поддержкой 
у мужчины не было права на проигрыш. 

На старт, внимание, марш!
По команде судьи 48 человек с трекинго-
выми палками в руках и рюкзаками на 
плечах рванули вперед.
Вечер, в горах темно. Путь приходилось 
освещать фонариками и быть весьма 
осторожными. 
— Но даже несмотря на это, в самом на-
чале все бегут, а уже потом переходят на 
быстрый шаг. Что скрывать — пробежать 
180 километров невозможно, — расска-
зывает Алексей. 
На руках у каждого — электронные часы 
с картой маршрута. 
— А по всему пути через каждые не-
сколько метров завязаны ленточки, что-
бы можно было точно понимать, что ты 

Беги, горный 
король, беги

8 сентября. Сочи. Олимпийская деревня. Троичанин Алексей Барышников только-только преодо-
лел финишную черту

8 сентября. Сочи. Олимпийская деревня. В первые минуты после долгожданного финиша побе-
дителя поздравляют супруга Ирина и сын Мирослав

ЦИФРА

человек смогли пре-
одолеть финишную 
черту 180-киломе-

трового забега в этом 
году. Всего в нем уча-
ствовали 48 человек

11КРОССЫ ПО ГОРАМ 
ПОКОРЯЮТСЯ 
ТОЛЬКО САМЫМ 
СМЕЛЫМ 
И ВЫНОСЛИВЫМ

Победителем среди мужчин и обладателем титула «Горный король» стал Алек-
сей Барышников (38:46:32), первой и единственной девушкой, которой покори-
лась дистанция, стала Марина Максимчук (48:39:26). Стартово-финишная поляна 
фестиваля располагалась в Горной Олимпийской деревне. Самые длинные 
дистанции проходили через Кавказский государственный заповедник и Сочин-
ский национальный парк. Для болельщиков и тех, кто только начинает свой путь 
в спорте, были организованы различные активности: йога и медитации, трени-
ровки и походы, лекции и мастер-классы. Также для гостей были организованы 
выступления шести музыкальных групп, хедлайнерами выступили Антоха МС 
и группа Wildways, а также вечеринка в бассейне под открытым небом.

ФАКТ

8 сентября. Сочи. Олимпийская деревня. Чем-
пион на коронации. Теперь он — настоящий 
горный король

8 сентября. Сочи. Олимпийская деревня. Последние 200 метров до финиша Алексей Барышников 
принимал поздравления от болельщиков

8 сентября. Сочи. Олимпийская деревня. 
Алексей Барышников вполне ощущает себя 
настоящим горным королем
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пы, но только не с дедушкой. Да я даже 
с Зельдиным разговаривал! Представляе-
те, что я чувствовал, когда встретил чело-
века, который был знаком с моим дедом, 
казавшимся мне кем-то из античности... 

А в семье кто чаще о нем вспо-
минал?

В основном бабушка. Папа ничего не 
мог сказать, потому что, когда дедушка 
умер, ему было девять лет. В тот день его 
принимали в пионеры. А дедушка вме-
сте с композитором Хренниковым зашел 
в кафе при Доме литераторов, сел, сде-
лал заказ, уронил голову на руки и умер. 
На следующий день домой бабушке по-
звонил Сталин и сказал только два сло-
ва: «Жаль детей». Так бабушка осталась 
одна. Она была удивительным челове-
ком: с помощью специальных служб за-
казывала вырезки из всех газет, где упо-
миналось имя Виктора Гусева. Домой 
приходили целые пакеты (!), потому что 
фильмы и пьесы деда ставили уже после 
его смерти. И все упоминания бабушка 
наклеивала в альбом. А потом, уже ра-
ботая над автобиографией, я с удивле-
нием узнал, что дедушка работал вме-
сте с Вадимом Синявским (журналист 

Спортивного комментатора 
Виктора Гусева можно без тру-
да узнать по голосу, который 
стал символом удач и неудач 
сборной России по футболу. 
Но в сентябре Виктор Гусев 
почти не говорил о спорте: 
в библиотеке № 256 показы-
вали фильм 1941 года «Сви-
нарка и пастух», который был 
снят по сценарию его дедушки 
и полного тезки Виктора Ми-
хайловича Гусева. С этого «НО» 
и начали разговор с журнали-
стом о семье, фильмах и при-
звании. 

Е сли бы мы жили в начале 40-х, 
то комедия «Свинарка и па-
стух» наверняка бы была одной 
из наших любимых. Для своего 
времени она произвела фурор: 

музыкальный фильм в стихах, потрясаю-
щая операторская работа (одни съемки 
в горах чего стоят), а сюжет... о любви. 
Сценарист Виктор Гусев написал сказку 
о свинарке Глаше и пастухе-кавказце Му-
саибе, которые, встретившись на Всесо-
юзной хозяйственной выставке (теперь 
ВДНХ. — «НО»), влюбились друг в друга. 
И, как оказалось, навсегда. К слову, это 
единственный фильм, который увидел 
его автор. До экранизации остальных 
картин сценарист Виктор Гусев так и не 
дожил. 

Виктор Михайлович, а вы помните, 
как впервые увидели «Свинарку 
и пастуха»?

Да, я был еще совсем маленьким. Помню 
свои ощущения, когда взрослые говори-
ли, что этот фильм снял мой дедушка, 
который умер в 34 года. Тогда он казался 
мне таким старым! А сейчас мне уже поч-
ти 70. То есть я пережил его фактически 
в два раза. 

Почему ваш дедушка умер так 
рано?

Он с детства страдал сильной гиперто-
нией и работал, превозмогая сильней-
шую головную боль. Сложно предста-
вить, как он писал в таком состоянии. 
Но, судя по всему, дедушка был очень 

...о фильме «Свинарка 
и пастух»
●  Съемки начались весной 

1941 года и с началом войны 
были приостановлены. Режиссер 
Иван Пырьев записался на фронт, 
Виктор Гусев пытался попасть 
туда в качестве военного корре-
спондента, Владимира Зельдина 
отправили в танковое училище. 
Но вскоре по приказу Сталина 
съемки возобновили. В ноябре 
1941 года жители страны увиде-
ли фильм о мирной жизни. О вой-
не в ленте ничего не напоминает, 
кроме концовки: в последнем ку-
плете герои начинают петь о том, 
что надо дать отпор врагу. 

●  В фильме показана настоящая 
реанимация новорожденного 
умирающего поросенка. 

●  Уже в наше время из «Свинарки 
и пастуха» хотели сделать спек-
такль-променад по ВДНХ. Озву-
чивать роль автора предложили 
и Виктору Гусеву, но, увидев 
сценарий, журналист отказался. 
Текст оказался политизиро-
ванным, чего совсем не было 
в оригинальном сценарии. 

●  После разоблачения культа 
личности Сталина из фильма 
вырезали сцены, где герои стоят 
на фоне портрета вождя народов. 

●  В Америке комедия «Свинарка 
и пастух» шла с большим успе-
хом. Там название перевели как 
They met in Moscow («Они под-
ружились в Москве»).

ИНТЕРЕСНО...

позитивным человеком, если даже, не-
смотря на все это, смог написать ко-
медию. 

А в съемках фильма он принимал 
участие?

Да, немного. В частности, он был в Ка-
бардино-Балкарии, где проходили съем-
ки горных сцен, и участвовал в кастинге, 
посоветовав на главную роль Владимира 
Зельдина. 

Странно, конечно... Где кавказец, 
а где Зельдин.

С этим вообще связана интересная исто-
рия. Если с ролью свинарки Глаши было 
все понятно: ее сыграла талантливая 
Марина Ладынина — жена режиссера, 
то на роль Мусаиба было пять претен-
дентов. Четверо из них оказались насто-
ящими кавказцами. И пятый — Зельдин, 
который сам из города Козлова Тамбов-
ской губернии. Его дедушка и привел, 
сказав, что именно Зельдина представ-
лял на главную роль. Режиссер поступил 
гениально: позвал женщин со съемоч-
ной группы и спросил, кого они видят 
в качестве главного героя. В итоге все 
единогласно указали на Зельдина!

Честно говоря, в фильме его 
от кавказца не отличить.

Более того: в 1941 году фильм выстрелил! 
А в 1942-м тем, кто его снимал, решили 
дать Сталинские премии. Их было все-
го пять. Одна уходила режиссеру Ивану 
Пырьеву, вторая — оператору, третья 
и четвертая — сценаристу Виктору Гу-
севу и композитору Тихону Хренникову. 
И пятая... досталась Марине Ладыниной. 
Зельдину ее не дали только потому, что все 
реально поверили в то, что он кавказец! 
А высокая комиссия сказала так: «Этого 
парня нашли где-то в горах, в глухомани! 
Да ему и так здорово, что его в Москву 
привезли, в кино сняли. Он уже счастлив! 
А ему еще и премию давать?» Так Зельдин 
единственный остался без премии. Зато 
дожил до 101 года. Как по мне, это куда 
лучше любых наград. 

Человек античности
Получается, вы знаете все эти исто-
рии только со слов родных и тех, 
кто знал вашего дедушку...

Да! Как-то все неизбежно вращается во-
круг смерти. Теоретически я мог познако-
миться со всеми из той съемочной груп-

Кадр из фильма «Свинарка и пастух» (1941): Марина Ладынина в роли свинарки Глаши 
и Владимир Зельдин в роли Мусаиба 

Виктор Гусев: 
Узнав мой адрес, 
почта путается!

29 сентября 2016 года. 
Внуковское. Виктор 
Гусев на улице 
Виктора Гусева. 
Красиво! Но уж очень 
такое «совпадение» 
смущает почтальонов, 
уверенных, что 
отправитель ошибся, 
заполняя данные. Фото: 
Владимир Смоляков 29 марта. Комментатор Виктор Гусев во время футбольного матча «Динамо» (Москва) — 

«Ростов» (Ростов-на-Дону)

Часто Виктору Гусеву говорят, что он предвзятый комментатор, особенно когда 
речь идет о матчах ЦСКА — «Спартак». После игр в редакцию приходит много 
писем, половина из которых гласит: «Передайте Гусеву, чтобы перестал под-
держивать «Спартак»! А другая половина: «Ну опять он за свой ЦСКА болел!» 
Но на самом деле Гусеву сложно быть предвзятым в таких матчах: он болеет 
за московское «Динамо».

Кстати

ЗНАКОМЫЕ ВСЕ ЛИЦА

Поэт, сценарист, лауреат двух Сталинских пре-
мий второй степени (1942, 1946 — посмертно) 
Виктор Михайлович Гусев

Несмотря на то, что сценарист 
Виктор Гусев писал в стихах 
и почти век назад, его произве-
дения до сих пор весьма востре-
бованы. Так, например, режиссер 
Константин Богомолов поставил 
спектакль «Слава» по пьесе Вик-
тора Гусева, при этом не изменив 
ни строчки. Внук Виктор Гусев 
остался очень доволен работой, 
которую ставили и в Москве, 
и в Санкт-Петербурге.

ФАКТ
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и  радиокомментатор, основоположник 
советской школы спортивного радиоре-
портажа.  — «НО»)! Это удивительное 
совпадение, но дедушка тоже был ком-
ментатором. Вместе с Синявским они 
выпускали программу «Говорит Запад-
ный фронт», а до войны комментирова-
ли парады физкультурников.  

Призвание по наследству
То есть фактически вы пошли 
по стопам деда...

Да! Только долгое время я об этом даже 
не догадывался. Никто не говорил. Более 
того: я уверен, если бы дедушка был жив, 
то папа с его подачи тоже бы получил 
гуманитарное образование, стал писате-
лем или писал стихи. Но этого не произо-

шло. Дедушки не стало, повлиять некому. 
Тогда было модно идти на биофак, папа 
пошел, стал хорошим биологом, 33 года 
проработал деканом факультета МГУ.

А кто повлиял на вас в профессии?
Как-то так сложилось, что я стал журна-
листом. Сначала пришел в политическую 
редакцию на Первый канал, потом была 
спортивная. Спорт меня интересовал 
с самого детства — папа заразил. И мне 
кажется, что когда я стал комментато-
ром, то он даже по-хорошему мне завидо-
вал. Наверняка тоже видел для себя такое 
будущее. Но благодаря папе я оказался 
подготовленным к работе, мы с детства 
с ним на стадион ходили: футбол, легкая 
атлетика, хоккей. Я все про это знал.

Вы же до сих пор работаете на Пер-
вом канале?

Да, с 1992 года в спортивной редакции. 
Многие думают, что я ушел. Но это не так. 
По контракту не могу работать на другом 
канале. И если нет футбольных матчей, 
как сейчас, просто занимаюсь подготов-
кой новостей и жду игр нашей сборной. 

Не думали пойти дальше по стопам 
деда: написать сценарий, стихи?

Как-то жизнь была занята другими ве-
щами. Хотя стихи я писал, но закончил, 
потому что каким-то странным образом 
в этот момент в семье начинали происхо-
дить трагические события. И я подумал, 
что лучше не надо... А книгу про себя на-
писал. Она называется «Нефартовый». 

Необычное название автобиографии 
при всех ваших достижениях.  

Когда я сказал своей старшей дочери, что 
пишу книгу, она спросила: «Как назы-
ваться будет?» И, узнав про нефартового, 
сказала, что это почти социальное само-

убийство — так называть кни-
гу. А нефартовый я потому, что 
очень долго комментирую матчи 
нашей сборной по футболу. Да, 
мы могли выиграть у Англии, 
у Франции. Но чемпионами-то 
никогда не становились, решаю-
щие матчи всегда проигрывали! 
Команда менялась, тренер ме-
нялся, а комментатор оставался 
тот же самый. Шутили — мол, 

я во всем и виноват. За что меня и прозва-
ли «нефартовый». 

Досталось вам. За всех!
Да я вообще своим телом закрыл амбра-
зуру для целого поколения комментато-
ров! Взял на себя все поражения сборной 
России. Помню, возвращаюсь из коман-
дировки, наши великолепно сыграли, 
выиграли у голландцев! Ну да, проиграли 

в полуфинале Испании — но она-то чем-
пионом Европы стала! Прохожу тамож-
ню: а на меня смотрит таможенник и го-
ворит: «Ну что, опять?» Будто бы я в этом 
проигрыше виноват и в страну меня боль-
ше не пустят!

Михаил-Виктор-Михаил
От дедушки вы унаследовали еще 
и имя — полный  тезка.

Да, он, сам того не подозревая, ввел тра-
дицию всех мужчин называть по очереди 
Виктор-Михаил-Виктор. Есть еще одна 
особенность: женщины у нас почему-то 
не берут фамилию Гусева, не нравится 
она им, что ли? Моя мама и жена оста-
лись с девичьими. Но мужчины — все Гу-
севы. У меня есть сын — Михаил. Вот жду 
и очень слежу за тем, чтобы следующим 
был Виктор. Но пока этим не пахнет.

Вы и живете на улице Виктора Гу-
сева, названной в честь дедушки. 

Да!

И каково это? Наверняка многие 
ассоциируют ее с вами.

Очень лестно и приятно! Единствен-
ное — возникает иногда проблема 
с адресом. Почтальоны думают: «Как 
это? Гусеву на улицу Гусева!» И пытают-
ся эту ошибку исправить. Но я готов к пу-
танице. Настолько мне лестно, что улица 
носит нашу фамилию. А почта... да пусть 
сама разбирается, в конце концов.

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

СПОРТИВНЫЙ 
КОММЕНТАТОР ЖИВЕТ 
НА УЛИЦЕ, НАЗВАННОЙ 
В ЧЕСТЬ ЕГО ДЕДУШКИ
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В конкурсе «Моя семьЯ 
на службе Отечеству», объяв-
ленном Московским городским 
советом ветеранов в преддве-
рии 80-летия победы в Великой 
Отечественной войне, уже при-
няли участие сотни москвичей 
и еще больше жителей россий-
ских регионов. До подведения 
итогов осталось чуть более 
полугода. «НО» удалось выяс-
нить, какие проекты от ТиНАО 
поступают на суд отборочной 
комиссии. 

Нельзя забывать

Нина Юштанова из поселения Мосрент-
ген решила поучаствовать в конкурсе, 
подготовила вместе со своими деть-
ми и внуками красочную презентацию 
о родных.  
— Нельзя о них забывать. Вот мой све-
кор Анатолий Михайлович Юштанов 
ушел совсем молодым на фронт в 1941 
году, попал в партизанский отряд. Он 
вместе с другими бойцами формировал 
и отправлял обозы с продовольствием 
по «Дороге жизни» для блокадного Ле-
нинграда. Скольким людям жизнь пода-
рил! — вспомнила Нина Юштанова.  
В ее семье очень бережно хранятся и не-
сколько фотоснимков военной поры, 
и пожелтевшие от времени треуголь-
нички солдатских писем. О заслугах 
прадедушки знают уже и юные правну-

ки. Пока можно было, вся семья каждое 
9 Мая маршировала в рядах «Бессмерт-
ного полка». Теперь же Юштановы опа-
саются, как бы традиция памяти вовсе 
не прервалась.

Видеоролик о родных

Студент московского вуза Никита Линь-
ков, внучатый племянник другой участ-
ницы конкурса, Валентины Денисовой, 
жительницы поселения Щаповское, стал 
главным режиссером видеоролика, по-
священного сразу двоим героям.  
— Мой дед Григорий Ива-
нович Акимов погиб под 
городом Юхнов, отец, 
Иван Егорович Линьков, 
в пехотном строю дошел 
до конца войны, до Че-
хословакии. А моя мама 
отличилась на трудовом 
фронте, в Шатуре добы-
вала торф. Мы еще целую 
книгу рукописную созда-
ли о своей семье. Если придется выйти на 
сцену, где-то представлять свой проект 
публично, скорее всего, буду долго пла-
кать… — не смогла и теперь сдержать 
эмоций Валентина.

Работы, которые трогают 
до глубины души 
— Сегодня поступило уже порядка 500 
работ, они радуют разнообразием, рас-
сказывают не только об участниках, 
свидетелях Великой Отечественной, но 
и о трудовом подвиге, о продолжателях 
традиций дедов, бойцах СВО, — поде-
лилась наблюдениями Марина Клепац-
кая, — нам удалось подружиться и с ма-

терями наших современных героев, они 
тоже помогают конкурсу. 
И вспоминая самые яркие недавно по-
ступившие работы, Клепацкая как раз 
отметила рассказ о подвиге участников 
спецоперации — внуков победителей Ве-
ликой Отечественной войны. 
— Сегодня воинам выпало освобождать 
от неонацистов землю, которую когда-то 
уже освобождали их деды от фашистов. 
Чувство горечи захлестывает при изуче-
нии этих фактов, — призналась ответ-
ственный секретарь комиссии по патрио-
тическому воспитанию молодежи.
О патриотической работе в округе рас-
сказал заместитель председателя Совета 
ветеранов ТиНАО Александр Боцман. 
— У нас очень активную позицию зани-
мают члены ветеранских организаций, 
продолжает развиваться поисковая ра-
бота, к «вахтам памяти» присоединяют-
ся школьники, музейная работа ведется, 
например, в селе Красная Пахра, — объ-
яснил Александр Боцман. 

Некоторые работы на патриотический 
конкурс заместитель председателя Со-
вета ветеранов помогал отправлять 
сам. Согласно положению, победителей 
в нем не будет. Никто не останется не-
замеченным. Дипломами, грамотами, 
благодарственными письмами будут от-
мечены все участники. У оргкомитета 
запланированы выставки, уроки муже-
ства, встречи с ветеранами, в том числе 
героями СВО, и обязательно на больших 
публичных площадках страны. Там же 
будут демонстрироваться самые инте-
ресные работы. Кстати, заявки на кон-
курс можно подавать еще до декабря.

Наталья Науменко 
newokruga@vm.ru

Рассказать стране 
о своем герое

ЗАПЛАНИРОВАНЫ 
ВЫСТАВКИ, ВСТРЕЧИ 
С ВЕТЕРАНАМИ И УРОКИ 
МУЖЕСТВА

Главная цель конкурса — патрио-
тическое воспитание подрастаю-
щего поколения. А участвовать 
в нем могут как совсем юные 
творческие натуры, так и уже зре-
лые мастера, люди, накопившие 
жизненный багаж. В названиях 
номинаций читаются главные 
направления, в которых можно 
себя проявить: «Бессмертный полк 
в семейных летописях», «Моя ро-
дословная», «Семейные трудовые 
и военные династии», «Великая 
традиция России — Побеждать!» 
Как объяснила куратор конкурса, 
ответственный секретарь комиссии 
по патриотическому воспитанию 
молодежи Московского город-
ского совета ветеранов Марина 
Клепацкая, идея в том, чтобы се-
мейные истории объединили сразу 
несколько поколений.

Справка

Рисунок «Бабушкины рассказы о войне». 
Автор: Полина Колонтаевская, 14 лет

16 сентября. Куратор конкурса «Моя 
семьЯ на службе Отечеству» Марина 
Клепацкая отсматривает поступившие 
работы. Фото: Анатолий Цымбалюк 

КОНКУРС
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чаюсь с ними в лесах. Но на самом деле 
ничего странного в таком увеличении 
популяции нет. У многих насекомых, 
и у этих мух в частности, случаются такие 
периодические изменения численности. 
И в случае с кровососками выяснилось 
(еще в советские времена такие исследо-
вания проводились), что раз в 15–20 лет 
у них может происходить такой вот бум. 
Это нормальное явление, никак не свя-
занное, например, с деятельностью че-
ловека. В следующем году их, вероятнее 
всего, будет меньше. 
Кандидат биологических наук, научный 
сотрудник лаборатории почвенной зоо-
логии и общей энтомологии Института 
проблем экологии и эволюции имени 
Алексея Северцова РАН Александра Яцук 
рассказывает, что кровососки ведут пара-
зитический образ жизни. 
— Когда находят себе постоянного хо-
зяина, обламывают себе крылья, пред-
полагая, что они с этого животного ни-
куда не уйдут. Изучая коллекции 
Зоологического института РАН, 
мы можем понять, что эти мухи 
известны с XIX века. На нашей 
территории они, вероятно, жили 
всегда. Это типичные паразиты 
оленей и лосей, которые води-

лись на территории региона в прошлом 
и продолжают жить сейчас. Колебания 
их численности происходят регулярно. 
Это естественный процесс. Все насеко-
мые зависят от погоды, от того, каким бу-
дет лето (жарким, холодным, сухим или 
дождливым). У нас был не самый теплый 
август, зато сентябрь очень комфортный. 
Время, когда появляются мухи, несколь-
ко сдвинулось. Видимо, они пройдут куч-
нее, но исчезнут быстрее.

Надо сказать, что мо-
сквичи очень чутко 
относятся к каким-то 
природным измене-
ниям, всегда замеча-
ют появление новых 
насекомых, увеличе-
ние их численности. 

Например, из-за жар-
кой погоды в начале 

лета жители региона за-
метили южные виды 
ос: пелопею, которая 
охотится на пауков, 

гигантских сколий. 
В прошлом году горо-

жан испугали лесные 
клопы. В 2021 обсужда-
ли появление богомолов. 
— С божьими коровка-

ми такая история была, — вспо-
минает Каширский. — Есть божья 

коровка арлекин, которую завезли 
к нам из восточной Азии с целью 
борьбы с тлей, вредящей сельскохо-
зяйственным растениям. Она у нас 
прижилась, расплодилась. Иногда 

по осени наблюдали массовые сходки 
арлекинов. Все удивлялись, говорили, 

мол, это что-то значит. «Наверное, 
будет конец света». 
Нет. Признаков апокалипсиса на 

ровном месте искать не стоит. Клима-
тические факторы, хорошая кормовая 
база могут повлиять на то, что насеко-

мые плодятся. 
— Вообще такие волны бывают не толь-
ко у насекомых. К примеру, численность 
лис тоже меняется в зависимости от ко-
личества грызунов. Если мышей распло-
дилось много, в несколько раз увеличи-
вается число лисиц, потому что рыжие 
выкармливают мышами свое потомство. 
С другой стороны, когда мышей очень 
много, возрастает риск эпидемии. Болезнь 
может выкосить большинство грызунов. 
У насекомых так же. При сильном росте 
численности включается регулировка. 
Популяцию прореживают паразиты. 
В основном это другие насекомые. К при-
меру, есть осы-наездники, которые пара-
зитируют на определенных видах, откла-
дывая в них свои яйца. Личинки растут 
и поедают жертв изнутри. На фоне того, 
что расплодились кровососки, может 
увеличится и число таких ос.

Необычные мухи в этом сезо-
не стали нападать на жителей 
ТиНАО и Подмосковья. Оленья 
кровососка, или, как ее еще 
называют, лосиная муха чем-то 
напоминает клеща, но с кры-
льями. Это плоское насекомое, 
будто бы попавшее под пресс. 
И оно, как и клещ, питается 
кровью. Выясняем с эксперта-
ми, с чем связано нашествие 
этих неприятных созданий.

С ейчас самый пик активности 
лосиных мух. Атакуют они, 
как правило, крупных живот-
ных. На людей нападают ред-
ко, однако из-за увеличения 

популяции таких случаев становится все 
больше. Насекомые, можно сказать, на-
падают с голо духи. 
— Человек для кровососки — неспецифи-
ческая среда обитания, — говорит энто-
молог Александр Каширский. — Муха 
его может покусать, но постоянно жить 
на нем, как на оленях и лосях, не полу-

чится. Напившись нашей крови — 
у кровососок это, кстати, делают 

и самцы, и самки — насекомые 
не могут оставить потомства. 

Каширский подтвержда-
ет, что сейчас кровососок 
и правда больше обычного. 
— Все средства массовой 
информации об этом го-
ворят. И дыма без огня 
не бывает. Я часто встре-

Кровожадные мухи
Тех, кто сейчас регулярно ходит 
в лес и сталкивается с назойливыми 
насекомыми, вероятно, интересует, 
как защититься от атак кровососок. 
Специалисты советуют использовать 
репеллент, причем именно от мух, 
а не от клещей. Также рекомендует-
ся носить плотную одежду, покры-
вающую все участки кожи, головные 
уборы и москитные сетки.

СОВЕТ ДНЯ

НИКИТА БЕССАРАБОВ
newokruga@vm.ru
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С медицинской точки зрения 
оленья кровососка для человека 
не так опасна, как клещ. Из-за ее 
укуса человек в очень редких 
случаях может заболеть боррели-
озом. Но, к примеру, энцефалитом 
она заразить неспособна.

Кстати

ЧЕЛОВЕК 
ДЛЯ КРОВОСОСКИ 
НЕ ГЛАВНЫЙ 
ИСТОЧНИК ЕДЫ
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но вникать в потребности 
зверей ему интереснее

Оленья кровососка — 
не самое приятное 
насекомое 

Больше все-
го от мух 
страдают 
лоси
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ВКУСНО И ПРОСТО

Новые округа № 34 (592)nov-okruga.ru

Последнее 
новоселье года
Еще 20 спасенных живот-
ных выпустили в естествен-
ную среду обитания в леса 
Новой Москвы. Перед этим 
звери прошли процесс 
восстановления в Центре 
реабилитации.

Новоселами ТиНАО оказа-
лись пустельга, осоед, серая 
неясыть, вороны, кряквы 
и огари, а также ястреб-тете-
ревятник, белка, еж и болот-
ные черепахи.
Как рассказали сотрудники 
столичного Департамента 
природопользования и ох-
раны окружающей среды, 
это последний выпуск диких 
животных в 2024 году перед 
наступлением сезона холодов. 
До установления минусовых 
температур звери успеют 
адаптироваться к новым 
условиям на природе и най-
ти свой кормовой участок, 
где будут добывать пропита-
ние и зимовать.
В пресс-службе ведомства от-
метили, что в столице работа-
ет единая справочная служба 
правительства Москвы, куда 
горожане могут сообщить 
о раненом диком животном 
по номеру +7 (495) 777-77-77. 
Это поможет специалистам 
в кратчайшие сроки выехать 
на место обнаружения ране-
ного зверя, провести оценку 
его состояния, транспортиро-
вать в Центр реабилитации, 
а также определить план 
лечения и ухода, чтобы потом 
выпустить на волю.

Юлия Молчанова
newokruga@vm.ru

Вы живете в ТиНАО? 
Умеете писать 
и знаете, как слова 
складываются 
в предложения? 
Газета «Новые округа» 
ищет талантливого 
корреспондента! 
Свои резюме можете 
присылать на адрес 
newokruga@vm.ru

499 
557

0424

ЦИФРА

тысяч видов риса суще-
ствует в мире. Россия тоже 
может гордиться превос-
ходными рисовыми полями. 

Благодаря Кубани.
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Оказывается, рис, такая всем нам 
хорошо знакомая крупа — один 
из старейших продуктов в мире. 
А какие самые популярные блюда 
готовят из него, кроме плова?
Иван Нифантьев
Роговское

Шеф-редактор 
«НО» и автор 
телеграм-кана-
ла «Еда для жиз-
ни» Валентин 
Звегинцев 
(на фото)
нашел ответ!

Р ис — это одна из древнейших 
культур, которая выращива-
ется человеком. Его история 
насчитывает более семи тысяч 
лет. Родиной риса считается 

Юго-Восточная Азия. В Китае рис начали 
выращивать около пяти тысяч лет назад, 
в Индии — около четырех тысяч лет на-
зад. В Европу рис попал благодаря Алек-
сандру Македонскому, который привез 
его из своих походов в Индию.
В Россию рис попал в XVII веке через Пер-
сию и Турцию. Петр I привез рис из Гол-
ландии и назвал его «сарацинское пше-
но». В конце XIX века рис стал основным 
продуктом питания на юге России.

● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

Недвижимость

Частности Реклама

●   Рис — это основной продукт 
питания для более чем половины 
населения Земли.

●   Рис почти не истощает почву, 
но требует много воды для вы-
ращивания. Для производства 
одного килограмма риса необ-
ходимо около пяти тысяч литров 
воды.

●   Рис выращивают более чем в ста 
странах мира.

●   Крупнейший производитель 
и потребитель риса — Китай.

●   Есть рисовые таблетки для лече-
ния расстройств пищеварения.

ФАКТЫ

Плов
История плова начинается 
еще в X веке. Исследователи 
до сих пор спорят о том, кто его 
изобрел. Некоторые считают, 
что плов придумал тюрко-
монгольский военачальник 
Тамерлан, другие утверждают, 
что блюдо появилось во вре-
мена персидского философа 
и врача Ибн Сины. Есть мнение, 
что плов пришел в Среднюю 
Азию из Индии. Плов был 
популярен на торжественных 
мероприятиях, таких как 
свадьбы, дни рождения и про-
воды в долгое путешествие. 
Лекари использовали плов 
для лечения различных не-
дугов, а путники восстанавли-
вали силы после долгих дорог, 
употребляя это блюдо. Самый полезный

Бурый рис — это неочищенный рис, который сохра-
няет больше питательных веществ и антиоксидантов, 
чем белый рис. Он имеет более насыщенный вкус 
и ореховый аромат. Бурый рис полезен для здоровья, 
так как содержит много витаминов.

Роллы
Пожалуй, второе по популярности блюдо 
из риса. Изначально роллы назывались «но-
римаки» и использовались для сохранения 
свежести рыбы. Со временем роллы эволю-
ционировали и приобрели разные формы 
и ингредиенты.

Жареный рис 
Жареный рис с овощами — это популярное блюдо азиатской 
кухни, которое готовят из вареного риса, обжаренного с раз-
личными овощами, мясом или морепродуктами. В Японии это 
блюдо называется «тяхан», а в Китае — «чаофань». История 
жареного риса началась в Китае, где его готовили с древних 
времен. В Японию это блюдо попало в период Нара (710–794 гг.) 
и стало популярным среди самураев. В современном виде жа-
реный рис с овощами появился в китайских ресторанах в США 
в начале XX века.

Польза риса
Рис богат витаминами и минералами, 
которые необходимы для здоровья чело-
века. В нем содержатся витамины группы 
В, витамин Е, магний, калий, кальций, 
железо и фосфор.
Рис является диетическим продуктом, так 
как содержит мало калорий и углеводов. 
Он быстро усваивается организмом и не 
вызывает аллергии.
Рис полезен для сердечно-сосудистой си-
стемы, так как снижает уровень холесте-
рина в крови и укрепляет стенки сосудов. 
Он также помогает нормализовать работу 
нервной системы и улучшить состояние 
кожи, волос и ногтей.

Применение риса
Рис используется в кулинарии для при-
готовления различных блюд. Из него го-
товят каши, супы, плов, ризотто, паэлью, 
пудинги, запеканки и многое другое.
Кроме того, рис применяется в космето-
логии для изготовления масок и скрабов 
для лица и тела. Рисовая мука использу-
ется в качестве загустителя в различных 
блюдах и косметических средствах.

Валентин Звегинцев (текст, фото)
newokruga@vm.ru

Сарацинское пшено, 
покорившее весь мир
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Промывка крупы
В рисе содержится очень большое количество крахмала, а потому 
перед приготовлением его необходимо как можно лучше промыть. 
Иначе вместо рассыпчатой каши вы получите склизкую массу.

охра-
дантов, 
кус 
оровья,

П

перед приготовлением его необходимо как можно лучше промыть. 
Иначе вместо рассыпчатой каши вы получите склизкую массу.

Рисовые поля
Благодаря раскопкам известно, что рис начали 
культивировать примерно 10 500–12 000 лет на-
зад, самые древние зерна окультуренного риса 
были найдены возле реки Янцзы на территории 
современного Китая. На данный момент выращи-
ванием риса так или иначе занимается практиче-
ски половина планеты, 114 стран. Крупнейшими 
производителями являются азиатские страны. SH
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на задания 
прошлого 
номера

КРОССВОРД

СУДОКУ

ЛАБИРИНТ

КЕЙВОРД
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ОТВЕТЫ

В каждой строке или столбце 
проставляются цифры от 1 до 9. 
Цифра может быть записана в ячейку 
только в том случае, если ее нет в го-
ризонтальной и вертикальной линии, 
а также в малом квадрате 3х3,     и если 
она может быть записана исключи-
тельно в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. «Атаман шайки по очистке чужих садов» из истории про Тимура и его команду. 9. Кто следит за порядком 
на сайте? 11. Кто идет в огонь и в воду вместо кинозвезды? 12. Любимая трапеза импрессиониста Эдуарда Мане. 14. Давление 
в кране. 16. Откуда товар в магазин завозят? 17. Обертка гусеницы. 19. Где скот пасут? 20. «Пудрить ...». 24. Лоскут в роли маски-
ровки. 25. Экипаж на конной тяге. 26. Что выползает из кассового аппарата? 28. Кто летает «просто потому, что легко к себе отно-
сится»? 29. Травля по интернету. 34. «Чертеж квартиры». 35. Город блуда. 36. Узурпатор чужих электронов. 37. Что полинезийцы 
прозвали «Золотой дорогой бога солнца»? 43. Золотая рыбка имени царя зверей. 44. Ростислав из «Квартета И». 45. Похвальное 
качество для бизнесмена. 46. Какому великому французу поставил памятник Иван Павлов недалеко от своей лаборатории? 
52. Кем работала Мария Шрайвер, когда выходила замуж за Арнольда Шварценеггера? 53. Откуда, в конце концов, выпал профес-
сор Плейшнер? 54. «Сердечное послание» на День всех влюбленных. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Памятный. 2. Чем руководит Шура из «Служебного романа»? 3. Плод из тропиков. 4. Народная медицина 
рекомендует морковный ... в качестве слабительного. 6. На чем растут ресницы? 7. Какая голливудская звезда в 17 лет пела в ав-
стралийской группе Divine Madness? 8. Дельфин с бивнем. 10. Кто из звезд российского кино увлекается гончарным искусством? 
13. Старуха из сварливых. 15. Кто рассчитывает на богатый улов? 16. Игра из фильма «Большой Лебовски». 18. Что-то вроде 
«концерта для тех, кто не спит» из XVIII века. 21. Задача вступительных экзаменов. 22. Неуютное настроение. 23. Золотое клеймо. 
24. «Золотые маковки церквей над рекою, ... спелая с парным молоком, я бегу по скошенной траве, а надо мною небо голубое 
высоко». 27. Священник в мечети. 28. Кто составил дуэт Марку Бернесу в драме «Два бойца»? 30. Какое стихотворение Сергей 
Есенин прочел публично последним? 31. На каком острове Максима Горького навещал Бернард Шоу? 32. «Силиконовый кляп» 
для младенца. 33. Добавка в сталь. 34. Первенство в открытии. 38. «Орудие преступления» для Родиона Раскольникова. 
39. Рекламный. 40. «Царь птиц» в Древнем Египте. 41. Прозрачная изолента. 42. Наполнитель сарказма. 43. Кто из американских 
президентов подписал указ об отмене рабства? 45. Сладкие шарики. 47. Телега вслед за ишаком. 48. Пищевая заправка. 49. Какое 
изобретение Архимеда сделало возможным широкое распространение небоскребов? 50. «Но хриплой шарманки не слушаю ..., 
не тот китежанке послышался звон». 51. Что служит основой велосипеда? 

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Виртуальный ключ (6). 2. Что может обрушиться на актера (12)? 
3. Какой ученый муж повсюду видит «мировые заговоры» (11)? 
4. Где удаляют аппендикс (12)? 5. Гормон «неконтролируемых эмо-
ций» (9). 6. Где обретается герой стихотворения «Пророк» Михаила 
Лермонтова (7)? 7. Чего нельзя отыскать в словах лгуна (11)? 8. Самый 
популярный сыр в традиционной итальянской пицце (9). 9. Круг вопро-
сов, поднимаемых на международных переговорах (12). 10. Кто свысока 
на дилетанта смотрит (12)? 11. У какой диснеевской принцессы самые 
длинные волосы (9)? 12. Слежка за процессами (10). 

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Внуково. «Мазда». 
Пластмасса. Робот. Молодость. Спех. 
Рулет. Куба. Енот. Атавизм. Отис. 
Самара. Напильник. Стул. Пимы. Сосед. 
Курение. Руденко. Капуцин. Домосед. 
Китель. Сленг. Таксист. Камыш. Ужас. 
Скорпион. Соблазн. Суздаль. Диагноз. 
Лечо. Лотос. Взор. Ждун. Качок. 
Экипаж. Зонт.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Свитер. Дакаскос. 
Рамзес. Спам. Озеро. Репс. 
Степашка. Память. Дрозд. Гривун. 
Ложе. Локон. Весло. Садовник. Окапи. 
Окоп. Клаус. Сигара. Тверь. Омар. 
Разлука. Сток. Танго. Бант. Хасип. Кикс. 
Транс. Свифт. Кара. Мор. Клоуз. Весы. 
Торс. Ницше. Исида. Лесс. Мулине. 
Тесть.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Привод. 
9. Декоратор. 11. Гардения. 
12. Большак. 14. Носик. 16. Перо. 
17. Валет. 19. Навар. 20. Резец. 
24. Вовочка. 25. Апогей. 26. Хан. 
28. Вобла. 29. Атеросклероз. 
34. Распродажа. 35. Таракан. 
36. Клубника. 37. Казарма. 
43. Контрабандист. 44. Азот. 
45. Поверхность. 46. Петров. 
52. Транспортировка. 53. Нить. 
54. Мавритания.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Белотал. 2. Вольтер. 
3. Банан. 4. Бог. 6. Роды. 7. Винтер. 
8. Дьявол. 10. Ратин. 13. Конец. 
15. Канон. 16. Паровоз. 18. Телефон. 
21. Акула. 22. Накал. 23. Борец. 
24. Ватерполо. 27. Океан. 28. Ворожба. 
30. Дания. 31. Намаз. 32. Ладан. 
33. Кашалот. 34. Разметнов. 38. Балет. 
39. Пасха. 40. Идиот. 41. Осетр. 
42. Распутин. 43. Контраст. 45. Поиск. 
47. Роза. 48. Фтор. 49. Брат. 50. Кван. 
51. Заря.

ЛАБИРИНТ 
1. Мышеловка. 2. Посиделки. 
3. Менталитет. 4. Маргарита. 
5. Полуфиналист. 6. Интеллигент. 
7. Квазимодо. 8. Папоротник. 
9. Люксембург. 10. Марафонец. 
11. Надзиратель. 12. Мускулатура. 

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Пароль. Невеста. 
Лимита. Ординатор. Зонт. Кросс. Атлант. 
Гобоист. Арбитр. Новеллист. Стон. 
Браконьер. Каре.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Польза. Гоморра. 
Ремонт. Кокетка. Лето. Армрестлинг. 
Мелисса. Аскет. Старт. Бекас. Канистра. 
Ствол. Старание.

СУДОКУ
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ОВЕН / 21.03–20.04 /
Овны наконец смогут реализовать то, 
что долго не удавалось. Будьте в эти дни 
активны, больше общайтесь. Благопри-
ятные дни — понедельник и пятница.

ЛЕВ / 23.07–23.08 /
Львов ждет удачное время для начала 
всего нового, выступлений на публике, 
а также для встреч с друзьями. Лучшие 
дни — понедельник и воскресенье.

СТРЕЛЕЦ / 23.11–22.12 /
У Стрельцов в эти дни будет много пово-
дов для радости. Вы будете полны идей, 
и их оценят по достоинству. Благоприят-
ные дни — вторник и воскресенье.

ТЕЛЕЦ / 21.04–20.05 /
Тельцы увидят новые возможности 
в плане финансового роста. А поможет 
в этом кто-то из близкого окружения. 
Удачные дни — четверг и воскресенье.

ДЕВА / 24.08–23.09 /
Девы смогут успешно завершить на-
чатые ранее, а также отложенные дела. 
Возникавшие прежде трудности исчез-
нут. Удачные дни — четверг и пятница.

КОЗЕРОГ / 23.12–20.01 /
Козерогов ждет неделя воплощения пла-
нов, которые приходилось откладывать. 
Проводите больше времени с семьей. 
Удачные дни — среда и воскресенье.

БЛИЗНЕЦЫ / 21.05–21.06 /
Близнецов ждет благоприятный период 
для начала новых дел и проектов. Также 
это подходящее время для покупок. Бла-
гоприятные дни — пятница и суббота.

ВЕСЫ / 24.09–23.10 /
Перед Весами откроются новые перспек-
тивы в сфере финансов и карьеры. Воз-
можны перемены и на личном фронте. 
Удачные дни — понедельник и пятница.

ВОДОЛЕЙ / 21.01–19.02 /
Водолеям в эти дни стоит сделать то, 
чего раньше никогда не приходилось. 
Эксперименты приведут вас к успеху. 
Благоприятные дни — среда и пятница.

РАК / 22.06–22.07 /
Раки преуспеют в сфере отношений. 
Одинокие могут найти пару, а те, кто уже 
не одинок, — улучшить погоду в доме. 
Лучшие дни — вторник и четверг.

СКОРПИОН / 24.10–22.11 /
Скорпионы вступают в период, когда уда-
ча будет сопутствовать во всем. Не пре-
небрегайте в эти дни советами близких. 
Лучшие дни — четверг и суббота.

РЫБЫ / 20.02–20.03 /
Рыбам самое время порадовать себя по-
купками. Удача не обойдет вас стороной 
и будет сопутствовать вам во всех делах. 
Благоприятные дни — среда и суббота.

Москвичка Оля Вычерова на этот 
раз приехала к дедушке в по-
селение Михайлово-Ярцевское, 
чтобы помочь собрать урожай! 
А как иначе: сажать огород по-
могала, поливать — тоже. Пора 
собирать то, что выросло, и кра-
сивую фотосессию устраивать, 
важно указывая дедушке, с каких 
ракурсов она вместе с садовыми 
дарами будет выглядеть лучше 
всего. Дедушка все это слушал 
и покорно выполнял. А как иначе, 
если будущий аграрий растет. 
А может, наоборот, модель?  
Фото: Виктор Хабаров.

Яблочный 
насыпной пирог

Ингредиенты: яблоки 3 шт., сливы 4 шт., 
мука 170 г, масло 200 г, сахар 80 г, 
корица 1 ч. л., ванилин 2 г

Простой пирог, который 
готовится тоже очень 
просто. Яблоки и сливы 
берите немного с кис-
линкой, иначе пирог 
получится слишком 
приторным (1). Нарежьте 
фрукты на мелкие кубики, 
смешайте с полови-
ной сахара и обжарьте 
на медленном огне. До-
бавьте корицу и ванилин 
и перемешайте (2). Муку 
смешайте с охлажден-
ным маслом и оставшим-
ся сахаром до состояния 
крошки (3). Перело-
жите фруктовую смесь 
в жаропрочную посуду 
и посыпьте тестом (4). 
Выпекайте (180 градусов) 
20 минут.

1

3

2

4
Валентин Звегинцев 
(текст и фото) 
newokruga@vm.ru 

КУЛИНАРНЫЙ БЛОКНОТ НОВЫХ ОКРУГОВ

ГОРОСКОП в Деве до 23 сентября, 
затем в Весах

убывает, в Близнецах до 24 сентября, в Раке 
до 27 сентября, во Льве до 29 сентября, далее в Деве

новолуние 
2 октября, 21:49

стоп-кадр


