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12 ПРИДУМАНО ШКОЛЬНИКАМИ Технологии помогут дачникам

КОКОШКИНО 30 июля. Елизавета Меньшова, как и все, поначалу работала по профессии. Работа — дом, дом — работа. 
Скучно. И тогда она решила: надо все менять, и превратила хобби в любимую работу. Фото: Виктор Хабаров

Хобби длиною в жизнь
8

ПОГОДА НА ВЫХОДНЫЕ

Воскресенье, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+22 +16 741
Ветер, м/с
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Пятница, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+21 +15 739
Ветер, м/с

4

Суббота, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+23 +16 741
Ветер, м/с
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Следующий 
реновационный
Дом по программе рено-
вации построят в поселке 
Птичное. Об этом рассказала 
председатель столичного 
Комитета по архитектуре 
и градостроительству Юлиа-
на Княжевская.
— Москомархитектура ут-
вердила градостроительный 
план земельного участка 
площадью 0,64 гектара 
в районе Филимонковский. 
Дом расположится по адресу: 
Центральная улица, земель-
ный участок № 3а. Предель-
ная площадь здания составит 
около 23 тысяч квадратных 
метров, — прокомментиро-
вала Юлиана Княжевская.
В июле уже ввели три дома 
по программе реновации 
на северо-востоке столицы. 
Домам присвоили почто-
вые адреса: проспект Мира, 
дом 135а, Гостиничный про-
езд, дом 10, и 2-я улица Ма-
рьиной Рощи, дом 3. В них 
будут жить новоселы из рай-
онов Ростокино, Марфино 
и Марьина Роща.
Что касается некоторых 
особенностей новостроек: 
балконы и лоджии остекле-
ны, установлены корзины 
под кондиционеры, фасады 
имеют природные оттенки.
Удобно сделана придомовая 
территория. Специалисты 
обустроили вокруг зданий 
проезды, чтобы при не-
обходимости здесь могла 
проехать пожарная техника, 
установили детские и спор-
тивные площадки, высадили 
деревья и кустарники.
В общей сложности 
в 2023 году в городе пере-
дали под заселение 59 но-
востроек и обеспечили 
переселение более 47 тысяч 
человек. Всего программа 
реновации предусматривает 
расселение 5176 домов.

Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru
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Мэр Москвы Сергей Собянин 
рассказал, что в этом сезоне бу-
дет благоустроено около 20 ки-
лометров набережных реки 
Яузы. Кроме того, облагородят 
и набережную Десны в ТиНАО.

— До недавнего времени эта территория 
была не самым комфортным местом для 
прогулок, не реконструировалась лет 30–
40, — отметил Собянин. — Постараемся 
исправить ситуацию, чтобы у москвичей 
появилось новое качественное обще-
ственное пространство у воды.
Для этого:
●  разработали новую транспортную схе-

му на большей части набережных — 
оптимизируем проезжую часть и рас-
ширим тротуары;

●  организуем двустороннее движение 
и изменим схему движения пассажир-
ского транспорта на Подгорской и ча-
стично Устьинской набережных;

●  сделаем больше 60 новых пешеходных 
переходов;

●  устроим 15 современных остановок, 
организуем велопарковки;

●  отремонтируем 4 автодорожных и 4 пе-
шеходных моста;

●  заменим освещение и установим но-
вое, в том числе контрастное на не-
регулируемых пешеход-
ных переходах;

●  уложим газоны и про-
ведем другие необходи-
мые работы.

— Закончить планируем 
до октября. В прошлые 
годы мы благоустроили 
порядка 70 км набереж-
ных Москвы-реки. Эта работа продолжа-
ется, и в текущем году приведем в поря-
док еще больше 27 км, — отметил мэр.
Благоустройством займутся не только 
в центре, но и в Новой Москве. В райо-

не Щербинка, в поселке Фабрики имени 
1 Мая, приведут в порядок набережную 
реки Десны (от плотины до дома № 50). 
Жители близлежащих домов справедли-

во отмечают, что здесь не развита ин-
фраструктура, чтобы отдыхать с детьми 
и заниматься спортом. Это учли в про-
екте благоустройства. Здесь оборуду-
ют спортивную зону, где можно будет 

играть в волейбол и баскетбол, зани-
маться на тренажерах и турниках. А для 
детей установят современные качели, 
горки и игровые комплексы.
Возле детской и спортивной площадок 
разместится амфитеатр для проведения 
мероприятий. Вдоль дорожек установят 
беседки для тихого отдыха. У воды об-
устроят зону отдыха с настилами и шез-
лонгами. На месте заболоченной терри-
тории сохранят естественное понижение 
ландшафта и установят подпорные стен-
ки. А еще там появится пруд, вокруг ко-
торого проложат пешеходные тропинки 
и установят беседки.
Кроме того, в порядок приведут обелиск 
«Воин-освободитель». Вокруг него обно-
вят газон и покрытие дорожек.

Гулять по набережным 
и любоваться рекой

ПОЯВИТСЯ ЗОНА ОТДЫХА 
С НАСТИЛАМИ 
И ШЕЗЛОНГАМИ

Мэр Москвы Сергей Собянин расска-
зал о том, как город улучшает транс-
портный каркас.

— На 75 процентов готов прямой съезд 
с МСД на Каширское шоссе в сторо-
ну МКАД. Сейчас — без остановки дви-
жения поездов — строим эстакаду над 
ж/д путями, — подчеркнул мэр Москвы 
Сергей Собянин.
Благодаря новому маршруту водителям 
не придется делать крюк на этом участ-

ке, кроме того, снизится загруженность 
на Каспийской улице.
На 58 процентов выполнена транспорт-
ная развязка в районе станции метро 
«Корниловская». Сейчас делают путе-
провод и работают с коммуникациями. 
Новая развязка откроет прямой выезд 

с Калужского шоссе к метро и крупному 
ТЦ, снизит нагрузку на развязке между 
Калужским шоссе и МКАД. На 75 процен-
тов построен автомобильный мост через 
Москву-реку в створе улицы Мясищева. 
Многотонная конструкция уже соедини-
ла два берега, теперь строят подъездные 
пути и подземный переход.
— С открытием моста появится прямая 
связь между районами Филевский Парк 
и Хорошево-Мневники. Их жители смогут 
комфортно добираться до станции БКЛ 
«Мневники», а территория Мневников-
ской поймы будет интегрирована с Наци-
ональным космическим центром, — рас-
сказал мэр Москвы Сергей Собянин.

30 июля. Мэр Москвы Сергей Собянин осмотрел благоустройство набережных реки Яузы

31 июля. Мост через Москву-реку в районе 
улицы Мясищева готов на 75 процентов

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
Мэр Москвы

Выделим 34,1 мил-
лиарда рублей 

на строительство 
высокоскоростной 

железнодорож-
ной магистрали 

Москва — Санкт-
Петербург. Она 

сократит время 
в пути между круп-
нейшими городами 

России до 2 часов 
15 минут. Самая 

сложная задача — 
строительство 

участка от Ленин-
градского вокза-
ла до Алабушева. 
Работы пройдут 
в условиях плот-

ной застройки 
без остановки дви-

жения поездов.

ГОРОД

НОВОСТИ: ВРЕМЯ 
МОСКОВСКОЕ

Благоустройство: 
В этом году будет отремон-
тировано больше 150 ин-
женерных сооружений. 
Работы пройдут в том 
числе:
●  на 24 эстакадах, 57 мо-
стах и путепроводах, 
в частности на мостах 
Живописный и Шелепи-
хинский;

●  в 4 транспортных 
тоннелях: Гагаринский, 
Лефортовский, Бориса 
Галушкина и тоннеле 
на пересечении МКАД 
и Профсоюзной улицы 
(Транспортный тоннель 
№ 1);

●  в 26 подземных 
и на 13 надземных пе-
шеходных переходах;

●  на 3 фонтанах.
На объектах проведут раз-
личные виды ремонтных 
работ: на мостах, эстака-
дах и путепроводах заме-
нят деформационные швы, 
где необходимо — обно-
вят дренажные системы. Подготовили Валентин Звегинцев, 

Евгения Степаненко newokruga@vm.ru

Транспортный 
каркас станет 
удобнее
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Школу на 1200 мест с ИТ-полигоном, медиатекой, лабораторией, мастерскими, гимнасти-
ческим и танцевальными залами ввели в эксплуатацию в Коммунарке. Она откроет двери 
для учеников уже 1 сентября

ЦИФРА

человек посетили летний кинотеатр 
в парке «Пыхтино». И это — рекорд!

2000 
ПРЯМАЯ РЕЧЬ

За счет городского бюджета се-
годня строим три объекта здраво-
охранения. В частности, это взрос-
лая поликлиника в Троицке 
и детско-взрослая поликлиника 
в пос. Птичное Филимонковского 
района. Оба учреждения рассчи-
таны на 750 посещений в смену. 
Кроме того, фактически заверше-
ны строительные работы и идет 
установка оборудования в детско-
взрослой поликлинике на 320 по-
сещений в смену в пос. Марьино 
Филимонковского района.

ВЛАДИМИР 
ЕФИМОВ
Заместитель мэра 
Москвы по вопросам 
градостроительной 
политики 
и строительства

Подготовила Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru

Черная вдова 
приехала с фруктами

Удивить жюри цветами и гигантскими овощами

Беги, мальчик, беги

Скорее к роялю

Помочь сохранить память

Смертельно ядовитая самка па-
ука черная вдова на днях почти, 
что «поселилась» в доме жительни-
цы хутора Брехово. 

Новомосквичка случайно «купила» ее 
на рынке вместе с фруктами. И, при-
неся сумку с продуктами домой, была 
не особо рада увидеть такую житель-
ницу столицы. Вызвав экстренные 
службы, женщина поместила паучиху 
в контейнер, где черная вдова даже 
успела отложить яйца. Вскоре «опас-
ную» коробку передали в зоомагазин. 
Помощь спасателей не понадобилась. 

В поселении Краснопахорское старто-
вал конкурс придомовых палисадни-
ков «Цветущий двор — 2024». 

Конкурс проводится в трех номинациях: 
«Лучший палисадник многоквартирного 
дома», «Цветочный рай в моем саду»,  
«Моя дачная гордость» (здесь даже оцени-
вается наличие небывалых по размерам 
овощей, фруктов, ягод). Заявки на уча-
стие можно прислать на электронный 
адрес krasnopahorskoe@mos.ru. 

На стадионе Центра спорта «Мо-
сковский» 4 сентября соберутся 
семейные команды, чтобы побо-
роться за звание сильнейших. 

Участников ожидают эстафеты как 
в семейном, так и личном зачетах. 
Самых ловких и быстрых наградят 
медалями и грамотами. 
Начало соревнований в 11:00. Эстафе-
ты пройдут по адресу: 3-й микрорай-
он, з/у 21а. Организаторы предупреж-
дают: регистрация команд-участниц 
будет проводиться на месте в день 
проведения соревнований с 10:00 
до 10:45, поэтому лучше приходить 
заранее. 

Дом культуры «Первомайское» 
приглашает присоединиться к Му-
зыкальному творческому проекту 
«Рояль Москва».   

10 августа гости смогут окунуться 
в мир музыки, услышать рояль, саксо-
фон и даже звуки контрабаса. А та-
лантливые артисты помогут сделать  
этот вечер незабываемым. Правда, 
попасть на него смогут не все. Успе-
вайте забрать пригласительный в ДК.

Музей Булата Окуджавы ищет волон-
теров, которые будут помогать созда-
вать цифровой архив учреждения.

Все желающие могут помочь сохранить 
память о жизни и творчестве известного 
поэта. Также волонтерам предложат по-
участвовать в исследовательских про-
ектах музея — поработать с различными 
архивами России по поиску определен-
ных материалов, связанных с Булатом 
Окуджавой, или помочь с составлением 
библиографии публицистических работ 
автора и некоторых книг.

Миллион раз по пути
Более 1,7 миллиона поездок совер-
шили пассажиры сервиса «По пути» 
с момента начала работы сервиса. 

— Его главное преимущество — работа 
по принципу такси, но с тарифами как 
в городском транспорте при оплате бан-
ковской картой, — сказал заммэра по во-
просам транспорта Максим Ликсутов.

ТиНАО: 
самое важное 
за неделю

Внуковское. Дом-музей поэта Булата Окуд-
жавы в Переделкине

Кристина и Алексей Андрюхины с деть-
ми. Фото: Владимир Смоляков

День деревни Варварино отметят 
в поселении Краснопахорское 
3 августа. Гостей ждет концертная 
программа, мастер-классы и инте-
рактивы. Начало праздника в 16:00 
у спортивной площадки..

Кстати

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Дом общей площадью 25,5 тыс. 
кв. м (в районе Внуково. — «НО») 
был введен в эксплуатацию в апре-
ле 2024 года. Дольщики, вложив-
шие свои средства на этапе строи-
тельства объекта, получили ключи 
от своих квартир. Теперь они могут 
оформить право собственности 
на свое жилье. Покупателям также 
переданы кладовые помещения, 
которые расположены на подзем-
ном уровне и жилых этажах дома.

АНТОН 
СЛОБОДЧИКОВ
Председатель 
Мосгосстройнадзора

Лидеры строительства
ТиНАО оказались лидерами по вво-
ду недвижимости в январе-июне. 

Всего за полгода специалисты сдали 
23 объекта. Большую часть из этого 
числа составляет жилье. За это же 
время завершено возведение двух 
школ, четырех детских садов, пожар-
ного депо, торгового центра, открыто-
го бассейна. 

Бьют в яблочко
Троичанка Милена Кузьминская 
выиграла «золото» чемпионата Рос-
сии по стрельбе лиц с поражением 
опорно-двигательного аппарата.

Спортсменка стала победительницей 
в стрельбе на 50 метров из малокали-
берной винтовки. Всего в чемпионате 
приняли участие четыре паралимпий-
ца из Новой Москвы, которые вошли 
в число лучших. 
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В четверг, 1 августа, Единый 
пункт отбора на военную служ-
бу по контракту посетила груп-
па «Зверобой». Для музыкантов 
провели экскурсию по пункту 
отбора, после чего они вы-
ступили для бойцов с песня-
ми, посвященными мужеству 
защитников Донбасса и во-
лонтеров. А накануне здесь же 
побывали генеральный дирек-
тор Москонцерта Илья Бачурин 
и певица, участница специаль-
ной военной операции Татьяна 
Сорокина.

Единый пункт отбора на 
военную службу по кон-
тракту открылся 1 апреля 
2023 года. 
— Обращаются в том 
числе люди, которые уже 
отслужили, уволились 
из вооруженных сил, по-
пытались найти себя на 
гражданке, но не у всех 
получилось. И они снова 
возвращаются в воору-

женные силы, — объясняет заместитель 
начальника единого пункта отбора стар-
ший лейтенант Леонид Андреев. 
Илья Бачурин и Татьяна Сорокина прош-
ли тем же маршрутом, который прохо-
дят те, кто решил заключить контракт 
с Министерством обороны России и от-
правиться в зону специальной военной 
операции. 
— Ребята могут сразу все сделать в од-
ном месте: пройти медицинский осмотр, 
психологический отбор и многое другое. 
И мне кажется, они с первых же минут 
чувствуют, что за ними — целая стра-
на, — поделилась впечатлениями Татья-
на Сорокина. 
Культбригада Москонцерта 
с начала СВО регулярно отправ-
ляется в зону боевых действий 
и в новые регионы России, что-
бы выступить перед военнослу-
жащими и мирными жителями. 
— Более чем за два года мы 

провели около 
900 концертов, 
свыше 80 вы-
ездов, — говорит Илья 
Бачурин. — Когда мы пер-
вый раз туда ехали, было 
ощущение, что может так 
получиться, что нас там 
никто не ждет. Но первый 
же приезд в ДНР, первый 
же концерт на «Азовстали» 
дал понимание, что наша 
работа там нужна — на-
столько теплый был прием. 

Татьяна Сорокина выступила перед во-
еннослужащими, которые только что за-
ключили контракт. 
— Мы много общаемся не только с кон-
трактниками, но и с мирными жителями 
и теми, кто интересуется сегодня этим 
вопросом. И, конечно, то, что я сегод-
ня увидела, обязательно буду расска-
зывать тем, кто хочет и будет еще под-
писывать контракт, — сказала Татьяна 
Сорокина. 

А лидер группы «Зверобой» во время 
посещения пункта отбора на службу по 
контракту пожелал бойцам скорейшей 
победы.
— Мы хотели бы пожелать военнослужа-
щим победы, Божьей милости и вернуть-
ся домой живыми и здоровыми, — сказал 
вокалист группы Александр Носков. 
Выступление артистов не оставило ни-
кого равнодушным. Максим Совин (имя 
и фамилия изменены. — «НО»), услышав 
напутствие от гостей, был растроган. 
— Знаете, такая поддержка нам очень 
важна. Я пришел в пункт отбора один, 
попросил семью остаться дома, надеясь, 
что скоро я вернусь с победой. Открою 
дверь квартиры, а там меня встретят лю-
бимые люди, ради которых я и иду защи-
щать свою страну, — говорит Максим.

Алексей Хорошилов 
newokruga@vm.ru

Защищать 
страну ради 
любимых 

1 августа. Алек-
сандр Носков — 
автор текстов 
и музыки группы 
«Зверобой» ис-
полнил несколько 
песен для ново-
бранцев в пункте 
на Яблочкова. 
Фото: Наталья 
Шатохина

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ

Город гарантирует помощь и защиту близким 

ВЫПЛАТЫ В ЗОНЕ СВО:
●  Денежное довольствие — 4050 ТЫСЯЧ РУБ ЛЕЙ
●  Дополнительные выплаты за участие в СВО — 

120240 ТЫСЯЧ РУБ ЛЕЙ
●  Выплата по указу мэра Москвы — 

50 ТЫСЯЧ РУБ ЛЕЙ
 Итого: 210340 ТЫСЯЧ РУБ ЛЕЙ за полный кален-
дарный месяц нахождения в зоне СВО

ВЫПЛАТЫ ДО ОТПРАВКИ В ЗОНУ СВО: 
Ежемесячная выплата:
●  Денежное довольствие — 4050 ТЫСЯЧ РУБ ЛЕЙ
●  Выплата по указу мэра Москвы — 50 ТЫСЯЧ РУБ ЛЕЙ
 Итого: за полный календарный месяц
90100 ТЫСЯЧ РУБ ЛЕЙ
Единовременная выплата:
При заключении контракта минимум на год — 
1,9 МЛН РУБЛЕЙ

Иностранцам 
●  Можно получить граж-
данство Российской 
Федерации 

●  150 000 РУБЛЕЙ — 
единовременная выплата

●  ДО 15 000 РУБЛЕЙ — 
компенсация билетов 
на переезд семьи 
в Москву

●  Семь дней проживания 
семьи в гос тинице ММЦ 
в Москве 

Время работы 
Пункт отбора на военную службу 
по контракту по адресу: Москва, 
ул. Яблочкова, 5, стр. 1. 

ГРАФИК РАБОТЫ ПУНКТА
●  Будни — с 9:00 до 20:00
●  Суббота — с 9:00 до 18:00
●  Воскресенье — с 9:00 до 16:00 

Возраст 
Служить по контракту можно в возрасте от 18 лет. Кандидат должен быть годным к военной службе 
по состоянию здоровья.
Граждане, не пребывающие в запасе и получившие высшее или среднее профессиональное образо-
вание, могут заменить год военной службы по призыву на два года военной службы по контракту.

Довольствие для военнослужащих

ДЕТИ И ШКОЛА:
●  Зачисление в любой сад (с 1,5 года), 
школу вне очереди и без регистра-
ции по месту жительства

●  Двухразовое питание, продленка, 
кружки

●  Ежемесячные выплаты — 
18 770 рублей на каждого ребенка 
(прожиточный минимум)

ПОЖИЛЫЕ РОДСТВЕННИКИ 65+ 
УЧАСТНИКОВ ВОЕННОЙ 
СПЕЦОПЕРАЦИИ
●  Помощь соцработника на дому 
три раза в неделю

●  Проживание в геронтологическом 
центре по показаниям здоровья

Льготы родным 

Льготы военному 
●  Всем военнослужащим положено 
бесплатное медицинское обследова-
ние, лечение и обеспечение лекар-
ствами, также бесплатное питание 
и обмундирование

●  Через 20 лет службы — выход 
на пенсию 

●  При увольнении — ОТ 35 ДО 290 ТЫ
СЯЧ РУБ ЛЕЙ, в зависимости от срока 
службы

В проекте CONTRACT.MOS.RU собрана информация об ус-
ловиях службы, о федеральных и московских выплатах 
и льготах военнослужащим, их семьям и родственникам.

ТЕЛЕФОН ГОРЯЧЕЙ ЛИНИИ 117
МОГУТ ОБРАТИТЬСЯ ВСЕ, КТО ИНТЕРЕСУЕТСЯ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ КОНТРАКТНОЙ СЛУЖБЫ, 
ВЫПЛАТАМИ, ЛЬГОТАМИ И МЕРАМИ СОЦПОД
ДЕРЖКИ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ И ИХ СЕМЕЙ.

КУЛЬТБРИГАДА 
МОСКОНЦЕРТА 
РЕГУЛЯРНО ВЫСТУПАЕТ 
В ЗОНЕ СВО

ЦИФРА

млн руб. — допвыплата 
поступившим на службу 
в Москве при получении 
тяжелого ранения. 

1
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Систему дистанционного 
электронного голосования 
протестируют перед выборами 
депутатов Мосгордумы.

В Москве заработал Общественный штаб 
по наблюдению за выборами. На его пер-
вом заседании приняли решение о про-
ведении в августе тестового голосования. 
Систему ДЭГ тестировали перед кажды-
ми выборами, на которых применялось 
электронное голосование. 
— На вторую половину августа будем 
планировать проведение тестового голо-
сования. Мы с коллегами обсудим, какой 
конкретно это будет день, чтобы было 
максимально удобно, — сказал председа-
тель Общественного штаба по наблюде-
нию за выборами Вадим Ковалев. 
До 9 августа в аппарат Общественной па-
латы Москвы поступят предложения по 
вопросу, который впоследствии вынесут 
на тестовое голосование. Обычно это во-
просы, касающиеся тех или иных аспек-
тов жизни столицы. 
— У нас есть критерии этого вопроса. Хо-
чется, чтобы он действительно волновал 
москвичей. Тогда и внимания к тестиро-

ванию будет больше. Традиционно от-
вет передаем органам власти для учета 
мнения москвичей и принятия управ-
ленческих решений, — пояснил Вадим 
Ковалев. 
Предыдущий электоральный цикл пока-
зал, что электронное голосование в Мо-
скве стало основной формой волеизъяв-
ления. В связи с этим на сентябрьских 
выборах депутатов Мосгордумы избира-

тели, желающие проголосовать традици-
онным «бумажным» способом, должны 
будут заблаговременно подать заявление 
на портале mos.ru или в территориаль-
ных избирательных комиссиях. 
По словам начальника управления по 
совершенствованию территориального 
управления и развитию смарт-проектов 
правительства Москвы Артема Костыр-
ко, востребованность электронного го-

лосования среди москвичей обусловлена 
удобством и надежностью системы. 
— В электронном голосовании наблюде-
ние доступно всем. И тем, кто сам голо-
сует, и тем, кто хочет просто наблюдать. 
Уровни наблюдения разные. Для обыч-
ных людей доступен специальный ин-
тернет-портал, содержащий статистику 
и графики о ходе голосования. Для про-
двинутых пользователей — возможность 
настройки глубины наблюдения, отдель-
ных характеристик и даже возможность 
создать собственный программный ин-
струмент наблюдения, — рассказал Ар-
тем Костырко. 

Также на первом заседании Обществен-
ного штаба по наблюдению за выборами 
Вадим Ковалев сообщил о начале набора 
в корпус наблюдателей Общественной 
палаты Москвы. По словам председателя 
Общественного штаба, ранее обучение 
прошли порядка 30 тысяч человек. 
— За годы работы штаба в столице вы-
работался московский стандарт наблю-
дения за ходом голосования. Его фор-
мируют не только все подразделения, 
традиционно входящие в структуру 
Общественного штаба, но и в первую 
очередь наблюдатели на каждом изби-
рательном участке и видеонаблюдатели 
в штабе, то есть корпус наблюдателей 
Общественной палаты Москвы, — сказал 
Ковалев. 
Директор Центра политической конъ-
юнктуры Алексей Чеснаков считает, что 
практика волонтерского формирования 
корпуса наблюдателей позволяет сделать 
выборы прозрачными и создает механиз-
мы обучения политике новых избира-
телей. Он также высоко оценил работу 
штаба на прошлых выборах, подчеркнув, 
что штаб стал привычной практикой 
в Москве. 
— И это полезно, потому что позволяет 
привлекать к участию в политическом 
процессе самые широкие слои граждан, 
которые заинтересованы в наблюдении 
за электоральными процедурами. И это 
делает сами электоральные процедуры 
более открытыми и, в конечном счете, 
более легитимными. И практики подоб-
ные следует признать не только ставши-
ми уже привычными, но и полезными, — 
сказал Алексей Чеснаков. 
Выборы депутатов Мосгордумы пройдут 
с 6 по 8 сентября 2024 года. Москвичи 
смогут проголосовать как в привычном 
формате с помощью бумажного бюлле-
теня, так и электронно. Причем элек-
тронное голосование будет доступно как 
с мобильных устройств и персональных 
компьютеров, так и на избирательных 
участках — с помощью терминалов элек-
тронного голосования. 

Алексей Хорошилов 
newokruga@vm.ru

Розыгрыш призов обычно проходит в пря-
мом эфире канала «Москва 24»

ГЛАС НАРОДА

Особый тест перед голосованием

Призы акции «Миллион призов» — гарантированы!
В Москве пройдет 10-я акция програм-
мы «Миллион призов» с гарантиро-
ванными призами. Об этом сообщил 
президент Московской торгово-про-
мышленной палаты (МТПП) Влади-
мир Платонов.

— В Москве пройдет 10-я, юбилейная 
акция программы «Миллион призов», — 
рассказал он. — Каждый раз мы совер-
шенствуем акцию. Мы знали, что есть 
люди, которые не могут в день выборов 
остаться дома и им обязательно надо 
прийти на избирательный участок. Это 
исключало их из электронного голосова-
ния. Теперь на избирательных участках 
установлены приспособления, которые 
позволяют на участке людям принять 
участие в электронном голосовании.
Он также отметил, что в этом году к про-
грамме присоединились новые благотво-
рительные организации и ретейлеры.

В свою очередь, руководитель ГКУ «Но-
вые технологии управления» Александр 
Пищелко добавил, что онлайн-избирате-
ли на выборах в Мосгордуму смогут вы-
играть 1,7 миллиона призов.
— Они будут разыграны среди участни-
ков онлайн-голосования, а также людей, 
которые придут на участок и проголосу-
ют, используя терминал для электронно-
го голосования на участке, — рассказал 
он. — Среди всех этих участников будут 
разыграны призы номиналом одна, две 
и пять тысяч баллов. У нас также будут 
гарантированные призы для старшего 
поколения и для людей, впервые участву-
ющих в голосовании. 
Он также отметил, что москвичи, которые 
будут голосовать онлайн на mos.ru и пред-
варительно зарегистрируются с 20 ав-
густа по 8 сентября на сайте программы 
ag-vmeste.ru, получат возможность вы-
играть 15 тысяч баллов на поощрения 

в категориях «Техника для дома», «Путе-
шествия и культура» и «Спорт».
Выигранные в акции «Миллион призов» 
баллы можно будет потратить на благо-
творительность, что поможет привлечь 
к ней больше взимания. 
— Многим хочется делать добро, кому-то 
помогать, но люди просто не знают как. 
«Миллион призов» — абсолютно чистый 
проект, проверенный, с репутацией. 
И люди могут сделать доброе дело, бук-
вально нажав кнопочку на своем телефо-
не или компьютере, — рассказала полит-
консультант Алена Август. 
На сайте программы «Миллион призов» 
уже открылся новый раздел, посвящен-
ный акции. Здесь можно узнать о прави-
лах участия в акции, получения призов, 
обмена выигранных баллов на предложе-
ния от партнеров и многое другое.

Виталий Мезенцев
newokruga@vm.ru

ВОПРОС БУДЕТ ВЫБРАН ТАКИМ, 
ЧТОБЫ ЗАИНТЕРЕСОВАТЬ ГОРОЖАН
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Анастасия Макарова будет голосовать удаленно. Фото: Анаталий Цымбалюк
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В прошлые выходные на фес-
тивале «Лето в Москве. Все 
на улицу!» в парке на правом 
берегу Десны царила роман-
тическая атмосфера. Здесь 
проходил мастер-класс по тан-
го, а для тех, кто танцевать 
не очень любит, организовали 
волейбольный турнир. За про-
исходящим наблюдали кор-
респонденты «НО». 

Пары кружились на берегу реки под чув-
ственные мелодии, привлекая все боль-
ше зрителей, среди которых появлялись 
желающие присоединиться к вечеринке. 
Многим могло показаться, что партнеры 
по танцам — влюбленные, иначе слож-
но было объяснить такую 
чувственность. Но оказы-
валось, что они видят друг 
друга впервые, и их объ-
единяет только любовь 
к танцам. 
— Взаимодействие с пар-
тнером — это самое слож-
ное в танго, — рассказала 
ученица танцевальной 
школы Галина Беляева. — 
На это уходит много времени, что дает 
преимущество, так как спустя много лет 
практики уже легче получается устанав-
ливать связь с любым партнером. 
По словам учеников, школа танго — это, 
скорее, клуб по интересам, так как мно-
гие приходят на занятия не только ради 
танцев, но и чтобы пообщаться с едино-
мышленниками. В этом клубе царит дру-
жеская атмосфера, там можно завести 
новые знакомства и вдохновляться до-
стижениями друг друга.

— Танго — это язык, на котором ты мо-
жешь говорить в любой точке мира, 
и тебя поймут, — рассказал тренер 
Сергей Толмачев. — Танцевальные 
навыки можно совершенство-
вать всю жизнь, я сам все еще 
учусь. А начать танцевать 
проще, чем кажется: танго 
напоминает простые шаги 
или прогулку.
Красивую романтичную 
музыку периодически 
прерывали крики и свист-
ки со спортивной площадки. 
Там проходил серьезный во-
лейбольный матч, за которым 
строго следил тренер Андрей 
Терехин. Со стороны казалось, 
что силы команд не равны: 
у одной игроки были старше со-
перников, но если присмотреть-
ся внимательнее, то младшие ре-
бята играли более профессионально, 
демонстрируя мощные и точные подачи.
— Эти дети тренируются у меня все лето 
и добились больших успехов, — с гор-

достью сказал тренер. — Поэтому до 
окончания каникул ребят моя задача 
заключается в том, чтобы следить за 
соблюдением правил игры, ведь когда 
старшие ребята проигрывают детям, 
они иногда начинают нарушать эти пра-
вила. 
После свистка тренера матч был останов-
лен для перерыва. Команды разбрелись 
в противоположные части площадки, 
чтобы обсудить стратегию. Тем време-
нем на художественном мастер-классе 
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Александр Козлов (в центре) на совещании 
по безопасности

ФЕСТИВАЛЬ

За новыми 
впечатлениями

Увеличится количество рейдов по «резиновым» квартирам
Количество совместных рейдов 
по выявлению «резиновых» квартир 
в ТиНАО с участием полиции и чле-
нов Экспертного совета по развитию 
качества городской среды будет уве-
личено, сообщил депутат Московской 
городской думы Александр Козлов.

Такое решение было принято по итогам 
совещания по безопасности, иницииро-
ванного депутатом. В мероприятии при-
няли участие представители полиции, 
налоговой службы, префектуры ТиНАО, 
депутаты Госдумы и члены экспертно-
го совета ТиНАО, в который входят му-
ниципальные депутаты, общественные 
активисты, жители районов Новой Мо-
сквы.
Как пояснил Козлов, рейды проводятся 
на основе информации, поступающей 

через чат-бот, куда жители присылают 
сообщения о жилье, которое предполо-
жительно сдается нелегальным мигран-
там или с нарушением закона. Сначала 
такой чат-бот был создан в Коммунарке, 
теперь их создадут и на других террито-
риях ТиНАО.
— Увеличение рейдов связано не только 
с ростом числа заявок через наш чат-бот, 
но и с предложением коллег включить 
в него другие районы ТиНАО, — отметил 
Александр Козлов.
Он рассказал, что за несколько месяцев 
работы чат-бота удалось добиться при-
влечения к административной ответ-
ственности 76 лиц, депортации — 14, за-
ведено 3 уголовных дела. 
Участники совещания также обсудили 
механизмы, которые используют налого-
вые службы для выявления лиц, незакон-

но сдающих жилье, и законодательные 
предложения по совершенствованию 
налогового законодательства в этом во-
просе.
Кроме того, была представлена информа-
ция об открытии общественного пункта 
охраны правопорядка в ЖК «Бунинские 
луга», который также поможет активнее 
пресекать нарушения и заняться профи-
лактикой.
— Сейчас идет процесс передачи поме-
щения из ДГИ в префектуру на праве опе-
ративного управления, по завершении 
будет проводиться ремонт и оснащение 
помещения. Все работы планируется за-
вершить до конца года, — сообщил сто-
личный парламентарий, который кон-
тролирует этот процесс.

Виталий Мезенцев
newokruga@vm.ru

ЛЕТО  ОТЛИЧНОЕ 
ВРЕМЯ, ЧТОБЫ НАЙТИ 
ЕЩЕ ОДНО ЗАНЯТИЕ 
ПО ДУШЕ

отором ты мо-
точке мира,

казал тренер 
цевальные 
нство-
еще 
ть 
о 

ки. 
во-

рым 
рей 
ось, 
ны: 
е со-
реть-

шие ре-

30 июля. Троицк. 
Художницы Юлия 
Борисова и Анна 
Шляфтичева 
показывают свои 
работы, которые 
нарисовали 
на художествен-
ном мастер-классе 
«Летние кисти». 
Фото: Владимир 
Смоляков

«Летние кисти» участники создавали 
яркие пейзажи с помощью гуаши и ак-
варели, а также раскрашивали любимых 
персонажей из мультфильмов. Завершив 
работу, художники демонстрировали 

свои картины новым знакомым и акку-
ратно складывали их, чтобы взять с со-
бой домой и показать родителям.

Стефания Ионова
newokruga@vm.ru

3 августа парк «Правый берег Десны» ждет всех желающих на интересные 
мероприятия. С 10:00 до 11:59 примите участие в мастер-классе «Куколка», 
организованном МБУК поселения Щаповское и музеем истории усадьбы Алек-
сандрово-Щапово. Этот мастер-класс подходит для участников всех возрас-
тов, как для начинающих, так и для опытных рукодельников. Во время занятия 
вы сможете создать уникальную куклу своими руками, используя различные 
материалы. Под руководством опытного мастера вы освоите основные приемы 
кукольного искусства.
С 12:00 до 14:00 пройдет открытая тренировка по футболу для всех желающих, 
независимо от уровня подготовки. Новички и опытные игроки смогут улучшить 
свои навыки и научиться чему-то новому. Тренировка пройдет под руковод-
ством опытных тренеров, которые помогут каждому участнику раскрыть свой 
потенциал. 
В тот же день в парке «Правый берег Десны» с 14:00 до 15:59 присоединяйтесь 
к игровой программе «Светофор»! Это замечательная возможность для детей 
весело и активно провести время на свежем воздухе. Участники смогут занять-
ся разнообразными настольными играми. Программа включает не только игры, 
но и викторины, а также конкурсные задания.

В ТЕМУ
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«Новые округа» продолжают рубрику, где вы можете 
задать важный для вас вопрос и получить ответ. 
Мы вместе делаем ТиНАО лучше! 
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29 июля. Рязановское. Полина Волданова, 
Вика Савельева, Даша Бяширова на новой 
детской площадке. Фото: Владимир Смо-
ляков

Евгения Старицкая из поселения Кле-
новское:
Подскажите, можно ли сделать на лице 
Мичурина удобную контейнерную пло-
щадку для мусора, чтобы его не разноси-
ло ветром в непогоду. Заранее спасибо!
Отвечает исполняющая обязанности 
главы администрации поселения Кле-
новское Татьяна Петрова:
Уважаемая Евгения Викторовна! Сейчас 
сотрудники подрядной организации 
занимаются установкой конструкции 
для контейнеров с навесом. Нескольки-
ми днями ранее здесь положили асфальт.

Татьяна Бочкова из посе-
ления Рязановское:
Подскажите, когда за-
вершится благоустройство 
детской площадки около 
дома № 1 на улице Высокая по-
селка Ерино? А то дети ее очень 
ждут. 
Отвечает глава администрации поселе-
ния Рязановское Николай Бобылев:
Уважаемая Татьяна Максимовна! Работы 
по благоустройству детской площадки 
завершены. Специалисты установили 
игровой комплекс в виде сказочного 
дома. Здесь есть все, что поможет юным 

жителям поселения проводить время 
с удовольствием: горки, качели, кару-
сель. Также здесь установили лавочки. 
Теперь у ребят появилась современная 
площадка для игр и активностей на све-
жем воздухе. 

Навес поможет сохранить 
чистоту

Сказочный дом 
украсил детскую 
площадку 
поселка Ерино

ДЛЯ РЕБЯТ 
УСТАНОВИЛИ 
УДОБНЫЙ ИГРОВОЙ 
ГОРОДОК 

Тимофей Мальцев из поселения 
 Вороновское:
На дороге вблизи СНТ «Бабенки 1» 
перегорел фонарь. Замените его, 
пожалуйста. Вечером, возвраща-
ясь домой с работы, хочется ехать 
по хорошо освещенной улице. Заранее 
большое спасибо!
Отвечает глава администрации посе-
ления Вороновское Евгений Иванов:
Уважаемый Тимофей Владимирович! 
Рабочие заменили лампу по указан-
ному вами адресу. Спасибо за сигнал, 
по подобным вопросам обращайтесь 
в администрацию поселения Воро-
новское.

Владислав Журавлев из поселения 
Киевский:
Подскажите, пожалуйста, возможно 
ли установить скамейку со спинкой 
в поселке Киевский у дома № 14 (ря-
дом со вторым подъездом). Я — пен-
сионер. Хочется выйти к подъезду, 
воздухом подышать, отдохнуть. 
Отвечает временно исполняющий 
полномочия главы администрации 
поселения Киевский Алексей Де-
мочкин:
Уважаемый Владислав Николаевич! 
Сотрудники управляющей компании 
уже установили скамейку. Спасибо 
за обращение.

Дело — фонарь Посидеть с комфортом

Звоните и рассказывайте о своих проблемах по телефону (499) 557-04-24 (доб. 244)

Ирина Талалицкая из посе-
ления Краснопахорское:
В деревне Софьино есть пре-
красная детская площадка, 
правда, от времени безопасное 
резиновое покрытие, которое 
помогает ребятам избежать 
серьезных травм при падении, 
частично протерлось. Пожа-
луйста, примите меры!
Отвечает заместитель главы 
администрации поселения 
Краснопахорское по вопро-
сам жилищно-коммунального 
хозяйства и благоустройства 
Владимир Сухоруков:
Уважаемая Ирина Николаев-
на! Рабочие отремонтирова-
ли покрытие на площадке. 

Играть 
на площадке, 
не боясь падений

Алевтина Мравьева из го-
родского округа Щербинка:
Накопилось очень много не-
нужных вещей. Подскажите, 
пожалуйста, куда их можно 
сдать. Наверняка у нас есть 
службы, которые занимают-
ся переработкой. Спасибо! 
Отвечает заместитель на-
чальника управления комму-
нального хозяйства и благо-
устройства администрации 
городского округа Щербинка 
Эмиль Мурадян:
Уважаемая Алевтина Эду-
ардовна! В Щербинке рас-
положены семь контейнеров 
для приема одежды. Из ве-
щей изготавливают ветошь, 
рабочие перчатки и другие 
полезные вещи. Контейне-
ры находятся по адресам: 
улица 40 Октября, дом 15/1, 
улица Садовая, дом 9, улица 
Первомайская, дом 5, улица 
Спортивная, дом 11, Квартал 
Южный, дом 2, Барышевская 
Роща, дом 2, улица Космонав-
тов, дом 12.

Избавиться 
от старого легче, 
чем кажется

Подготовила Алина Зинина
newokruga@vm.ru
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Первая игрушка — почти как первая 
любовь. Особенная и уж точно неповто-
римая. Поэтому Елизавета решила, что 
прототипом ее куклы станет любимая ба-
бушка, которую она знала лучше кого бы 
то ни было. Та самая игрушка хранится 
в рабочем кабинете мастера до сих пор. 
А на вопрос, похожа ли 
она на героиню, Елиза-
вета отве чает:
— Родственники сказа-
ли, что очень сильно! 
Детали и помогли пере-
дать характер, особен-
ности, настроение. 
Но кажется, сама Ели-
завета не так довольна 
работой, как хотелось 
бы. Возможно, потому, 
что это ее самая первая 
кукла, и сейчас бы она 
вышла куда более искусно. Да и сделана 
она из таких материалов, с которыми те-
перь мастер не работает.
— Да, после первой куклы я поняла, что 
запекаемый материал, из которого я бук-
вально вылепливала образ, просто не для 
меня, — считает Елизавета.
Она, как самый настоящий художник, еще 
долгое время искала то самое, что могло 
бы в точности помочь создавать тех пер-
сонажей, которые рисовало воображение. 
— И в какой-то момент я поняла, что смо-
трю на определенный тип кукол, — вспо-
минает Елизавета. — Пыталась понять, 
из чего они все-таки сделаны. 
Пока наконец-то не узнала от коллег: 
это папье-маше, самозатвердевающий 
материал, по своим свойствам очень по-
хож на бумагу. Кажется, Елизавета и сама 
толком не поняла, как с головой окуну-
лась в этот кукольный мир. Закончив ра-

боту, садилась в своем домашнем каби-
нете и начинала творить. Вдохновением 
могло послужить все что угодно — слу-
чайно увиденная деталь, сочетание цве-
тов, причудливый персонаж, увиденный 
у кого-то из коллег-кукольников. Если 
сложить все курсы, которые прошла ма-

стер, — они будут равны 
годам обучения в уни-
верситете. Притом что 
для создания одной ра-
боты нужно знать абсо-
лютно все: начиная от 
истории искусств, закан-
чивая скульптурой. И это 
всего лишь для того, что-
бы у кого-то в коллекции 
оказалась причудливая 
фигурка, о сложности 
создания которой мало 
кто задумывается. 

Сотни эскизов
Прежде чем приступить к созданию ку-
клы, нужно нарисовать эскиз. 
— Правда, делать я это начала относи-
тельно недавно, до этого все было только 
в голове, — рассказывает Елизавета. 
И частенько одним эскизом мастер не 
ограничивается. Например, одна из но-
вогодних работ, где Елизавете нужно 
было создать сразу нескольких сказоч-
ных персонажей — волка, лису, снего-
вика и маленьких ребят, объединив их 
в общую композицию, что потребовало 
сотню зарисовок! Персонажи должны 
были идеально дополнять друг друга. 
— Вот тут пришлось изрядно помучить-
ся! Удачных эскизов оказалось так мно-
го, что я долго думала, какой выбрать, но 
все-таки нашла самый верный, — расска-
зывает Елизавета Меньшова. 
После этого начинается самое сложное 
и долгое: вылепить персонаж, сделать 
практически скульптуру и приступить 
к ее разрисовке. Но есть особенность: 
материал сохнет по нескольку дней. 
— Мне приходится искать места в доме, 
где значительно теплее, и задействовать 
для этого все электроприборы, которые 
возможно, — говорит Елизавета. — Ска-
зать, сколько времени уходит на создание 
одной фигуры, сложно. В среднем месяц. 
Но сколько подготовки перед этим... 
Для создания кукол — музыкантов рус-
ской армии 1812 года, пришлось прошту-
дировать не один учебник истории. 
— Есть у меня работа, где я изучала ста-
ринные игры, о которых сейчас даже 
практически никто и не знает! В итоге 
удалось создать небольшую коллекцию 
кукол, по которым фактически можно из-
учать историю, — говорит Елизавета.  — 
И теперь мне интереснее делать работы, 
на которые обращают внимание музеи, 
выкупая кукол для своих фондов. 
...Сейчас выставки мастера из Новой Мо-
сквы проходят в разных уголках столицы. 
Пять лет назад она оставила работу в га-
зовой отрасли, посвятив себя творчеству. 
— Что сказать... Я никогда не думала, что 
моя жизнь так перевернется. Приятно, 
когда тебя замечают и оценивают, — 
говорит Елизавета. — Правда, сильно 
радоваться этому не стоит, потому что 
предела совершенству точно нет. Я, рабо-
тая над очередной куклой, вновь и вновь 
задумываюсь о том, как сильно мне не 
хватает художественных знаний. А это 
значит, что скоро я снова пойду учиться, 
чтобы вновь и вновь создавать красоту.

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

Жительница поселения Кокош-
кино Елизавета Меньшова поч-
ти 15 лет создает уникальных 
кукол. Некоторые из них уже 
пополнили коллекции отече-
ственных музеев. «НО» отпра-
вились в гости к мастеру, что-
бы узнать особенности одной 
из самых сказочных профессий. 

На столе Елизаветы лежит большой аль-
бом. В нем аккуратно пронумерованы все 
фотографии, главные герои которых — 
куклы. Драконы, причудливый мышонок, 
читающий газету, милые леди, хмурый, 
но обаятельный волк, радостный сне-
говик... Всего больше 80 удивительных 
«моделей» — авторских разработок. Пове-
рить в это, на первый взгляд, сложно, но 
сделаны они фактически из бумаги. Хотя 
некоторые куклы кажутся фарфоровыми. 
— Для каждой приходится устраивать 
целую фотосессию, — улыбается Елиза-
вета Меньшова, листая альбом. — Куклы 
«уходят», и ничего после них не остается. 
А так у меня есть возможность хоть как-
то сохранить работу на память. 
Такой альбом Елизавета старательно 
ведет уже на протяжении 14 лет. В нем 
целая история ее «кукольного» пути, на 
который женщина вступила в какой-то 
степени совершенно случайно.  

От газовика до художника — 
один шаг 
Будущую кукольницу к творчеству тяну-
ло с самого детства. Правда, профессия 
и не предполагала, что когда-нибудь Ели-
завета возьмет кисти, краски, несколько 
лоскутов ткани и начнет творить. 
— Я, вообще, по образованию работник 
газовой отрасли. И, кстати, уже в третьем 
поколении, — рассказывает Елизавета. 
Так что ее профессия была фактически 
предопределена. И женщину это абсо-
лютно устраивало. С одной стороны — 
карьерный рост, стабильность, хорошая 
зарплата, руководящая должность. Прав-
да, с другой — офис и много бумажной 
работы. Но редко где бывает иначе. 
Все изменилось буквально в один день. 
— Я узнала, что существуют школы, где 
учат создавать авторские куклы, — вспо-
минает Елизавета.
Причудливые игрушки, которые она 
раньше видела на различных ярмарках, 
вот уже несколько лет очаровывали ее. 
И когда появилась возможность познако-
миться с ними ближе, Елизавета открыла 
интернет и нашла подходящую школу. 
Так, в свободное от работы время она на-
чала учиться тому, о чем имела весьма 
общее представление.

Первая героиня — самая любимая
— В качестве героя для вашей первой 
куклы выберите кого-то хорошо знако-
мого, чей характер можно передать де-
талями, — говорил преподаватель на за-
нятиях, советуя обратить внимание на 
известных киногероев. 

Кукольный 
мир инженера 
Меньшовой

ПРИЗВАНИЕ

Куклы могут быть не только смешными и причудливыми, но и грустными. Каждую Елизавета 
Меньшова разрисовывает самостоятельно, а также шьет одежду

Самая первая кукла Елизаветы — любимая 
бабушка. Фото: Виктор Хабаров

МНЕНИЕ

Самая последняя психологиче-
ская теория хобби напомина-
ет нам, что есть три дефицита, 
которые хобби восполняет 
лучше других видов деятель-
ности: эмоциональное исто-
щение, снижение самооценки, 
потеря перспективы. Хоб-
би — это необременительное 
занятие, которое доставляет 
удовольствие, или удовлетво-
рение процессом, или восторг 
результатом. Когда-то в раз-
ряд хобби входило вязание, 
шитье, выращивание овощей. 
Но все хобби профессионали-
зируются, появляются новые 
инструменты, стандарты, 
и, как ни странно, это снижает 
ценности хобби. Для человека 
важно самоутверждаться, по-
казывать личные результаты. 
Это как самодеятельность, 
в которой каждый старается 
самовыразиться, написать 
свои стихи, спеть свою пес-
ню, станцевать по-своему. 
Не обладая художественной 
ценностью, хобби укрепляет 
положительную самооценку, 

подпитывает «я» человека. 
Психологи советуют специ-
алистам помогающих про-
фессий заниматься хобби. 
Это учителя, врачи, социаль-
ные работники, чиновники 
низового уровня да и сами 
психологи. Кроме того, любое 
хобби, будь то рисование, 
или скандинавская ходьба, по-
зволяет укрепить уверенность 
человека в завтрашнем дне. 
Философия малых, но ра-
достных занятий помогает 
надежней выйти из депрес-
сии, чем медикаментозное 
вмешательство. Нужно что-то 
делать хорошее, не обязатель-
но полезное для всех, но при-
ятное для самого человека. 
Не случайно хобби занимают-
ся в основном в детстве, когда 
пробуют себя в разных делах, 
и в старости, когда вся жизнь 
позади, а собой, своими 
чувствами, способностями 
толком заняться не удалось. 

ИЕ

ОЛЬГА 
МАХОВСКАЯ
Психолог

ХОББИ 
УКРЕПЛЯЕТ 
САМООЦЕНКУ. 
ТАК ЧТО ЭТО 
НЕ ПРОСТОЕ 
ЗАНЯТИЕ84 кукольные композиции — точ-

ное количество творческих работ 
Елизаветы Меньшовой. Сколько 
часов работы на это ушло — ма-
стер даже не берется сосчитать. 
И только отвечает: много! 

ИНТЕРЕСНО

Первый, кто видит работы Елиза-
веты, — это ее родители. И ино-
гда именно они могут порекомен-
довать переделать куклу. Правда, 
окончательное слово остается все 
равно за мастером.

ФАКТ

30 июля. Кокошкино. Елизавета Меньшова дома в своей мастерской вместе с куклами. Фото: Виктор Хабаров

А так мастер Елизавета Меньшова представила всем известную озорную героиню — Пеппи 
Длинныйчулок

Каждая 
деталь — 
полностью 
ручная 
работа.
Фото: 
Виктор 
Хабаров 

ЦИФРА

кукол было создано масте-
ром за 14 лет работы, не 
считая елочных игрушек.
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Лето подходит к концу, и хо-
чется насладиться последними 
жаркими днями, освежившись 
в озере или реке. Однако дале-
ко не все водоемы безопасны 
для купания, несмотря на то 
что там всегда много людей. 
В Новой Москве купаться во-
обще запрещено! Корреспон-
денты «НО» посетили один 
из самых популярных пляжей 
в ТиНАО, чтобы узнать, какие 
тайны они скрывают. 

На пруду в поселении Московский царит 
атмосфера курорта: гремит музыка, при-
брежные рестораны готовят блюда для 
многочисленных отдыхающих, а дети 
беззаботно плещутся на берегу, пока 
родители наслаждаются отдыхом от ра-
бочих будней. Казалось бы, все прекрас-
но: чистый берег, чистая вода, и даже 
несколько спасателей, следящих за без-
опасностью, находятся на территории. 
Но при входе висят как минимум пять 
знаков, запрещающих купание. 
Со стороны действительно кажется, что 
все в порядке, но состав воды оставляет 
желать лучшего: в водоеме санэпидем-
станцией были обнаружены кишечная 
палочка и даже несколько возбудителей 
инфекционных заболеваний, которыми 
стали заражаться москвичи, плавающие 
в запрещенных для купания водоемах. 
Однако решительно настроенных от-
дыхающих не напугать запрещающими 
знаками и предупредительными выве-
сками — многие их даже не замечают.
— Я не видела знаков о том, что здесь за-
прещено купаться, — удивленно сказала 
отдыхающая Людмила Иванова. — Люди 
ведь купаются, мы с семьей подумали, 
что все нормально. На Мещерском озере 
действительно грязная вода, а тут визу-
ально все в порядке. Но если что-то под-
хватим — будем лечиться.
Даже в чистых водоемах могут находить-
ся возбудители заболеваний. Особенно 
это касается стоячих водоемов, где отсут-
ствует активное течение воды. 
— В таких водоемах чаще всего обитают 
водоплавающие птицы, которые являют-
ся носителями различных кишечных ин-
фекций. Вторая опасность — это люди, 
которые, несмотря на наличие различных 
симптомов, продолжают купаться. Сре-
ди возможных заболеваний, которыми 
можно заразиться в таких водоемах, — 
гепатит, сальмонеллез, ди зентерия. 
В особой группе риска нахо дятся дети, 
пожилые и люди 
с ослабленным 
иммунитетом, — 
предупредил ви-
русолог Александр 
Карасев.
Однако смелые 
отдыхающие до-
бровольно идут на 
такой риск и позволяют своим детям де-
лать то же самое.
— Я знала про запрет на купание, но 
здесь вода кажется чище, чем в других 
местах. Мы с ребенком не ныряем в этот 
пруд, только мочим ноги и пока не стал-
кивались с какими-либо проблемами, — 

Невидимая угроза

6 июля. Московский. Купаться на пляжах ТиНАО запрещено. Фото: Виктор Хабаров

14 апреля. Спасатель-кинолог 
Татьяна Розанова вместе с собакой 
Плюшей. Фото: Владимир Смоляков

ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ

В специально оборудованных 
местах зона купания должна четко 
обозначаться буйками или други-
ми знаками, чтобы граница была 
заметной. На берегу обязательно 
должен быть спасательный пост 
с необходимыми средствами для 
оказания помощи. Владелец пляжа 
обязан обеспечить безопасный 
спуск к воде, очистить дно водоема 
от коряг, камней и мусора, а также 
следить за чистотой воды.
Чтобы отдых на берегу реки или 
озера прошел гладко, важно со-
блюдать правила безопасности. 
Заходить в воду нужно постепенно, 
чтобы тело привыкло к темпера-
туре, так как резкое погружение 
может вызвать скачок артериаль-
ного давления. Нельзя заплывать 
за буйки и другие ограждения; 
если их нет, лучше держаться бли-
же к берегу. Также не стоит плавать 
в одиночестве — даже опытные 
купальщики могут столкнуться 
с опасными ситуациями, поэтому 
рядом должен быть человек, спо-
собный оказать помощь.
Находясь в воде, избегайте при-
ближения к движущимся лодкам 
и другим судам, особенно к мотор-
ным, так как столкновение может 
привести к серьезным травмам. 
Не ныряйте в незнакомых местах 
и не прыгайте с пирсов или высоких 
берегов: на дне могут находиться 
камни, мусор и другие опасные 
предметы, способные повредить 
конечности или позвоночник.

В ТЕМУ

рассказала Наталья Крахмалова, которая 
не в первый раз отдыхает на этом пруду. 
Купание в закрытых для плавания водое-
мах опасно не только из-за загрязненной 
воды, но и из-за отсутствия спасателей. 
Прямо на берегу начал тонуть маленький 
ребенок. Родители, находившиеся рядом, 
отвлеклись всего на секунду, а ребенок 

уже под водой. Вопреки стереотипам, 
утопающие не в силах кричать и звать 
на помощь.  Спасатель заметил тонущего 
мальчика за несколько метров, несмотря 
на толпу людей на берегу, и успел спасти 
его. К счастью, благодаря мгновенной 
реакции спасателя ребенок не успел на-

глотаться воды и отделался испугом, 
а родители получили предупреждение.
Спасатели вынуждены патрулировать 
запрещенные для купания водоемы, так 
как люди все равно заходят в воду, и не-
обходимо предотвращать несчастные 
случаи. 
— Здоровый человек в такую воду не по-
лезет, — смеется старший спасатель Па-
вел Харкович, который на протяжении 
девяти лет охраняет десяток водных объ-
ектов ТиНАО. — Нам часто приходится 
прыгать в воду без гидрокостюма и ма-
ски, когда время для спасения идет на 
секунды. 
Из-за постоянного контакта с загряз-
ненной водой у спасателей развилась 
хроническая ротавирусная инфекция. 
После каждого незапланированного за-
плыва необходимо обрабатывать рот и 
нос хлоргексидином, чтобы снизить риск 
заражения.

Стефания Ионова
newokruga@vm.ru

ПЛАВАНИЕ В ЗАПРЕЩЕННЫХ 
ДЛЯ КУПАНИЯ ВОДОЕМАХ 
ОЧЕНЬ ОПАСНО 
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Редакция «НО» запусти-
ла рубрику, посвя-
щенную 80-летию 
победы в Великой 
Отечественной 
войне. Принять 
в ней участие 
может каждый 
читатель!

На протяжении всего 
года, вплоть до следующе-
го 9 мая, на страницах газет 
будут появляться истории вете-
ранов, которые застали годы Вели-
кой Отечественной войны. Не обойдется 
и без рассказов их ближайших родствен-
ников, которые бережно собирали вос-
поминания прадедушек и прабабушек, 
а также тех, кто по крупицам восстанав-
ливал боевой путь родных и близких. 
«НО» уже опубликовали несколько де-
сятков рассказов, часть из которых при-
слали наши читатели. Среди них были 
и выдержки из дневниковых записей, 
и истории, которые вошли в сборники 
военных рассказов. Не обошлось и без 

Истории, достойные рассказов
Московский. Сергей Смолий 
с внуками Алексеем и Верой 
у памятника погибшим в годы 
войны. Фото: Виктор Хабаров

АКЦИЯ

Сергей Смолий: 
«Нужно 

рассказывать 
внукам об их 
героических 
прадедах»

В преддверии праздника и в 80-ю 
годовщину Победы в нашей 
стране пройдет более 170 меро-
приятий, в которых примут участие 
представители иностранных госу-
дарств, и памятно-мемориальных, 
посвященных важнейшим событи-
ям ВОВ. Особое внимание уделят 
увековечиванию памяти погибших.

Справка

воспоминаний участников поисковых 
отрядов, которые работают на террито-
рии ТиНАО, поднимая останки бойцов, 
погибших на границе с Калужской обла-
стью в начале войны. 
Если вы также хотите принять уча-
стие в акции, необходимо написать 
newokruga@vm.ru с пометкой «Ак-
ция НО», приложив свой рассказ, а так-
же фотографии ветерана (по возмож-
ности). Также не забудьте оставить свои 
контактные данные, чтобы корреспон-
денты смогли связаться для уточнения 
деталей.   

Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru
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Ученики 10-х и 11-х ИТ-классов 
школы № 2065 в поселении 
Московский Кирилл Жуков-
ский и Мария Дашдемирова 
разработали умную систе-
му «Электронный агроном», 
которая поможет дачникам 
контролировать влажность по-
чвы и температуру в теплице, 
даже если человек находится 
за сотни километров от приуса-
дебного участка. Прибор уже 
прошел тестирование, правда 
пока в школьных условиях.

Папа Кирилла — агрохимик-
почвовед, поэтому дачный 
участок семьи Жуковских ле-
том никогда не пустует. Каж-
дая грядка не только прино-
сит урожай, но и фактически 
становится полем для иссле-
дований.
Наблюдая за тем, как отец 
тратит много времени, чтобы проверить 
влажность почвы, Кирилл (на фото) по-
думал: на это уходит неоправданно мно-

го сил. И такой процесс хорошо бы авто-
матизировать. 
Так, совершенно спонтанно, школьнику 
пришла идея: создать устройство, кото-
рое дистанционно будет оповещать дач-
ников о том, что растения на их грядке 
пора бы полить!

«Быстрый» прибор 
делали два года
Как оказалось, подобные приборы уже 
существуют на рынке. Правда, вряд ли их 
можно назвать удобными. Одни из них 
требуют от пользователя хотя бы мини-
мальных навыков программирования, 
другие — установки экранов с датчика-
ми прямо на грядках.  
— И это тоже не самый быстрый про-
цесс, — считает Кирилл. 
На разработку собственного устройства 
у молодого человека ушло два года, при-
том что школьнику помогали ребята из 

других классов и его научный 
руководитель. Несмотря на 
то что идея пришла доста-
точно быстро, для налажива-
ния всех процессов будущего 
прибора понадобилось слиш-
ком много времени. В итоге 
«Электронный агроном» ра-
ботает следующим образом. 
— Если коротко, то мы объе-

динили между собой датчики влажности, 
температуры и освещенности и сделали 
так, чтобы они передавали данные на 

телефон пользователя через интернет, — 
говорит Кирилл. 
Фактически, если когда-нибудь такой 
прибор все-таки выйдет на наш рынок, 
человеку придется всего лишь устано-
вить три датчика в теплице: один на 
грядке, а два других в любом удобном 
месте и ждать, пока умная система сама 
напишет, что пора бы полить те же поми-
доры. 
— Правда, есть одна тонкость. Без розет-
ки и беспроводного соединения устрой-
ство работать не будет, — говорит Ки-
рилл.  

Профессионалы оценили 

Устройство ученики тестировали в школь-
ных условиях: на растениях. 
— В основном экспериментировали 
с датчиком влажности. И, как мы и пред-
полагали, со своими функциями он спра-
вился идеально, после полива растения 
передавали сигнал на телефон, что уро-
вень влажности почвы заметно повысил-
ся, — рассказывает Кирилл.
Такого результата, конечно, удалось до-
биться далеко не сразу. Во время тестов 
постоянно приходилось корректировать 
работу, перепроверять данные и вносить 
исправления. Но в итоге прибор работа-
ет без нареканий. 
Представив разработку, ребята стали 
победителями конференций «Наука для 
жизни» и «Большие вызовы», а также 
призерами на конкурсах «Инженеры бу-
дущего» и «Потенциал». Так что прибор 
будущих инженеров высоко оценили спе-
циалисты и уже дали рекомендации по 
его дальнейшему усовершенствованию. 

Стефания Ионова
newokruga@vm.ru

Помидоры 
требуют полива

6 июля. Дачница Людмила Якубова 
в теплице на своем участке. 
Фото: Оксана Витошнова

ИЗОБРЕТЕНИЯ

Гуляем по паркам 
и получаем баллы
Знание парков ТиНАО 
поможет получить баллы, 
которые можно обменять 
на поощрения. С полным 
списком можно ознако-
миться на сайте «Миллион 
призов». Правда, для этого 
сначала нужно ответить 
на несколько вопросов вик-
торины проекта «Активный 
гражданин», которую при-
урочили к 12-летию Новой 
Москвы. 

Чтобы принять участие, 
организаторы предлагают 
всем желающим сначала про-
гуляться по ярким и необыч-
ным паркам ТиНАО, а потом 
ответить на восемь вопросов 
об их достопримечательно-
стях и благоустройстве. 
Например, горожанам пред-
ложат подумать, что связыва-
ет усадьбу Старо-Никольское 
в поселении Первомайское 
с Китаем, как называется по-
крытие на беговой дорожке 
в парке «Филатов луг» или 
какой высоты качели в парке 
«Марьинский ручей».
Для того чтобы изучить до-
стопримечательности новых 
округов, времени предоста-
точно. Викторина продлится 
до 27 сентября. 
Баллы, которые участни-
ки получат за правильные 
ответы, можно будет обме-
нять на скидки в различных 
магазинах и аптеках, билеты 
на мероприятия, подарочные 
сертификаты и подписки 
на онлайн-сервисы, а также 
направить на благотворитель-
ность.
Такая викторина проходит 
в рамках «Большой виктори-
ны». Прошлый выпуск был по-
священ знакомству с чайными 
традициями столицы. 
Добавим, что принять уча-
стие в таких опросах могут 
зарегистрированные участ-
ники проекта с полной или 
стандартной учетной запи-
сью на mos.ru. Все вопросы 
готовят совместно с департа-
ментами и комитетами прави-
тельства Москвы.

Никита Воробей
newokruga@vm.ru

Требуется сиделка, женщина без 
в/п, гражданство РФ, с опытом работы 
с маломобильными больными, к пожи-
лой женщине 89 лет, деменция, график 
чт. с 10:00 до сб. 12:00, проживание 
2 суток, пос. Шишкин Лес. Светлана. 
Т. 8 (985) 174-88-84

Работа и образование

● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

Недвижимость

Частности Реклама

ПРИБОР ПОМОЖЕТ 
УВЕЛИЧИТЬ 
УРОЖАЙНОСТЬ, 
СЭКОНОМИТЬ 
ВРЕМЯ ДАЧНИКАМ

Первая поливочная система была 
изобретена в древних цивилизаци-
ях Месопотамии около 3000 года 
до нашей эры. Эта система исполь-
зовала воду из рек Тигр и Евфрат 
для орошения сельскохозяйствен-
ных угодий. Фермеры строили 
каналы и дамбы для направления 
воды на поля, что позволило им 
выращивать урожай в засушливых 
условиях. Основным элементом 
системы был шадуф — примитив-
ное устройство для подъема воды, 
состоящее из рычага с ведром, 
который опускали в реку, а затем 
поднимали, чтобы наполнить кана-
лы. Эта ранняя поливочная система 
стала революцией в земледелии 
и позволила древним цивилизаци-
ям значительно увеличить продук-
тивность своих полей.

ФАКТ
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Обнаружила странный 
кулинарный праздник: День 
печенья с шоколадной крошкой. 
За что же именно это печенье 
удостоилось такой чести?
Анна Клопова
Мосрентген

Шеф-редактор 
«НО» и автор 
телеграм-кана-
ла «Еда для жиз-
ни» Валентин 
Звегинцев 
(на фото)
нашел ответ!

История печенья с шоколадной крошкой 
началась в 1930 году, когда Рут Грейвс 
Уэйкфилд, не будучи профессиональным 
кондитером, изобрела это знаменитое ла-
комство. Она работала диетологом и вла-
дела гостиницей, которая славилась своей 
кухней.
По одной из версий Рут экспериментиро-
вала с рецептом орехового печенья, пы-

таясь сделать его интереснее. По другой 
версии, шоколадная крошка случайно по-
пала в тесто, когда у Рут закончился орех. 
Историки, кстати, склоняются больше ко 
второй версии.
Печенье быстро стало популярным среди 
гостей гостиницы и вскоре распространи-
лось по всей стране. Повар опубликова-
ла рецепт печенья в газетах и рассказала 

о нем по радио. Продажи шоколада одной 
знаменитой фирмы, который использо-
вался в рецепте, значительно возросли.
В итоге Рут заключила контракт с этой 
компанией и продала им рецепт за 1 дол-
лар. С тех пор на упаковках шоколада стал 

печататься рецепт печенья, а сама Рут по-
лучила пожизненные поставки шоколада 
для своей гостиницы. 
Вообще, кулинарная история знает не-
мало примеров того, как изначально один 
продукт, при добавлении в него того или 
иного ингредиента, становился чрезвы-
чайно популярным во всем мире. Напри-
мер, знаменитое печенье бискотти. 

Считается, что первые прототипы пече-
нья бискотти появились еще во времена 
Римской империи. Тогда они, поскольку 
очень сухие и больше походят на сухари-
ки, использовались в длительных путеше-
ствиях или во время военных кампаний, 

так как могли долго хранить-
ся и не портиться. Плиний 
Старший упоминал о таких 
печеньях, которые остава-
лись съедобными даже после 
нескольких веков хранения. 
А вот в современной итальян-
ской кухне бискотти занимает 
особое место. Наиболее попу-
лярная разновидность пече-
нья с миндалем была впервые 

приготовлена в XIII веке в тосканском 
городе Прато. Изначально это печенье на-
зывалось кантуччи, но со временем стало 
известно как бискотти.
Да и не менее известное печенье «Три 
шоколада» тоже ведь появилось случайно 
и по ошибке. 

Валентин Звегинцев (текст, фото)
newokruga@vm.ru

Бискотти изначально предназначались военным, а сегодня их ест весь мир

Ошибка 
на миллион

499 
557

0424

Если вы хотите 
поделиться с нами 
новостью о том, 
что происходит 
в вашем поселении

NEWOKRUGA
@VM.RU

ВКУСНО И ПРОСТО

УЧЕНЫЕ ВЫЯСНИЛИ, 
ЧТО ВКУС ПЕЧЕНЬЯ 
ЛУЧШЕ РАСКРЫВАЕТСЯ 
С МОЛОКОМ

Печенье с кусочками шоколада появилось совершенно случайно

Печенье «Три 
шоколада» до-
вольно сложное 
в приготовлении, 
но оно того стоит!
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на задания 
прошлого 
номера

КРОССВОРД

СУДОКУ

ЛАБИРИНТ ОТВЕТЫ

КЕЙВОРД

Новые округа № 27 (585) nov-okruga.ru

В каждой строке или столбце 
проставляются цифры от 1 до 9. 
Цифра может быть записана в ячейку 
только в том случае, если ее нет в го-
ризонтальной и вертикальной линии, 
а также в малом квадрате 3х3,     и если 
она может быть записана исключи-
тельно в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Его можно передать знакомому, но только на словах. 9. Кто предпочитает «преподносить сюрпризы», 
только бы не быть прогнозируемым? 11. Какой конек помог сказочному Ивану добыть перо Жар-птицы? 12. Колдовство знахарки. 
14. Какой инструмент держит в когтях орел с австрийского герба? 16. Полосатый ... гаишника. 17. Крылатый охотник на дичь. 
19. Что потрясло своей убогостью героя рассказа «Спи скорей» Михаила Зощенко? 20. «Движок» каноиста. 24. Какая революцио-
нерка стреляла в Федора Трепова? 25. Очки, нуждающиеся в поддержке. 26. Какой имидж Сальвадор Дали считал «своим хоб-
би»? 28. Где происходит разговор между героями повести «Крейцерова соната» Льва Толстого? 29. Постельная принадлежность. 
34. Полноценный заменитель. 35. Давно минувшие времена. 36. Какой прибор перед грозой «падает»? 37. Каким шурупом крепят 
рельсы к шпалам? 43. Дисциплины, чтобы управлять государством. 44. Простейший лжец. 45. Какой прибор помог разоблачить 
злодея из романа «Ангелы и демоны» Дэна Брауна? 46. Интимное бра. 52. «Замена» химчистки. 53. Кто охраняет разрыв-траву 
в мифах славян? 54. Сверхурочный труд за большое спасибо. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Мастер театральных муляжей. 2. «Сирин русской литературы». 3. Неприятность на молодежном жаргоне. 
4. «Дай ... памяти, в каком же году это было?!» 6. «Самый морской» знак зодиака. 7. Маргарита Терехова в мушкетерском сериале. 
8. Какую водку пьют с лимоном и солью? 10. Последний царь для Николая Римского-Корсакова. 13. Инструмент в гостиной компо-
зитора. 15. Овощ, чей сок обычно подсаливают. 16. Что следует за пищеводом? 18. «Биография» шпиона. 21. Кориандр в женском 
роде. 22. Предмет одежды голубого цвета в наряде Незнайки из Цветочного города. 23. Чемпионат мира по этой настольной игре 
назвали «Бермудский кубок». 24. Любимая сабля пророка Мухаммеда. 27. Что чаще всего протирают в носках? 28. Участник куадри-
льи. 30. Арабская страна без точной границы. 31. Из какой пьесы «удалили» Фаину Раневскую «за избыток таланта»? 32. «Тишь 
да гладь» во вред паруснику. 33. Древнеиндийский жрец. 34. Напиток против усталости. 38. Рисунок будущей книги. 39. «Местная 
валюта» в казино. 40. Трафаретная мыслишка. 41. Дубленка первобытного человека. 42. Хрюшкин нянь. 43. С каким академиком 
играл в шахматы Иван Афанасьевич из комедии «Смотрины» Юрия Полякова? 45. Штука капусты. 47. Лапотное сырье. 48. Из чего 
сделаны фигуры в экспозиции парижского музея Гревен? 49. Какой футбольный Жерар засветился в клипах певицы Шакиры? 
50. «Вавилонская блудница» среди адресатов Александра Пушкина. 51. Данила Венец из «Сердца пармы». 

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Реквизит учреждения (9). 2. Законы языка (11). 3. Что обычно делают 
с помощью шприца (8)? 4. Раствор, чтобы обеззараживать (11). 5. Иванов 
Иванову (11). 6. Профессия Леонида Люберецкого из фильма «Завтра 
была война» (11). 7. «Поэзия женщин» (9). 8. База нашего Балтийского 
флота (9). 9. Собака из комедии «Иван Васильевич меняет профес-
сию» (7). 10. Кто, «не боясь греха», хвалит в басне Петуха (7)? 11. Звание 
телевизионного детектива Коломбо (9). 12. Кто из русских поэтов раз-
влекался тем, что разрушал чужие свадьбы (9)? 13. Кто из летчиков 
привык к невесомости (9)?

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Неудача. Давка. 
Проводница. Майор. Богатство. 
Лаос. Болид. Удар. Сани. Дворник. 
Тяга. Король. Инспектор. Маца. Арба. 
Атолл. Лотерея. Апухтин. Площадь. 
Догадка. Кальян. Вилла. Броснан. 
Откат. Ильф. Родченко. Албания. 
Макаров. Триконх. Лава. Орлов. Лада. 
Жюри. Окрик. Умница. Виза.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Калина. Дроздова. 
Борода. Втык. Тахта. Лицо. Далматин. 
Победа. Линза. Авария. Ложь. Гауди. 
Навка. Фатализм. Скрип. Доли. Данст. 
Рюкзак. Висяк. Адам. Чахотка. Литр. 
Ларни. Кадр. Сдача. Лапа. Бином. 
Варна. Кедр. Быт. Обыск. Рама. Лисс. 
Рвань. Непер. Яуза. Квашня. Норов.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Абажур. 
9. Космодром. 11. Воннегут. 
12. Квартал. 14. Логик. 16. Кода. 
17. Висок. 19. Носов. 20. Ворон. 
24. Каморка. 25. Летчик. 26. Мир. 
28. Козни. 29. Профессионал. 
34. Газопровод. 35. Росчерк. 
36. Бидструп. 37. Лаврова. 
43. Идентификация. 44. Руль. 
45. Дилетантизм. 46. Список. 
52. Отоларингология. 53. Риск. 
54. Трансвааль.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Конвоир. 
2. Смирнов. 3. Идеал. 4. Зов. 
6. Банк. 7. Жеглов. 8. Ритуал. 
10. Мосин. 13. Лоток. 15. Комар. 
16. Колокол. 18. Комитет. 21. Скунс. 
22. Шляпа. 23. Отрок. 24. Кинология. 
27. Исаак. 28. Кадрусс. 30. Свора. 
31. Адепт. 32. Волан. 33. Очередь. 
34. Гривенник. 38. Уивер. 39. Лиман. 
40. Вахта. 41. Линза. 42. Просмотр. 
43. Иллинойс. 45. Донат. 47. Литр. 
48. Угон. 49. Плов. 50. Агра. 51. Бязь.

ЛАБИРИНТ 
1. Декольте. 2. Посольство. 
3. Испытание. 4. Мотоцикл. 
5. Молодость. 6. Организатор. 
7. Квазимодо. 8. Новаторство. 
9. Молчалин. 10. Одногруппник. 
11. Гурман. 12. Награждение. 
13. Глицерин.

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Список. Повесть. 
Диплом. Головорез. Волос. Биограф. 
Вирус. Долив. Ананас. Бегемот. 
Массив. Театралка. Ноль.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Ватман. Поворот. 
Вассал. Реполов. Сибарит. Откос. Век. 
Бук. Дефис. Место. Приз. Агломерат. 
Соль. Газировка. Кома.

СУДОКУ
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гороскоп
ОВЕН / 21.03–20.04 /
Овнам стоит снизить нагрузку. Особенно 
это важно в начале недели. Переработки 
могут привести к усталости и соверше-
нию на этом фоне ряда ошибок. Благо-
приятные дни — четверг и пятница.

ЛЕВ / 23.07–23.08 /
Львы успешно смогут как довести на-
чатые ранее дела, так и запустить новые 
проекты. А в отношениях с любимыми 
людьми у вас будет царить полная гар-
мония. Лучшие дни — четверг и суббота.

СТРЕЛЕЦ / 23.11–22.12 /
У Стрельцов в этот период практически 
моментально будет с легкостью вопло-
щаться все, что они пожелают. Благо-
приятные дни — четверг и пятница.

ТЕЛЕЦ / 21.04–20.05 /
Тельцам самое время позволить то, в чем 
вы себе отказываете. Это могут быть 
поступки или действия, а может касать-
ся ваших желаний что-то приобрести. 
Лучшие дни — вторник и воскресенье.

ДЕВА / 24.08–23.09 /
Девы смогут преуспеть в делах, если 
сами будут верить в себя и возможность 
получить позитивный результат. Удач-
ные дни — понедельник и суббота.

КОЗЕРОГ / 23.12–20.01 /
Козероги смогут успешно найти подход 
к людям, от которых зависит их финан-
совое благополучие. В любых перегово-
рах вам не будет равных. Благоприятные 
дни  — вторник и воскресенье.

БЛИЗНЕЦЫ / 21.05–21.06 /
Близнецы преуспеют в освоении новых 
знаний и навыков. Уделите в эти дни 
также больше внимания своим близким. 
Удачные дни — понедельник и суббота. 

ВЕСЫ / 24.09–23.10 /
Весам стоит ждать хороших новостей 
и приятных сюрпризов от близких людей. 
Чтобы и на работе все было хорошо, ста-
райтесь быть осторожней в высказывани-
ях. Лучшие дни — среда и воскресенье.

ВОДОЛЕЙ / 21.01–19.02 /
Будьте внимательней к идеям, которые 
к вам приходят в эти дни. Уже скоро они 
могут вылиться в возможности заметно 
улучшить вашу жизнь и жизнь близких. 
Удача ждет Водолеев в среду и субботу.

РАК / 22.06–22.07 /
Ракам в этот период важно больше не от-
кладывать то, о чем давно хотелось ска-
зать. Если вас что-то не устраивает, нет 
смысла это терпеть и дальше. Удачные 
дни — понедельник и пятница.

СКОРПИОН / 24.10–22.11 /
Скорпионов ждет благоприятная неделя 
для всего, что касается поддержания 
здоровья, хорошей физической формы, 
тонуса, восстановления сил. Удачные 
дни — среда и пятница.

РЫБЫ / 20.02–20.03 /
Рыбы обретут в эти дни что-то новое. Од-
них ждут покупки мечты, других — но-
вые друзья, любовь, а возможно, и рабо-
та. Лучшие дни — пятница и суббота.

во Льве до 23 августа, 
затем в Деве

растет, во Льве до 6 августа, в Деве до 8 августа, 
в Весах до 11 августа, далее в Скорпионе

полнолуние 
19 августа, 21:26

стоп-кадр
Поселение Московский на один 
день почти что потонуло в цве-
тах, ведь здесь прошел один 
из самых красивых летних 
цветочных фестивалей, где каж-
дый мог устроить красивую 
фотосессию и купить что-то себе 
в коллекцию. А москвичка Анге-
лина Антонова помогала гостям 
создавать прекрасное летнее 
настроение и не прогадать с вы-
бором. Ведь этим летом цветы 
просто обязаны быть на столе 
у каждого ценителя прекрас-
ного. В противном случае зачем 
они еще нужны, если не радо-
вать каждого из нас свои видом 
и ярким характерным ароматом. 
Фото: Виктор Хабаров. 

Ленивый пирог 
с вишней

Ингредиенты: вишня 300 г, лаваш 1 лист, 
сахар 100 г, крахмал 2 ст. л., соль 2 г, 
яйцо 1 шт.

Конечно, для пирога луч-
ше всего подойдет вишня 
свежая. Но за неимени-
ем такой сойдет и за-
мороженная (1). Ягоды 
тщательно перебираем, 
удаляем косточки и пере-
сыпаем сахаром (2). Пока 
ягода дает сок, взбейте 
яйцо (3). Лаваш рассте-
лите на столе. Поверх-
ность смажьте сливочным 
маслом. С ягоды слейте 
лишний сок и смешайте 
с крахмалом. Он нужен, 
чтобы пирог не потек. Вы-
ложите начинку на лаваш, 
а затем скатайте в рулет 
и смажьте яйцом (4). Вы-
пекайте 20 минут при тем-
пературе 180 °С.

1

3

2

4

КУЛИНАРНЫЙ БЛОКНОТ НОВЫХ ОКРУГОВ

Валентин Звегинцев 
(текст и фото) 
newokruga@vm.ru 


