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12 КУЛЬТУРА Как три балерины из ТиНАО попали на ТВ

ТРОИЦК 15 октября. Виктория Шугурова и ее питомец французский бульдог Тайко. И, согласитесь, не у каждого из нас есть 
собака, которую подарил... президент России Владимир Путин. А вот у Вики есть!

Сюрприз от президента
10

ПОГОДА НА ВЫХОДНЫЕ

Воскресенье, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+3 +3 752
Ветер, м/с

4

Пятница, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+5 +2 746
Ветер, м/с

3

Суббота, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+4 –1 752
Ветер, м/с

3
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Решить проблему 
за один клик
На этой неделе мэр Москвы 
Сергей Собянин рассказал, 
что портал «Наш город» 
помогает улучшать Москву 
уже 12 лет.
— Благодаря ему оперативно 
решили больше 7,7 миллио-
на вопросов по содержанию 
многоквартирных домов, дво-
ров, дорог и парков, — напи-
сал он у себя в тг-канале. — 
Также горожане улучшают 
работу метро, поликлиник, 
заботятся о чистоте и порядке 
на стройплощадках и в город-
ском транспорте.
Заявка создается на сайте 
портала или в приложении 
за минуты. Контролировать 
выполнение работ можно 
также онлайн. Ответ при-
ходит в течение восьми 
рабочих дней. Но на прак-
тике каждый второй вопрос 
решается за один-два дня.
— Сервис постоянно раз-
виваем, — рассказал Собя-
нин. — Так, мы обновили его 
веб-версию и приложение. 
Упростили отправку об-
ращений, оптимизировали 
классификатор тем. В бли-
жайшее время откроем еще 
несколько новых.

Виталий Мезенцев
newokruga@vm.ru

Главное

ЦИФРА

процентов москвичей уже 
привились от гриппа, сооб-
щило управление Роспотреб-
надзора по столице. Врачи 
уверяют, что вакцинация 
является основным и самым 
надежным способом защиты 
от заболевания.
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В рабочем графике мэра Мо-
сквы Сергея Собянина особое 
внимание было уделено вопро-
сам спортивной подготовки 
детей и юношества, промыш-
ленному потенциалу столицы 
и запуску новых маршрутов 
электробусов.

Новые маршруты
В конце сентября на экологичный транс-
порт перевели еще четыре маршрута ав-
тобусов в трех округах столицы. 
— Всего лишь пять лет прошло со дня от-
крытия первого электробусного марш-
рута, а сегодня их число уже достигло 
100, — написал в своем блоге Сергей 
 Собянин.
Современные комфортные электробусы 
вышли на маршруты в Юго-Восточном, 
Троицком и Новомосковском округах. 
В рабочие дни по маршрутам совершает-
ся более 7,5 тысячи поездок.

— Четвертым электробусным маршрутом 
стал шаттл для студентов МФТИ от стан-
ции метро «Физтех» в Северо- Восточном 
округе. Ему присвоили красивый но-
мер — 555, — рассказал Сергей Собянин.
При этом в городе продолжается раз-
витие инфраструктуры для зарядки 
электробусов, строятся современные 
технологичные парки. Первый в России 

и крупнейший в Европе электробусный 
парк «Красная Пахра» открылся в ТиНАО 
в 2022 году.

Все для футбола, все для побед
Спортивную базу Академии футбольного 
клуба «Спартак» имени Федора Черен-
кова в Сокольниках планируют рекон-
струировать. Посещая кластер, Сергей 
Собянин подметил: академия решила 
заняться обновлением всей инфраструк-
туры. 
— Рядом прекрасный реконструиро-
ванный теннисный центр, сделали хок-
кейный центр, а вот футбольный центр 
академии «Спартака» выглядит не 
очень, — привел пример мэр города. — 
Хотя это знаковый объект для города. 
Сегодня комплекс вмещает четыре фут-
больных поля, где тренируются юни-
орские и молодежные команды клуба 
«Спартак-Москва», проходят важные со-
ревнования и турниры. 
— В последнее время его инфраструкту-
ра перестала соответствовать современ-
ным требованиям и нуждается в серьез-
ной работе, — заявил Сергей Собянин. 
На встрече глава столицы вместе с Ваги-
том Алекперовым обсудили концепцию 
развития будущего суперсовременного 
центра российского футбола. 

— Самое главное, чтобы спортсменам 
футбольной академии «Спартак» было 
комфортно и удобно здесь тренироваться 
и достигать высоких результатов, — под-
черкнул Сергей Собянин. — А местные 
жители получат дополнительную воз-
можность заниматься спортом.
Проект концепции по реконструкции 
спорткомплекса Академии футбольно-

Лучшие условия 
для футболистов

СПОРТИВНАЯ БАЗА ФК СПАРТАК 
ПОЛУЧИТ НОВЫЕ ПОЛЯ, ЗАЛЫ, БАССЕЙН

18 октября. Бизнесмен Вагит Алекперов, мэр Москвы Сергей Собянин, президент академии 
ФК «Спартак» Сергей Родионов и руководитель Департамента градостроительной политики 
Москвы Сергей Левкин (слева направо) 

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
Мэр Москвы

В сентябре ввели 
в эксплуатацию 
13 новостроек 

по программе ре-
новации. Дома на-
ходятся в 7 окру-
гах столицы. Все 

они — с улучшенной 
отделкой. С нача-
ла года построили 
уже 49 многоэта-
жек, а 38 — пере-

дали под заселение. 
За 9 месяцев ключи 
от квартир полу-
чили 27,3 тысячи 
горожан. Больше 

всего правооблада-
телей квартир — 
в ЮВАО. С января 
по сентябрь здесь 
заключили догово-
ры порядка 6,7 ты-

сячи москвичей.

НЕДЕЛЯ МЭРА

НОВОСТИ: ВРЕМЯ 
МОСКОВСКОЕ

Поселение: Произ-
водство лекарств в Москве 
увеличилось на 47,6 про-
цента за восемь месяцев 
этого года. В столице 
больше 200 предприятий, 
выпускающих лекарствен-
ные средства и медицин-
ские изделия. Они произ-
водят противоопухолевые 
препараты и иммуномоду-
ляторы, средства для ле-
чения нервной системы, 
вакцины и многое другое.
С января по август про-
изводители поставили 
заказчикам продукцию 
более чем на 157 милли-
ардов рублей. К такому 
результату помогла при-
йти значительная систем-
ная поддержка города, 
в том числе офсетные 
контракты. В медицинской 
сфере у столицы 9 таких 
соглашений. Всего про-
граммы включают больше 
20 мер поддержки.

го клуба «Спартак» включает создание 
футбольного стадиона с трибунами на 
7,5 ты сячи зрителей, крытого мане-
жа с трибунами, полем, тренажерным 
и игровым залами. Обустроят здесь так-
же сеть открытых полей и четыре теннис-
ных корта. Словом, будет все для обуче-
ния детей и молодежи. 
Планируется также провести благо-
устройство прилегающей парковой зоны 
с устройством амфитеатра для просмотра 
футбольных матчей и кино, детской пло-
щадки, зоны воркаут и других объектов. 
В свободное от тренировок спортсменов 
время обновленный спортивный ком-
плекс будет открыт для всех желающих.
— Я надеюсь, что после реализации это-
го проекта это будет один из лучших фут-
больных центров в нашей стране, — от-
метил Сергей Собянин.

Ждет обновления
Столичные власти утвердили проект ре-
организации части промзоны Прожек-
тор в районе Перово.
— Сейчас территория площадью около 
200 гектаров в основном занята скла-
дами. Построим здесь современные жи-
лые кварталы для проживания больше 
17,6 тысячи человек, в том числе участ-
ников программы реновации, — заявил 
по итогам заседания председатель пре-
зидиума правительства Москвы Сергей 
Собянин. — Возведем всю необходимую 
социальную инфраструктуру: школы, 
детские сады, поликлинику, торгово-
раз вле кательный комплекс со спортком-
плексом и другие объекты.
Проект включает реконструкцию и стро-
ительство порядка 3,4 километра дорог, 
благоустройство бульваров, скверов 
и других территорий. В районе появятся 
пешеходные зоны, велодорожки, авто-
парковки и зарядная станция для элек-
тромобилей. Реорганизация территории 
«Прожектора» позволит создать порядка 
десяти тысяч рабочих мест.

Новый знак
Столичные власти учредили почетный 
знак «Заслуженный промышленник го-
рода Москвы».
 — Будем его присваивать людям, кото-
рые готовят кадры для промышленности, 
участвуют в создании новых производств 
и передовых разработок, — а также пред-
ставителям трудовых династий на заво-
дах, — заявил Сергей Собянин.
Помимо почетного знака, промышленни-
ки получат награду в 300 тысяч рублей.
Сейчас в отрасли трудится каждый деся-
тый работающий житель столицы: боль-
ше 720 тысяч человек. 
— Перед ними стоит важная задача — 
укрепление технологического сувере-
нитета страны. Объемы производства 
постоянно растут, профессиональные ка-
дры всегда нужны, — резюмировал мэр.

Василиса Чернявская 
newokruga@vm

Футбольный клуб «Спартак» 
был основан в Москве 18 апреля 
1922 года под названием Москов-
ский клуб спорта (МКС). И только 
сменив несколько названий, среди 
которых были и «Пищевик», и «Ду-
кат», стал «Спартаком»
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8 октября. Московский. Побороться за награды Первенства поселения Московский по ги-
ревому спорту среди детей приехали более полусотни мальчиков и девочек. Среди них 
и Анастасия Шикова

ЦИФРА

рабочих мест создадут в поселении Крас-
нопахорское, близ деревни Софьино. 
За пять лет инвестор должен построить 
логистический комплекс. 

5000
Завершилось благоустройство 
Боровского парка. В этом году 
на пустующих полянах установили 
современные комплексы для ворка-
ута, оборудовали спортивные пло-
щадки, детский игровой комплекс 
и зону для выгула собак. Растущие 
в парке деревья и кустарники сохра-
нили, а по тропинкам проложили 
сеть насыпных дорожек.

Кстати

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

За последние 12 лет в столице 
решены вопросы по 655 объек-
там незавершенного строитель-
ства — долгостроям. Из них шесть 
объектов введены в эксплуатацию, 
к примеру, жилой дом в поселке 
Рогово. Еще восемь приведе-
ны в порядок. Например, после 
демонтажа конструкций конечной 
станции пассажирского транспорта 
в 1-м микрорайоне Щербинки.

СЕРГЕЙ ЛЕВКИН
Руководитель 
Департамента 
градостроительной 
политики Москвы 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Баскетбольный центр в Новой Мо-
скве будет рассчитан на 600 зрите-
лей. Он станет основным для всех 
национальных команд и участни-
ков баскетбольных турниров.

ВЛАДИМИР 
ЖИДКИН
Глава Департамента 
развития новых 
территорий Москвы

Подготовила Ирина Лешкевич 
newokruga@vm.ru

Не выбрасывай — 
перерабатывай!

Лучшие среди молодежных палат ТиНАО

Семейное дело

Признание театралов

Самые быстрые

В субботу, 14 октября, состоялось 
открытие стационарного пункта 
раздельного сбора отходов в Со-
сенском. 

Пункт располагается рядом с до-
мом № 6 по улице Сервантеса. Иници-
аторы создания пункта РСО — мест-
ные жители. Они признались, что его 
открытие было долгожданным. Акции 
в микрорайоне проводили постоян-
но с июля 2020 года. Экоактивисты 
задумались о появлении стационар-
ного пункта приема вторсырья, когда 
такой пункт появился в Бачурине.  

Молодежный парламент Москвы 
16 октября подвел рейтинг активно-
сти за третий квартал. По его итогам 
команда активистов из Михайлово-
Ярцевского стала лучшей в ТиНАО.

На протяжении всего года команда усер-
дно трудилась, чтобы вырваться на пер-
вые позиции. В августе, например, ребята 
стали лучшими на конкурсе «Кинозавр». 
Команда планирует и дальше работать, 
чтобы подтвердить свое первенство.

В Москве наградили 50 семей 
рабочих династий московской 
промышленности. В их числе — 
 сотрудники Щербинского лифто-
строительного завода.

Общий стаж семьи Рюминых со-
ставляет более 46 лет! Первой на за-
вод устроилась Ирина Рюмина: она 
пришла работать на завод учеником, 
сейчас она уже мастер группы ГПМ 
со стажем 17 лет. Вслед за женой при-
шел и Олег Валентинович. Продолжил 
трудовую династию их сын, Олег 
Олегович. Сегодня он руководитель 
группы по управлению грузоподъем-
ными механизмами.

Ребята из Щербинки 15 октября 
стали лауреатами третьей степе-
ни VII Международного конкурса-
фестиваля детского и юношеского 
творчества «Арт-поколение».

Воспитанники коллектива «Сфера» 
ДЮЦ Щербинки показали свои спо-
собности в номинации «Театральное 
искусство». Мероприятие прошло 
в Академии акварели и изящных ис-
кусств Сергея Андрияки.

В Московском 14 октября состоялись 
ежегодные соревнования по легкоатле-
тическому кроссу. Забег прошел на тер-
ритории парка 3-го микрорайона.

Дети бежали один, женщины — три, 
а мужчины — четыре километра по пере-
сеченной местности. Трасса была непро-
стая, с крутыми спусками и подъемами. 
Но, несмотря на это, многим участникам 
соревнований удалось побить собствен-
ные рекорды прошлых лет. Победителям 
и призерам вручили кубки, медали и по-
дарки от центра спорта Московского.

Как стать мамой мечты?
В Московском начался прием за-
явок на участие в традиционном 
конкурсе «Мама мечты — 2023». 
Он состоится 24 ноября во Дворце 
культуры поселения.

Победительница конкурса получит 
от нас титул «Мама мечты — 2023» 
и ценный подарок. На странице в со-
циальных сетях ДК «Московский» 
можно скачать заявку, заполнить ее 
и отправить на адрес электронной 
почты kultura-svet@mail.ru.

Воскресенская осень
Уже в эти выходные, 22 октября, со-
стоятся 17-е традиционные соревно-
вания по спортивному ориентирова-
нию «Воскресенская осень». 

Участники приедут из Москвы, Химок,  
Чебоксар, Екатеринбурга, Одинцова, 
Электростали. И это все для того, чтобы 
побороться за кубок главы поселения!

14 октября. Московский. Юлия Шалыгина, 
Анастасия Булыгина, Таисия Лукина

Передовики ИT
В школе № 2094 стартует уникаль-
ная программа дополнительного 
образования, которую проведут 
на передовом ИT-оборудовании.

Стать ее участниками смогут учени-
ки 8–11-х классов, причем не только 
школы № 2094. Ребята получат пол-
ный доступ к современным техно-
логиям для реализации проектов 
по искусственному интеллекту.

ТиНАО: 
самое важное 
за неделю

Сентябрь 2023 года. Михайлово-Ярцев-
ское. Полный состав Молодежной палаты
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правки военных есть время пообщаться 
со своими родными, которые допуска-
ются на пункт как провожающие. Кро-
ме того, здесь все еще работает полевая 
кухня. Ей и холод и дождь не помеха. 
Все с большим предвкушением ожидают 
грядущее путешествие.
— Я не боюсь, ведь это мой долг, — рас-
сказывает доброволец Михаил Кирюшин 
(имя и фамилия изменены). — Тем более 
у меня есть за что сражаться, — Миха-
ил достает небольшую фотографию из 
нагрудного кармана. — Это моя супру-
га Ольга. Она все время будет рядом со 
мной, поэтому я готов ко всему.
Кто-то сидит рядом с автобусами и на-
слаждается играющей на пункте музы-
кой. Для солдат звучат знаменитые хиты 
группы «Любэ» и военные песни разных 
лет. Удивительно смотреть, как многие 

спокойно ждут погруз-
ки в автобус. Для 

кого-то это уже не 
первая и даже не 
вторая поездка.
— Я там почти 
с самого нача-
ла СВО, — де-
лится Кирилл 
Порохов (имя 
и фамилия 
изменены). — 

Военнослужащие по контрак-
ту продолжают отправляться 
в зону специальной военной 
операции (СВО) из Единого 
пункта отбора, расположенно-
го по адресу: улица Яблочкова, 
дом 5, строение 1.

Работа пункта отбора продолжается 
в любое время года и в любую погоду. 
И всегда для всех добровольцев поддер-
живаются комфортные условия. Если в 
теплое лето тут стояли утопающие в зе-
лени беседки, то с приходом холодов на 
их место встали теплые синие палатки. 
Благодаря тепловым пушкам внутри 
всегда, как дома. А благодаря яркому ос-
вещению и удобной мебели тут можно 
с комфортом расположиться до самого 
момента отправки. Все процессы нала-
жены максимально четко и точно, чтобы 
не тратить силы наших бойцов на из-
лишнюю бюрократию. Здесь же солдаты 
проходят медицинский осмотр, допуска-
ющий их в зону СВО. У ожидающих от-

Гордость 
за защитников
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Служить по кон-
тракту отправ-
ляются тысячи 
москвичей

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ

Город гарантирует помощь и защиту близким 

ВЫПЛАТЫ В ЗОНЕ СВО:
● Денежное довольствие — 4050 ТЫСЯЧ РУБ ЛЕЙ
● Дополнительные выплаты за участие в СВО — 

120240 ТЫСЯЧ РУБ ЛЕЙ
● Выплата по указу мэра Москвы — 

50 ТЫСЯЧ РУБ ЛЕЙ
Итого: 210340 ТЫСЯЧ РУБ ЛЕЙ за полный кален-
дарный месяц нахождения в зоне СВО

ВЫПЛАТЫ ДО ОТПРАВКИ В ЗОНУ СВО: 
Ежемесячная выплата:
● Денежное довольствие — 4050 ТЫСЯЧ РУБ ЛЕЙ
● Выплата по указу мэра Москвы — 50 ТЫСЯЧ РУБ ЛЕЙ
Итого: за полный календарный месяц
90100 ТЫСЯЧ РУБ ЛЕЙ
Единовременная выплата:
При заключении контракта минимум на год — 
195 ТЫСЯЧ РУБЛЕЙ

Иностранцам 
● Можно получить граж-
данство Российской 
Федерации 

● 150 000 РУБЛЕЙ — 
единовременная выплата

● ДО 15 000 РУБЛЕЙ — 
компенсация билетов 
на переезд семьи 
в Москву

● Семь дней проживания 
семьи в гос тинице ММЦ 
в Москве 

Время работы 
Пункт отбора на военную службу 
по контракту по адресу: Москва, 
ул. Яблочкова, 5, стр. 1. 

ГРАФИК РАБОТЫ ПУНКТА
● Будни — с 9:00 до 20:00
● Суббота — с 9:00 до 18:00
● Воскресенье — с 9:00 до 16:00 

Возраст 
Служить по контракту можно в возрасте от 18 лет. Кандидат должен быть годным к военной службе 
по состоянию здоровья.
Граждане, не пребывающие в запасе и получившие высшее или среднее профессиональное образо-
вание, могут заменить год военной службы по призыву на два года военной службы по контракту.

Довольствие для военнослужащих

ДЕТИ И ШКОЛА:
● Зачисление в любой сад (с 1,5 года), 
школу вне очереди и без регистра-
ции по месту жительства

● Двухразовое питание, продленка, 
кружки

● Ежемесячные выплаты — 
18 770 рублей на каждого ребенка 
(прожиточный минимум)

ПОЖИЛЫЕ РОДСТВЕННИКИ 65+ 
УЧАСТНИКОВ ВОЕННОЙ 
СПЕЦОПЕРАЦИИ
● Помощь соцработника на дому 
три раза в неделю

● Проживание в геронтологическом 
центре по показаниям здоровья

Льготы родным 

Льготы военному 
● Всем военнослужащим положено 
бесплатное медицинское обследова-
ние, лечение и обеспечение лекар-
ствами, также бесплатное питание 
и обмундирование

● Через 20 лет службы — выход 
на пенсию 

●  При увольнении —ОТ 35 ДО 290 ТЫ
СЯЧ РУБ ЛЕЙ, в зависимости от срока 
службы

В проекте CONTRACT.MOS.RU собрана информация об ус-
ловиях службы, о федеральных и московских выплатах 
и льготах военнослужащим, их семьям и родственникам.

ТЕЛЕФОН ГОРЯЧЕЙ ЛИНИИ 117
МОГУТ ОБРАТИТЬСЯ ВСЕ, КТО ИНТЕРЕСУЕТСЯ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ КОНТРАКТНОЙ СЛУЖБЫ, 
ВЫПЛАТАМИ, ЛЬГОТАМИ И МЕРАМИ СОЦПОД
ДЕРЖКИ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ И ИХ СЕМЕЙ.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Здесь чувствуются командный дух 
и профессионализм всех специ-
алистов, всех сотрудников и во-
лонтеров. Видно, что люди заинте-
ресованы, здесь нет места никаким 
проволочкам, все вопросы реша-
ются максимально оперативно. 
Это очень хорошо. Меня особенно 
порадовало то, как заинтересован-
но работают специалисты в центре 
на Яблочкова, как доброжелатель-
но они относятся к нашим ребятам, 
как стараются помочь во всем.

ОЛЬГА 
МЕЛЬНИКОВА
Депутат Мосгордумы

С детства мечтал стать военным. И еще 
задолго до 2022 года стал служить по 
контракту. Поэтому когда Родине стала 
нужна моя помощь, я с радостью поехал 
на ее защиту. Все-таки это моя работа 
и мой долг.
Для всех, кому это необходимо, клирик 
из местного храма регулярно проводит 
молебен. Ведь крайне важно заботиться 
о боевом духе военнослужащих. Любой 
желающий может окропиться святой во-
дой, взять маленький молитвослов и ос-
вященный крест. А некрещеные добро-
вольцы при желании могут креститься 
прямо в зоне СВО. Для этого туда ездят 
в командировку специальные предста-
вители Русской православной церкви. 
После того как все приготовления завер-
шены, документы оформлены и рюкзаки 
сложены, добровольцы садятся в автобус 
и отправляются в дорогу на выполнение 

своего долга. А происходит это тради-
ционно под аккомпанемент «Прощания 
славянки». Родные и друзья солдат ма-
шут им вслед. На их лицах ни следа гру-
сти, а только гордость за то, что их отцы, 
сыновья, мужья и братья едут доблестно 
защищать Родину и вернутся с Победой. 

Федор Крылов
newokruga@vm.ru

Заключить контракт на военную 
службу в Вооруженных силах 
России могут граждане страны 
или иностранцы старше 18 лет, 
годные по состоянию здоровья. 
Для определения состояния здо-
ровья нужно пройти медосмотр.

Справка
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На базе Выставочного зала 
истории и краеведения в Ро-
говском работает пункт при-
ема гуманитарной помощи, 
откуда совсем недавно, 8 октя-
бря, в Троицкий гуманитарный 
центр увезли вещи для госпи-
талей. Жители со всего поселе-
ния и даже те, кто приезжает 
туда только на дачу, приносят 
необходимые солдатам и мир-
ным жителям вещи. 

Пункт приема открылся в апреле 2023 
года. И за свой относительно небольшой 
срок работы уже отправил 13 посылок, 
и это не считая тех, которые отвозили 
в другие волонтерские центры! Все на-
чалось со встречи с родственниками мо-
билизованных военных, которые сейчас 
находятся в зоне специальной военной 
операции. Именно для них и решили со-
бирать посылки.
— Начали узнавать, куда отправлять по-
мощь: почтовый адрес, позывные. Иска-
ли варианты связи с солдатами, чтобы 
выяснить, что именно нужно ребятам. 
Так и начали свою деятельность, — рас-
сказывает сотрудник Выставочного зала 
истории и краеведения Екатерина Ми-
ронова. — Жители поселения довольно 
быстро начали приходить и спрашивать, 
что нужно. Приносить вещи и деньги. 
Посылки приносят разные. И продукты, 
и лекарства, и вещи. Причем стараются 
помогать всем чем могут. Кто-то соби-
рает огромные посылки благодаря сво-
ему хозяйству, другие закупают самые 
разные вещи. И ни одна из посылок не 
остается не отправленной. Ведь сейчас 
благодаря сарафанному радио и обще-
нию с другими волонтерами пункт 
сотрудничает и с Троицким гумани-
тарным центром (ТГЦ), и с храмом в Са-
тино-Русское. 
— Последний раз нам принесли боль-
шую посылку. Две инвалидные коляски 
с тканью и медикаментами, которые мы 

Сентябрь 2023 года. Москва. Волонтеры Николай К. и Дмитрий Р. (имена изменены) с одной 
из самых больших посылок от выставочного зала 

ПОМОЩЬ Шоколад и газета 
для каждого 
солдата

Пора менять резину у железных коней
В столицу на этой неделе вернутся за-
морозки. Синоптики предупреждают, 
что температура ночью с 18 октября 
будет опускаться до –1 градуса.

Кроме того, с ночи среды и до конца не-
дели в Москве ожидается гололедица. 
Резкого потепления ожидать уже не сто-
ит. В течение недели ожидается типичная 
осенняя погода. Давление прогнозирует-
ся ниже нормы, будет облачно, пройдет 
небольшой дождь, значительных осадков 
не предвидится. 
— При осадках, ветре и низких темпе-
ратурах, даже плюс 1–2 градуса, прогно-
зируется обледенение, а на этой неделе 
ночью будут и заморозки, и осадки, — от-
метил научный руководитель Гидромет-
центра России Роман Вильфанд.
К концу недели похолодает еще боль-
ше. В пятницу и субботу, 20 и 21 октя-
бря, днем термометры не покажут выше 

5 градусов тепла, ночью возможны замо-
розки и понижение температуры до ми-
нус 2 градусов. Будет облачно, местами 
ожидаются небольшие осадки. 
Кстати, для ТиНАО такая погода будет 
не в новинку — еще в сентябре первые 
в столице заморозки пришли именно 
в Новую Москву. В середине месяца в Ми-
хайловском столбик термометра ночью 
опустился до 0 градусов.
Автомобилистам на фоне понижения 
температуры стоит задуматься о смене 
резины. Специалисты отмечают, что во-
дители должны ориентироваться не на 
календарь, а на погоду. Как только сред-
несуточная температура опустится ниже 
+5 градусов, то можно смело задумы-
ваться о смене резины.
По данным Департамента транспорта 
Москвы, протектор зимней версии на-
чинает значительно изнашиваться при 
температуре +15 градусов. Эксперты 

рекомендуют менять летние шины уже 
при +7, а при –5 и вовсе не выезжать на 
дорогу, не «переобувшись». Все объясня-
ется просто: при температуре ниже нуля 
зимние шины приобретают оптималь-
ную плотность и упругость. Они обеспе-
чивают хорошее сцепление с дорожным 
покрытием, сокращают тормозной путь 
и улучшают управляемость автомоби-
ля. Если в таких условиях установить на 
диск летнюю шину, она станет слишком 
твердой. Это значительно повысит риск 
попадания в ДТП при резком торможе-
нии или активном маневрировании.
Как рассказали сотрудники одного из 
новомосковских шиномонтажных це-
хов, с «переобувкой» лучше не тянуть, 
поскольку потом можно будет потерять 
слишком много времени в очередях, ког-
да все вдруг поедут менять резину.

Таисия Иванова 
newokruga@vm.ru

отвезли в ТГЦ, — рассказывает Екатери-
на. — И недавно еще коляску привезли. 
Ее, правда, пока не хотят куда-то от-
давать. Сейчас один солдат из Рогов-
ского находится в госпитале в Санкт-
Петербурге, поэтому волонтеры решили, 
что, возможно, передадут коляску ему, 
если потребуется.
А еще не так давно один из сотрудников 
выставочного зала, Максим Новиков, 
сам ездил в Рязанскую область. В пункт 
сбора помощи обратился житель Рогов-
ского, который ушел во время призыва 
в зону СВО. Ему понадобились вещи, 
которые выставочный зал частично за-
купил, а частично собрал благодаря жи-
телям. В основном в войсковой части 
требовались строительные материалы 
и инструменты — электропила, топоры, 
гвозди… Максим Новиков на своей ма-
шине поехал в Рязанскую область, чтобы 
лично передать все ребятам. 
— Списки сборов меняются в зависимо-
сти от времени года. И в разных частях 
разные нужды. Конечно, есть вещи, кото-
рые всем всегда необходимы: консервы, 
чай, кофе, влажные салфетки, полотенца, 
футболки, носки. И обязательно вклады-
ваем в каждую посылку местную газету. 
Чтобы ребята тоже были в курсе, что про-
исходит в родном поселении, — говорит 
Екатерина. — А подписываем каждую 
посылку «от жителей Роговского». Это 
ребятам дает почувствовать, что о них 
помнят и каждого ждут домой.

Таисия Иванова 
newokruga@vm.ru

Одна из самых больших посылок 
была отправлена сотрудниками 
Выставочного зала еще в начале 
сентября. Жительница Роговского 
Наталья Кохановская упаковала 
60 литров топленого масла, которое 
делает из молока с собственного 
хозяйства. Масло женщина всегда 
делает на продажу. Но вот уже поч-
ти год часть того, что производит 
Наталья, она отправляет не на при-
лавки, а бойцам и жителям зоны 
СВО. Кроме этого, она заготовила 
мясо, которое уедет солдатам.

В ТЕМУ
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18 октября. Московский. Сотрудник шино-
монтажа Игорь Бетфулин
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из создателей «Экосборки» — Михаилу 
Антонову и договорились с ним о сотруд-
ничестве. Выездные мастер-классы, лек-
ции от «Экосборки» можно организовать 
в самой школе.

— А в конце экскурсии к нам 
неожиданно присоединился 
74-летний житель района Ясе-
нево, который привез втор-
сырье и поделился опытом 
по продвижению раздельного 
сбора отходов, — рассказал 
Козлов. — Активный пенсио-
нер установил специальные 

емкости для крышечек, батареек, оста-
вил в них записки со своими контактами 
и просьбой не выбрасывать контейнеры, 
и сделал это не просто в своем доме, а по 
всей округе. Благодаря этой инициативе 
за год таким образом собрали и передали 
в переработку 200 кг батареек! 
Депутат рассказал также, что подобные 
экоакции будут проводить в школе. 
— Решили в ближайшее время провести 
мозговой штурм — надо продвигать от-
ветственное потребление, раздельный 
сбор и переработку вторсырья, — расска-
зал он. — Тем более недалеко от школ на 

днях открылся и еще один экопункт — на 
ул. Сервантеса, 6. Здесь можно сдать втор-
сырье самых различных фракций: элек-
троотходы, бумажные стаканчики, упа-
ковку тетрапак, полиэтиленовые пакеты, 
пенопласт, картриджи от фильтров воды, 
палочки от воздушных шариков и мно-
гое-многое другое. В первый же день ра-
боты сюда принесли отходы 200 человек, 
а значит, интерес к раздельному сбору 
есть, и для москвичей, живущих в наших 
поселениях, это важно и нужно. 

Виталий Мезенцев
newokruga@vm.ru

Депутат Мосгордумы, пред-
седатель управляющего со-
вета школы № 547 Александр 
Козлов (на фото) организо-
вал для учеников экскурсию, 
посвященную переработке 
и вторичному использованию 
сырья. 

Сегодняшние школьники уже вырос-
ли в обществе, где забота об экологии 
стала актуальной темой. С раннего воз-
раста ребятам объясняют, что человек 
существенно влияет на окружающую 
среду, и это влияние необходимо сдер-
живать, и каждый из нас может внести 
в это свой личный вклад. Даже на быто-
вом уровне — выключить свет в комнате, 
не бросать батарейки в мусор, а отнести 
в специальный контейнер, не покупать 
лишние вещи, если их в шкафу избыток, 
ненужную одежду передавать в благотво-
рительные организации, тщательно раз-
делять мусор. 
— Поэтому на нашу экскурсию в эко-
центр «Экосборка» пришли подкованные 
старшеклассники — они любопытны, им 
интересно пополнять багаж знаний об 
экологии, они хотели увидеть наглядно, 
как проходит переработка, а главное — 
пообщаться с людьми, которые обеспе-
чивают эти процессы. Пришли и педаго-
ги — для них тоже важно знать об этой 
теме больше, — рассказал Козлов.
Участники экскурсии услы-
шали много фактов, которые, 
кстати, им будут полезны на 
уроках химии и биологии. По-
участвовали в измельчении 
крышечек и сделали себе из 
них значки на память. По-
говорили и задали интере-
сующие их вопросы одному 

Сентябрь 2023 года. Сотрудник «Экосборки» Михаил Антонов рассказывает ученикам о пользе раздельного сбора мусора

ОБРАЗОВАНИЕ

Самая активная застройка Встретим весну красиво
13 октября в Ситуационном центре 
прошла пресс-конференция пред-
седателя Комитета государственного 
строительного надзора города Мо-
сквы Игоря Войстратенко. Меропри-
ятие прошло при поддержке Инфор-
мационного центра правительства 
Москвы.

Пресс-конференция была посвящена 
итогам деятельности ведомства за де-
вять месяцев 2023 года. За этот период 
было выдано 494 разрешения на строи-
тельство капитальных объектов общей 
площадью 12,6 миллиона квадратных 
метров. Из них почти четыре с полови-
ной миллиона являются жилой недви-
жимостью.
— По программе реновации с начала 
года стартовало строительство 94 ново-
строек. Жилой фонд столицы пополнят 
почти 32 тысячи квартир площадью 

два миллиона квадратных метров. На 
дома по реновации приходится 49 про-
центов всего объема разрешений на 
строительства жилья. В целом объем 
перспективного строительства вырос 
на 4 процента по сравнению с анало-
гичным периодом 2022 года, — отме-
тил Игорь Войстратенко.
Кроме того, была приведена статистика 
по округам. Согласно ей, на территории 
Троицкого и Новомосковского округов 
за три квартала этого года было вве-
дено больше всего недвижимости. Это 
104 объекта общей площадью 1,6 мил-
лиона квадратных метров. Активно 
в этом году строят и социальные объ-
екты. Уже было выдано разрешение на 
ввод 57 школ и детских садов, 17 объ-
ектов здравоохранения и 17 спортив-
но-рекреационных центров.

Григорий Сахаджи
newokruga@vm.ru

Еще и зима не началась, а город уже 
начал готовиться к... весне! Да, в сто-
лице стартовала программа 
по украшению газонов 
и клумб.

В столице начали высаживать 
тюльпаны. Об этом сообщил 
заместитель мэра Москвы по 
вопросам жилищно-комму-
нального хозяйства и благо-
устройства Петр Бирюков (на 
фото).
— Специалисты Комплекса городского 
хозяйства приступили к работам по вы-
садке тюльпанов, чтобы луковицы успели 
укорениться до наступления устойчивых 
отрицательных температур, — сказал 
Бирюков. — Традиционно тюльпаны 
распустятся к майским праздникам. Все-
го высадим около 15 миллионов цветов, 
общая площадь клумб составит более 

220 тысяч квадратных метров. Они укра-
сят улицы, набережные, площади, скве-

ры, парки и общественные 
пространства.
На клумбах весной распу-
стятся тюльпаны нескольких 
сор тов. Самые популярные из 
них — «стронг голд» с желты-
ми бутонами в форме вытяну-
того бокала, «апельдорн» ба-
гряно-красного цвета, «роял 
вирджин» с белыми цветами 

и «шуга лав» нежного розового оттенка.
После высадки растений цветники заде-
корируют разноцветной древесной ще-
пой. Она поможет защитить луковицы 
от сильных морозов. В ТиНАО одним из 
первых, где начали высадку тюльпанов, 
стало поселение Московский, где собира-
ются высадить около 20 тысяч луковиц.

Виталий Мезенцев
newokruga@vm.ru

Экосборка для школьников
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Новые округа № 38 (550)

«Новые округа» продолжают рубрику, где вы можете 
задать важный для вас вопрос и получить ответ. 
Мы вместе делаем ТиНАО лучше! 

овы
дать
ы вм

«Но
зад
Мы

9 октября. Краснопахорское. Москвичка 
Катерина Горемыкина с удовольствием про-
гулялась по новому мостику

Михаил Тимофеев из поселения Москов-
ский:
В поселке института полиомиелита 
начали разбирать водонапорную башню. 
Подскажите, зачем это нужно?
Отвечает первый заместитель генераль-
ного директора Центра Чумакова Алек-
сей Афонин:
Уважаемый Михаил Евгеньевич! На ме-
сте водонапорной башни планируется 
строительство новых зданий для уве-
личения производственных мощностей 
центра. Использовать башню стало 
небезопасно. 

Елена Петренко из поселения Крас-
нопахорское:
Пешеходный мостик в деревне 
Варварино нужно реконстру-
ировать. Выглядит совсем 
не презентабельно. Под-
скажите, будут ли какие-
то работы проводиться. 
Заранее спасибо!
Отвечает заместитель 
главы администрации по-
селения Краснопахорское 
по вопросам жилищно-
коммунального хозяйства 
и благоустройства Владимир 
Сухоруков:
Уважаемая Елена Владимировна! 
Специалисты восстановили пешеходный 

мост в деревне Варварино по запросу 
многодетных мам Краснопахорского, 
которые обратились с такой прось-
бой. Спасибо за обращение. Надеемся, 
что прогулки наших жителей станут 
намного удобнее. 

Водонапорную башню 
разбирают 

Прогуляться 
по восстановленному 
варваринскому мостику

С ПРОСЬБОЙ 
ОБРАТИЛИСЬ 
МНОГОДЕТНЫЕ 
МАМЫ

Василина Агафонова из поселения 
Воскресенское:
На нашей любимой с дочкой детской 
площадке по адресу: поселок Вос-
кресенское, Чечерский проезд, дом 
136, кто-то сломал детские качели-
балансир. Пожалуйста, почините 
их как можно скорее.
Отвечает заместитель начальника 
отдела жилищно-коммунального 
хозяйства и благоустройства адми-
нистрации поселения Воскресенское 
Юрий Дудочкин:
Уважаемая Василина Даниловна! 
Рабочие починили качели по указан-
ному вами адресу.

Александр Дудин из поселения 
Десеновское:
Слышал, что в Ватутинках должен 
открыться новый корпус школы. 
Подскажите, когда это будет. 
Отвечает глава администрации по-
селения Десеновское Александр 
Алябьев:
Уважаемый Александр Васильевич! 
На территории ЖК Russian Design 
District открыл свои двери образо-
вательный центр школы № 1392. 
Он включает в себя школу и детский 
сад на 170 и 45 мест соответственно. 
Ребята уже начали обучение здесь. 
Спасибо за вопрос.

Качели починили Пора учиться

Звоните и рассказывайте о своих проблемах по телефону (499) 557-04-24 (доб. 244)

Маргарита Сурина из поселе-
ния Щаповское:
Просьба убрать строитель-
ный мусор в деревне Шаганино 
рядом с домом № 23/1. Хочет-
ся видеть наше поселение кра-
сивым и ухоженным. Заранее 
спасибо!
Отвечает начальник отдела 
гражданской обороны и чрез-
вычайных ситуаций (ГОиЧС) 
администрации поселения 
Щаповское Игорь Пушкарев:
Уважаемая Маргарита Мак-
симовна! По вашему обраще-
нию рабочие убрали стро-
ительный мусор. Спасибо 
за сигнал. Надеемся, проблем 
больше не будет.

Сделать свое 
поселение еще 
красивее

София Трофимова из город-
ского округа Троицк:
У меня две собаки. Очень бы 
хотелось, чтобы рядом с до-
мом были хорошие площадки 
для их выгула. Слышала, что 
собираются обновлять ту, 
что находится на Сиреневом 
бульваре. Так ли это и что 
там теперь будет. Спасибо!
Отвечает исполняющий обя-
занности начальника отдела 
благоустройства админи-
страции городского округа 
Троицк Алекс Гутенберг:
Уважаемая София Никола-
евна! Площадку для выгула 
собак начали реконструиро-
вать. Здесь установят новые 
скамейки и урны. Питомцы 
смогут заниматься на регули-
руемом барьере, змейке, ба-
лансире, стойке-кольцо. Тут 
же установят новый двухме-
тровый забор с двумя калит-
ками. Работы уже начались. 
Надеемся, что питомцы и их 
хозяева оценят обновленную 
площадку.

Площадка 
для хвостатых 
друзей

Подготовила Алина Зинина
newokruga@vm.ru
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Если бы в мире проводился 
конкурс «Самый терпеливый 
человек», то его точно бы вы-
играли жительница поселения 
Кленовское, староста деревни 
Дубовка Людмила Яшкина 
с дочерью Татьяной Котельни-
ковой. А все потому, что они — 
вышивальщицы, создавшие 
за свою жизнь сотни необыч-
ных произведений, которые 
нельзя найти ни в одном музее 
мира. За своими работами они 
провели тысячи часов, сделали 
миллионы не самых простых 
стежков. И на этом не собира-
ются останавливаться.

— А мы тоже крестиком вышивать уме-
ем! — такую несколько самоуверенную 
фразу Людмила Яшкина с дочерью Татья-
ной слышат постоянно от тех, кто узнает 
об их увлечении. 
Услышав эти слова, мастерицы улыбают-
ся. Достаточно взглянуть на их работы, 
и все сразу встанет на свои места: вы-
шивка крестиком, которая нам приходит 
на ум в первую очередь, с работами руко-
дельниц даже рядом не стояла! 

Традиционное увлечение
А началась эта вышивальная история 
еще на советской Украине. 
Если кофточка, то обязательно с вышив-
кой. Если полотенце, то обязательно 
с красивым орнаментом. Любая мелочь 
в доме Людмилы Яшкиной просто не мог-
ла существовать без красивого, как бы 
сейчас сказали, принта ручной работы. 
Так на Украине было принято. 

— Даже когда ребенок рождался, в его 
коляску обязательно должны были поло-
жить подушку с вышитым рисунком, — 
вспоминает Людмила Владимировна. — 
Зачем? Традиция. 

4 октября. Кленовское. Людмила Яшкина в часовне, которую она вместе с мужем построили в память о своем сыне

Стежки настоящего искусства
ДЕЛО МАСТЕРА БОИТСЯ

●  Когда Татьяна Котельникова са-
дится вышивать, она обязательно 
включает телевизор, чтобы тот 
играл на фоне. Но его не смо-
трит. Только слушает. Из-за чего 
мастерица знает наших телеведу-
щих только по голосу. А вот как 
они выглядят — вряд ли скажет. 

●  Сложность вышивки Татьяны 
состоит еще и в том, что она 
обладает уникальным способом 
закрепления ниток на ткани. 
Изнаночная сторона картины 
получается без единого узелка! 
При этом вышивку можно даже 
стирать, и она нисколько не по-
вредится.

●  Татьяна — владелец питомника 
и одна из первых заводчиц в Рос-
сии кошек породы американская 
бурма, поэтому дома у нее всегда 
живут хвостатые любимцы. Что 
интересно, эти животные, словно 
понимая уникальность рабо-
ты своей хозяйки, никогда не 
трогают ее работы и не играют 
с нитками! 

ИНТЕРЕСНО

Кстати, вышивка была и способом за-
работать. Будучи студенткой Людмила 
Владимировна делала узоры на салфет-
ках и отдавала работы в магазин подар-
ков, за что получала деньги. 
— А потом так влилась в это, что уже 

почти и дня без вышивания 
не помню. В советское время 
даже специально журналы 
«Рукоделие» покупала, где 
были схемы для вышивки. 
Старалась ни одного номера 
не пропускать, — вспоминает 
Людмила Владимировна. 
Свое хобби женщина не за-
бросила даже в 1990-е, когда 

с нитками мулине, которые и использу-
ются в работах, было совсем плохо. 
— Но и здесь мы нашли выход. Ездили 
в магазин, где продавались хорошие шер-
стяные платки, покупали их и вытягива-
ли нитки. Что еще оставалось... — вспо-
минает жительница Кленовского. — Ну 
а потом все намного проще стало. Нача-
ли продавать наборы со схемами, нитка-
ми, как сейчас. Вот тут уже можно было 
выбирать все что угодно! Хотите зверей, 
природу... О таком раньше мы и мечтать 
не могли. 

Самые сложные работы
Любимое дело выручало Людмилу Влади-
мировну даже тогда, когда жизнь поте-
ряла яркие краски. В серых буднях цвет-

ными оставались лишь нитки мулине на 
картинах жительницы Кленовского. По-
мочь ей могло только время.
Это произошло в начале 2000-х, когда не 
стало ее любимого сына. 
— И в память о нем в нашей деревне 
Дубовка мы с мужем решили построить 
часовню. Местные тогда говорили, мол, 

генерал (супруг Людмилы Яшкиной.  — 
«НО») магазин будет строить. Но нам 
совсем не до этого было, — вспоминает 
Людмила Владимировна. 
И пока месяц за месяцем шли работы, 
женщина начала задумываться о вну-
треннем убранстве часовни. Больше все-
го об иконах.

— И я решила их вышить. Честно ска-
жу, для меня это были самые сложные 
работы. Некоторые думала и вовсе не 
закончу, потому что морально было 
очень сложно, — вспоминает Людмила 
Яшкина. — Но в итоге сделала все, что 
задумала. 
Местный батюшка работы оценил. Но 
все же порекомендовал оставить их для 
личного архива. А в часовню приобрести 
настоящие иконы. 
— Зато все рушники, что в храмах на 
иконы вешают, с моей авторской вышив-
кой, — говорит Людмила Владимиров-
на. — А дома теперь работы на любую 
тематику. Начиная от религиозной, за-
канчивая пейзажами. Почти что картин-
ная галерея. Хотя настоящие картины 
делает моя дочь Татьяна. Начала зани-
маться этим еще в школе. В первом клас-
се вышила «Тройку лошадей», а теперь 
создает настоящие шедевры!
И это чистая правда, достаточно взгля-
нуть на ее работы!

Серьезный размах

Татьяна, как и ее мама, вышивает всю 
жизнь. Но теперь — на профессиональ-
ном уровне. 
Одна из комнат в ее квартире  — почти 
что художественная мастерская. Правда, 
вместо мольберта и красок здесь насто-
ящий (почти ткацкий) станок с канвой 
для вышивания и нитками мулине. Тут 
же установлены светильник и планшет, 
необходимый в работе. 
За такой необычной кон-
струкцией Татьяна прово-
дит десятки тысяч часов, 
чтобы создать очередной 
шедевр. 
— Несколько лет назад 
я поняла, что из простых 
вышивок по схемам я вы-
росла. Мне захотелось 
чего-то абсолютно друго-
го! — говорит Татьяна. 
Неожиданно для себя ру-
кодельница решила: а не 
попробовать ли ей взять-
ся за что-то поистине 
грандиозное. Например, попробовать 
перенести на ткань картины известных 
художников, которые висят в Третьяков-
ской галерее! 
— И в интернете я нашла единомышлен-
ников. Тех, кто вышивает на серьезном 
уровне, — говорит Татьяна. — Так все 
и началось. 

Гобеленовая живопись

То, чем сейчас увлечена мастерица, в про-
фессиональных кругах называют гобеле-
новой живописью. От обычной она от-
личается сложностью рисунка, большим 
количеством оттенков ниток мулине, 
очень маленьким стежком (крес тиком). 
И фактически считается ювелирной ра-
ботой. 
Судите сами. Чтобы вышить, например, 
всем известное произведение художника 

Василия Пукирева «Нерав-
ный брак», Татьяне сперва 
понадобилось разработать 
схему, где картина будет 
условно разбита на ква-
драты, каждый из кото-
рых отвечает за свой цвет. 
Этим занимается специ-
альный дизайнер. 
— Его работа достаточно 
сложная. Все дело в том, 
что специалист не просто 
перекладывает изображе-
ние в «квадратики», как 
мы привыкли видеть на 

схемах, а смотрит — возможно ли с по-
мощью вышивки передать манеру худож-
ника, — говорит Татьяна. — Есть такие 
картины, которые вышить невозможно. 
Но в случае с «Неравным браком» про-
блем не было. Получив схему, мастери-
ца приступает к подбору ниток мулине. 
Чтобы передать все оттенки, работать 

приходится с сотнями цветов.  — Причем 
для таких картин подходят только одни 
нитки — французские мулине. Сейчас их 
почти не достать, — рассказывает Татья-
на. — Их преимущество в том, что они не 
выгорают, а после стирки не портятся. 
В этом и уникальность моих работ — их 
почти невозможно состарить! И это при 
том, что внешне они почти не отличают-
ся от подлинников.
Оттого и стоимость такой работы изме-
ряется даже не сотнями тысяч рублей. 
— Одну из своих картин я продала более 
чем за миллион рублей. И честно вам 
признаюсь, на меньшее не согласна! — 
улыбается Татьяна. — Я как-то подсчита-
ла, сколько часов в среднем у меня ухо-
дит на одну такую работу... Три тысячи! 
Это ведь художник рисует мазками, что 
получается сравнительно быстро. Мне 
тот же мазок иногда приходится выши-
вать часами.

Помощь мужа — бесценна 
На создание таких картин Татьяна уже 
потратила чуть менее ста тысяч часов. 
Сейчас в ее коллекции более 20 работ — 
картин известных художников, которые 
в январе отправятся на выставку «Уни-
кальная Россия — 2024», которая прой-
дет в столице в Гостином Дворе. 
— И нет, вышивание — это не моя ос-
новная работа, как можно было бы поду-
мать, — улыбается Татьяна. — Скорее — 
наше семейное хобби, которое пока, 
увы, не окупается. Заниматься этим мне 
помогает муж, который взял на себя ос-
новные хлопоты по хозяйству. В против-
ном случае времени у меня было бы еще 
меньше. Но все это, конечно, не просто. 
Сейчас в России не более ста вышиваль-
щиц, которые занимаются этим делом на 
высоком уровне. И мы надеемся, что ско-
ро наше искусство получит широкое рас-
пространение. По крайней мере, худож-
ники отметили мои работы и приняли 
в члены Творческого союза художников 
России декоративно-прикладного искус-
ства. А это уже, согласитесь, о многом 
говорит.

Алина Зинина 
newokruga@vm

Прекрасная Жар-Птица

У тех, кто занимается вышивкой, 
есть одна негласная примета. 
Для улучшения своих жилищных 
условий нужно обязательно вы-
шить маяк. Говорят, это опреде-
ленно работает!

ФАКТ

5 октября. Лучшая вышивальщица крестиком в России Татьяна КотельниковаДаже простой узор требует много времени

Вышитая картина «Неравный брак»

Вышитая картина «Татарский танец».Так сразу и не скажешь, что это не подлинникИстория вышивания крестиком 
уходит корнями в глубокую древ-
ность. Еще первобытные люди 
использовали схожий прием 
шитья при изготовлении одежды. 
Но тогда этот способ применялся 
не с целью украшения, а для полу-
чения прочных и простых в испол-
нении швов.

Справка

НЕИМОВЕРНОГО 
ТЕРПЕНИЯ ТРЕБУЕТ 
СОЗДАНИЕ КАРТИН

ЦИФРА

вышитых полотенец 
должно было быть 
в приданом девушки 
в Древней Руси.
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Юная жительница Троиц-
ка под Новый год написала 
письмо… Нет, не Деду Морозу. 
Вика Шугурова решила попро-
сить исполнить свою мечту 
у президента России Владими-
ра Путина! И он ее выполнил. 
В конце сентября девочка по-
лучила щенка, о котором уже 
очень давно мечтала. 

Последний месяц утро Вики начинается 
не только со сборов в школу. Перед тем 
как отправиться на уроки, она идет гу-
лять со своим новым верным другом — 
черным французским бульдогом Тайко. 
Этим же завершается день, когда девоч-
ка возвращается после школы. И многие 
соседи, которые также выгуливают своих 
питомцев, даже не подозревают, что Тай-
ко — не просто щенок, а подарок от пре-
зидента. 
— Я мечтала о собаке уже очень давно. 
Родители в прошлом году предложи-

ли написать президенту, рассказать об 
этом, — говорит Вика. — Я рассказала 
в письме о своей жизни и желании. И от-
правила его.
А рассказать девочке было о чем. Она 
с семьей живет в однокомнатной кварти-
ре, и поэтому мама Вики не очень горела 
желанием заводить питомца. Тем более 
что у них уже есть кошка. Но от детской 

мечты так просто не избавиться, тем 
более что девочку поддерживал отчим. 
У него самого когда-то был французский 
бульдог, о котором он рассказывал де-
тям. И желание Вики со временем стано-
вилось только сильнее. 
— Еще я рассказала в письме, что бо-
лею — у меня диабет. Очень волновалась 
и когда писала, и когда отправляла посла-
ние. Это было прямо перед праздниками, 
поэтому я не думала, что ответят быстро. 
Мы с родителями начали ждать, — вспо-
минает Вика. 

И ответ пришел уже после праздников. 
Правда, он очень разочаровал девочку. 
Ведь ей отказали! Написали, что у Влади-
мира Путина и без этого много дел, ко-
торые нужно решать. Вика расстроилась, 
ведь она так надеялась на исполнение 
мечты! Но очень быстро пришла в себя 
и смирилась. Если президент не помог, 
значит, потом они с семьей сами поста-

раются завести собаку. Прав-
да, непонятно, когда это слу-
чится… По крайней мере, так 
думали родители и девочка. 
Но вот в конце лета поступил 
звонок. Человек на той сторо-
не телефонной трубки сказал, 
что все лето не мог дозвонить-
ся до Шугуровых. А ведь нуж-
но было узнать, какого щенка 

хочет Вика!
— Мы очень удивились, ведь уже полу-
чили отказ! Сначала даже не поверили. 
Начали думать, какую собаку хотим. Но 
недолго, решили выбрать французского 
бульдога. Отчим знает, как за ними уха-
живать, и пообещал помогать. А мне они 
кажутся очень милыми, — рассказыва-
ет Вика. — На этом варианте и остано-
вились. 
Но точных дат, когда щенка передадут 
девочке, не назвали. Только сказали ори-
ентировочно ждать осенью. А сначала 

Подарок президента

15 октября. Троицк. Вика Шугурова 
на прогулке со своим новым другом, 
французским бульдогом Тайко

ПОПОЛНЕНИЕ

собаку отправили в ветеринарную кли-
нику, где ее обследовали, делали привив-
ки, чипировали… В общем, максималь-
но готовили малыша к переезду. А потом 
еще и позвонили семье Шугуровых, и на-
помнили об уходе за французскими буль-
догами. 
— Рассказали, какой корм и игруш-
ки нужно покупать, сколько раз мыть 
и сколько раз необходимо с собакой гу-
лять, — вспоминает Вика. — Мы почти 
ничего нового не узнали, но послушать 
было интересно. 
И вот, в 20-х числах сентября настал день 
икс. Семье Шугуровых снова позвони-
ли, на этот раз из префектуры ТиНАО. 
И пригласили, чтобы передать щенка 
новой хозяйке. Как вспоминает девочка, 
ее счастью не было предела. От радости 
и волнения она уже не помнит, что ей го-
ворили, но зато очень хорошо в памяти 
отпечатался момент, как получила жела-
емую собаку. Взяла ее на руки, тут же на-
чала гладить и обнимать. А малыш не со-
противлялся. И уже совсем скоро поехал 
в новый дом. 
— Там нас ждала кошка. Поначалу им 
было тяжело уживаться. Тайко любопыт-
ный, постоянно пытался ее понюхать 
и поиграть, а кошка не хотела даже идти 
есть мимо него, — рассказывает Вика. — 
Но сейчас они привыкают друг к другу. 
Хотя иногда и ругаются. 
А еще малыш иногда ужасно шкодливый. 
Недавно, как рассказывает Вика, щенка 
ненадолго оставили одного дома и не 
закрыли в комнате. А он погрыз прово-
да, раскидал газеты, еще и с обувью пои-
грал… В общем, больше так делать семья 
Шугуровых не собирается. 
— Я до сих пор поверить не могу, что 
моя мечта исполнилась. Очень рада, что 
у меня теперь есть верный друг, — гово-
рит Вика.

Ирина Лешкевич 
newokruga@vm.ru

В этом году еще одна девочка 
получила в подарок от Владимира 
Путина щенка. Ей четвероногого 
друга вручили раньше, в канун Пас-
хи. Школьница из Калуги Милана 
Изотова написала в письме россий-
скому президенту на Новый год, что 
мечтает о щенке. Она очень хотела 
йоркширского терьера, с пяти лет 
просила его у родителей. Но собаку 
элитной породы семья позволить 
себе не могла. Поэтому и решилась 
написать президенту. И просьба 
ребенка не осталась без внимания.

В ТЕМУ

Президенту пишут часто, не только 
взрослые, но и дети. Раньше это 
делали по почте, послание от-
правляли в бумажных конвертах. 
Сейчас же есть простой и удоб-
ный способ — написать онлайн. 
На сайте приемной президента есть 
инструкция, как это сделать. Самое 
главное, не только изложить свою 
заявку, но и заполнить анкету.

Справка
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ВИКА ПОЛУЧИЛА ОТКАЗ, 
НО ЛЕТОМ ПОСТУПИЛ 
ЗВОНОК ИЗ ПРЕФЕКТУРЫ
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В Москве прошло награждение 
победителей Х Всероссийской 
премии в области перинаталь-
ной медицины «Первые лица». 
В нем приняли участие врачи 
многопрофильного клиниче-
ского кластера «Коммунарка». 
И акушер-гинеколог Марина 
Оленева, которая работает 
в ММКЦ с самого открытия, 
стала лауреатом премии.

Марина Оленева — самая настоящая ле-
генда московский перинатологии (раз-
дел науки и медицины, который находит-
ся на стыке акушерства и  педиатрии. 
Специалисты этой области наблюдают 
женщину и плод в период от 22-й недели 
беременности, во время родов и  первые 
168 часа после рождения. — «НО»). Спе-
циалист работает в этой сфере уже почти 
50 лет! Она помогла более чем 70 тыся-
чам мальчиков и девочек появиться на 
свет. 
— Я с самого детства хотела пойти рабо-
тать врачом. А в первые годы обучения 
поняла, что мое призвание — быть аку-
шером-гинекологом, — вспоминает Ма-
рина Александровна. 
В 1978 году врач после выпуска пришла 
работать в московский родильный дом 
№ 25. Там она и проработала почти всю 
свою жизнь. Только пару раз Марине 
Александровне приходилось сменить ме-
сто работы, и если первый раз она, спу-
стя какое-то время, вернулась обратно 
в роддом № 25, то во второй осталась уже 
в «Коммунарке». 
Впервые покинуть стены уже ставшей 
родной больницы специалисту пришлось 
в 1988 году. Ее отправили в Венгрию, где 
Марина Александровна стала заведую-
щей родильным отделением. В военной 
части, как вспоминает врач, она одна 
была акушером, приезжала на каждые 
роды и сама их принимала. Больше ни-
кто не мог проводить такие сложные 
манипуляции. Только иногда врач при-
влекала хирургов из других отделений, 
когда рук не хватало. 
— Интересный опыт был на самом деле. 
На мне были и роды, и аборты, и все 
остальное, — вспоминает Марина Алек-
сандровна. — Иногда мне ночью звони-
ли, приходилось подниматься и бежать. 
Пациенток немного было, военная часть 
все же, но временами меня одной не хва-

тало. Так и проработала до 1991 года. 
А затем вернулась обратно в 25-й роддом.
Очень скоро специалист стала главвра-
чом. Обучала специалистов, причем пя-
теро из них сейчас возглавляют акушер-
ские стационары не только Москвы, но 
и Санкт-Петербурга.
— Я была свидетелем того, 
как у нас в роддомах вводят 
все новые технологии. И каж-
дый раз у нас, врачей, это вы-
зывало неподдельный инте-
рес и восторг, — рассказывает 
специалист. — Когда я только 
начинала работать, многие 
вещи для нас оставались не-
известны до самых родов. А сейчас боль-
шинство болезней и аномалий плода 
можно узнать в первые недели!
Марина Александровна говорит, что 
именно такая работа позволяет родите-
лям узнать заранее, будут ли у ребенка 
проблемы. И помогает принять решение, 
если обнаруживаются аномалии, делать 
ли аборт или нет. Чаще всего решаются 
довести беременность до конца верую-
щие. Но на памяти специалиста было 
много разных случаев. 
— Помню, была девушка, которая роди-
ла, а у мальчика оказался ДЦП. Муж ро-

женицы сказал: либо он, либо ребенок. 
Она долго решалась, не знала, как посту-
пить. В итоге написала отказ, — вспоми-
нает Марина Александровна, украдкой 
утирая слезы. — А через две недели де-
вушка вернулась и забрала ребенка. Ре-

шила, что для нее сын дороже мужчины, 
который готов такие ультиматумы ужас-
ные ставить. 
Сейчас, работая в «Коммунарке», врач 
старается общаться почти со всеми сво-
ими пациентками. Работает уже не глав-
врачом, но совсем не сожалеет. Говорит, 
что быть на высокой должности желания 
даже и нет. Зато в новой роли есть воз-
можность больше взаимодействовать 
с пациентками, помогать им, следить, 
чтобы все было хорошо, лично. 
— Очень часто принимаю участие в кон-
силиумах. Опыт у меня большой, всегда 

готова помочь коллегам, — говорит Ма-
рина Александровна. — Наверное, имен-
но поэтому меня и выдвинули на пре-
мию. Хотя я должна отметить, что там 
рассматривали работу всей команды, 
которая сопровождает рожениц. 
На конгрессе оценили слаженность и вы-
сокий профессионализм перинатального 
центра в «Коммунарке». А Марина Алек-
сандровну отметили как одного из луч-
ших специалистов Москвы, который уже 
много лет помогает женщинам.

Ирина Лешкевич
newokruga@vm.ru

Легенда, подарившая жизнь

16 октября. Сосенское. Акушер-гинеколог Марина Оленева со своими маленькими пациентами в ММКЦ «Коммунарка»

ПРЕМИЯ

Марина Александровна 
в 2020 году разработала систему 
контроля за качеством оказания 
медицинской помощи. В нее 
вошли подсчет кровопотери 
при родах, применение кровосбе-
регающих средств при операции 
кесарево сечение и еще множе-
ство других пунктов. Это помогло 
снизить осложнения во время 
перинатального периода.

Справка

«Первые лица» — единственная 
на сегодняшний день премия, ко-
торая призвана награждать специ-
алистов, внесших заметный вклад 
в развитие перинатальной меди-
цины в России. Взята под эгиду 
Министерством здравоохранения 
Российской Федерации. Ее учре-
дили в 2014 году. 
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СПЕЦИАЛИСТ УЖЕ 
ПОЧТИ 50 ЛЕТ РАБОТАЕТ 
В ПЕРИНАТОЛОГИИ
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На телеканале «Культура» стар-
товал новый сезон телепроекта 
«Большие и маленькие». Среди 
800 заявок отобрали только 
80 участников, среди которых 
оказались воспитанницы Дет-
ской школы искусств имени 
Михаила Глинки Мария Давы-
дова, Мария Соломатова и Ма-
рия Макашева.

Передача «Большие и маленькие» по-
священа разным стилям танцев — на-
родные, классические и современные. 
Ведущая — народная артистка РФ, при-
ма-балерина Большого театра России 
Светлана Захарова. Это не соревнование, 
однако жюри все-таки отмечают в конце 
танцора, который особенно, по мнению 
специалистов, отличился. Но в первую 
очередь они помогают артистам разных 
возрастов понять свои сильные и слабые 
стороны. 
Преподаватель хореографии Ева Мура-
дян не впервые отправляла своих учениц 
на этот проект. В 2019 году она узнала 
о нем и решила попробовать подать за-
явку. Тогда на экранах появилась Софья 
Шакирова. А потом пандемия, совсем 
не до тренировок… Но педагог собира-
ла материалы, чтобы потом, когда дома 
больше не нужно будет сидеть, снова по-
пробовать отправить видео того, на что 
способны ученицы, на «Культуру». 
— Я собрала большую заявку. И снача-
ла мне в мае написали продюсеры, за-
явили, что берут только дуэт Макашевой 
и Давыдовой. А буквально через пару 
дней позвонили и сказали, что выбрали 
еще один номер. На этот раз одиночный. 
Только так получилось, что и его испол-
няла Давыдова. А по правилам нель-
зя в рамках одного сезона участвовать 
дважды, — объясняет Ева Мурадян. — 
И мне дали выбор: либо снять один из 
номеров, либо заменить танцора.
Ева решила рискнуть и найти замену — 
ею стала Мария Соломатова. Правда, ни 
одна Маша еще тогда не знала, что ее 
ждут съемки. Объявили об этом во время 
отчетного концерта в конце мая. Девочки 
не сразу поняли, что их ждет дальше. Но 
когда пришло осознание, как признались 
сами артистки, их охватило волнение. Не 
каждый день выпадает такой шанс! 
И вот настал день икс — 23 июня. Первый 
день съемок. И он был просто невероятно 
тяжелым! Нет, вовсе не из-за внимания 

камер и профессионального жюри. При-
ехали девочки со своими наставниками 
к девяти утра, а съемки Марий нача-
лись… в восемь вечера! Съемки с Марией 
Давыдовой, которая исполнила партию 
Медоры из балета «Корсар», прошли иде-
ально. Жюри было впечатлено и много 
хвалило юную артистку. Светлана Заха-

рова даже поинтересовалась, не хочет ли 
юная тройчанка связать жизнь с балетом. 
Правда, сама Маша пока в этом не увере-
на, в чем честно и призналась. 
А вот для Марии Макашевой и Соломато-
вой, которые исполняли партию Графинь 

Вишенок из «Чиполлино», 
выход под камеры оказался 
не таким удачным. Девочки 
выступали в другой день, 
26 июня.
— Вот время ожидания, 
наверное, самое сложное 
было. Волновались очень. 
А когда настало время вы-
ходить на сцену, уже все 

переживания пропали, — вспоминает 
Мария Соломатова.
Девочки вышли, начали танцевать… 
И тут у Марии Макашевой оторвалась 
лямка костюма! Запись остановили, на-
чалась суета — костюмеры поспешили 
исправить ситуацию. И вот вроде бы все 
позади. Две Марии выходят на сцену, на-

чинают выступление… И жюри снова их 
останавливает! Случились какие-то тех-
нические проблемы. И только с третьего 
раза дуэту из Троицка удалось исполнить 
свою партию. 
— Я очень переживала. Потому что, 
когда танцуешь в дуэте, это ответствен-
ность не только за себя, но и за партне-
ра. А тут получилось так, что из-за меня 
начались проблемы, — признается Ма-
рия Макашева.
Но именно в таких стрессовых ситуациях 
проявляется характер артиста. Девочки 
не дали нервам взять верх. А как только 
смогли скрыться от камер, то уже дали 
себя успокоить педагогу. И даже несмо-
тря на сложности, девочки показали 
себя хорошо. Поговаривают, жюри даже 
хотело наградить Марию Давыдову! Но, 
по словам педагогов и девочек, это не 
так важно. Ведь они уже победили, когда 
прошли отбор и вышли под камеры.

Ирина Лешкевич 
newokruga@vm.ru

Три Марии 
на экранах 
телевизоров

СЪЕМКИ
Возрождая старые 
добрые традиции
Во Внуковском с 28 
по 29 октября состоится 
литературно-творческий 
фестиваль «10 сосновых 
шишек». Организуют 
и проведут его сотрудники 
библиотеки № 266.

В середине 1950-х годов дет-
ский писатель Корней Чуков-
ский придумал устраивать 
праздники для юных жителей 
Переделкина «Здравствуй, 
лето!» и «Прощай, лето!». 
Современный фестиваль — 
возрождение этих традиций. 
Название же выбрали, осно-
вываясь на том, что писатель, 
в качестве платы за вход при-
нимал от каждого по 10 со-
сновых шишек, которыми 
потом разжигали костры.
Мероприятия можно будет по-
сетить в нескольких локациях. 
Гости мероприятия смогут 
посетить выставки, театраль-
ные представления, творче-
ские мастерские, послушать 
музыкальные и стихотворные 
номера. Кроме того, пройдут 
лекции с известными писате-
лями и режиссерами.

Таисия Иванова
newokruga@vm.ru

Золота ,  меха ,  техники ,  авто .
ООО  «Ломбард  Платинум».  ОГРН 
1087746946847.

 ☎ (499) 112-05-33

Цену назначаете сами!

 ☎ (499) 226-28-79

Разное

Финансовые услуги

Частности Реклама

●  Скупка .  Быстро .  Деньги  сразу . 
Т. 8 (499) 226-25-39 

● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
● Сниму квартиру. Т. 8 (985) 999-28-82

Недвижимость

Искусство
и коллекционирование

16 октября. Троицк. 
Балерины Мария 
Соломатова, Мария 
Макашева и Мария 
Давыдова на фоне 
наград

СТРЕСС ПОМОГ ЯРЧЕ 
РАСКРЫТЬ ТАЛАНТ 
ВЫСТУПАЮЩИХ
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Анна Никитина из Киевско-
го задалась вопросом: а ка-
кой орех самый полезный? 
Шеф-редактор «НО» и автор 
тг-канала «Еда для жизни» Ва-
лентин Звегинцев знает ответ.

Ох, не зря орехи 
удостоились свое-
го Дня в кулинар-
ном календаре. 
Вот именно 22 ок-
тября он и отмеча-
ется. А все почему?
Орехи — это не 
только вкусный 

перекус, но и полезный продукт для здо-
ровья. Они богаты витаминами, мине-
ралами и антиоксидантами, которые по-
могают поддерживать здоровье сердца, 
мозга, костей и иммунной системы.
С одной стороны, орехи очень полезны, 
но переходить только на них тоже опас-
но. Тут может быть прямой вред организ-
му. Впрочем, эту фразу можно отнести 
к любому полезному продукту. Если пе-
реедать и злоупотреблять, то любая еда 
принесет вред.
Что нельзя отнять у орехов — 
способность видоизменить 
любое блюдо. Добавьте не-
много грецких в обычный са-
лат с курицей — и он станет 
восхитительным. Положите 
немного фисташковой пудры 
в тесто — и ваш пирог станет 
идеальным. И так почти со 
всеми орехами. Не забывайте 
об этом. А еще орехи считают-
ся идеальным перекусом. Горсть вкусных 
ядер прекрасно утолит голод и зарядит 
энергией.

А орешек непростой!
ВКУСНО И ПРОСТО

@eda_dlya_zhizni

Рецепты 
в TELEGRAM

499 5570424
NEWOKRUGA@VM.RUЕсли вы хотите поделиться 

с нами новостью о том, что 
происходит в вашем поселении

Фисташки
Еще один вкусный и по-
лезный вид орехов. Они 
содержат много железа, 
которое помогает под-
держивать уровень 
гемоглобина в крови 
и предотвращать анемию. 
Фисташки также содержат 
антиоксиданты и витамин 
Е, которые помогают за-
щищать организм от бо-
лезней.

Макадамия 
Богат антиоксидантами, 
которые помогают бо-
роться со свободными 
радикалами и предотвра-
щают развитие различных 
заболеваний. Кроме того, 
орех макадамия содержит 
много полезных жирных 
кислот.

Фундук 
(лесной орех) 
Содержит множество 
витаминов и минералов. 
Он особенно богат вита-
мином Е, который полезен 
для кожи и волос. Фундук 
также содержит много 
белка, необходимого 
для роста мышц и поддер-
жания их в тонусе.

Миндаль 
Содержит много витамина 
Е и кальция. Также содер-
жит антиоксиданты, ко-
торые помогают защитить 
организм от рака и других 
заболеваний.
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Самый вкусный салат с копченой курицей, сыром, ананасом и яйцом, заправлен-
ный майонезом. Но если добавить немного грецких орехов, будет еще вкуснее
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на задания 
прошлого 
номера

КРОССВОРД

СУДОКУ

ЛАБИРИНТ ОТВЕТЫ

КЕЙВОРД

Новые округа № 38 (550)

В каждой строке или столбце 
проставляются цифры от 1 до 9. 
Цифра может быть записана в ячейку 
только в том случае, если ее нет в го-
ризонтальной и вертикальной линии, 
а также в малом квадрате 3х3,     и если 
она может быть записана исключи-
тельно в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Компонент сюжета. 9. «Шабашник среди педагогов». 11. Азиатская столица с «Музеем 10 казней». 12. Ко-
ровья антилопа. 14. Какая из арабских стран «непристойно богата и ничтожно мала»? 16. Что обсуждают собеседники? 17. «Выход 
моря из себя». 19. «Человек на чипах». 20. Страна Эвереста. 24. Окраинное море Северного Ледовитого океана. 25. Замедляющая 
педаль. 26. Что создает тантамареска? 28. Что актриса Глафира Тарханова изучала в школе Галины Вишневской? 29. Какому поэту 
так написал Борис Пастернак: «Ваше вступление в литературу — стремительное, бурное, я рад, что до него дожил»? 34. Украшение 
«с пренебрежением». 35. Телеведущий из новогоднего боевика «Черная молния». 36. Кто подарил лицо Насте Каменской? 37. ... 
земельных угодий. 43. Кому из звезд мирового кино Юрий Гагарин восхищенно сказал: «Такой, как ты, нет!»? 44. Моряк, первым 
заметивший тот айсберг, который потопил «Титаник». 45. Смешной драматург. 46. Гиацинт для минералога. 52. Кем вошел в исто-
рию Энцо Феррари? 53. Мебель «царского чину». 54. «То забьешься в дырявый ..., то мелькнешь на погибших крестах».

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Колба со «свернутой шеей». 2. Первый жанр в кинокарьере Харрисона Форда. 3. Где стучит головная боль? 
4. Что было самое выдающееся у маски чумного доктора? 6. Бальный танец с прыжками. 7. То самое «нет», на которое «и суда 
нет». 8. Самый неароматный из тропических фруктов. 10. Кому удалось побыть и «папашей», и «невезучим», и «беглецом», 
и даже «высоким блондином в черном ботинке»? 13. Житель станицы. 15. Опус прозаика. 16. Из-за какого классика полиция 
однажды в России запретила исполнение «Крейцеровой сонаты» Людвига ван Бетховена? 18. К какому роду принадлежал леген-
дарный Хлодвиг? 21. Кому вся стая подчиняется? 22. Какие книги «мозги не грузят»? 23. Природное «моющее средство». 
24. «Черная дыра» в глазах физиков. 27. Русский художник с тремя разными портретами Емельяна Пугачева. 28. Какую сериаль-
ную звезду поклонники сравнивают с Умой Турман и Амандой Сейфрид? 30. Часть мясной туши. 31. Где пушкинский Поп повстре-
чал Балду? 32. Хороший источник калия среди тропических фруктов. 33. Зверь с океанской пропиской. 34. «Газетный курьер». 
38. Определение габаритов. 39. Какой материал подарил миру немецкий химик Юстус фон Либих? 40. Что отплясывает нечистый 
из рассказа «Черт на колокольне» Эдгара По? 41. «Выше всяких похвал». 42. Сотрудник с подносом. 43. Балетный сценарий. 
45. Песня «Человек и ...» звучит в музыкальном фильме «Стиляги». 47. Мальчик Новый Год для Деда Мороза. 48. Кестер из рома-
на «Три товарища». 49. Фамилия Паспарту из программы «Форт Боярд». 50. Если он не девичий, то — прокатный. 51. Некондици-
онный товар.

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Какой процесс превращает каучук в резину (12)? 2. «Нашедший 
себя, теряет ... от чужих мнений» (11). 3. Европейская столица 
с именной капустой (8). 4. На чем герой Георгия Жженова преследует 
Юрия Деточкина (8)? 5. Какой магазин сластене снится (12)? 6. Какой 
Лев стал для Владимира Ленина «зеркалом русской революции» (7)? 
7. Бистро на русской почве (10). 8. «Розовая вода» против всякой 
заразы (11). 9. Чем испанцы отбивают «ритмы горячего сердца» (10)? 
10. Место разгрузки бензовоза (12). 11. Бумажка, чтобы кляксы 
впитывать (10). 12. Капкан для самых маленьких (9).

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Разлука. Идиот. 
Компромисс. Твист. Агентство. 
Киви. Верба. Джек. Теща. Заплата. 
Шлаг. Стресс. Аллегрова. Фата. Болт. 
Кадет. Пойнтер. Суженый. Каравай. 
Лакомка. Капель. Кунак. Дельвиг. 
Лавка. Яйцо. Авогадро. Завтрак. 
Скандал. Лукошко. Безе. Мешок. 
Пазл. Дети. Намек. Жаркое. Чтец.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Сервис. Листолаз. 
Вереск. Киев. Алеко. Стыд. Минотавр. 
Кранах. Тайна. Коньяк. Беда. Ездка. 
Репин. Облепиха. Сюкре. Знак. 
Лимит. Аболла. Ветер. Аист. Громыко. 
Каша. Шалот. Отит. Изгиб. Пики. 
Донос. Конец. Кофе. Лай. Лаура. 
Лифт. Печь. Тевье. Вклад. Леди. 
Аватар. Гавел.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Консул. 
9. Деликатес. 11. Лохотрон. 
12. Помидор. 14. Ветер. 16. Писк. 
17. Актер. 19. Топаз. 20. Разин. 
24. Галстук. 25. Петров. 26. Ген. 
28. Хокку. 29. Соматотропин. 
34. Контральто. 35. Малахай. 
36. Валтасар. 37. Адвокат. 
43. Расследование. 44. Азот. 
45. Табуретовка. 46. Амазон. 
52. Укомплектование. 53. Трак. 
54. Андроников.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Девочка. 
2. Дирижер. 3. Жаров. 4. Мел. 
6. Обои. 7. Сервиз. 8. Линька. 
10. Сонет. 13. Режим. 15. Роман. 
16. Пансион. 18. Радость. 21.≈Шутка. 
22. Спесь. 23. Штамп. 24. Герострат. 
27. Строй. 28. Хираути. 30. Пьеса. 
31. Кобра. 32. Нарды. 33. Самокат. 
34. Казахстан. 38. Петух. 39. Конец. 
40. Барон. 41. Нитка. 42. Каракурт. 
43. Романова. 45. Толпа. 47. Верн. 
48. Отар. 49. Звон. 50. Знак. 51. Нерв.

ЛАБИРИНТ 
1. Джомолунгма. 2. Квартирник. 
3. Вечеринка. 4. Исчезновение. 
5. Ключник. 6. Ультрамарин. 
7. Объявление. 8. Медсестра. 
9. Дездемона. 10. Переговоры. 
11. Волшебство. 12. Законопроект.  

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Спикер. Возраст. 
Кречет. Коловорот. Бисер. Помысел. 
Демон. Лопух. Гример. Канотье. 
Вершок. Казнокрад. Рыба.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Уговор. Боровик. 
Микроб. Ортопед. Ребенок. Исток. 
Кап. Пот. Кокон. Панно. Порт. 
Выволочка. Куча. Результат. Ритм.

СУДОКУ
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гороскоп
ОВЕН / 21.03–20.04 /
В эти дни Овнам удастся с легкостью 
решить какие-то важные вопросы. Также 
это подходящее время для начала чего-
то нового в своей жизни. Благоприятные 
дни — понедельник и четверг.

ЛЕВ / 23.07–23.08 /
Львов ждет период роста активности. 
Встречи и знакомства этой недели обер-
нутся быстрой реализацией долго вына-
шиваемых вами планов. Благоприятные 
дни — четверг и воскресенье.

СТРЕЛЕЦ / 23.11–22.12 /
Стрельцам пора изменить то в своей 
жизни, что давно не устраивало. Не сто-
ит больше откладывать и терпеть. Благо-
приятные дни — четверг и суббота.

ТЕЛЕЦ / 21.04–20.05 /
В этот период очень важно не перегру-
жать себя рутинной работой. Делайте то, 
что вас вдохновляет, подходите творче-
ски к решению любых задач. Удача ждет 
Тельцов в среду и воскресенье.

ДЕВА / 24.08–23.09 /
Девам удастся успешно завершить на-
чатые ранее дела. В это время очень 
важен баланс между работой и отдыхом. 
Удачные дни — вторник и воскресенье.

КОЗЕРОГ / 23.12–20.01 /
То, что предпримут Козероги в эти дни, 
сможет привести к большим достижени-
ям. Просто не будет, однако результат, 
который получите, вас точно порадует. 
Лучшие дни —среда и воскресенье.

БЛИЗНЕЦЫ / 21.05–21.06 /
Неделя обещает Близнецам позитивные 
перемены на личном фронте. Принимая 
решения, положитесь на интуицию. Луч-
шие дни — понедельник и четверг.

ВЕСЫ / 24.09–23.10 /
Активность Весов возрастет, а результаты 
в разных сферах станут близки к ожида-
емым. Подходящий период для поездок, 
знакомств и любых перемен. Благоприят-
ные дни — понедельник и пятница.

ВОДОЛЕЙ / 21.01–19.02 /
Водолеи, которые столкнулись со спор-
ными ситуациями, найдут способ, как их 
благополучно разрешить. Удачное время 
для путешествий, походов в гости. Благо-
приятные дни —понедельник и пятница.

РАК / 22.06–22.07 /
Ракам неделя готовит целый ряд при-
ятных событий. Череда случайных 
совпадений обеспечит разрешение всех 
спорных ситуаций в вашу пользу. Луч-
шие дни — среда и пятница.

СКОРПИОН / 24.10–22.11 /
Скорпионы смогут преуспеть как в сфере 
финансов и карьеры, так и на личном 
фронте. Не бойтесь что-то менять, сей-
час для этого самый подходящий период. 
Лучшие дни — вторник и воскресенье.

РЫБЫ / 20.02–20.03 /
Рыбам самое время посетить какое-то 
культурное событие, провести время 
с друзьями и поучиться чему-то новому. 
Лучшие дни — четверг и воскресенье.

в Весах до 23 октября, 
затем в Скорпионе

растет, в Водолее до 24 октября, в Рыбах до 26 октября, 
в Овне до 28-го, далее убывает в Тельце

полнолуние 
28 октября, 23:24

стоп-кадр
Ирина Переверзенцева — со-
трудница одного из агрохолдин-
гов Новой Москвы — занимается 
любимым делом — выращива-
нием цветов. Думаете, сегодня 
это не модно — украшать свой 
дом или квартиру комнатными 
растениями? А вот и нет! Тем бо-
лее что сегодня выбор растений 
гораздо больше, чем несколько 
лет назад. Да и технологии 
по уходу скакнули ой как дале-
ко. Так что устроить настоящий 
сад дома и отдыхать в тишине 
под собственным деревцем — 
очень даже возможно. Главное, 
подобрать растения с умом, 
чтобы они не только красивые 
были, но и полезные.

Котлеты 
по-шотландски

Ингредиенты: фарш куриный 400 г, 
яйцо 4 шт., белый хлеб 150 г, специи, 
лук 30 г

Котлеты только кажутся 
сложными в приготов-
лении на первый взгляд. 
Первым делом отварите 
яйца всмятку (1). Фарш 
смешайте со специями, 
с хлебом (без корочек), 
вымоченным в молоке, 
и зеленым луком. Тща-
тельно перемешайте (2). 
Очистите аккуратно яйца 
и заверните их в фарш. 
Обжарьте на смеси сли-
вочного и растительного 
масел до румяности (3). 
Переложите котлеты 
в жаропрочную форму, 
накройте фольгой и за-
пекайте 25 минут при 
температуре 180 граду-
сов (4). Готово!

Подготовил Валентин Звегинцев 
newokruga@vm.ru
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