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6 ВЫБОРЫ2023 Голосуем просто и легко: удаленно

СОСЕНСКОЕ Иерей Максим Серпицкий уже в седьмой раз отправляется в зону проведения специальной военной операции. 
По его словам, нужно идти туда, где больно и страшно

Священник едет на Донбасс
11

ПОГОДА НА ВЫХОДНЫЕ

Воскресенье, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+23 +13 746
Ветер, м/с
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День, оC Ночь, оC Давление, 
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+20 +11 749
Ветер, м/с
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День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+20 +12 748
Ветер, м/с
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Крупные дорожные 
проекты
Улично-дорожная сеть 
ТиНАО выросла почти 
на 50 процентов за 11 лет. 
Здесь построили и ре-
конструировали больше 
360 километров дорог.
— Это стало возможным 
благодаря городской инвест-
программе, — написал мэр 
Москвы Сергей Собянин 
в своем телеграм-канале.
В итоге получилось улучшить 
транспортную доступность 
городских округов и поселе-
ний, в том числе и отдален-
ных. Запустили новые марш-
руты городского транспорта. 
Увеличилась средняя ско-
рость движения на основных 
магистралях — Калужском 
и Киевском шоссе.
— В прошлом году закончи-
ли сразу несколько крупных 
проектов: новое Внуковское 
шоссе протяженностью 
8,7 километра, трассу «Вос-
кресенское — Каракашево — 
Щербинка» длиной 11,1 ки-
лометра, реконструкцию 
автодороги в Воскресенском, 
запустили движение по авто-
дороге «платформа Оста-
фьево — городской округ 
Щербинка», — написал мэр.
В настоящее время проис-
ходит реконструкция улиц 
в Троицке, Мосрентгене 
и Коммунарке. Будет удобнее 
выезжать на автомагистра-
ли, добираться до различ-
ных социальных объектов 
и остановок общественного 
транспорта.
— В этом году собираемся 
ввести порядка 30 км дорог. 
В их числе трассы «Вар-
шавское шоссе — Андреев-
ское — Яковлево» и «Солнце-
во — Бутово — Варшавское 
шоссе», дублер Боровского 
шоссе в районе жилого 
комплекса «Рассказовка», — 
сказал глава города.

Евгения Степаненко
newokruga@vm.ru
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К 2035 году в Новой Москве бу-
дут работать больше 600 школ, 
детских садов, больниц и поли-
клиник. О том, как изменится 
жизнь в округах, рассказал мэр 
Москвы Сергей Собянин в сво-
ем телеграм-канале. 

ТиНАО ожидают изменения уже в этом 
году. Через несколько месяцев в поселе-
нии Кленовское возведут учебный кор-
пус на 300 мест, а в Щербинке — школу 
на 700 мест. Все эти проекты реализуют-
ся за счет городского бюджета. 
— Большой вклад в развитие социальной 
инфраструктуры вносят и инвесторы. 
Они сразу закладывают в проекты объ-

Сделать округа еще лучше

Как город помогает промышленности
Предприятия обрабатывающей про-
мышленности инвестировали в эко-
номику Москвы больше 33 миллиар-
дов рублей в первом квартале. Это 
на 8 процентов выше показателей 
прошлого года.

Происходит это за счет того, что пред-
приятия обновляют оборудование, рас-
ширяют производства, разрабатывают 
новую продукцию. И, как следствие — 
наращивают выпуск продовольственных 
товаров, лекарств, одежды и многого 
другого.
Например, московский производитель 
роботизированных систем совместно 
с российской горно-металлургической 

компанией разработал отечественную 
проволоку для сварочных работ. Еще 
одна столичная компания вложила сред-
ства в создание двух научно-исследо-

вательских центров по разработке био-
логических и химических медицинских 
препаратов. Планирует запустить их до 
конца года.
Город создает все условия для роста ин-
вестиций. Московский фонд поддержки 
промышленности и предприниматель-
ства предоставляет льготные займы.
Статус промышленного комплекса и ре-
зидента особой экономической зоны 
«Технополис Москва» позволяет снизить 
налоги, в том числе на прибыль, недви-
жимое имущество, землю.
В целом столичным промышленникам 
доступны больше 20 мер системной под-
держки от города и ряд антикризисных 
инструментов.

Сосенское. Мэр Москвы Сергей Собянин с учениками школы на улице Эдварда Грига. Каждый год в Новой Москве открываются школы и дет-
ские сады. На очереди — открытие образовательных учреждение в Кленовском и Щербинке

Столица наращивает выпуск в том числе 
и лекарственных препаратов

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
Мэр Москвы

ВДНХ — одна 
из главных досто-

примечательностей 
Москвы. На площа-
ди больше 325 гек-
таров — 49 объ-

ектов культурного 
наследия. Велико-
лепные фонтаны, 

исторические пави-
льоны, аллеи, сады. 

ВДНХ постоянно 
развивается. Теперь 
там можно и отдо-
хнуть, и провести 

время с пользой: 
оформить доку-
менты во Дворце 
госуслуг, пройти 
диспансеризацию 

в павильоне «Здоро-
вая Москва», полу-
чить образование.

ИНФРАСТРУКТУРА

НОВОСТИ: ВРЕМЯ 
МОСКОВСКОЕ

Транспорт: 350 ты-
сяч поездок совершили 
пассажиры МЦД-3 за пер-
вый полный день работы. 
И уже зафиксирован 
рекордный рост потока 
на 54% по сравнению с пят-
ницей прошлой недели.
Самыми востребованными 
стали станции:
●  Зеленоград-Крюково — 

+48%;
●  Андроновка — +47%;
●  Ховрино — +43%;
●  Лихоборы — +28%;
●  Химки — +27%;
●  Раменское — +23%.
Судя по цифрам, решение 
запустить этот диаметр 
было абсолютно правиль-
ным. Рост количества 
пассажиров — самое 
надежное тому подтверж-
дение. Число людей, ко-
торые будут пользоваться 
диаметром, будет расти 
и дальше, а город про-
должит создавать новые 
московские городские 
вокзалы.

Среди знаковых в том числе и клиниче-
ский центр «Коммунарка».
Затронул мэр столицы также вопросы 
благоустройства. Уже начались работы 
вокруг станции метро «Пыхтино». 
— Обеспечим безопасный и удобный 
проход к вестибюлям станций, в том чис-
ле со стороны улицы Летчика Грицевца 
рядом с «Пыхтино». Кроме благоустрой-
ства территорий возле станций улучша-

ем пешеходную и транспортную доступ-
ность в радиусе больше двух километров 
вокруг. У станции «Пыхтино» эти работы 
выполнены на 70 процентов, — сообщил 
Сергей Собянин. 

екты образования, спортивные центры, 
медицинские учреждения, — проком-
ментировал глава города.
Есть планы на следующий год. За счет ин-
весторов хотят достроить и ввести в экс-
плуатацию больше 20 школ и детских 
садов, а также детско-взрослую поликли-
нику. Что касается здравоохранения, то 
медицинские учреждения Новой Москвы 
не отстают от тех, что находятся в «ста-
рой» столице. 
— 13 лет назад мы 
поставили перед 
собой амбици-
озную задачу — 
создать в Москве 
лучшую медицину. 
Главным принци-
пом сделали ком-
плексный подход, то есть одновременное 
развитие всех сфер здравоохранения, — 
написал мэр Москвы. — С 2011 года по-
строили около 140 объектов здравоохра-
нения.
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БОЛЬШЕ 20 ШКОЛ И ДЕТСКИХ 
САДОВ ХОТЯТ ОТКРЫТЬ 
В СЛЕДУЮЩЕМ ГОДУ



3newokruga.ruБлог мэра  25.08.2023Новые округа № 30 (542)

Мэр Москвы Сергей Собянин 
представил основные направ-
ления развития столицы в ходе 
участия в деловой сессии Мо-
сковского урбанистического 
форума, который проходил 
в «Зарядье» 24 августа. 

— Проект «Москва» — это про то, как 
сделать наш город самым крутым, са-
мым лучшим городом мира, — сказал 
Собянин. — Несмотря на огромное ко-
личество сложностей, проблем, кризи-
сов, которые мы проходим все вместе со 
страной, мы побеждаем, мы проходим 
эти проблемы и становимся еще сильнее. 
Наша сегодняшняя задача — это продол-
жать свое лидерство и, конечно, работать 
на победу.
Мэр рассказал о планах строительства 
новых линий и станций метро, МЦД, 
о завершении формирования нового 
транспортного каркаса столичной агло-
мерации.
— Москва — крупнейший транспортный 
узел, — отметил он. — Через него прохо-
дит большая часть потоков: железнодо-
рожных, авиационных, автомобильных. 
И неся огромную нагрузку как мегапо-
лис, мы еще и выполняем функцию цен-
трального транспорта узла страны. И от 
нашего развития, от развития транс-
порта в Москве зависит жизнь не только 
каждого москвича, но и во многом вся 
логистика страны. Несколько лет тому 
назад мы поставили задачу — создать но-
вый транспортный каркас нашего горо-
да. Задача по своим масштабам немысли-
мая, непреодолимая, нерешаемая. Но мы 
поставили эту задачу и решили ее. В Мо-
скве создан новый дорожный каркас.
А московский скоростной диаметр — 
крупнейший проект дорожного строи-
тельства в мире. 
— МСД среди всех городских проектов — 
самый большой и самый крутой, — отме-
тил мэр. — За этот период мы построили 
такое количество станций метро, кото-
рое не строилось ни во времена Сталина, 
ни Хрущева, ни Брежнева, ни в постсо-
ветский период.
При этом надо понимать, что Москва по 
динамике развития экономики города 
в два раза опережает средний уровень 
развития других регионов, рост инвести-
ций за предыдущие годы в столице соста-
вил два раза. 
— Рост инвестиций вырос в два раза за 
предыдущие годы, — сказал Собянин. — 
Это означает, что у нас есть огромный по-
тенциал дальнейшего движения вперед. 
И речь идет не о сырье, не о каком-то од-
ном направлении, а о всех направлениях 
развития Москвы. Это высокие техноло-
гии, наука, образование, культура, ту-
ризм, промышленность. 
Не забывает столица и о культуре. Мэр 
рассказал о реконструкции памятников.
— Создавая новое, мы должны не забы-
вать историю, то, что делали предки, за-
мечательные памятники архитектуры, 
которые они создавали веками. За этот 
период реконструировали почти две 
тысячи памятников архитектуры — это 
крупнейшая мировая программа по вос-
созданию исторического наследия. От-
дельные маленькие особнячки, огром-

ГОЛОС ВЛАСТИ

24 августа 
2023 года. Москва. 
Мэр столицы Сергей 
Собянин выступил 
в деловой сессии 
Московского ур-
банистического 
форума

Подготовили Валентин Звегинцев, 
Евгения Степаненко newokruga@vm.ru

строим еще один миллион кв. метров. 
И стационарная помощь в больницах Мо-
сквы, медицинских центрах будет реаль-
но одной из лучших в мире.
А объем социальной помощи в Москве за 
последние 10 лет вырос в три раза.
— Мы не должны забывать о старшем 
поколении москвичей, которые создава-
ли этот город, отдавали ему свою жизнь, 
энергию, труд, таланты, — подчеркнул 
мэр. — Помимо социальной помощи, объ-
ем которой в Москве за последние 10 лет 
вырос в три раза, мы должны думать о том, 
как сделать так, чтобы они чувствовали 
себя востребованными и активными.
В Москве также создана лучшая в мире 
система оказания государственных услуг, 
на сегодняшний день 90 процентов услуг 
граждане могут получать в электронном 
виде. 
— Программа оказания государственных 
услуг, общение жителей с государством 
всегда были притчей во языцех в нашей 
стране. За эти годы изменили то, что, 
казалось, изменить нельзя. И сегодня 
90 процентов услуг граждане получают 
в комфортных условиях, с искренним сер-
висом в системе «Мои документы», — ска-
зал Собянин.
Он отметил, что ежедневно в Москве го-
суслуги получают два миллиона человек.
Кроме того, столица вышла на первое 
место в рейтинге ООН по оказанию элек-
тронных услуг. 
— По уровню оказания электронных ус-
луг по версии ООН, не по моей версии, 
Москва — номер один в мире, — отметил 
Сергей Собянин. — В итоге всех наших 
усилий с вами Москва сегодня занимает 
лидирующие позиции в экономических 
рейтингах, в пятерке ведущих городов 
мира.
По его словам, столица занимает лиди-
рующие позиции по развитию транспор-
та, медицины, здравоохранения, спорта, 
культуры, общественных пространств.
— Когда мы несколько лет тому назад за-
являли о том, что Москва — лучший город 
мира, это было как что-то такое недося-
гаемое, а сегодня мы можем с гордостью 
сказать: Москва — лучший город мира, — 
отметил мэр.
Важно отметить, что огромное внима-
ние в столице уделяется и образованию. 
Сегодня качественное образование до-
ступно в каждой школе во всех районах 
Москвы. 

— Образование — это наше настоящее, 
наше будущее, — сказал Собянин. — От 
того, какое образование получит молодое 
поколение, зависит будущее и Москвы, 
и нашей страны. Образование должно 
быть не только качественным в каких-
то отдельных эксклюзивных школах, оно 
должно быть качественным и доступным 
в каждом районе, в каждой школе Москвы. 
По его словам, самый главный показа-
тель качества образования — это то, 
сколько москвичей поступает в ведущие 
вузы города.

ные комплексы, как ВДНХ, исторические 
улицы Москвы — сегодня это снова до-
стояние москвичей, — рассказал мэр.
При этом столица является самым зеле-
ным мегаполисом мира. 
— Экология — одна из главных проблем 
больших городов, нам предрекали ужас-
ную экологическую катастро-
фу, сказал Собянин. — Благо-
даря тому, что мы занимались 
экологическим транспортом, 
наведением порядка на доро-
гах, созданием новой экологи-
ческой среды в наших парках, 
скверах, улицах, очисткой рек 
и маленьких речек, это дало 
поразительный эффект. Эко-
логия Москвы, воздух Москвы 
стали чище в два раза.
Кроме того, мэр сообщил, что за послед-
ние годы было создано и благоустроено 
почти тысяча парков.
Рассказал мэр и о формировании нового 
каркаса медицинской помощи. 
— Московское здравоохранение — одно 
из самых лучших в стране, — отметил 
он. — И как показала пандемия, одно из 
самых лучших в мире. Мы вышли на сле-
дующий этап, когда запустили программу 
создания новых медицинских центров. 
И сегодня строится около 1 млн кв. ме-
тров многофункциональных центров — 
детских линий, инфекционных линий, 
онкологических. И в течение 3–4 лет по-

Динамичное 
развитие 
столицы

В столице на сегодняшний день:
● более 700 тысяч занятых;
●  более 3,5 тысячи промпред-
приятий;

●  70 млрд рублей — выручка 
предприятий межотраслевого 
кластера фотоники и микро-
электроники;

●  более 1200 км дорог, 359 мо-
стов, тоннелей, эстакад, 
291 внеуличный пешеходный 
переход были построены с 2010 
по 2023 год;

●  78 новых станций метро были 
построены с 2010 по 2023 год;

●  48 городских вокзалов построе-
ны, еще 36 — в планах;

●  503 улицы и общественных 
пространств, около 950 парков 
и больше 24 тысяч дворов бла-
гоустроили с 2012 по 2022 год;

●  50 процентов площади города 
занимают зеленые территории;

●  более 127 тысяч жителей 
переселяется по программе 
реновации;

●  более 500 детских садов и школ 
построено с 2010 по 2023 год;

●  96 клубов Московского долго-
летия в разных районах города.

ТОЛЬКО ЦИФРЫ

В МОСКВЕ СОЗДАНА 
И БЛАГОУСТРОЕНА 
ПОЧТИ ТЫСЯЧА 
ПАРКОВЫХ ЗОН
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В столице проходит Москов-
ский урбанистический форум. 
Его гости могут посетить четы-
ре площадки: «Лужники», парк 
и концертный зал «Зарядье», 
Гостиный Двор и центральный 
выставочный зал «Манеж».

Добро пожаловать на «Станцию Манеж»! 
К участию в форуме присоединилась 
новая площадка. В Центральном выста-
вочном зале можно узнать все о работе 
столичного транспорта. Уже на входе го-
стей встречают два флагмана столичного 
транспорта — головные вагоны поездов 
«Иволга 3.0» и «Москва 2020». Можно не 
только побывать на их «борту», но и за-
глянуть в кабину машиниста. 
Внутри «Манежа» установили макеты 
поездов. Они двигаются по рельсам, про-
возя гостей форума по трем станциям. На 
каждой — рассказ о строительстве и ра-
боте метро, МЦК, дорог и Московских 
центральных диаметров. 
— Удивительно, как поезд оказался 
в «Манеже»! — восторгается один из пас-
сажиров Никита Белов.
Поезд, кстати, проектировали и строили 
несколько месяцев, укладывая в Цен-
тральном выставочном зале рельсы 
и шпалы, устанавливая вокруг экраны, 
чтобы гости форума могли окунуться 
в настоящую транспортную реальность 
мегаполиса. 
На «Станции Манеж» создана 37-метровая 
голограмма — на огромных экранах де-
монстрируют ролики о том, что стало бы, 
если бы московский транспорт не получил 

ФОРУМ

Большая программа ждет детей. Для них 
проведут занятия, игры и конкурсы на 
разные темы: от сборки пазлов до под-
сказок, как определиться с будущей про-
фессией. 
Третья площадка форума — Гостиный 
Двор. Выставки здесь посвящены раз-
витию здравоохранения, образования, 
соцзащиты и других отраслей соцсферы. 
Здесь проходят лекции ведущих врачей, 
писателей и популяризаторов науки о са-
мореализации и здоровье, а известные 
артисты проводят бесплатные концерты.
Работает Музей вредных привычек для 
посетителей старше 18 лет. Можно по-
слушать рассказ о наиболее пагубных 
привычках, «побывать» в организме че-
ловека, подверженного им.

С пользой провести время в Гостином 
Дворе могут и те, кто задумался о буду-
щей профессии. Для ребят и молодежи 
проходят тематические лекции. 
Узнать о ключевых мегапроектах столи-
цы поможет четвертая площадка фору-
ма. Она расположена в парке и концерт-
ном зале «Зарядье». Здесь развернулась 
масштабная фестивальная программа 
Московского урбанистического форума 
«Город. Люди. Будущее». Она состоит из 
сотен мероприятий, которые вовлекают 
жителей Москвы в дискуссию о направ-
лениях развития столицы и вдохновят 
на активное формирование ее будущего. 
Посетители могут выбрать что-то близ-
кое для себя из множества образователь-
ных, культурных и спортивных событий, 
которые помогут проникнуться духом 
города. 
Каждый день здесь проходят кинопока-
зы, лекции, дискуссии, шоу артистов, 
танцевальные мастер-классы, занятия 
йогой и тренировки. Звездные спикеры 
рассказывают об искусстве, моде и влия-
ющих на жизнь города проектах, а в про-
странстве арт-медитаций посетителей 
ждут чайные церемонии и уроки балета.

Василиса Чернявская 
newokruga@vm

От бодрых 
зарядок 
до подземных 
глубин

столь мощной поддержки и не развивался 
бы так активно за прошедшие годы. 
А еще в «Манеже» работает большая пло-
щадка для детей. Здесь можно записаться 
в мотошколу и получить права на бего-
вел, самокат и велосипед. А еще — побы-
вать в роли сотрудника метро, научиться 
осматривать составы подземки.
— У нас есть все необходимое для это-
го: киянки, лупы, планшеты для записи 
о состоянии вагонов и наша вниматель-
ность, — рассказал один из юных гостей 
форума Иван Борисов.
Вместе с братом Евгением они как раз ре-
шили поучиться в «Манеже».
Кроме того, здесь есть кафе, бассейн 
с раз ноцветными легкими шариками, 
про водятся мастер-классы по 3D-моде-
ли рованию. За прохождение 
интерактивных зон дети по-
лучают подарки: раскраски, 
наклейки, ручки и другое. 
Все — с символикой Москов-
ского транспорта. 
Еще одна крупная площадка 
форума —  «Лужники». Здесь 
работают три десятка раз-
ных зон. Можно побывать на 
мастер-классах по фигурной 
лепке, рисованию, собира-
нию деревянных моделей домов и авто-
мобилей, посидеть в жару около водопа-
дов, покататься на тюбингах, поиграть 
в хоккей и даже побывать на цирковых 
представлениях.
— Посещаю форум в «Лужниках» уже 
второй раз. Все очень нравится. Осо-
бенно впечатляет шапито! — рассказа-
ла москвичка Людмила Домнич. — Два 
часа пролетели незаметно. Потрясающие 
гимнасты, ловкие жонглеры, пластичные 
акробаты — от номеров захватывало дух!

Август 2023 года. 
Любители цифровых 
развлечение (1, 2, 4) 
нашли себе занятие 
в «Лужниках». Таким 
же успехом пользуется 
и «Манеж» (3). 
А в Гостином Дворе прошел 
показ мод от «Московского 
долголетия (5). Там же 
гости смогли узнать 
о возможностях 3D- 
печати и световых 
инсталляциях (6,7,8)

ЛЮБОЙ ПОСЕТИТЕЛЬ 
УРБАНФОРУМА НАЙДЕТ, 
ЧЕМ СЕБЯ ЗАНЯТЬ 
И НА ЧТО ПОСМОТРЕТЬ
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Перед каждыми выборами, где при-
меняется дистанционное электронное 
голосование (ДЭГ), в Москве проводят 
тестовое голосование. Оно нужно для 
проверки всех технических, информа-
ционных систем и механиз-
мов взаимодействия между 
участниками избирательно-
го процесса. 
На тестовое голосование 
выносится вопрос, который 
имеет значение для каждого 
жителя столицы. 

— Каждый год мы иниции-
руем тестовое голосование в Москве. 
В этом году мы приняли решение, 
что вопрос будет касаться Дня горо-
да, — сказал руководитель Обще-
ственного штаба по наблюдению 
за выборами Вадим Ковалев. 

Вопрос сформулирован так: «Какое ме-
роприятие для жителей вы бы выбрали 
на День города?» Варианты ответов сле-
дующие: бесплатная городская парков-
ка, пешеходная зона на одной из улиц 

в границе Бульварного кольца, бесплат-
ные городские аттракционы для детей 
дошкольного и школьного возраста 
в парках города, бесплатное посещение 
городских музеев. В ходе тестового голо-
сования проверят и работу терминалов, 

размещенных на участках и предназна-
ченных для электронного голосования. 
— Можно будет посмотреть в режиме 
офлайн, как работает электронное голо-
сование, прийти с паспортом на участок 
и проголосовать электронно. Параллель-
но с этим будет вестись дистанционное 
электронное голосование, — рассказал 
начальник Управления по совершенство-
ванию территориального управления 
и развитию смарт-проектов правитель-
ства Москвы Артем Костырко. 
Многократное тестирование уже под-
твердило надежность системы ДЭГ. Оно 
удобно для граждан, гарантирует леги-
тимность. Терминалы на участках — это 
еще один шаг в работе по совершенство-
ванию избирательного процесса. Также, 
по мнению экспертов, ДЭГ делает голо-

выносится вопрос, который 
имеет значение для каждого 
жителя столицы. 

— Каждый год мы иниции-
руем тестовое голосование в Москве. 
В этом году мы приняли решение, 
что вопрос будет касаться Дня горо-
дад , — сказал руководитель Обще-
ственного штаба по наблюдению 
за выборами Вадим Ковалев. 
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Новый стандарт медпомощи Проблемы 
решат быстроВ общественном штабе на Покровке 

доверенное лицо Сергея Собянина, 
директор НИИ имени Склифосовского 
Сергей Петриков провел программ-
ную сессию по теме здравоохранения 
столицы. 

Каждые сутки в Москве заступают на де-
журство более тысячи бригад скорой
помощи. Ежегодно они совершают свы-
ше 4 миллионов выездов, каждый чет-
вертый из них связан с доставкой паци-
ентов в стационары.
— В рамках стандарта экстренной по-
мощи пациенты, поступающие во флаг-
манский центр, проходят необходи-
мые обследования и получают лечение 
в максимально сжатые сроки. Это стало 
возможным благодаря современному 
оснащению, продуманной логистике, 
цифровым сервисам, — рассказал Пе-
триков.

Несколько лет назад в Москве старто-
вала программа по созданию флагман-
ских медицинских центров. В январе 
этого года первый из них открылся в го-
родской клинической больнице имени 
Вересаева. Второй флагманский центр 
заработал в марте на базе НИИ имени 
Склифосовского. Об эффективности 
стандарта говорят результаты работы 
флагманских центров: больницы прини-
мают в полтора раза больше пациентов, 
чем раньше. Всего в Москве заработа-
ют шесть подобных объектов. Помимо 
указанных выше флагманские центры 
возводятся в Боткинской больнице, Фи-
латовской, больнице имени Буянова 
и Первой Градской больнице. Отмеча-
ется, что каждое учреждение будет спо-
собно принимать около 200 неотложных 
пациентов в сутки. 

Виталий Мезенцев 
newokruga@vm.ru

Кандидаты в мэры Москвы продол-
жили встречи с избирателями.

Кандидат от ЛДПР Борис Чернышов 
рассказал, что говорил с избирателя-
ми о том, что действительно важно — 
о развитии окраин Москвы, так на-
зываемых спальных районов. Леонид 
Зюганов (КПРФ) сообщил на встрече 
с жителями, что физкультурно-оздо-
ровительный комплекс в Выхине-Жу-
лебине обязательно будет построен! 
Владислав Даванков («Новые люди») 
обратил внимание на проблемы Зе-
ленограда. Из-за уплотнения в шко-
лах не хватает мест. Дмитрий Гусев 
(СРЗП) обратил внимание на пробле-
мы развития инфраструктуры в Дани-
ловском районе.

Сканер паспорта
При сканировании 
происходит авторизация 
избирателя

Урна для бюллетеней
В урну печатается зашифрованный голос 
избирателя (бумажный след)

Электронный бюллетень
Избиратель голосует с помощью 
электронного бюллетеня

Экран 
терминала

Стилус
Нужен для заполнения 
электронного бюллетеня

Терминал 
для голосования

20 августа 2023 года. Москвичка 
Анастасия Макарова протестирует ДЭГ

Система 
полностью 
готова

25 августа в Москве — 
тестирование дистанционного 
электронного голосования. 
Москвичи выбрали мероприя-
тие на День города.

ТЕХНОЛОГИИ

сование более доступным для более ши-
роких слоев населения не только в Мос-
кве, но и по всей России. Выборы мэра 
Москвы пройдут с 8 по 10 сентября 2023 
года. Решение о трехдневном голосова-
нии принял Мосгоризбирком. Принять 
участие в голосовании смогут все мо-
сквичи, достигшие совершеннолетия. 

Алексей Хорошилов 
newokruga@vm.ru

ДЭГ ОТЛИЧНО 
ЗАРЕКОМЕНДОВАЛО 
СЕБЯ В СТОЛИЦЕ
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17 августа 2023 года. Директор НИИ Скли-
фосовского Сергей Петриков
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Новые округа № 30 (542)

«Новые округа» продолжают рубрику, где вы можете 
задать важный для вас вопрос и получить ответ. 
Мы вместе делаем ТиНАО лучше! 
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21 августа 2023 года. Воскресенское. Тимо-
фей Голованов проверил, как рабочие почи-
нили ограждение на горке

Татьяна Парина из поселения Рязанов-
ское:
Подскажите, когда в поселке Фабрики 
имени 1 Мая около дома № 52 устано-
вят новую контейнерную площадку?
Отвечает глава администрации поселе-
ния Рязановское Николай Бобылев:
Уважаемая Татьяна Ивановна! Рабочие 
установили мусороуборочную площадку. 
Специалисты сделали информационные 
таблички с указанием типа отходов: 
синие контейнеры — для вторсырья, 
а серые контейнеры — для смешанных 
отходов.

Екатерина Апрелева из посе-
ления Воскресенское:
С сыном на прогулке уви-
дели поломку! В поселке 
Воскресенское напротив 
дома № 39 есть неболь-
шая детская площадка. 
Там, на горке, поломалось 
ограждение. Достаточно 
на него наступить, и оно 
провалится! Пожалуйста, 
почините, в противном слу-
чае кто-нибудь обязательно 
доломает ограждение, а что еще 
хуже — ребенок может травмиро-
ваться. 

Отвечает заместитель начальника отдела 
жилищно-коммунального хозяйства 
и благоустройства администрации посе-
ления Воскресенское Юрий Дудочкин:
Уважаемая Екатерина Петровна! Ра-
бочие починили ограждение на горке. 
Надеемся, проблем больше не будет. 
Спасибо большое за обращение!

Разделяй и сортируй 
правильно

Катаемся на горке быстро 
и безопасно: ограждение 
починили

Александр Особейников из поселе-
ния Щаповское:
Здравствуйте, просим помощи по 
отсыпке асфальтовой крошкой на-
ших внутренних дорог и проездов 
в ДНП «Мастер» . 
Отвечает главный специалист отдела 
жилищно-коммунального хозяйства 
и благоустройства администрации 
поселения Щаповское Ирина Хво-
ренкова:
Уважаемый Александр Геннадье-
вич! Работы по отсыпке выполнены 
с учетом пожеланий жителей ДНП 
«Мастер». Спасибо за обращение. На-
деемся, проблем больше не будет. 

Светлана Лисина из городского 
округа Щербинка:
Собираются ли устанавливать 
«лежачие полицейские» в квартале 
Южный? Их очень не хватает!
Отвечает заместитель начальника 
Управления коммунального хозяй-
ства и благоустройства администра-
ции городского округа Щербинка 
Эмиль Мурадян:
Уважаемая Светлана Васильевна! 
18 августа начали устанавливать ис-
кусственные дорожные неровности 
согласно утвержденному адресному 
перечню. Работы планируется завер-
шить в третьем квартале этого года.

Дороги сделали Водители, внимание!

Звоните и рассказывайте о своих проблемах по телефону (499) 557-04-24 (доб. 244)

Анна Филюрина из поселения 
Десеновское:
Подскажите, будет ли у нас 
проводиться День донора?
Отвечает глава администра-
ции поселения Десеновское 
Александр Алябьев:
Уважаемая Анна Леонидов-
на! 26 августа с 8:00 до 12:00 
будет проходить День донора. 
Сдать кровь могут жители 
поселения от 18 лет, весом 
не менее 50 килограммов и не 
имеющие инфекционных за-
болеваний. За два дня нужно 
исключить алкоголь, за три 
дня — не принимать аспирин 
и анальгетики. Нужно взять 
с собой паспорт. 

Парк Природный 
станет площадкой 
Дня донора

Владимир Обыденнов из по-
селения Михайлово-Ярцев-
ское:
Обращаюсь по просьбе жите-
лей нашего дома по адресу: по-
селок Шишкин Лес, дом № 21, 
корпус 1. Въезд на террито-
рию регулировал шлагбаум. 
Но проработал он не очень 
долго. Сейчас он неисправен. 
Обращались в различные ин-
станции, но мер не приняли. 
Просим вашего содействия 
в решении вопроса по ремон-
ту шлагбаума. 
Отвечает заместитель главы 
администрации поселения 
Михайлово-Ярцевское Ан-
дрей Дерюгин:
Уважаемый Владимир Петро-
вич! Для установки шлагбау-
ма вам необходимо провести 
общее собрание собственни-
ков помещений в доме и при-
нять необходимые решения. 
После чего нужно согласовать 
установку шлагбаума в сове-
те муниципальных депутатов. 
Спасибо за обращение. 

Установку 
шлагбаума нужно 
согласовать

Подготовила Алина Зинина
newokruga@vm.ru

МЕСТНЫЕ ЖИТЕЛИ 
ЗАМЕТИЛИ 
ПОЛОМКУ 
НА ПЛОЩАДКЕ
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Турнир по рыбной ловле ре-
шили провести в Мосрентгене, 
а заодно выявить самого луч-
шего рыбака поселения. За это 
звание боролись 16 человек, 
среди которых оказались 
не только опытные любители, 
но даже дети. За происходя-
щим наблюдали «НО». 

Как бы ни уверял прогноз погоды, что 
в 16 часов Москва буквально начнет ухо-
дить под воду, над Нижним прудом в по-
селении Мосрентген ни тучки! Неяркое 
солнце, небольшой ветерок, +25. Для 
рыбаков — самое то. 

Первый пошел 
Турнир только начался, а третьеклассник 
Макар Прядко, кажется, вырывается впе-
ред! Девятилетний мальчик уже выловил 
двух небольших карасей, заставляя со-
перников поблизости завистливо погля-
дывать на него. 
— Честно, даже не знаю, может ли сын 
рассчитывать на победу, — пожимает 
плечами Светлана, мама Макара. — Тут 
столько профессионалов... 
И казалось бы, куда мальчонке тягаться 
с этими «профессорами» рыболовства, 
у которых и набор удочек на все случаи 
жизни, и, чего скрывать, большой рыбо-
ловный опыт. 
Но Макару, кажется, все равно на мне-
ние корифеев. Парень собой уже явно 
доволен. 
— Еще бы хотелось ротана выловить, 
и вообще здорово было бы! — говорит 
Макар и вновь закидывает удочку. 
Отвлекаться на разговоры и прочие глу-
пости у юного рыбака совсем времени 

рыбачащей на другом берегу, тоже дела 
никак не идут. 
Вроде бы и ловят, как все, на червя, но 
все безуспешно. 
— Хотя ловить рыбу — это у детей в кро-
ви, — шутит их мама Мария Бушмано-
ва. — Правда, именно ради интереса. Мы 
рыбу совсем не едим.
Сама Мария к ловле относится равно-
душно, а вот Герман, наоборот, не против 
медитации с удочкой летом в свободное 
время. И, как говорит, рыбачить на спин-
нинг у него получается куда лучше. 

Не поймаем — хоть покормим
А тем временем у другого берега красиво 
и гордо проплыл сом! 
— Мы его видели! — кричат Ольга 
и Светлана, показывая, что гордая рыба 
прошмыгнула прямо у них перед носом, 
как бы хвастаясь своей неуловимостью.
И несмотря на то что у женщин рыбал-
ка совсем не задалась, они нисколько не 
расстраиваются. Хотя к чемпионату под-
готовились сполна: запаслись навозным 
червем, перед соревнованием заняли 
у товарищей опарышей, взяли прикорм-
ку для карпов, прикормили. В общем, все 
сделали так, как полагается. Но и это не 
помогло.
— Словом, если мы рыбы не поймаем, 
зато ее покормим! — смеются Ольга 
и Светлана. 
А тем временем организаторы начинают 
говорить о том, что соревнования подхо-
дят к концу. 

Главное — наблюдательность
И все-таки главное в рыбаке — это загад-
ка. Прогуливаясь вокруг пруда, болель-
щики не раз замечали Александра Кова-
ленка. Этот рыбак явно выделялся среди 
всех остальных. Не сидел на месте, а спо-
койно прогуливался вокруг пруда с удоч-
кой. Не было при нем ни бесконечных 
приманок, ни снастей, ни других атрибу-
тов. Мужчина обходился только удочкой, 
да набором мормышек. Рыбачил налегке 
и, кажется, был очень уверен в себе.
А когда принес свой улов на взвешива-
ние, жюри даже глазам не поверило: 
481 грамм! Рекорд турнира! И это при-
том что все жаловались на плохой улов...  
Забрав грамоту и призы победителя, 
Александр признался. 
— В прошлом году я на этом турнире 
занял третье место. Пришел, как все: 
с червями, прикормкой. А потом понял: 
клюет-то на мормышку! На нее я кара-
сей тогда и вытащил. Так что в этом году 
я уже не стал заморачиваться и пришел 
налегке. Ну и не прогадал, — улыбает-
ся Александр. — Так что всем советую. 
А про секрет удачной рыбалки скажу так: 
это наблюдательность и усидчивость. 
Другого не дано. 

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

18 августа 2023 года. Мосрентген. В поселении прошел чемпио-
нат по рыбной ловле среди местных жителей (1, 2, 4, 6). Макар 
Прядко со своим уловом (3). Юрий Ершов тоже решил поучаство-
вать в соревновании (5). Лучшие рыбаки турнира (слева направо) 
Александр Коваленок (1-е место), Макар Прядко (3-е место), 
Михаил Ригер (2-е место) (7)

Ловись! 
Ну пожалуйста...
ЧЕМПИОНАТ

На самом деле у рыбаков действи-
тельно есть свой день в календаре 
профессиональных праздников. 
Его отмечают каждое второе 
воскресенье июля. В этом году 
на официальном уровне в на-
шей стране его отпраздновали 
уже в 43-й раз. Впервые учредили 
в 1980 году. 

Справка

Рыбалка с тренером

А вот Юрий Владимирович с рыбной фа-
милией Ершов пришел на чемпионат... 
с тренером! Так он называет своего дру-
га, который уже минут 40 дает наставле-
ния своему ученику. 
— Юрик, давай не сиди, у тебя меньше 
часа осталось! — не унимается мужчи-
на. — Я бы за это время килограммов 
пять уже поймал! 
Правда, в отличие от Юрия Владимиро-
вича, тренер продемонстрировать свое 
мастерство не захотел.
— Не люблю я эти пионерские игры! — 
говорит он, а после достает телефон 
и показывает чуть ли не таз рыбы, кото-
рую он буквально накануне выловил из 
этого пруда!
— Я вчера 89 штук поймал. 30 отпустил. 
Так что не говорите мне, что тут рыбы 
нет! — заверяет тренер. — Я тут уже 
60  лет ловлю, все здесь в порядке. 
Правда, Юрию Ершову от этого легче не 
становится. Выловив небольшого кара-
сика и получив одобрительный кивок 
товарища, снова начал ждать клева. Но 
мужчина не сдается. 
— В чем секрет успешной рыбалки? — 
задумывается он. — Да во всем: в при-
кормке, в погоде, в счастливом случае. 

Но, кажется, последний как раз сегодня 
не на стороне ученика и его тренера. 
Нет клева и у школьника Германа Буш-
манова, который, кажется, в себя уже 
и не верит. Да и у его младшей сестры, 

нет. Сосредоточен. Настроен на победу. 
Кремень! Вот, правда, удача от Макара 
как будто отвернулась: не клюет! А до 
конца соревнований остался всего час. 

Плыви, моя рыбка
Метрах в десяти, в тени деревьев, рыба-
чит Андрей Свечников. И хотя рыбалка 
для него — это состояние жизни, с уло-
вом пока дела плохи. 
— Но момент уже был! — уверяет Ан-
дрей. 
Карасик, кажется, решил раззадорить 
мужчину и поэтому, показавшись неда-
леко от удочки, скрылся. 
— Еще чуть-чуть — и клюнет! — Андрей 
настроен решительно. 
Этот пруд он знает вдоль и поперек, а са-
мая большая удача, которую он здесь 
ловил, оказалась весом 2 кило-
грамма 400 граммов!
— Маленький соменок 
как-то попался мне на 
удочку. Я его на леске 
держу, любуюсь... 

ляет он, но после секундной слабости 
как будто одергивает себя и скорее за-
кидывает удочку. — Вы ведь 
понимаете, я чудом на этот 
чемпионат попал! Работаю 
водителем здесь, в музыкаль-
ном училище, и если бы сам 
генерал меня пораньше не 
отпустил, то все... Кстати, 
а как там у других обстоит 
дело с уловом? 
В прошлом году Виталий вы-
ловил из Нижнего пруда рыбы 
на 400 граммов и стал явным 
фаворитом соревнований. И закрепить 
за собой звание чемпиона мужчине хоте-
лось больше всех остальных. А услышав, 
что у некоторых и вовсе пусто, еще боль-
ше поверил в свою победу. 

а тут смотрю, ребятня подбежала, го-
ворит: «Дайте рыбу погладить», — вспо-
минает Андрей. — А один мальчонка 
и вовсе спросил, можно ли ее отпустить. 
И отпустил. Вы думаете, на этом пруду 
ловят рыбу для того, чтобы ее есть? Ерун-
да! Поймать — отпустить — вот что дей-
ствительно вкусно!
Но так философски рассуждают не все.  
Как показала практика, если у мужчин 
рыба долго не клюет, они начинают... 
злиться! Виталий Пушкаш, рыбачащий 
неподалеку, так и говорит: 
— Я зол!
Он, чемпион прошлого года, уже выло-
вил четырех небольших рыбешек, но все 
равно собой недоволен.
— Этого мало! Вот еще бы двух больших 
карасиков... — мечтательно размыш-

18 августа 20
нат по рыбно
Прядко со св
вать в сорев
Александр К
Михаил Риге

нет. Сосредоточен. Настроен на победу. 
Кремень! Вот, правда, удача от Макара 
как будто отвернулась: не клюет! А до 
конца соревнований остался всего час. 

Плыви, моя рыбка
Метрах в десяти, в тени деревьев, рыба-
чит Андрей Свечников. И хотя рыбалка 
для него — это состояние жизни, с уло-
вом пока дела плохи. 
— Но момент уже был! — уверяет Ан-
дрей. 
Карасик, кажется, решил раззадорить 
мужчину и поэтому, показавшись неда-
леко от удочки, скрылся. 
— Еще чуть-чуть — и клюнет! — Андрей 
настроен решительно. 
Этот пруд он знает вдоль и поперек, а са-
мая большая удача, которую он здесь 
ловил, оказалась весом 2 кило-
грамма 400 граммов!
— Маленький соменок 
как-то попался мне на 
удочку. Я его на леске 
держу, любуюсь... 

а тут смотрю, ребятня подбежа
ворит: «Дайте рыбу погладить», —
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ствительно вкусно!
Но так философски рассуждают
Как показала практика, если у м
рыба долго не клюет, они начи
злиться! Виталий Пушкаш, рыб
неподалеку, так и говорит: 
— Я зол!
Он, чемпион прошлого года, уж
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равно собой недоволен.
— Этого мало! Вот еще бы двух б
карасиков... — мечтательно р

Ну и еще немного цифр. Второе ме-
сто в турнире по рыбной ловле за-
нял Михаил Ригер. Его улов соста-
вил 319 граммов. А вот третье место 
досталось девятилетнему Макару 
Прядко. Два пойманных им карпа 
оказались на взвешивании доволь-
но упитанными — 210 граммов. 

ИНТЕРЕСНО

САМЫМ ЛУЧШИМ 
РЫБАКОМ МОСРЕНТГЕНА 
СТАЛ АЛЕКСАНДР 
КОВАЛЕНОК
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12 августа 2023 года. Московский. Пока одни говорят о глобальном потеплении и выбросе 
вредных веществ, другие — действуют. В Новой Москве прошла акция по сбору мусора. 
Жители принесли то, что отправится на переработку и теперь не навредит экологии

20 августа 2023 года. Московский. 
День соседей отметили в поселении

ЦИФРА

лет исполнилось долгострою на улице 
Текстильщиков в Троицке, который 
наконец-то готов к заселению. 

20 
В субботу, 26 августа, в поселении 
Московский пройдет «Граффи-
ти ФЕСТ». Гостей приглашают 
в жилой комплекс «Позитив», 
где всех желающих ждут спортив-
ные и творческие мастер-классы, 
граффити и выступления. 

Кстати
ПРЯМАЯ РЕЧЬ

23 августа в нашем музее откры-
лась выставка «Дальний Восток 
князей Вяземских». Это уникальная 
возможность увидеть мемориаль-
ные предметы из дальневосточной 
коллекции владельцев усадьбы. 
Великолепные фарфоровые вазы 
и блюда, небольшие чаши из рез-
ного нефрита, фарфоровые табу-
реты, фигурки китайских божеств 
и японских нэцке, пресс для бумаги 
и табакерки — это лишь часть 
предметов коллекции.

ЮРИЙ ЕВТЮХИН
Директор музея-
заповедника 
«Остафьево» — 
«Русский Парнас».

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

В Щербинке застройщик возведет 
и передаст городу детский сад 
для включения в столичную си-
стему образования. Объект будет 
встроенно-пристроенным в соста-
ве жилого комплекса по адресу: 
микрорайон Люблинский, улица 
Котовского, владение 3.

АНАСТАСИЯ 
ПЯТОВА
Председатель 
Москомстройинвеста

Подготовила Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru

Пространство 
возможностей

Поймай удачу на удочку

На сапах по Десне

Проводили лето Спасом

Редут помнит Наполеона

Более 500 рабочих мест появится 
в нанотехнологическом центре 
«Техноспарк». 

— Договор аренды заключен на пять 
лет, в течение которых должно за-
вершиться строительство комплекса 
площадью 13 тысяч квадратных 
метров, — сказал заместитель мэра 
Москвы по вопросам экономической 
политики и имущественно-земель-
ных отношений Владимир Ефимов.
Здесь появятся производственные, 
лабораторные и административные 
помещения.

В поселении Московский в жилом 
комплексе «Татьян парк» жители наш-
ли отличный повод узнать друг друга 
получше и отметили День соседей.

А чтобы не сидеть без дела, зрителей жда-
ли творческие номера коллективов мест-
ного Дворца культуры, а также конкурсы 
и викторины для юных жителей. 
В прошедшие выходные День соседей 
также отметили в поселении Мосрентген 
возле Нижнего пруда. 

Троицк принял первые открытые 
соревнования по сапсерфингу. 
Участники преодолели дистанции 
один и три километра. 

Всего в соревнованиях поучаствова-
ли 20 человек. Первой в категории 
«Дети» оказалась москвичка Юлианна 
Рогозова. Серебро досталось юной 
жительнице Десеновского Анне Кри-
воконевой. На третьем месте Елиза-
вета Савраскина. И четвертое место 
досталось Олегу Рогозе, который 
оказался единственным мальчиком 
на турнире. Также жюри наградило 
участников в категориях «Профессио-
налы» и «Любители». 

Яблочный Спас отметили 19 августа 
в 13:00 в поселении Роговское. 

Здесь гости смогли познакомить-
ся с фольклорными традициями, 
проводить лето и отведать спе-
лых яблок, попробовать вкусные 
пироги, выпить ароматного чая 
из самовара. 
На площадке перед Выставочным 
залом истории и краеведения гостей 
ждала концертная программа. 

В историческом парке «Редут 1812 го-
да», который находится в поселении 
Краснопахорское, продолжаются рабо-
ты. На этот раз рабочие начали отделку 
многофункционального визит-центра. 

Как рассказал глава поселения Красно-
пахорское Игорь Лебедев, сейчас внутри 
музейного комплекса делают разводку 
электрических сетей. Специалисты при-
ступили к отделке стен и пола. Впереди 
запланированы работы по обустройству 
внутреннего пространства центра. 

Хоккеистам и гостям
В поселении Щаповское начали 
обустройство хоккейной площадки 
вблизи спортивного клуба «Заря». 

Здесь появится беговая дорожка, сде-
лают освещение, установят информа-
ционные стенды и удобные скамейки. 
— Оборудуем модульную раздевалку 
для удобства спортсменов и жите-
лей, — рассказала главный специа-
лист отдела жилищно-коммунального 
хозяйства и благоустройства админи-
страции поселения Елена Якшина.

Скоро в школу
Четыре школы построили в ТиНАО 
в этом году. 

К примеру, в поселении Сосенское, 
вблизи деревни Николо-Хованское, ввели 
в эксплуатацию детский сад на 220 вос-
питанников и школу на 1150 учащихся. 
Это поможет в том числе создать новые 
рабочие места. 

Краснопахорское. Исторический парк 
«Редут 1812 года» 

Продвигая городки
Визитной карточкой Михайлово-
Ярцевского уже давно стала игра 
в городки. И теперь специально 
для нее благоустраивают площадку. 

Над игровой зоной в деревне Ново-
михайловское делают навес, чтобы 
проводить тренировки в любую пого-
ду. Жители поселения — уже титуло-
ванные чемпионы. И новая площадка 
поможет занимать новые места.

ТиНАО: 
самое важное 
за неделю
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Священник храма в честь ико-
ны Божией Матери «Знамение» 
в Коммунарке иерей Максим 
Серпицкий в сентябре отпра-
вится в седьмую командировку 
в зону специальной военной 
операции (СВО). Подробности 
узнали «НО».

Впервые иерей Максим Серпицкий от-
правился в зону боевых действий сразу 
же после начала спецоперации. На во-
прос, что подтолкнуло его к этому непро-
стому решению, отвечает просто: жела-
ние помочь бойцам. Нужно идти туда, 
где трудно, больно и страшно. 
Сначала «за ленточкой» иерей провел 
две недели. Но, как оказалось, в местах 
боевых действий священникам работать 
сложнее, чем кажется: военными они не 
считаются, а значит, и на передовую их 
не пускают. 
Но желание помочь бойцам было сильнее 
любых препятствий. И тогда иерей вместе 
со своим товарищем Георгием Дехтяре-
вым решили пройти обучение в Медицин-
ской академии Министерства обороны на 
курсах тактической медицины. А после 
месяца учебы они отправились в качестве 
санитаров в боевые подразделения.

— Всего в зону СВО у меня было шесть 
командировок. Самая длительная — 
в 9-й полк морской пехоты на месяц. 
Остальные командировки — по две-две с 
половиной недели, — рассказывает отец 
Максим.
— При этом каждый раз мы берем бла-
гословение у нашего духовенства. При-
ятно, что эту общественную работу 
оценили.
Например, в ноябре 2022 года Патриарх 
Московский и всея Руси Кирилл в хра-
ме Христа Спасителя наградил Максима 
Серпицкого медалью Дмитрия Донского 
за мужественное несение пастырского 
долга в военных условиях. Еще немногим 
позже священнику вручили Георгиевский 
крест Донецкой Народной Республики.
Максим Серпицкий рассказывает, что во 
время командировок он помогает в боль-
ницах, посещает наших бойцов, беседует 
с военнослужащими и молится за победу.
— Мы исповедуем личный состав, прово-
дим проповеди о Христе, рассказываем, 
зачем мы здесь находимся, объясняем, 

Священник едет на Донбасс

2022 год. Максим Серпицкий (на фото справа) два раза был награжден за службу в зоне 
специальной военной операции (1). 27 сентября 2022 года. Отец Максим говорит с Денисом 
Мильятом перед отправкой в зону СВО (2)

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ

В СЕНТЯБРЕ ОТЕЦ 
МАКСИМ СНОВА 
ОТПРАВИТСЯ 
ЗА ЛЕНТОЧКУ, 
ЧТОБЫ ПОМОГАТЬ 
НАШИМ БОЙЦАМ

Мало кто знает, что усилиями 
Максима Серпицкого в одном 
из воинских подразделений До-
нецка был возведен настоящий 
православный храм. Именно 
этому событию и московскому 
священнику известная поэтесса 
Донбасса Инна Кучерова даже 
посвятила стихотворение.

Кстати

СВО, бабушка дала ему «Живые помо-
щи» — 90-й псалом. И солдат читал его. 
А тут во время одного боя прилетает сна-
ряд и падает рядом, но... не взрывается!
Такое необычное совпадение, возможно, 
и было знаком свыше.
— Еще казаки рассказывали, что были 
случаи, когда во время боя солдаты моли-
лись и по итогу весь личный состав оста-
вался цел... Кстати, очень верующими 
были знаменитые военачальники Алек-
сандр Суворов и Федор Ушаков. И мно-
гие знают, что они молились перед каж-
дым боем, — рассказывает отец Максим. 
И что самое интересное — выигрывали 
важнейшие битвы в истории нашей стра-
ны с минимальными потерями личного 
состава! 
Да и сам священник не раз попадал под 
обстрелы. А молитва, как считает отец 
Максим, помогала ему оставаться целым 
и невредимым. 
— В Макеевке осколок попал в мою ма-
шину. В Донецке ракета РСО упала рядом 
и не сдетонировала. А однажды в районе 
аэропорта 155-й калибр ( обычно исполь-
зуется в полевых орудиях, гаубицах и ору-
диях-гаубицах  — «НО») лег в 20 метрах 
от моей машины, и ни один осколок не 
задел ее, — рассказывает отец Максим.
И это еще далеко не все. Но опасность, 
которая в зоне военных действий может 
поджидать на каждом шагу, священника 
почти не пугает. Отец Максим считает, 
что его долг быть там, где помощь нуж-
нее всего. И скоро священник снова от-
правится на Донбасс, чтобы помочь на-
шим бойцам как можно скорее вернуться 
домой с долгожданной победой.

Андрей Объедков 
newokruga@vm.ru

с кем воюем, — рассказывает Максим 
Серпицкий. — Бойцы с удовольствием 
посещают богослужения, в них участвует 
практически весь личный состав — все, 
кто свободен. У военнослужащих есть по-
требность в молитве.
И в такие непростые времена она спасает 
бойцов и дает силы защищать свою стра-
ну дальше. 
— Приведу несколько примеров. Моло-
дой солдатик рассказал мне историю: до 
того, как он попал на фронт, никогда не 
ходил в храм. Но, провожая внука в зону 
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В столице проходит фестиваль 
«Цветочный джем». Полюбо-
ваться созданным садами мож-
но на городских улицах. 

В центре Москвы этим летом откры-
лись площадки фестиваля «Цветочный 
джем» — для неспешных прогулок и кра-
сивых фотосессий доступны 12 городских 
пространств. Одна из самых масштабных 
площадок фестиваля по традиции нахо-
дится на Манежной площади. Здесь рас-
кинулся огромный сад с семью холмами 
высотой до четырех метров, которые 
покрыты разноцветными луговыми рас-
тениями, липами, цветниками из роз. 
Здесь есть зоны отдыха и прогулочные 
тропинки. Растения прячут гостей от го-
родской суеты, создают ощущение покоя, 
а также напоминают о легенде про город 
на семи холмах.
— Словно оказываешься в сказочном 
саду, — отметила одна из посетительниц 
фестиваля Наталья Харитонова. — Вос-
хищает такое разнообразие цветов!
На этой фестивальной площадке выса-
жены яркие дельфиниумы, шалфей, ко-
товник, эхинацеи и тысячелистники. Для 
оформления цветников использовали бо-
лее 40 сортов роз. Попасть на площадку 
можно через сделанный в одном из хол-
мов тоннель, стены которого декориро-
ваны искусственным мхом. По вечерам 

сад подсвечивают светильники в виде 
белых шаров и торшеры.
— Словно включили настоящий празд-
ник! — отметила туристка из Саратов-
ской области Наталия Филатова. 

Цветут изящные сады

ФЕСТИВАЛЬ

Соревнование 
смелых
Традиционные соревнова-
ния «Тропа боевого брат-
ства» пройдут 16 сентября 
в поселении Вороновское. 
Смельчаки со всей России 
вновь соберутся в Новой 
Москве, чтобы побороться 
за звание лучших.

Поучаствовать в соревнова-
ниях могут все желающие, 
если им исполнилось 18 лет. 
Для этого необходимо со-
брать команду (мужскую, 
женскую или смешанную) 
и подать заявку по почте: 
zayavkitropa@mail.ru.
Главное — посмотрите, при-
шло ли вам подтверждение. 
Без него принять участие в во-
енно-патриотическом сорев-
новании просто не получится. 
Если вы окажетесь в числе 
участников, вам предстоит 
преодолеть весьма непростой 
кросс по пересеченной мест-
ности с препятствиями. 
Старт соревнований будет 
напротив Центрального 
рынка. Финиш команды будет 
фиксироваться по последнему 
участнику.
Старт в 10:00.

Евгения Степаненко
newokruga@vm.ru

Финансовые услуги

Работа и образование

Займы под залог золота, меха, техни-
ки, авто. ООО «Ломбард Платинум» ОГРН 
1087746946847. Т. 8 (499) 112-05-33

Продадим вашу вещь в комис-
сионке .  Цену  назначаете  сами !
Т. 8 (499) 226-28-79

Разное

Товары и услуги

Частности Реклама

● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

●  Скупка .  Быстро .  Деньги  Сразу . 
Т. 8 (499) 226-25-39 

● Горничная  з/п 40 000 руб м. Новопере-
делкино. Работа в Доме творчества писа-
телей ( всего 39 номеров). График рабо-
ты  2/2 с 8.00 до 20.00. Т. 8 (916) 741-65-94,
8 (495) 777-28-78

Недвижимость

ний, — сообщили в оргкомитете. — Оно 
разделено на три большие тематические 
зоны: «Подводный мир», «Животные, на-
секомые и птицы» и «Цветущий город». 
С наступлением темноты на объектах 
включается подсветка.
Посетителей площадки «Подводный 
мир» встречает эффектная фотозона 
с красно-белым маяком и лодкой, укра-
шенной живыми растениями. 
Гости этой площадки оказываются в мор-
ском царстве, выдержанном в сине-голу-
бых и фиолетовых тонах. Здесь можно 
увидеть медуз, свисающих с деревьев, 
песочницу — морскую звезду, наполнен-
ную разноцветным песком. Рядом — фи-
гурные клумбы с инсталляциями в виде 
обитателей морей и океанов: морским 
коньком, осьминогом, крабом и рыбами.
Площадка «Цветочный город» удивит 
цветочными домиками и деревьями, 
установленными посреди разноцветных 
полей. Все в этом волшебном городе соз-
дано из ярких ампельных растений, цве-
тущих весь летний сезон. А паровоз би-
рюзового цвета, уже ставший символом 
фестиваля, с вагонами, заполненными 
цветами, обязательно привлечет вни-
мание самых юных гостей и подарит им 
много радости и веселья.
— Очень красиво получилось. Хочется 
ходить и рассматривать все вокруг, под-
мечать каждую деталь, — поделилась 
своими впечатлениями москвичка Зла-
та Белова.
Пространство, посвященное живот-
ным, птицам и насекомым, украша-
ют инсталляции в виде овец, цапель 
и черепах, соты, заполненные яркими 
цветами, вылетающий из них рой пчел 
и небольшие фигурные клумбы с бабоч-
ками и стрекозами.
По окончании фестиваля временные 
сады демонтируют, а кустарники, цве-
ты и деревья перевезут на постоянные 
места. Куда именно, обычно выбирают 
жители города: москвичи обращаются 
в оргкомитет фестиваля и предлагают 
территории для озеленения в своих рай-
онах.

Василиса Чернявская 
newokruga@vm.ru

А на Тверском бульваре появился не-
обыкновенный многоуровневый сад. 
Над пешеходной частью разместили 
подвесные инсталляции, на дорожках 

и газонах — арт-объекты в виде морских 
обитателей, животных, цветочных домов 
и деревьев.
— Сказочное пространство в самом серд-
це столицы украшают 12,7 тысячи расте-

ТВЕРСКОЙ БУЛЬВАР СМОЖЕТ УДИВИТЬ 
ГОСТЕЙ МНОГОУРОВНЕВЫМ САДОМ

18 августа 2023 года. Посетители фестива-
ля (1) Надежда Новикова и Гюльнара Бабен-
ко (слева направо). Екатерина Марусина (2) 
посетила площадку на Манежной площади

1
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Каждый месяц в наших по-
чтовых ящиках появляются 
квитанции за ЖКУ. И нередко 
вместе с ними и уведомления 
о необходимости провести по-
верку счетчиков воды. Внеш-
не бланк похож на офици-
альный документ. Но на деле 
это реклама. Как защититься 
от лжекоммунальщиков, 
рассказывает депутат Мос-
гордумы Александр Козлов 
(на фото).

— Поверка приборов учета стала в по-
следние годы и способом подзара-
ботать на собственниках, и поводом 
пробраться в квартиру, присмотреть 
ценности, — считает Козлов. — Поэто-
му первый способ защититься от лже-

коммунальщиков — знать, когда прибо-
ры должны быть поверены, и понимать, 
что информация об этих датах доступна 
вам без всяких уведомлений и посто-
ронних визитеров. Она есть в каждой 
квитанции на оплату ЖКХ, ее можно 
найти в сервисе передачи показаний на 
mos.ru, также в паспорте на ваш прибор 
учета, в системе «Аршин», 
если вы поверяли счетчик 
в период с 2021 года. 
Помните, что нормативами 
предусмотрено проводить 
регулярную поверку прибо-
ров: раз в четыре года — для 
счетчиков горячей воды, раз 
в шесть лет — для приборов 
учета холодной воды. Чтобы 
защититься от навязывания 
услуг, нужно внимательно смотреть 
документы, которые присылают вам 
по почте, советует депутат. Герб, лого-
тип, телефонные номера на квитанци-
ях должны совпадать с официальными 
реквизитами вашей обслуживающей 
организации. 
— Насторожить может и внешний 
вид, и тональность документа, — на-

поминает Александр Козлов. — По-
слания на подозрительных бланках, 
которые содержат ультимативное тре-
бование заказать услугу прямо сейчас, 
иначе придется платить по повышен-
ным тарифам, лучше сразу отправить 
в мусорную корзину. Помните, что са-
мые достоверные сведения о приборах 

у вас на руках, а исполнителя 
для этой работы вы выбирае-
те сами!
Если срок поверки подходит, 
изучите предложения раз-
личных подрядчиков в ва-
шем районе, сравните цены. 
Следующий шаг — это про-
верка подрядчика по рее-
стру. Услуги поверки могут 
оказывать только аккреди-

тованные организации, и все их данные 
можно найти на сайте Росаккредитации 
по адресу: pub.fsa.gov.ru/ral. 
— Выбирая подрядчика, проверьте ак-
кредитацию выбранной компании: об-
ратите внимание и на официальное 
название предприятия, и на ИНН. На-
берите в поисковике и отзывы на работу 
компании — это тоже будет нелишним. 

Только убедившись в том, что подряд-
чик — тот, за кого себя выдает, дела-
ет свою работу хорошо и у клиентов нет 
вопросов, можно заказывать и оплачи-
вать услугу, — советует депутат. 
Заказали поверку, специалист пришел 
и выполнил работу? Данные о поверке 
счетчика в реестр ФГИС «Аршин» долж-
ны быть переданы в течение 40 дней, 
но, как правило, многие организации 
вносят их уже на следующий день. А вы 
как собственник сможете получить до-
ступ к переданной информации в соот-
ветствующем разделе по номеру счетчи-
ка. В управляющую компанию или ТСЖ 
бумажные копии о поверке передавать 
не нужно.
— Приборы учета помогают нам эко-
номить ресурсы и средства, и к чет-
кости их работы у вас не должно быть 
вопросов. Поэтому поверка — меропри-
ятие серьезное, и отнестись к ней нуж-
но с предельной внимательностью, не 
тратя время и деньги на мошенников 
и плохих исполнителей, — заключил 
депутат.

Виталий Мезенцев 
newokruga@vm.ru

ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ

Безопасная поверка счетчиков

22 августа 2023 года. Московский. Жители поселения отметили День флага 
и пронесли десятиметровый триколор

Флаг, с твоим 
днем!
День флага России отметили 
во всех поселениях и город-
ских округах Новой Москвы. 
Самые масштабные праздно-
вания прошли в Московском 
и Троицке.

В городском округе решили провести 
«Тур де Тро» — масштабный велозаезд 
с триколорами. А вот Московский удивил 
совсем другим. На главной площади, пе-
ред Дворцом культуры, прошел концерт, 
на котором исполнили любимые песни. 
А украшением праздника стал десяти-
метровый триколор, который растянули 
жители поселения. Пронести огромный 
флаг пригласили всех желающих, в том 
числе и совсем юных новомосквичей.

Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru
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на задания 
прошлого 
номера

КРОССВОРД

СУДОКУ

ЛАБИРИНТ ОТВЕТЫ

КЕЙВОРД

Новые округа № 30 (542)

В каждой строке или столбце 
проставляются цифры от 1 до 9. 
Цифра может быть записана в ячейку 
только в том случае, если ее нет в го-
ризонтальной и вертикальной линии, 
а также в малом квадрате 3х3,     и если 
она может быть записана исключи-
тельно в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Случайный ... из жизни. 9. Хрюша из телевизионной передачи «Спокойной ночи, малыши!» 11. Герой Евгения 
Матвеева из фильма «Воскресение». 12. Откуда родом Людмила Гурченко? 14. Актер с характерной внешностью. 16. Минимальная 
единица кинофильма. 17. От какой шевелюры можно безболезненно избавиться? 19. Организм человека легче усваивает ... из сыра, 
чем из молока. 20. Альпийские напевы. 24. Кто пришел к власти в Чили после военного переворота 1973 года? 25. Что из тучи 
выпадает? 26. «В искушениях всяких и разных ... и плоть усмирять ни к чему». 28. Что можно утолить едой? 29. Современный 
полководец. 34. Перед кем прогнуться легко, а вот выпрямиться — гораздо сложнее? 35. Тарзан из цирка. 36. «Междугородний 
автобус» «во времена оны». 37. Какому «велосипеду» педали «забыли приделать»? 43. Наука наполнения полок в магазине. 
44. «Труженик стола». 45. Какого олимпийского чемпиона на каток привела зависть к соседу? 46. Из-за чего детали изнашиваются? 
52. Весточка для подводника. 53. Где расположен купол здания? 54. Должность героя Александра Семчева из комедии «День 
выборов». ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Наставница пионеров. 2. Какого классика Иосиф Сталин сделал верховным арбитром по вопросам 
культуры? 3. Пониженная громкость разговора. 4. «Зато хороший ... нам прививает пансион». 6. Что выбивают, но не показания 
из подследственного? 7. «Дойная корова» астрологов. 8. Кто объедается арбузом на поминках из рассказа «Стакан» Михаила Зощенко? 
10. Арабское кушанье с открытого огня. 13. Польская река со столичным статусом. 15. Какой мужчина принял решение покончить 
с холостой жизнью? 16. «... увяз — всей птичке пропасть». 18. Какой совет собирают в «комнате с ключом»? 21. Под какой фамилией 
все знают в русской живописи Василия Васильева, сына барона Георгия Криденера? 22. «В глазах темно, и замерла душа; грех 
не беда, ... не хороша». 23. Вокруг чего ловкач всякого обвести может? 24. Ритм крови. 27. Овощ, укрепляющий стенки кровеносных 
сосудов. 28. «Профсоюз» каскадеров. 30. Питье от недуга. 31. «... истины». 32. Палитра зверя. 33. Что протекает, когда соседи заливают? 
34. Кара за преступление. 38. Путеводитель по исламу. 39. Повод лечиться. 40. Отдельный выпуск ситкома. 41. Стекло в бинокле. 
42. Кто из русских летчиков первым применил таран в воздушном бою? 43. Кто танцует перед быком? 45. Простейший сатуратор. 
47. На территории какой страны расположена самая западная точка Южной Америки? 48. Кто из великих футболистов считал, что 
«играть надо ногами, а думать — головой»? 49. Классик романтической прозы, чей дом-музей можно посетить в городе Старый Крым. 
50. «Чертовски тихая заводь». 51. Дерево с «запахом триумфа».

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Кулинарный опус из творога (9). 2. Дипломатическая резиденция (10). 
3. Дорожки для катания шаров (9). 4. На чем одето «сто одежек и все 
без застежек» (9)? 5. Какому из крымских портов посвящен сборник 
рассказов у Льва Толстого (11)? 6. Какие земли отошли к России 
по итогам Северной войны со шведами (9)? 7. «Лимонные дольки» 
с кондитерской фабрики (8). 8. Чей репертуар «из чудес состоит» (11)? 
9. Что проистекает из плохого знания жизни (11)? 10. Откуда родом 
знаменитый хоккеист Евгений Малкин (12)? 11. Холодильная камера (9). 
12. Способ приготовления гренок (12). 

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Помидор. Живот. 
Важничанье. Веник. Валентино. Поло. 
Кашне. Хлеб. Чили. Пингвин. Осел. 
Бульон. Чарльстон. Сбыт. Тень. Бахча. 
Пастила. Дюшбара. Перегар. Адресат. 
Макияж. Птица. Либерал. Карло. 
Река. «Серафино». Таиланд. Журавль. 
Габрово. Пики. Рукав. Душа. Упор. 
Алмаз. Эдисон. Гора.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Бомонд. Апперкот. 
Колумб. Пиар. Амбре. Орех. 
Смирнова. Вивьен. Азарт. Абсурд. 
Паук. Лихач. Пение. Ангидрид. Тибул. 
Шанс. Иваси. Сериал. Начос. Ржев. 
Афоризм. Пион. Конго. Штык. Оплот. 
Пупс. «Лимож». Весна. Муки. Нос. 
Будур. Гусь. Кофе. «Изгои». Розов. 
Ялта. Натура. Лесть.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Тостер. 
9. Менделеев. 11. Виновный. 
12. Рыбинск. 14. Сосуд. 16. Кижи. 
17. Декан. 19. Самос. 20. Лавка. 
24. Лимония. 25. Перрон. 26. Фея. 
28. Голод. 29. Околоцветник. 
34. Головастик. 35. Стратен. 
36. Гитарист. 37. Инженер. 
43. Педантичность. 44. Жало. 
45. Воспитатель. 46. Мундир. 
52. Ответственность. 53. Инки. 
54. Стенгазета.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Жетыген. 
2. Адмирал. 3. Класс. 4. Лев. 
6. Обои. 7. Теннис. 8. Райкин. 
10. Вирус. 13. Кошка. 15. Дания. 
16. Колобок. 18. Наговор. 21. Силок. 
22. Шпион. 23. Ореол. 24. Лейтмотив. 
27. Эвзон. 28. Гималаи. 30. Стриж. 
31. Скотт. 32. Штаны. 33. Кабесео. 
34. Генератор. 38. Стопа. 39. Счеты. 
40. Почта. 41. Столб. 42. Джамбори. 
43. Плановик. 45. Витте. 47. Отит. 
48. Рейн. 49. Инна. 50. Эссе. 51. Тьма.

ЛАБИРИНТ 
1. Концентрат. 2. Кунсткамера. 
3. Колдовство. 4. Матриархат. 
5. Нарциссизм. 6. Крючкотвор. 
7. Новостройка. 8. Номенклатура. 
9. Зыкина. 10. Дальтоник. 
11. Литература. 12. Полтергейст.

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Шмель. Стеллаж. 
Стакан. Арендатор. Снег. Келья. Азот. 
Грузин. Хин. Роды. Конец. Редис. 
Кандидат. Стиль. Вялость.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Паприка. Старт. 
Колдунья. Планшет. Сито. Начальник. 
Нокаут. Соя. Мэтр. Ордер. Центр. 
Лаконизм. Цикля. Княгиня.

СУДОКУ
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гороскоп
ОВЕН / 21.03–20.04 /
Овны смогут удачно применить свой 
опыт и знания, произвести впечатление 
на нужных людей. Это поспособствует 
улучшению вашего благосостояния. 
Удачные дни — понедельник и четверг.

ЛЕВ / 23.07–23.08 /
Львам сейчас не стоит браться за новые 
проекты, начинать важные дела. Если 
вы планируете заключать соглашения, 
стоит все тщательно проверить и обду-
мать. Лучшие дни — вторник и суббота.

СТРЕЛЕЦ / 23.11–22.12 /
Появятся новые идеи и проекты, кото-
рые способствуют улучшению матери-
ального положения Стрельцов. Благо-
приятные дни — вторник и суббота.

ТЕЛЕЦ / 21.04–20.05 /
Тельцам самое время взяться за отло-
женные ранее дела, сейчас их удастся 
успешно завершить. Возможно получе-
ние дополнительного дохода. Благопри-
ятные дни — среда и суббота.

ДЕВА / 24.08–23.09 /
Дев ждет период обновления целей, 
взглядов, а возможно, и круга общения. 
Подходящее время для обучения. Удач-
ные дни — четверг и воскресенье.

КОЗЕРОГ / 23.12–20.01 /
Козерогов ждет благоприятный пери-
од для обучения, поездок, расширения 
кругозора. В эти дни вы найдете удачное 
применение своим талантам и способно-
стям. Лучшие дни — среда и четверг.

БЛИЗНЕЦЫ / 21.05–21.06 /
В этот период удастся реализовать идеи, 
которые вы долго вынашивали. Подходя-
щее время для встреч с друзьями. Успех 
ждет Близнецов в среду и пятницу.

ВЕСЫ / 24.09–23.10 /
Весам представится возможность про-
явить свои таланты и деловые качества 
в нужное время и в нужном месте, улуч-
шить свое материальное положение. 
Удачные дни — понедельник и суббота.

ВОДОЛЕЙ / 21.01–19.02 /
Водолеев ждет удачный период для по-
купок. Старайтесь проводить больше 
времени с семьей, близкими по духу 
людьми, заниматься совместными дела-
ми. Удачные дни — пятница и суббота.

РАК / 22.06–22.07 /
Раки на этой неделе смогут благополуч-
но решить свои старые проблемы. Благо-
приятное время для поиска единомыш-
ленников, расширения круга общения. 
Удачные дни — среда и воскресенье.

СКОРПИОН / 24.10–22.11 /
Скорпиона неделя порадует приятными 
событиями, поездками, интересными 
встречами. Удастся получить прибыль 
от реализованных ранее замыслов. Удач-
ные дни — среда и воскресенье.

РЫБЫ / 20.02–20.03 /
Рыбам самое время взяться за что-то но-
вое, начать заниматься тем, что раньше 
было незнакомо. Благоприятные дни — 
четверг и воскресенье.

в Деве до 23 сентября, 
затем в Весах

растет, в Козероге до 28 августа, в Водолее до 30-го, 
в Рыбах до 1 сентября, далее убывает в Овне 

полнолуние 
31 августа, 4:35

стоп-кадр
ЗОЖ-фестиваль, прошедший 
в поселении Московский, собрал 
всех любителей спорта. Гостей 
ждали активности, тренировки 
и показательные выступления 
атлетов, которые продемон-
стрировали свое мастерство 
в боевых единоборствах. 
Но и это еще далеко не все. 
Участники могли проверить 
свои знания оказания первой 
помощи и при необходимости 
ознакомиться с ее основами. 
Здесь же можно было попробо-
вать себя в йоге, нейрофитнесе. 
А вот юных участников фести-
валя ждал приятный бонус — 
мастер-класс по изготовлению 
полезных сладостей. 

Фаршированная 
картошечка

Ингредиенты: картофель 3–4 шт., 
плавленный сыр 100 г, ветчина 100 г, 
сыр 100 г, соль и перец по вкусу

Картофель для этого 
блюда лучше выбирать 
с толстой кожурой (1). 
Моем его, заворачива-
ем в фольгу и выпекаем 
45 минут при температуре 
180 градусов (2). Ветчину 
режем на мелкий кубик 
и смешиваем с плавлен-
ным сыром (3). Вынимаем 
картофель из духовки, 
срезаем верх (вдоль) и ак-
куратно вынимаем мякоть. 
Смешиваем ее с неболь-
шим количеством масла, 
укладываем обратно, 
кладем начинку и посы-
паем тертым сыром (4). 
Выпекаем до появления 
аппетитной корочки 
на сыре.

Подготовил Валентин Звегинцев 
newokruga@vm.ru
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