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школьницы ТиНАО 
поможет незрячим 11

Москвич удостоился 
медали «За ратную 
доблесть» в СВО 5

Горожане выбрали самые 
красивые станции Большой 
кольцевой линии 2

Мэр Москвы Сергей Собянин: Уделяем большое внимание 
строительству социальной инфраструктуры
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СЛЕДУЮЩИЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ выйдет 12 мая 2023 года

МОСКОВСКИЙ 25 апреля 2023 года. Новомосквич Павел Буценко считает, что даже не самая теплая погода не помешает 
отметить Первомай шашлыками. А «НО» публикует список самых популярных мест для отдыха в ТиНАО

Где отметить Первомай
8

ПОГОДА НА ВЫХОДНЫЕ

Воскресенье, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+14 +7 749
Ветер, м/с

3

Пятница, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+15 +8 747
Ветер, м/с

4

Суббота, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+13 +4 750
Ветер, м/с

4

Г А З Е Т А  Т Р О И Ц К О Г О  И  Н О В О М О С К О В С К О Г О  А Д М И Н И С Т Р А Т И В Н Ы Х  О К Р У Г О В  Г О Р О Д А  М О С К В Ы

Пляжи проходят 
проверку
Специалисты поисково- 
спасательной службы депар-
тамента ГОЧСиПБ проводят 
проверки зон отдыха с купа-
нием в преддверии лета.
Мероприятие прошло 
при поддержке Информаци-
онного центра правительства 
Москвы. 
Каждый пляж, где разрешает-
ся купание, проходит ком-
плексную проверку: очища-
ется не только дно, но и песок 
самого пляжа, Роспотреб-
надзор изучает пробы воды. 
Под контролем Московской 
городской поисково-спаса-
тельной службы сейчас 13 зон 
отдыха. Более 500 специали-
стов службы работают на вод-
ных объектах, а за безопас-
ностью отдыхающих в сезон 
будут круглосуточно следить 
70 профессиональных спаса-
телей на 25 поисково-спаса-
тельных станциях.
— Одной проверкой мы 
не ограничиваемся, — заявил 
начальник станции «Цен-
тральная» Денис Гусев. 
Каждая зона отдыха про-
веряется трижды: в апреле, 
затем после майских празд-
ников и еще раз — летом. 

Павел Воробьев
newokruga@vm.ru

Главное

ЦИФРА

мест отдыха у воды будет 
организовано в Москве в этом 
году. В числе обновленных — 
Кольский пруд в парке «Яуза» 
района Свиблово. В прошлом 
году очистили водоем от ила, 
укрепили берег и высадили 
растения.
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Жители Москвы определили 
лучший дизайн станций Боль-
шой кольцевой линии. Об этом 
сообщил мэр Москвы Сергей 
Собянин в своем телеграм- 
канале.

В проекте «Активный гражданин» прого-
лосовало больше 170 тыс. москвичей.
● Первое место (21% голосов) заняла 
станция «Марьина Роща» с колоннами 
в виде фарфоровых чайников.
● Второе место (19% голосов) отдали 
станции «Рижская». Главный архитектур-
ный элемент ее оформления — светящи-
еся металлические арки.
● В тройке лидеров — станция «Нагатин-
ский Затон», которую украшают мозаики 
с рыбами.
— Большая кольцевая линия за время ра-
боты уже доказала свое удобство: у мил-
лионов пассажиров появились новые 
быстрые маршруты и возможность сэко-

Большая кольцевая 
линия: лучшие станции

Бережно сохраняем естественную красоту
Поселение Внуковское совсем скоро 
получит новое общественное про-
странство. Работы начались еще 
в прошлом году в микрорайоне «Солн-
цево парк» на улице Авиаконструкто-
ра Петлякова.

Там уже проложили пешеходные марш-
руты и велодорожки. 
— В этом году обустроим зоны для актив-
ного и тихого отдыха. Проект бережно 
сохраняет естественную красоту при-
роды — благоустройство будет прово-
диться на лесных полянах, а пешеходные 
маршруты проложим по уже протоптан-
ным тропинкам, — рассказал мэр Мо-
сквы Сергей Собянин. 

Этот проект был разработан с учетом 
местности и пожеланий жителей.
Преобразования будут и в других райо-
нах города.

— Вблизи МЦК «Хорошево», на месте за-
росшего оврага у реки Таракановки, соз-
дадим комфортную зону отдыха у воды 
с лавочками, спортивными турниками 
и вечерним освещением, — также рас-
сказал глава города. 
В Восточном районе планируют приве-
сти в порядок центральную часть Глав-
ной улицы. Там сделают зону тихого 
отдыха с качелями, оборудуют воркаут-
зону и детскую площадку. 
— При благоустройстве мы обязательно 
учитываем сложившееся использование 
территории. Хороший пример — сквер 
«Березовая роща» в Строгино, — проком-
ментировал мэр Москвы Сергей Собянин 
в телеграм-канале.

Пешеходные дорожки уже проложили в по-
селении Внуковское

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
Мэр Москвы

Заботимся о ком-
форте пассажиров 
в любое время года. 
Сейчас готовим ме-
трополитен к лет-
нему сезону. На всех 

станциях идет 
генеральная убор-
ка. Рабочие моют 
вестибюли, фаса-
ды, турникеты, 

эскалаторы. В ве-
стибюлях снима-
ют вторые двери. 

Перевели на летний 
режим тоннельную 

вентиляцию, все 
кондиционеры в ва-
гонах также скоро 
заработают в лет-
нем режиме. Даже 
в жару там будет 

прохладно.

МЕТРО

НОВОСТИ: ВРЕМЯ 
МОСКОВСКОЕ

Экономика: Обраба-
тывающая промышлен-
ность Москвы за 10 лет 
увеличила объем произ-
водства на 78 процентов. 
Это результат улучшения 
инвестиционного климата 
в столице и системной 
поддержки предприятий. 
В пандемию мы помогли 
промышленникам адапти-
роваться к работе в новых 
условиях, перестроить 
логистические цепочки. 
Уже тогда они убедились, 
как важно развивать 
собственные технологии. 
Уход зарубежных компа-
ний в прошлом году ос-
вободил часть рыночных 
ниш. Столичные предпри-
ятия расширили выпуск 
товаров, в том числе высо-
котехнологичных. Сейчас 
в Москве свыше 3,5 тыся-
чи промышленных площа-
док, где работают больше 
700 тысяч человек. Рост 
обрабатывающих отрас-
лей продолжается.

номить время на поездке. А станции ра-
дуют своей красотой, — отметил мэр Мо-
сквы Сергей Собянин в телеграм-канале.
Напомним, что 1 марта 2023 года пре-
зидент Владимир Путин и Сергей Со-
бянин открыли для пассажиров новую 
кольцевую линию, которая стала самой 
протяженной в мире. Линия разгрузи-
ла действующие станции внутри кольца 
и Кольцевую линию подземки. Она сое-
динила существующие и перспективные 
радиальные линии.
С БКЛ можно сделать пересадки на 
20 станций 11 других линий метро, три 
пересадки на Московское центральное 
кольцо, восемь — на Московский цен-
тральный диаметр «Белорусско-Саве-
ловский» (МЦД-1 Одинцово — Лобня) 
и «Курско-Рижский» (МЦД-2 Нахаби-
но — Подольск), 13 пересадок на линии 
железной дороги.

Станция метро «Рижская» заняла второе 
место в голосовании (1). Победителем ока-
залась «Марьина Роща» (2). Тройку лидеров 
замкнула станция «Нагатинский Затон» (3)

Все территории, прилегающие 
к станциям БКЛ, приобрели новый 
облик благодаря многофункцио-
нальному благоустройству, выпол-
ненному по современным стандар-
там с учетом потребностей местных 
жителей и транзитных пассажиров. 
Вблизи входных павильонов 
появились парки и скверы, спор-
тивные площадки и велодорожки, 
пункты общественного питания, 
а также разные коммерческие 
объекты. БКЛ соединила существу-
ющие и перспективные радиаль-
ные линии на расстоянии до 10 км 
от действующей Кольцевой линии.

В ТЕМУ
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Город уделяет большое вни-
манию строительству и об-
новлению социальной инфра-
структуры. Так, обновленный 
спорткомплекс «Триумф» 
открылся после капремонта. 
А поселение Щаповское в этом 
году получит новую школу. 
Об этом рассказал мэр Москвы 
Сергей Собянин в своем теле-
грам-канале. 

— Отремонтировали кровлю и комму-
никации, заменили облицовку фасада 
и остекление, закупили новую мебель, 
оборудование и спортинвентарь, — про-
комментировал глава города. 
«Триумф» важен для города. На его базе 
столичные спортивные учреждения про-
водят занятия по настольному теннису, 
художественной гимнастике, мини-фут-
болу, волейболу и танцам. 
— Район Покровское-Стрешнево актив-
но развивается. Реконструируем объек-
ты спорта и здравоохранения, строим но-
вую больницу, улучшаем транспортную 
систему. Открыли здесь станции МЦК 
и МЦД, отремонтировали Волоколам-
ское шоссе, — продолжил мэр Москвы. 
В столице в целом уделяется большое 
вниманию строительству социальной 
инфраструктуры. Особенно актуален 
этот вопрос для ТиНАО.

Уже в этом году в поселке Щапово по-
явится новая школа. Кроме учебных 
кабинетов, в здании сделают много-
функциональный библиотечный центр, 
лабораторно-исследовательский ком-
плекс, обеденный зал и многое другое.  
В Новой Москве все делается для того, 
чтобы ученики показывали отличные ре-
зультаты. 
Так, семиклассница школы «Летово» 
в поселении Сосенское Елизавета Хоре-
тоненко стало абсолютным победителем 
Всероссийской олимпиады по русскому 

языку. Она лучше всех справилась с ис-
пытаниями.
— Задания были нестандартными, на-
пример: разгадать алгоритм трансфор-
мации слов, исходя из их морфемного 
состава, перевести и проанализировать 
древнерусский текст, — дополнил мэр. — 
Победители и призеры финала могут по-
ступить без экзаменов в любой россий-
ский вуз на направления по профилю 
олимпиады. 
К концу следующего года еще одна школа 
появится в районе «Лефортово».

ЦИФРА

спортсменов занимаются в спортивном 
комплексе «Триумф» на сегодняшний 
день. На тренировки здесь ждут всех 
желающих.

600

Столичная медицина динамично развивается

Молочным кухням — лучшее Транспорт не стоит на месте

По госпрограмме «Столичное здра-
воохранение» в постоянном режиме 
оснащаем медучреждения новейшим 
оборудованием, внедряем цифровые 
технологии и, что особенно важно, 
развиваем кадровый потенциал на-
шей медицины.

Закупили в прошлом году все необходи-
мое оборудование в полном объеме:
● для городских поликлиник — больше 
13 тыс. единиц;
● для стационаров — больше 5,5 тыс. 
единиц;

● по контрактам жизненного цикла — 
больше 1,2 тыс. ед., в том числе 39 аппа-
ратов КТ, 31 ангиограф, 7 МРТ. 
● Усовершенствовали цифровые техно-
логии. С 2020 года лучевые исследования 
обрабатываются с помощью искусствен-
ного интеллекта — через него прошло 
уже больше 9 млн изображений. Сейчас 
создано 50 сервисов искусственного ин-
теллекта по 20 направлениям.
● В прошлом году к Единой радиоло-
гической информационной системе 
подключили еще 192 диагностических 
устройства. Это позволяет рентгеноло-

гам описывать медицинские изображе-
ния удаленно.
● Для медиков работает Кадровый центр 
ДЗМ. В нем можно пройти повышение 
квалификации, а также усовершенство-
вать знания в рамках тренингов и иных 
образовательных мероприятий. В обуче-
нии применяется современное медицин-
ское и симуляционное оборудование.
● А для сотрудников новых флагманских 
центров запущена масштабная програм-
ма. В ней больше 80 образовательных 
мероприятий для различных категорий 
специалистов. 

На молочных кухнях Москвы с начала 
2023 года выдали бесплатно больше 
13 миллионов продуктовых наборов.

С 2022 года все продукты закупаются по 
офсетному контракту — это позволяет 
поставлять свежие и качественные про-
дукты. Кроме того, в прошлом году на-
лажено собственное производство сухих 
смесей. 
Постепенно город приводит в порядок 
и сами молочные кухни — 21 отремон-
тировали в 2022 году: оборудовали зоны 
ожидания, организовали доступ для ма-
ломобильных граждан и родителей с ко-
лясками, установили системы пожарной 
сигнализации и кондиционеры.

До конца года будет достроен автомо-
бильный мост через затон Новинки, 
он готов уже на 85 процентов.

Установлен центральный пролет на по-
стоянные опоры. Его длина 291 метр, по-
этому работы вели поэтапно. Рядом стро-
ят разворотную площадку для городского 
транспорта и подземный переход. Затем 
обустроят тротуары и наземные регули-
руемые переходы. Мост соединит строя-
щуюся Симоновскую набережную с рай-
оном Южнопортовый — это разгрузит 
участки Третьего транспортного кольца 
и проспект Андропова.

24 апреля 2023 года. Мэр Москвы Сергей Собянин играет в настольный теннис в спорткомплексе «Триумф», который открылся после капи-
тального ремонта

Столичные медики имеют прекрасную воз-
можность повышать квалификацию

Город приводит в порядок все столичные 
молочные кухни

Строительство мостов и дорог — важ-
нейшее направление в развитии города

Подготовили Валентин Звегинцев, Евгения Степаненко newokruga@vm.ru

Спортивный «Триумф»РАЗВИТИЕ
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Узнать о службе по контрак-
ту можно рядом со многими 
станциями метро. Там находят-
ся киоски, где волонтеры рас-
сказывают всю необходимую 
информацию. 

Один из информационных киосков мож-
но найти возле станции метро «Кашир-
ская». 
— Иногда прохожие просто подходят 
и общаются. Многих интересует, какие 
войска, какая оплата, где находится Еди-
ный пункт отбора. Бывает так, что под-
ходят люди, у которых нет гражданства 
Российской Федерации, им рассказываем 
информацию для иностранцев, — объяс-
няют волонтеры.
А прохожие у станции метро «Тульская» 
зачастую не знают, почему тут стоят ин-
формационные киоски. 

— Думают, здесь забирают в армию сроч-
ников, — говорит волонтер Максим. — 
Мы уточняем — это контрактная служба.
Подходят к стойкам и девушки.
— У нас в семье муж двоюродной сестры 
ушел добровольцем. До этого отвозил 
туда гуманитарную помощь. Сейчас это 
интересно другим нашим родственни-
кам, — поделилась Яна Кошелева.
Тем, кому информация особенно важна, 
волонтеры дают буклеты, в которых из-
ложено все самое необходимое. В том 

СПЕЦОПЕРАЦИЯ

Время — действовать 

МНЕНИЯ

АНТОН ШАГИН
Актер

Я сюда приехал под-
держать уже отобранных 
бойцов, которые сегодня 
отправляются в часть 
и в последующие дни 
уже непосредственно 
на передовую. <…> Прие-
хал абсолютно по доброй 

воле, бескорыстно — пожелать 
и поддержать наших бойцов, на-
ших защитников, наших воинов.

ЮРИЙ ВАСИЛЬЕВ
Народный артист России

Я захожу — и чувствую, 
что это настоящие мужи-
ки, которые за Россию 
и которые за нас. Здоро-
во все организовано, все 
продумано, очень четко, 
по локациям здорово. 
Москва всегда показыва-

ет пример, поэтому мне кажется, 
что так должно быть везде.

Ради защиты Родины
Житель Московского Георгий В. 
недавно вернулся домой на ко-
роткий отпуск из зоны специ-
альной военной операции (СВО). 
В начале апреля 2023 года, отслу-
жив больше полугода, мужчина 
удостоился высокой награды — 
медали «За ратную доблесть».

Идти в армию Георгий пока не дол-
жен был. Обучался в Российском 
государственном университете фи-
зической культуры и спорта. Через 
пару лет планировал окончить вуз 
и стать тренером по гимнастике. 
Но планы пришлось отложить. 
Осенью 2022 года началась ча-
стичная мобилизация, и Георгий 
заметил, что очень много его свер-
стников начали уезжать из страны, 
скрываясь от призыва.
— Посмотрел на это все и решил, 
что мне очень не нравится такое 
положение дел. Взял академиче-
ский отпуск и пошел в пункт мо-
билизации. Записался доброволь-
цем, — рассказывает солдат.
Друзья отнеслись к решению моло-
дого человека неоднозначно. Кто-
то одобрил, кто-то не понял, для 
чего Георгий это сделал. Но самое 
главное — его поддержали родите-
ли. Даже несмотря на то, что моло-
дой человек рассказал им о своем 
решении в последний момент. 
После вступления в добровольче-
ский отряд Георгия отправили на 
подготовку. Пару месяцев солдаты 
учились новому для себя делу — аэ-
роразведке. И как только стали го-
товы, выдвинулись на передовую.
— Я до этого уже бывал в зоне СВО. 
До начала частичной мобилизации 
ездил волонтером, привозил гума-
нитарные грузы, — рассказывает 
Георгий. — Но когда ты становишь-
ся частью армии, восприятие про-
исходящего меняется. Если раньше 
ты только помогал людям, которые 
живут в тех местах, то теперь по-
нимаешь, что от твоих действий 
зависит их жизнь. Это мотивирует 
очень сильно.
Работы у аэроразведчиков много. 
Чаще всего приходится отслежи-
вать прилеты противника: с какой 
стороны и по каким точкам ожи-
дать ударов, куда будут направлять 
снаряды. Приходится сталкиваться 
и с другими проблемами, которые 
необходимо оперативно решать.
К примеру, Георгий вспоминает: 
как-то раз вражеская армия устано-

вила неподалеку от мест дислока-
ции Российской армии фотоловуш-
ки — небольшие камеры, которые 
в реальном времени передавали 
картинку противнику. Так против-
ники могли узнавать о перемеще-
ниях российских отрядов.
— Нужно было задачу решать. По-
этому ночью с оборудованием, 
которое отслеживает показатели 
температуры, мы отправились на 
поиски. От аппаратуры, которую 
противник установил, исходило 
тепло. С помощью прибора мы 
смогли найти фотоловушки и обез-
вредить их, — объясняет Георгий.
А еще как-то раз в центре одного 
из населенных пунктов, который 
должны были занять российские 
солдаты, противник раскидал «ле-
пестки» — небольшие мины, ко-
торые трудно заметить в кучах 
строительного мусора, оставше-
гося после бомбежек. Цель таких 
снарядов не убить, а покалечить, 
с чем «лепестки» справлялись от-
лично. Только вот попадали в них 
не солдаты, а мирные жители. На-
ступали на них, а потом лишались 
ног — ударная волна превращала 
кости в труху.
— Нас предупредили об этих «ле-
пестках», так как отряд должен был 
занять город. Но благо мы с мина-
ми не столкнулись. Перед нашим 
приходом саперы по улицам про-
шлись и собрали гадость эту, — го-
ворит Георгий.
За свою службу жителя Московско-
го удостоили медали. Говоря о ней, 
Георгий дополняет, что эта заслу-
га не его одного. Ведь работает он 
вместе со своими боевыми товари-
щами, которые стали для него вто-
рой семьей.
— Награждали меня там, в зоне 
СВО. Когда сообщили, я не поверил 
сначала даже. Ведь очень много 
есть тех, кто, по-моему, заслужил 
этой награды гораздо больше, — 
вспоминает Георгий. — Но я все же 
очень горжусь медалью и буду но-
сить ее как знак того, что тружусь 
ради защиты Родины.

Таисия Иванова 
newokruga@vm.ru

Город гарантирует помощь и защиту близким 

ВЫПЛАТЫ В ЗОНЕ СВО:
●  Денежное довольствие — 4050 ТЫСЯЧ РУБ ЛЕЙ
●  Дополнительные выплаты за участие в СВО — 

120240 ТЫСЯЧ РУБ ЛЕЙ
●  Выплата по указу мэра Москвы — 

50 ТЫСЯЧ РУБ ЛЕЙ
 Итого: 210340 ТЫСЯЧ РУБ ЛЕЙ за полный кален-
дарный месяц нахождения в зоне СВО

ВЫПЛАТЫ ДО ОТПРАВКИ В ЗОНУ СВО: 
Ежемесячная выплата:
●  Денежное довольствие — 4050 ТЫСЯЧ РУБ ЛЕЙ
●  Выплата по указу мэра Москвы — 50 ТЫСЯЧ РУБ ЛЕЙ
 Итого: за полный календарный месяц
90100 ТЫСЯЧ РУБ ЛЕЙ
Единовременная выплата:
При заключении контракта минимум на год — 
195 ТЫСЯЧ РУБЛЕЙ

Иностранцам 
●  Можно получить граж-
данство Российской 
Федерации 

●  150 000 РУБЛЕЙ — 
единовременная выплата

●  ДО 15 000 РУБЛЕЙ — 
компенсация билетов 
на переезд семьи 
в Москву

●  Семь дней проживания 
семьи в гос тинице ММЦ 
в Москве 

Время работы 
Пункт отбора на военную службу 
по контракту по адресу: Москва, 
ул. Яблочкова, 5, стр. 1. 

ГРАФИК РАБОТЫ ПУНКТА
●  Будни — с 9:00 до 20:00
●  Суббота — с 9:00 до 18:00
●  Воскресенье — с 9:00 до 15:00 

Возраст 
Служить по контракту можно в возрасте от 18 лет. Кандидат должен быть годным к военной службе 
по состоянию здоровья.
Граждане, не пребывающие в запасе и получившие высшее или среднее профессиональное образо-
вание, могут заменить год военной службы по призыву на два года военной службы по контракту.

Довольствие для военнослужащих

ДЕТИ И ШКОЛА:
●  Зачисление в любой сад (с 1,5 года), 
школу вне очереди и без регистра-
ции по месту жительства

●  Двухразовое питание, продленка, 
кружки

●  Ежемесячные выплаты — 
18 770 рублей на каждого ребенка 
(прожиточный минимум)

ПОЖИЛЫЕ РОДСТВЕННИКИ 65+ 
УЧАСТНИКОВ ВОЕННОЙ 
СПЕЦОПЕРАЦИИ
●  Помощь соцработника на дому 
три раза в неделю

●  Проживание в геронтологическом 
центре по показаниям здоровья

Льготы родным 

Льготы военному 
●  Всем военнослужащим положено 
бесплатное медицинское обследова-
ние, лечение и обеспечение лекар-
ствами, также бесплатное питание 
и обмундирование

●  Через 20 лет службы — выход 
на пенсию 

●  При увольнении — ОТ 35 ДО 290 ТЫ
СЯЧ РУБ ЛЕЙ, в зависимости от срока 
службы

В проекте CONTRACT.MOS.RU собрана информация об ус-
ловиях службы, о федеральных и московских выплатах 
и льготах военнослужащим, их семьям и родственникам.

ТЕЛЕФОН ГОРЯЧЕЙ ЛИНИИ 117
МОГУТ ОБРАТИТЬСЯ ВСЕ, КТО ИНТЕРЕСУЕТСЯ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ КОНТРАКТНОЙ СЛУЖБЫ, 
ВЫПЛАТАМИ, ЛЬГОТАМИ И МЕРАМИ СОЦПОД
ДЕРЖКИ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ И ИХ СЕМЕЙ.

В «Телеграме» заработал 
специальный чат-бот по во-
просам службы по контракту. 
Виртуальный помощник 
@MskContract_bot ответит 
на все вопросы. Также для го-
рожан работает горячая линия 
по телефону 117. Подробная 
информация о контрактной 
службе в том числе собрана 
на специальной странице 
contract.mos.ru.

ВАЖНО

25 апреля 2023 года. Московский. 
Георгий В. с наградами

25 апреля 2023 года. Москва. Светлана Сур-
ганова (1) и Олег Газманов (3) в пункте отбо-
ра на службу по контракту. Волонтер Лариса 
Лебедева и прохожий Петр Андреев, заинте-
ресовавшийся службой по контракту (2)

пообщаться с будущими военными при-
шел певец Олег Газманов. 
— Мне интересно было увидеть работу 
пункта отбора, потому что я член Обще-
ственного совета Минобороны, и в каж-
дой комнате я спрашивал, есть ли что-то, 
что не нравится. Получил от-
вет: самые первые пункты не 
оборудованы были, а сейчас 
все очень здорово, — сказал 
артист.
Основатели коллектива «Сур-
ганова и оркестр» Светлана 
Сурганова и Валерий Тхай 
тоже высоко оценили уровень 
организации в пункте и дали 
небольшое выступление, чтобы поддер-
жать тех, кто хочет отправиться в зону 
СВО в ближайшее время.
— Можно тут же, не выходя из этого 
здания, решить какие-то финансовые 

проблемы, если есть какие-то задолжен-
ности, какие-то недорешенные вопро-
сы с банками. И дальше уже следующее 
помещение, где пришедшие могут от-
дохнуть и дождаться результатов ко-
миссии. То есть мне кажется, что ор-

ганизовано все правильно 
и разумно, — отметила Свет-
лана Сурганова.
Свое мнение высказал и со-
лист группы Uma2rmaH Вла-
димир Кристовский.
— Надо этот опыт перени-
мать другим городам и делать 
такие центры, потому что 
у нас много людей с хорошей 

военной подготовкой, которые хотят ра-
ботать военными, — считает Владимир 
Кристовский (на фото).

Мария Кузьмина
newokruga@vm.ru

числе есть и адрес пункта отбора на служ-
бу по контракту. Он находится по адресу: 
улица Яблочкова, 5, строение 1. Здесь 
все работает по принципу одного окна: 
для того чтобы заключить контракт, по-
тенциальным кандидатам даже не при-
дется выходить из здания. Медицинский 
осмотр благодаря ЕМИАС сокращен до 

консультации с врачом, который опре-
деляет необходимость дополнительных 
исследований здоровья, а волонтеры го-
товы помочь с построением маршрута по 
пункту и заполнением анкет.
Константин К. тоже решил пройти воен-
ную службу по контракту: 
— Мой брат ушел в зону СВО. И я решил, 
что тоже пора. Нельзя оставаться в сторо-
не, пора действовать, — уверен москвич. 
Нередко в пункт отбора на службу по 
контракту приходят и знаменитости. Так, 

ДЛЯ ЛЮДЕЙ, КОТОРЫЕ ХОТЯТ СТАТЬ 
ВОЕННЫМИ, НУЖНО СДЕЛАТЬ ТАКИЕ ЖЕ 
ЦЕНТРЫ В ДРУГИХ ГОРОДАХ
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22 апреля 2023 года. Московский. В парке «Филатов луг» жители собрались для того, что-
бы отметить праздник дружбы, который посвятили разным народам, проживающим в на-
шей стране. Волонтеры провели различные мастер-классы и спортивные мероприятия.

Сезон тренировок на свежем воздухе 
стартует совсем скоро

ЦИФРА

метров — длина метромоста через реку 
Ликову, который пройдет между строя-
щимися станциями «Пыхтино» и «Аэро-
порт Внуково»

460 
28 матчей подряд провел футболь-
ный клуб «Росич» из поселения 
Московский. В рамках чемпионата 
столицы спортсмены одержали 
еще одну победу. Единственный 
мяч в ворота противника забил 
Вячеслав Шакир в начале второго 
тайма. Таким образом, побед-
ная серия игр «Росича» длится 
уже 328 дней. 

Кстати

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Наступила весна, и к нам в му-
зей-заповедник прилетела серая 
цапля, которая находится в Крас-
ной книге Москвы. Эта птица уже 
стала нашим постоянным жителем. 
В связи с чем хотим пригласить 
всех жителей Новой Москвы 
в Остафьево, чтобы поучаствовать 
в конкурсе. Фотографируйте нашу 
серую цаплю, присылайте в соцсе-
ти. А мы выберем победителя.

ЮРИЙ ЕВТЮХИН
Директор музея-
заповедника 
«Остафьево» — 
«Русский Парнас»

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

На сегодня в ТиНАО программа 
реновации выполнена на 26 про-
центов. Уже полностью расселено 
40 ветхих домов, еще 27 находится 
на завершающей стадии.

АНДРЕЙ 
БОЧКАРЕВ
Заместитель мэра 
Москвы по вопросам 
градостроительной 
политики 
и строительства

Подготовила Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru

Самое зеленое 
секретное место

Вдох глубокий, руки шире, не спешите, три-четыре

Медицинская находка

Прочитаем стихи 

Еще одно тихое место

Секретный парк в поселении 
Сосенское получит около двух 
тысяч растений. Сейчас там вы-
сажено 140.

Прогуляться по одному из самых 
зеленых мест столицы можно будет 
на Бачуринской улице. Идея созда-
ния таких парков принадле-
жит художнику Марио 
Арлати, который 
разработал его 
по мотивам ро-
мана Фрэнсис 
Бернетт.

Поучаствовать в открытых трениров-
ках на свежем воздухе приглашают 
жителей и гостей Внуковского. 

Занятия, которые будут проводить опыт-
ные фитнес-тренеры, стартуют уже 1 мая 
и будут проводиться с мая по октябрь 
в парках «Пыхтино», «Рассказовка» 
и у пруда «Таблетка» по адресу: улица 
Омская, 19. Узнать подробное расписание 
можно будет на сайте администрации 
и на страницах в социальных сетях. 

Медицинский чат-бот HealthCare, 
который может оперативно дать 
пользователю советы по оказанию 
первой медицинской помощи, 
разработал ученик школы № 1392 
им. Д. В. Рябинкина в поселении 
Десеновское. 

Разработку восьмиклассника Егора 
высоко оценили эксперты на на-
учно-практической конференции 
«Старт в медицину». Чат-бот работает 
в «Телеграме». Он помогает не только 
узнать правила оказания первой по-
мощи, но и подготовиться ученикам 
к различным конкурсам, связанным 
с этой темой. 

В Выставочном зале истории и кра-
еведения в поселении Роговское 
началась акция «Стихи о войне». 

До 5 мая организаторам акции нужно 
прислать видеозапись, где вы читаете 
стихотворение. Все ролики будут вы-
ложены в преддверии 78-й годовщи-
ны Победы в Великой Отечественной 
войне. Ознакомиться с более подроб-
ной информацией можно по ссылке: 
https://vk.com/wall-214117926_422.

Новый парк вблизи жилого комплекса 
«Саларьево парк» появится в поселе-
нии Московский. 

В зоне отдыха площадью 22 гектара 
появится все самое необходимое. Места 
для занятия спортом, детские площад-
ки. У жителей и гостей поселения будет 
возможность отдохнуть от городской 
суеты и прогуляться в тишине. Работы 
уже ведутся. Там проводятся земляные 
работы, благодаря чему в парке появятся 
дорожки для прогулок в виде деревянных 
настилов.

Экстремальный спорт
В поселении Рязановское в поселке 
Знамя Октября летом откроется 
скейт-площадка площадью более 
330 квадратных метров.

Ребята смогут кататься на скейт-
бордах, самокатах, роликах и BMX-
велосипедах. Рабочие планируют 
сделать основание для площадки, 
выравнивающие слои и установить 
оборудование совсем скоро. Теперь 
у любителей экстремального отдыха 
будет свое место притяжения.

Лучший проект
Финал конкурса социальных проектов 
прошел в ДК «Коммунарка».

Главный приз получила школьница Дарья 
Ритор. Она представила проект, который 
направлен на социальную интеграцию 
детей с ограниченными возможностями 
здоровья через участие в мастер-классах 
и различных мероприятиях. 

ТиНАО: 
самое важное 
за неделю

В жилом комплексе «Саларьево парк» зеле-
ни станет намного больше

Сделай прививку, пес
Сделать прививку четвероногому 
любимцу можно будет в поселении 
Михайлово-Ярцевское в поселке 
Михайловского лесничества.

Спецавтомобиль ветеринарной по-
мощи будет находиться у дома № 17. 
Сделать прививку можно абсолютно 
бесплатно. Главное, чтобы ваш пито-
мец был здоров. График вакцинации 
можно найти на сайте мэра Москвы.

рков принадле-
ику Марио 
рый 
го 
ро-

ис 
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«Новые округа» продолжают рубрику, где вы можете 
задать важный для вас вопрос и получить ответ. 
Мы вместе делаем ТиНАО лучше!

овы
дать
ы вм

«Но
зад
Мы

24 апреля 2023 года. Воскресенское. Юные 
жители поселения Леонид и Анастасия 
на отремонтированных качелях

Ирина Савленко из поселения Щапов-
ское:
Подскажите, когда начнется благо-
устройство Жилого поселка № 3. 
Отвечает главный специалист отдела 
ЖКХ и благоустройства администрации 
поселения Щаповское Максим Луценко:
Уважаемая Ирина Ивановна! Работы 
уже начались. Они продолжатся до авгу-
ста включительно. Планируется сделать 
парковку, дорожно-тропиночную сеть 
у домов № 140, 141, 71, 73,74, 102А, 
102Б, отремонтировать входные группы. 
Спасибо за обращение. 

Лариса Велицкая из посе-
ления Воскресенское:
Недавно с дочкой про-
гуливались на площадке 
возле администрации 
и увидели, что цепь на ка-
челях оторвана. Нужно 
починить! Началась 
весна, сейчас на площадке 
будет гулять много маль-
чиков и девочек. А тут такая 
поломка! Да и выглядит она 
со стороны очень непрезентабельно. 
Примите, пожалуйста, меры как можно 
скорее! 
Отвечает заместитель начальника отдела 
коммунального хозяйства и благоустрой-

ства администрации поселения Воскре-
сенское Юрий Дудочкин:
Уважаемая Лариса Витальевна! Рабочие 
починили крепление и ручку на указан-
ной вами площадке. Спасибо за сигнал, 
по подобным вопросам обращайтесь 
в администрацию поселения. 

Жилой поселок № 3 
ждут изменения

Любимые качели детворы 
полностью готовы 
к сезону прогулок

РАБОЧИЕ 
ПОЧИНИЛИ 
ЦЕПЬ, КОТОРАЯ 
ОТОРВАЛАСЬ

Любовь Павлова из городского окру-
га Щербинка:
Я беспокоюсь за свою собаку и хоте-
ла бы уточнить, запланированы ли 
какие-то работы на территории 
Щербинки по обработке травы 
от клещей. 
Отвечает заместитель начальника 
Управления коммунального хозяй-
ства и благоустройства администра-
ции городского округа Щербинка 
Эмиль Мурадян:
Уважаемая Любовь Викторовна! 
Специалисты провели обработку 
местности, в частности места выгула 
собак и парковые зоны. 

Илья Рыбаков из поселения Внуков-
ское:
На улице Богдана Хмельницкого в по-
селке Минвнешторга не горит фонарь 
возле дома № 24. Хотелось бы, чтобы 
проблему поскорее устранили. 
Отвечает заместитель главы адми-
нистрации поселения Внуковское 
Дамир Имаметдинов:
Уважаемый Илья Валерьевич! 
Сотрудники компании АО «ОЭК» 
отремонтировали освещение по ука-
занному адресу. Сейчас светотех-
ническое оборудование работает 
в штатном режиме. Спасибо за об-
ращение. 

Прогулка без клещей Свет, улица, фонарь

Звоните и рассказывайте о своих проблемах по телефону (499) 557-04-24 (доб. 244)

Валентина Зверина из посе-
ления Киевский:
Подскажите, пожалуйста, 
запланирован ли ремонт 
площадки для отдыха у дома 
№ 21 в поселке Киевский? 
Отвечает первый заместитель 
главы администрации посе-
ления Киевский Иван Обухов:
Уважаемая Валентина Бори-
совна! Площадку для отдыха 
отремонтируют в этом году 
в рамках запланированных 
работ по благоустройству 
территории. Специалисты 
положат асфальт, а также 
обновят вазоны и парковые 
диваны. Большое спасибо 
за обращение!

Место отдыха 
нуждается 
в ремонте

Иван Фомин из поселения 
Десеновское:
Подскажите, что за до-
рожные работы проходят 
на улице Дмитрия Рябинки-
на? Заранее спасибо.
Отвечает глава администра-
ции поселения Десеновское 
Александр Алябьев:
Уважаемый Иван Никола-
евич! Рабочие обновляют 
площадки для стоянки спец-
техники. Дорожная разметка 
уже появилась или скоро 
появится по следующим 
адресам: ул. Дмитрия Рябин-
кина, дома № 1, 2 (корпус 
1), 2 (корпус 2), 4 (корпус 
1), 4 (корпус 2); ул. Дмитрия 
Кабалевского, дома № 16, 18, 
20, 22; ул. Офицерская, около 
дома № 20 и между домами 
№ 14 и 18; улица 1-я Ватутин-
ская, дома № 6 (корпуса 1, 2), 
8 (корпус 2), 15 (корпус 1); 
ул. 2-я Ватутинская, дом № 2; 
деревня Яковлево, ул. Школь-
ная, дома № 1, 2, 3. Большое 
спасибо за обращение!

Обновили 
дорожную 
разметку

Подготовила Алина Зинина
newokruga@vm.ru
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К майским праздникам, почти 
как к Новому году, нужно гото-
виться заранее! В ближайшее 
время нас ожидают семь вы-
ходных. И если вы не можете 
выехать за город, не пере-
живайте. «НО» продумали все 
за вас и узнали, как отдохнуть 
от городской суеты, не уезжая 
далеко от дома.

Литературные выходные
Если шашлыки и посиделки с компанией 
не для вас, то стоит заглянуть в поселе-
ние Внуковское. Здесь, недалеко от ста-
рой Москвы, можно и в лесу прогуляться, 
и провести время с пользой. 
Например, парк «Рассказовка» ждет всех 
желающих отдохнуть в тишине. Народ 
здесь, конечно, есть. Но территория пар-
ка настолько большая, что у вас будет 
возможность оказаться наедине с при-
родой, послушать пение птиц, а может, 
и позаниматься спортом — пробежки 
здесь особенно популярны. 
Заодно можно прогуляться по паркам 
«Пыхтино» и «Боровский». 
Если вам хочется посмотреть что-то бо-
лее интересное, отправляйтесь в гости 
к знаменитым писателям в Передел-
кино. Прогуляться по территориям до-
мов-музеев Корнея Чуковского, Булата 
Окуджавы и Бориса Пастернака можно 
абсолютно бесплатно. В Доме творчества 

— Тут же расположены зоны барбекю, — 
рассказал глава администрации посе-
ления Десеновское, дополнив, что для 
этого также идеально подойдут парки 
«Андерсен» и «Природный».
Для жителей и гостей поселения Москов-
ский прокатиться с ветерком можно око-
ло парка «Филатов луг». Там велосипеды 
можно взять напрокат. А в парке 3-го 
микрорайона для спортсменов сделали 
специальные велодорожки.  

Устроить небольшой пикник
В парке усадьбы села Кленово можно 
прийти на небольшой пикник. Если вы 
любите принимать солнечные ванны, то 
берите с собой покрывало и устраивай-
тесь на газоне, любуйтесь природой или 
читайте книгу.  
В поселке Киевский тоже есть где отдо-
хнуть. Рядом с домом № 7 есть специ-
альная площадка, где оборудованы ман-
гальные зоны. Здесь же, на футбольном 
поле, планируются соревнования в рам-
ках фестиваля «Новая весна — 2023». Но 
точная дата пока неизвестна.
В поселении Щаповское и вовсе есть нео-
бычное для пикников место. Так называ-
емая креативная зона у первой плотины 

Александровских прудов с деревянными 
скульптурами от местного жителя Вади-
ма Савраскина.

Любителям истории 
Прогуляться по местам весьма истори-
ческим можно в Краснопахорском. Парк 
«Редут 1812 года» расскажет все о войне 
с Наполеоном, познакомит с главными 
полководцами тех событий и, конечно 
же, «объяснит», что такое настоящий 
редут. Он, кстати, уникален. Подобные 
укрепления нигде в Европе больше не со-
хранились. В поселении Роговское тоже 
ждут любителей старины. 
— Выставочный зал истории и крае-
ведения будет открыт по вторникам, 
четвергам и субботам, — рассказывает 
руководитель военно-патриотического 
объединения «Нарский рубеж» Екатери-
на Миронова. 
Здесь можно будет узнать о Битве под 
Москвой, которая проходила в том числе 
и на территории поселения. А 9 мая в по-
селке Рогово можно будет увидеть ретро-
автомобили. Некоторые из них принад-
лежат местным жителям.  

Ловись, большая и маленькая
Про что еще не надо забывать, так это 
про рыбалку. Те, кто любит посидеть на 
берегу реки с удочкой, советуют при-
ехать в поселок Фабрики имени 1 Мая, 
на берег рек Десна и Молодцы (у деревни 
Рязаново). Говорят, что поймать можно 
карася, окуня, небольшую щуку и леща. 

Алина Зинина 
newokruga@vm

24 апреля 
2023 года. 
Московский. Оксана 
Комарова, Павел 
Буценко и Катерина 
Качай (слева напра-
во) готовы к сезону 
шашлыков (1). Мар-
гарита Пилюгина (2) 
открывает велосе-
зон. А рыбаки — 
сезон «охоты» (3). 
Максим Новиков 
в Выставочном зале 
истории и краеведе-
ния в Роговском (4). 
Архилес во Вну-
ковском (5). От-
дых на любой вкус 
можно устроить 
на набережной реки 
Цыганка в Воскре-
сенском (6)

Запахнет 
жареным: чего 
ждать от майских 
праздников
ОТДЫХ

Гостеприимная Цыганка
А вот любителям активного отдыха стоит 
точно заглянуть в парк в поселении Вос-
кресенское (поселок Воскресенское). Го-
степриимная набережная реки Цыганки 
ждет абсолютно всех: и тех, кто не пред-
ставляет свои майские праздники без 
мангала, и тех, кто хочет просто погулять 
по красивым дорожкам, и любителей 
пикников и спортсменов!
Тут оборудовано все: зоны для барбекю, 
спортивные площадки. Можно устроить 
пикник, поиграть в бадминтон (главное, 
не забудьте ракетки). Есть и детские пло-
щадки. Главный плюс набережной Цы-
ганки в том, что все находится рядом. 

Прокатиться с ветерком
Пора стряхнуть пыль со своего велосипе-
да и отправиться на длительную прогул-
ку. Если вы живете ближе к поселению 
Десеновское, то для заезда идеально по-
дойдет Спортивный парк. 

«Переделкино» у вас будет возможность 
зайти в архилес, а также послушать лек-
ции. Например, 29 апреля писатель Та-
тьяна Толстая расскажет о своей новой 
книге «Истребление персиян». Вход сво-
бодный, главное — зарегистрируйтесь.
Есть и еще одно интересное место — ДСК 
«Московский писатель». В свое время 
здесь жили актеры Игорь Ильинский, 
Ольга Аросева, Василий Лановой, Алек-
сандр Абдулов и многие другие. 

Бегуны со всей страны 
Если вы следите за успехами наших спор-
тсменов, то вам — в поселение Воро-
новское. Здесь у зрителей будет возмож-
ность увидеть одни из самых масштабных 
соревнований по спортивной ходьбе! 
30 апреля в 12:00 на набережной в посел-
ке ЛМС встретятся атлеты из России и Бе-
ларуси, чтобы побороться за звание силь-
нейших! Хотя это будет весьма непросто. 
— Среди мужчин рекорд трассы был 
установлен Василием Мизиновым — 
38 минут. У женщин сильнейшей оказа-
лась Людмила Ольяновская. Ее рекорд — 
42,30,  — рассказал глава администрации 
поселения Вороновское Евгений Иванов. 

ПРАЗДНИЧНЫЕ 
ВЫХОДНЫЕ  
СОВСЕМ НЕ ПОВОД 
СИДЕТЬ ДОМА. 
ПРОГУЛЯЙТЕСЬ!

86 парков появится в Новой 
Москве к 2035 году. С 2012 года 
в ТиНАО уже обустроено 23 зоны 
отдыха. Для каждой из них была 
разработана своя оригинальная 
концепция, будь это истори-
ко-культурный, экологический, 
спортивный, оздоровительный 
и другие парки.   

Справка
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В преддверии празднования 
Дня Победы во Внуковском ре-
шили отыскать родственников 
жителей поселения, которые 
участвовали в Великой Отече-
ственной войне. В акции, ини-
циатором которой выступила 
молодежная палата, поуча-
ствовала и Анна Равинская. Ее 
историю узнали «НО».

Своего прадеда, Василия Алексееви-
ча, Анна застала, когда была совсем ма-
ленькой. 
— Я подросла и заметила, что каждый 
раз на праздник 9 Мая мой отец достает 
из шкафа парадный китель деда с орде-
нами, — рассказывает Анна. — Мы вспо-
минали его, но о нем рассказывали мало.
Так и шли годы. Семья по праздникам 
вспоминала Василия Алексеевича, но 
много о нем не говорила. Пока у Анны 
не родились дети. Это и подтолкнуло ее 
к сбору информации о прадеде, участво-
вавшем в войне. 
— Когда дети подросли, нам захотелось 
привить им уважение к тем, кто защи-
щал Родину, — говорит Анна. 

Подвиг простого 
человека

Семья жительницы Внуковского Анны Равинской восстановила военную историю прадеда 
Василия Андронова (1, 2). В 1985 году он был награжден орденом Отечественной войны 
II степени. А служил на Черноморском флоте (3)

ИСТОРИЯ

правке десанта в боевые точки и их снаб-
жении. 
— Но, конечно, в первую очередь вспо-
минается участие прадеда в освобож-
дении Новороссии и Крыма, — говорит 
Анна. — Хотя, как и многие военные, он 
очень мало рассказывал о тех событиях. 
Замыслом Новороссийско-Таманской 
операции было окончательное освобож-
дение от противника всего Таманского 
полуострова. Новороссийск оценивался 
как ключ к обороне немецко-румынской 
армии. Ведь с самого момента оккупа-
ции в августе 1942 года город оставался 
труднодоступен для наступавших войск, 
а еще очень тщательно укреплялся про-
тивником. На подступах к Новороссий-
ску создали пять линий траншей и семь 
рядов проволочных заграждений, си-
стему дотов и дзотов, противотанковые 
и противопехотные минные поля. Под-
ходы с моря прикрывались береговой 
артиллерией, минометными и пулемет-
ными точками. Вход в порт преграждали 
минные заграждения. 
И все это необходимо было преодолеть 
Северо-Кавказскому и Черноморскому 
фронтам. Наступали они с двух сторон: 
по суше и морю. Шум корабельных мото-
ров заглушали специально выделенными 
самолетами, патрулирующими над не-
мецкими позициями. 
В этой операции и принимал участие Ва-
силий Алексеевич. Вместе с остальной 
командой «Морских охотников» пода-
влял огневые точки врага. Приходилось 
даже вступать в неравный бой с катера-
ми фашистов и их самолетами.
— После окончания войны прадед остал-
ся в Севастополе, на сверхурочную служ-
бу. Дослужился до звания мичмана, пока 
был там, — рассказывает Анна. — А еще 
получил множество наград.
На кителе Василия Алексеевича красова-
лись орден Красной Звезды, Отечествен-
ной войны II степени, медали «За боевые 
заслуги», «За оборону Кавказа» «За побе-
ду над Германией в Великой Отечествен-
ной войне 1941–1945 гг.».
— История пусть и незатейливая у на-
шего прадедушки, но героическая. И мы 
стараемся ежегодно отдавать дань уваже-
ния ему. За то, что воевал за свою страну 
и семью. Ведь без них, героев тех дней, 
сейчас не было бы и нас, — говорит Анна.

Ирина Лешкевич
newokruga@vm.ru

Вот только когда ему исполни-
лось 18 лет, Василий решил, что 
хочет учиться.

— Поехал в Москву, думал, удастся полу-
чить образование механика. И два года 
даже смог отучиться, — рассказывает 
Анна. — Вот только в 1937 году прадеда 
призвали в армию. Служить отправился 
на Черноморский флот.
К 1941 году Василий Алексеевич уже 
успел стать рулевым. А встретил войну 
в Новороссии, в составе команды воен-

ных катеров «Морские охотники». Их еще 
прозвали «Мошками» за негабаритные 
размеры, высокую скорость и серийный 
номер (МО-4. — «НО»). 
Заниматься приходилось не только па-
трулированием территории. Команда 
«Морского охотника» участвовала в от-

А позже решили и восстановить историю 
родственника. Семейство начало с само-
го простого: подробно расспросили ба-
бушку про жизнь Василия Алексеевича, 
как он попал на войну, что с ним было 
дальше. Потом отца Анны. Он рассказал 
больше, но о другом — во-
енных достижениях прадеда. 
Однако и этого было мало. Хо-
телось конкретики, которую 
родня или уже успела поза-
быть, или не знала вовсе. Вос-
полнить пробелы в знаниях 
помогли данные и документы 
онлайн-архивов.  
История Василия Алексее-
вича оказалась простой, как 
и у тысяч молодых людей тех 
лет. Он родился в 1919 году в крестьян-
ской многодетной семье. Василий ока-
зался самым младшим среди десятерых 
детей. Детство свое провел в селе Папу-
шево (сейчас  — Спасский район Рязан-
ской области. — «НО»), помогал родным, 
как и все остальные его братья и сестры. 

МОЛОДЕЖНАЯ ПАЛАТА 
ПОСЕЛЕНИЯ СОБИРАЕТ 
ГЕРОИЧЕСКИЕ ИСТОРИИ 
РОДСТВЕННИКОВ
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Умную трость для незрячих лю-
дей придумала ученица школы 
№ 2065 в поселении Москов-
ский София Усенко. Ее устрой-
ство хоть и находится пока 
на стадии доработки, но уже 
готово конкурировать с ана-
логами, цена которых больше 
100 тысяч рублей! 

На самом деле умной трости могло бы 
и не быть! Решив создать устройство, 
которое бы оповещало незрячих людей 
о препятствии на пути, школьница стол-
кнулась с проблемами, которые раз и на-
всегда могли бы отговорить ее от этой 
идеи. Но Соня решила не сдаваться. 

Отказы — штука неприятная
Идея создания умной трости пришла 
к Соне настолько спонтанно, что она 
и сама не знает, как это получилось. 
— Но я понимаю важность этой задум-
ки, — говорит девушка. — Поэтому когда 
наступило время сделать школьный про-
ект, я приступила к работе. 
Правда, незрячих знакомых у Сони нет. 
И каково это — всю жизнь видеть перед 
глазами темный экран, девушка может 
только предполагать. 
— Поэтому я стала читать все что только 
можно. Заходила на форумы, сайты, — 
вспоминает Соня. 
А еще решила позвонить в общество не-
зрячих людей, чтобы попробовать про-
вести среди них опрос и все-таки узнать: 
нужна ли таким людям умная трость. 
Может, спонтанная задумка девушки не 
такая удачная?
— Но, объяснив все по телефону, мне 
ответили отказом, сказав, что не смогут 
мне помочь, — вздыхает ученица. — Да, 
после этого я расстроилась. 
Проект рассыпался прямо на глазах. Соня 
думала, где бы найти незрячего челове-
ка, чтобы банально поговорить с ним, 
и понимала, что испробовала почти все 
варианты. 
— Тогда я попросила родителей помочь 
мне с опросом. По задумке, они долж-
ны были опросить коллег на работе, на-
сколько полезным может быть мое изо-
бретение, — говорит Соня.
Она понимала, что этот вариант вряд ли 
можно было считать удачным. 
— Но у меня была только одна надежда 
на то, что я смогу услышать 
хоть какое-то мнение, крити-
ку, — рассказывает Соня. — 
И она была. Кому-то задумка 
понравилась, кто-то ее со-
всем не оценил, а кто-то даже 
попробовал дать совет. И по-
сле этого я решила, что соз-
дам умную трость, несмотря 
ни на что. 

Собрать робота? Проще простого!
Создавать трость, как бы это странно ни 
звучало, Соне пришлось вслепую, опира-
ясь только на свои ощущения. Она сама 
сделала первоначальный чертеж, приду-
мала специальный блок, где будет нахо-
диться вся техническая начинка, которая 

26 апреля 2023 года. Московский. Ученица 9-го класса школы № 2065 София Усенко держит в руках умную трость, которую она собирается 
доработать и протестировать в ближайшее время

ТЕХНОЛОГИИ

Поиски продолжаются

Правда, пока еще изобретение Сони — 
это больше рабочий макет, который нуж-
но дорабатывать. Например, в сырую 
погоду с ним на улицу не выйдешь: все 
провода находятся фактически у земли, 
что представляет опасность. Со време-
нем можно поменять и дизайн. И это 
далеко не все, что способна доработать 
школьница. 
— Но самое главное теперь для меня — 
это найти незрячего человека, кото-
рый поможет мне протестировать мое 
устройство, дать какие-то советы и от-
ветить на вопросы, которые меня волну-
ют, — говорит ученица. — Я очень наде-
юсь на то, что это все-таки получится. 

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

и станет оповещать человека звуковым 
сигналом о том, что через 50 сантиме-
тров его ждет препятствие. 
— Проблема была в том, как все пере-
нести в формат 3D, распечатать на 
3D-принтере, закрепить «коробку» с дат-
чиками на трость, — говорит Соня. 
На помощь пришли школьные учителя, 
которые правильно рассчитали все тех-
нические характеристики и помогли рас-
печатать детали. 
— А уже дальнейшей сборкой, програм-
мированием я занималась сама, — гово-
рит Соня. 

Для нее это более чем привычное дело. 
С 5-го класса девочка решила, что бу-
дет работать с компьютером и собирать 
роботов. Теперь это для нее обычные 
школьные будни. А проект умной тро-
сти — первый на пути осуществления 
детской мечты. 

Пройти тест с закрытыми глазами

Тестировать умную трость приходилось 
самой, так как найти незрячего человека 
девушка так и не смогла. Она закрыва-
ла глаза, брала в руки прибор и ходила 
с ним по квартире, пытаясь пройти от 
комнаты до кухни. У родных со стороны 
это, конечно, вызывало улыбку. Но она 
быстро сходила с лица, когда кто-то хоть 
на секунду начинал задумываться об ис-
тинном предназначении белой трости. 
Ведь некоторые люди вообще не могут 
представить своей жизни без нее. 
— Но, возможно, я смогу сделать жизнь 
некоторых немного легче, — думает 
Соня. — Как мне кажется, моя трость до-
статочно удобна хотя бы тем, что весит 
всего 350 граммов, заранее предупреж-
дает о препятствии и, конечно же, сто-
ит всего три-четыре тысячи рублей, в то 
время как самый известный аналог — не-
сколько сотен тысяч. 
Последний, конечно, на трость не по-
хож совсем. Это небольшое переносное 
устройство, которое даже может опозна-
вать предметы и озвучивать незрячему 
человеку, что перед ним находится. Но 
цена его может доходить и до 250 тысяч...
— Моей же аудиторией стали бабушки 
и дедушки, у которых просто нет таких 
денег. И для них моя умная трость может 
стать полезной, — считает Соня. 

УМНАЯ ТРОСТЬ ЗАРАНЕЕ 
ОПОВЕЩАЕТ О ТОМ, 
ЧТО ВПЕРЕДИ  
ПРЕПЯТСТВИЕ

В 2021 году инженеры Стэнфорд-
ского университета создали трость 
для слабовидящих и слепых с до-
полнительным управлением. Она 
оснащена различными сенсорами 
и камерами. На конце трости на-
ходится колесо, которое указывает 
направление движения.

В ТЕМУ

Электронный проводник 
в неизвестность
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На выходных синоптики 
ожидают переменные осад-
ки и прохладную погоду

Длинные выходные под угрозой срыва
Майские праздники вот-вот наступят, 
и, кажется, погода располагает к от-
дыху на природе. Однако так ли это? 
О том, чего стоит ожидать на гряду-
щих выходных, рассказал синоптик, 
ведущий специалист центра погоды 
«Фобос» и житель Новой Москвы Евге-
ний Тишковец (на фото). 

Синоптик сразу 
отмечает, что са-
мый теплый день 
в этом году зафик-
сировали совсем 
недавно. Букваль-
но на прошлой 
неделе, 23 апреля, 
температура со-

ставила около 18,9 градуса тепла.
— При этом буквально накануне фик-
сировали заморозки. Температура в не-
которых регионах Подмосковья падала 
ниже нуля градусов, — говорит синоп-
тик. — В апреле заморозки больше не 
повторятся, однако ожидается арктиче-
ское вторжение в Центральную Россию 
и Черноземье.
Поэтому-то на грядущих выходных жи-
телей и гостей столицы могут ожидать 
осадки. Уже 1 мая в Москве специали-
сты обещают до плюс 15 градусов тепла 

Частности Реклама

Размещение 
рекламы 499 

557
0404

Работа и образование

Товары и услуги Недвижимость

●Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. 8 (495) 925-75-04
●Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

● Ремонт: стиралки, электроплиты, 
холодильники. Т. 8 (995) 222-15-61

●ООО ТОР ищет логиста. Работа уда-
ленно кат. В. Т. 8 (495) 134-03-38

и кратковременные дожди. Так что пла-
нировать провести выходные на природе 
стоит только на свой страх и риск.
— Предварительный прогноз на 1 мая 
говорит о том, что погода будет относи-
тельно прохладной. Под утро ожи-
дается не выше плюс 4–9 градусов, 
в разгар дня от 10 до 15 градусов 
тепла. Это на 3–4 градуса ниже 
положенной климатической 
нормы, — рассказал Евге-
ний Тишковец. — Майские 
праздники в целом будут 
такими, прохладными 
и не очень комфортны-
ми. Даже с вероятностью 
смешанной фазы осадков 
5 и 6 мая.
Синоптик отметил, что ме-
стами пройдут кратковре-
менные дожди. И в целом 
такая погода ожидается на 
первые две недели мая. Дневная 
температура составит 14–16 граду-
сов тепла, ночная — 10–13. Однако 
после 15 мая в столицу наконец-то 
придет 20-градусное тепло. И даль-
ше, по прогнозам синоптиков, оста-
ток весны пройдет без похолоданий. 

Ирина Лешкевич 
newokruga@vm.ru
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Наталия Кузнецова из Маруш-
кина интересуется: «Правда ли, 
что отварной картофель влия-
ет на фигуру и можно набрать 
лишние килограммы, если зло-
употреблять блюдами из кар-
тошки?» Автор телеграм-канала 

«Еда для жиз-
ни» и шеф-
редактор «НО» 
Валентин 
Звегинцев 
(на фото)
знает ответ 
на вопрос.

На самом деле, если злоупотреблять лю-
быми продуктами, то лишний вес и не-
красивые килограммы по бокам вам 
обеспечены. А вот если есть с умом, то 
никаких проблем не будет.

Из отварного кар-
тофеля готовят 
и постные блюда, 
например, котлеты 
с грибами (1) 
и изысканные супы-
пюре (2)

ПРОСТО И ВКУСНО

Ешь картошку и худей

Позвольте, скажете вы, а как же разго-
воры о том, что картошка страшно ка-
лорийная и содержит столько крахмала, 
что тучные бока обеспечены? На самом 
деле, все это не так. Картофель, как бы 
вы ни удивились сейчас, помогает поху-
деть! Но только отварной или печеный. 
А все разговоры про «страшную кало-
рийность» касаются исключительно жа-
реной картошки. Это там, за бугром, ре-
шили, что картошечка, да на масле и со 
сметаной (хотя у них там, скорее, с май-
онезом), — быстрая и сытная еда. И это 
так. Но именно в таком сочетании она 
и обеспечит вам лишние кило. Да ладно 
с ним, с лишним весом! Жареная картош-
ка смертельно опасна. Был проведен экс-
перимент: 4400 человек на протяжении 
восьми лет два раза в неделю ели жаре-
ную или фри картошку. К концу исследо-
вания 236 человек умерли... В общем, не 
злоупотребляйте!
А вот вы вспомните, как у нас всегда 
относились к картошке? Ее варили! Да 
укропом посыпали. Да с лучком зеленым 
ели, с селедочкой вприкуску. Знали наши 
предки толк в еде! Дело в том, что вареная 
картошка... Кстати, 26 апреля отмечался 
Всемирный день именно отварного кар-
тофеля!.. Так вот, продолжаю: вареная 
картошка полезна для организма. Тот са-
мый крахмал, который содержится в ней, 
просто необходим бактериям, которые 
живут в нас в ЖКТ. А чем лучше им, тем 
лучше и нам! Они ведь помогают нам 
пищу перерабатывать. Богат отварной 
картофель и различными витаминами. 
Например, спортсменам рекомендуют 
после тренировок перекусить молодым 
отварным картофелем с кожурой: он 
поможет очень быстро восстановить 
силы. А какой, оказывается, полезный 
картофель в сыром виде! Женщины, за-
поминайте: картофель, смешанный с ме-
дом, — прекрасная маска для лица. Поле-
зен картофель и при ожогах: натрите на 
мелкой терке и приложите к ране. Синяк 
вскочил или суставы болят? Тоже помо-
жет картофель! В общем, это настоящий 
кладезь полезностей.

@eda_dlya_zhizni

Рецепты 
в TELEGRAM

Если вы просто варите картофель, 
то солить его надо практически 
сразу. А вот если собираетесь 
сделать пюре, то соль лучше по-
ложить за пять минут до готовно-
сти картошки. Так она будет мягче 
и пюре будет вкуснее.

Справка
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на задания 
прошлого 
номера

КРОССВОРД

СУДОКУ

ЛАБИРИНТ ОТВЕТЫ

КЕЙВОРД

Новые округа № 14 (526)

В каждой строке или столбце 
проставляются цифры от 1 до 9. 
Цифра может быть записана в ячейку 
только в том случае, если ее нет в го-
ризонтальной и вертикальной линии, 
а также в малом квадрате 3х3,     и если 
она может быть записана исключи-
тельно в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. «Лучик солнца» на губах. 9. «Аэродром» посреди океана. 11. Какая часть рубашки из-под джемпера 
выглядывает? 12. Советский генсек, чью супругу сыграла в сериале Светлана Крючкова. 14. С кем ямщик разговаривал в дороге? 
16. Каким напитком знаменита Нормандия? 17. «Метеор» у автогонщиков. 19. Бархатный ... голоса. 20. Вино, заменяющее кровь 
Спасителя. 24. Людям, страдающим этой болезнью, рекомендуют оклеивать комнату сине-зелеными обоями. 25. Трюк жулика. 
26. Геометрическое тело. 28. Чем заменили булочки в бургерах, ставших популярными в Нью-Йорке? 29. Героиня михалковского 
фильма «Раба любви». 34. Детская игра из Азербайджана. 35. Военный идеолог. 36. «Типичное ... писательской натуры заключа-
ется в том, чтобы рваться писать обо всем на свете, кроме того, что он должен» (из Агаты Кристи). 37. Съедобная колючка. 43. «Де-
фект» варенья. 44. «Задумки на пятилетку». 45. Великий математик. Благодаря ему параллельные пересеклись, а сумма углов 
треугольника превысила 180 градусов. 46. Золотой из мушкетерского кошелька. 52. «История двух-трех гостиных в Москве и двух-
трех дел в московской полиции» для Василия Ключевского. 53. «И от шепота ночью любовного улучшается ... домового». 
54. Фальсифицированный товар.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Кто прожил более ста лет в каморке папы Карло? 2. Он живет и промышляет среди дремучих сибирских 
лесов. 3. Эстрадная звезда из романтической комедии «Дождливый день в Нью-Йорке». 4. Зверь, входящий в «большую пятерку» 
сафари. 6. Самый культовый из киногероев Жана Рено. 7. Кто прокручивает чужие деньги? 8. Столица с Музеем анатолийских 
цивилизаций. 10. «Звуковой эффект» от подков. 13. «Лавровый ...» для победителя. 15. «Император бифидобактерий и падишах 
прямой кишки» (напиток). 16. Какая команда от имени страны выступает? 18. Темная сторона всемирной паутины. 21. Кто со вре-
менем становится мужчиной? 22. Что вписывают в клетку кроссворда? 23. Ради чего рельсы проложены? 24. Наша балетная 
прима с «поющими ногами». 27. Что волны ласкают? 28. Дочь лорда Байрона, написавшая первую программу для вычислительной 
машины. 30. Кому режиссер Сергей Юрский доверил сыграть несколько ролей в спектакле «Тема с вариациями»? 31. «Вкус жен-
щины диктует ... разоряемых ею мужчин». 32. Буря «на мокром месте». 33. Оплот католичества. 34. Взрывной капсюль. 38. Рынок 
попроще. 39. Нашумевший фильм «Секс, ложь и ...». 40. «Ловчая веревка». 41. «Генеральная ...» партии. 42. Фрукт, подаривший 
свое имя цвету. 43. Талисман чемпионата мира по футболу 2018 года. 45. У кого из смешариков рога на голове? 47. «Треть трио». 
48. Орган фотосинтеза. 49. «Полный каюк» свету. 50. Вранье в газете. 51. «Волшебник слова».

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. «Утеплитель» воздуха (9). 2. «Подземные лабиринты» (9). 
3. «Ортопедическое алиби» армейского уклониста (12). 4. Кто был 
за старшего у телевизионных Знатоков (10)? 5. Какой ученик «знания 
на измор берет» (7)? 6. На ком верхом Петр Ершов въехал в русскую 
литературу (8)? 7. «Пиджак» с титановыми пластинами (10). 8. «Одна 
баба сказала» (10). 9. На чем летает герой военной драмы «В бой идут 
одни «старики» (11)? 10. Барон, закинувший топорик на Луну (10). 
11. Кто «родину продаст» за бочку варенья и корзину печенья (10)? 
12. Творческая стезя Вячеслава Котеночкина (14).

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Таксист. Рогов. 
Радиоволна. Локон. Клеопатра. Лавр. 
Кивок. Араб. Шоры. Обидчик. Жгут. 
Угроза. Ладзарони. Холл. Очки. Кокон. 
Пикассо. Альфонс. Рубидий. Брюллов. 
Пагода. Гейтс. Геликон. Хорив. Янус. 
Славянка. Напиток. Нарцисс. Степлер. 
Файл. Бажов. Очаг. Кров. Мирою. 
Невроз. Даки.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Удочка. Балдахин. 
«Кортик». Гяур. Омфал. Злак. 
Лаймкват. Рококо. Носов. Синьяк. 
Фокс. Есаул. Трико. Сословие. Арбуз. 
Амур. Скотт. Сапоги. Ришар. Трал. 
Верблюд. Лыжи. Жанна. Овен. Ротко. 
Пирс. Губан. Верди. Поле. Кук. Лузер. 
Духи. Гоми. Судно. Керри. Дуло. 
Колесо. Нюанс.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Привал. 
9. Кинодебют. 11. Вахмистр. 
12. Бульдог. 14. Видов. 16. Бокс. 
17. Читек. 19. Рыбак. 20. Ранец. 
24. Догадка. 25. Урожай. 26. Шер. 
28. Сивуч. 29. Аргументация. 
34. Метрополис. 35. Генерал. 
36. Истопник. 37. Желудок. 
43. Конспирология. 44. Ежак. 
45. Кинозритель. 46. Карвай. 
52. Совершеннолетие. 53. Веко. 
54. Кампанелла.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Гирудин. 
2. Вольтер. 3. Перов. 4. Жюв. 
6. Ромб. 7. «Восток». 8. Лариса. 
10. Табор. 13. Гинея. 15. Выбор. 
16. Бавария. 18. Казарма. 21. Уксус. 
22. Туман. 23. Долги. 24. Декабрист. 
27. Ангел. 28. Симпсон. 30. Бленд. 
31. Осока. 32. Ветер. 33. Петушок. 
34. Маковский. 38. Пифос. 39. Добро. 
40. Гость. 41. Виола. 42. Черкасов. 
43. Кадровик. 45. Капри. 47. Чета. 
48. Сноп. 49. Клин. 50. Стол. 51. Вера.

ЛАБИРИНТ 
1. Гляделки. 2. Ипохондрик. 
3. Гримерка. 4. Горбунок. 
5. Марганцовка. 6. Литография. 
7. Негодование. 8. Массандра. 
9. Литература. 10. Расследование. 
11. Кюхельбекер. 12. Консерватор.  

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Примета. Спирт. 
Кудесник. Трактат. Бицепс. Парад. 
Обед. Перемирие. Китч. Пикировка. 
Ирония. Диктант. Палка.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Москвич. Спорт. 
Пестрота. Приклад. Писк. Кавалерия. 
Раут. Величие. Мнение. Дикость. 
Танкер. Дискант. Окись.

СУДОКУ



16 newokruga.ruВремя отдыхать  28.04.2023Новые округа № 14 (526)

гороскоп
ОВЕН / 21.03–20.04 /
Овнам стоит уделить внимание укрепле-
нию старых связей как в деловой сфере, 
так и в сфере романтических отноше-
ний. Благоприятные дни — вторник 
и воскресенье.

ЛЕВ / 23.07–23.08 /
Львам в эти дни стоит вспомнить нево-
площенные планы и идеи. Возможно, 
именно сейчас какие-то из них можно 
реализовать с выгодой для себя. Благо-
приятные дни — среда и воскресенье.

СТРЕЛЕЦ / 23.11–22.12 /
Перед Стрельцами откроются новые воз-
можности в сфере финансов и карьеры. 
Выходные проведите с друзьями. Благо-
приятные дни — четверг и пятница.

ТЕЛЕЦ / 21.04–20.05 /
Тельцов неделя порадует приятными 
событиями. Вам удастся больше рас-
крыть свой потенциал, реализовать свои 
замыслы и воплотить давнюю мечту. 
Удачные дни — понедельник и суббота.

ДЕВА / 24.08–23.09 /
Девам в этот период стоит посвятить 
больше времени встречам с интересны-
ми людьми, поездкам и культурному от-
дыху. Удачные дни — пятница и суббота.

КОЗЕРОГ / 23.12–20.01 /
Козерогов в эти дни будет манить все но-
вое. Однако в стремлении к переменам 
старайтесь не растерять самое ценное, 
что было создано в вашей жизни до это-
го. Удачные дни — вторник и пятница.

БЛИЗНЕЦЫ / 21.05–21.06 /
Близнецам стоит посвятить больше 
времени всему, что помогает восстано-
вить силы и укрепить здоровье. Лучшие 
дни — вторник и воскресенье.

ВЕСЫ / 24.09–23.10 /
События этой недели могут побудить Ве-
сов пересмотреть свои планы на ближай-
шее будущее. Вы придете к пониманию, 
что вам на самом деле сейчас нужно. 
Лучшие дни — четверг и воскресенье.

ВОДОЛЕЙ / 21.01–19.02 /
Водолеям важно не перегружать себя 
делами. Эти дни благоприятны для соз-
дания новых крепких отношений как де-
ловых, так и дружеских, романтических. 
Лучшие дни — среда и воскресенье.

РАК / 22.06–22.07 /
Раки увидят возможности для роста 
в сфере финансов и карьеры. Но прежде 
чем решиться на что-то новое, стоит 
тщательно все взвесить и оценить свои 
силы. Удачные дни — среда и пятница.

СКОРПИОН / 24.10–22.11 /
Таланты и трудолюбие Скорпионов при-
несут результаты, которые порадуют. 
В этот период благоприятно заниматься 
всем, что связано с заботой о красоте. 
Удачные дни — понедельник и пятница.

РЫБЫ / 20.02–20.03 /
Рыбам эти дни не стоит проводить 
в уединении. Встречайтесь с друзьями, 
путешествуйте, посещайте новые места. 
Удачные дни — понедельник и суббота.

в Тельце до 20 мая, 
затем в Близнецах

растет, в Деве до 2 мая, в Весах до 4 мая, 
в Скорпионе до 6-го, далее убывает в Тельце

полнолуние 
5 мая, 20:34

стоп-кадр
Восемь баскетбольных команд 
собрались в поселении Мо-
сковский, чтобы побороться 
за звание лучшего. Некоторые 
ради победного кубка приеха-
ли из других районов города. 
В борьбе за ловкость и меткость 
места распределились следу-
ющим образом. В возрастной 
категории 18–29 лет победа до-
сталась команде «3 мкр-н», се-
ребро унесла с собой «Полянка», 
а бронзу — «РБА ЦСМ». В кате-
гории «30 лет и старше» первое 
место получила команда «Фи-
лимоны», второе — «3 мкр-н», 
третье — «Московские овощи». 
Никто из победителей и призе-
ров не остался без подарков.

Огуречные лодочки 
с форелью и сыром

Ингредиенты: огурцы короткоплодные 
4–5 шт., сыр сливочный 150 г, форель 
слабосоленая 150 г, укроп 30 г

Вот такой простой набор 
продуктов необходим, что-
бы приготовить эту заку-
ску. И никакого хлеба! (1) 
Огурцы тщательно вымой-
те, просушите бумажными 
салфетками, разрежьте по-
полам и удалите сердце-
винку (2) Форель измель-
чите как можно мельче 
и смешайте со сливочным 
сыром и нашинкованным 
укропом (оставьте пару 
веточек для украше-
ния) (3) Сырно-рыбной 
смесью нафаршируйте 
огурчики и на 20 минут 
уберите в холод (4) Перед 
подачей украсьте веточ-
ками укропа. Приятного 
аппетита!

Подготовил Валентин Звегинцев 
newokruga@vm.ru
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