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8 ЗЕЛЕНАЯ МОСКВА Самые редкие птицы ТиНАО

ВОРОНОВСКОЕ 28 марта 2023 года. Спасатели Алексей Алимов и Кирилл Калашников (слева направо) с верными 
помощницами Лилу и Абигаль к возможным подтоплениям в Москве готовы и обязательно придут на помощь

Своих в паводок не бросим!
4

ПОГОДА НА ВЫХОДНЫЕ

Воскресенье, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+8 +3 746
Ветер, м/с

4

Пятница, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+7 +1 746
Ветер, м/с

3

Суббота, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+6 +4 742
Ветер, м/с

3
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Главные диаметры 
города
В 2023 году железные дороги 
Московского региона ждет 
масштабное обновление. 
Об этом рассказал мэр Моск-
вы Сергей Собянин в своем 
телеграм-канале. 
— Запустим два новых 
диаметра — D3 и D4; про-
должаем обновление двух 
действующих — D1 и D2. 
В частности, откроем шесть 
новых и реконструирован-
ных пригородных вокза-
лов, — сообщил глава города. 
Также закончится рекон-
струкция одного из главных 
транспортно-пересадоч-
ных узлов (ТПУ) города 
«Площадь трех вокзалов». 
Он объединит действующий 
D2 и новый D4, пересадку 
на Кольцевую и Соколь-
ническую линии метро, 
три центральных вокзала: 
Казанский, Ленинградский 
и Ярославский.
По словам мэра Москвы, так-
же завершат обновление пас-
сажирской инфраструктуры 
Курского вокзала. Сохранят 
и улучшат пересадки на ме-
тро. Завершить основные 
работы планируют к осени, 
к запуску D4.

Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru

Главное

ЦИФРА

миллионов бесплатных пере-
садок сделали столичные 
пассажиры на наземном 
транспорте. Такой уникаль-
ный для России сервис 
доступен по карте «Тройка» 
в течение 90 минут после 
первой оплаты проезда.
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В ТиНАО продолжает строить-
ся качественная инфраструкту-
ра. Округа получают не только 
больницы и поликлиники, 
но и школы и детские сады.

— Одна из самых больших школ — 
на 2100 мест — откроется на территории 
ЖК «Переделкино Ближнее», — написал 
мэр Москвы Сергей Собянин в своем те-
леграм-канале. 
В новой школе для изучения естествен-
ных и цифровых наук сделали лаборатор-
но-исследовательские комплексы, в том 
числе и ИТ-полигон. 
— Готова школа на 2100 мест в посе-
лении Внуковское рядом с деревней 
Рассказовка. В новом здании есть все 
необходимое, чтобы ученики могли ста-
вить эксперименты и опыты по физике, 
изучать программирование и многое 
другое, — добавил мэр Москвы Сергей 
 Собянин.
В поселении Московский появится шко-
ла на 1150 мест. Она станет одной из 
крупнейших в Троицком и Новомосков-
ском округах. Кроме лабораторно-ис-
следовательского корпуса и ИТ-полигона 
с робоклассом, здесь появятся мастер-
ские обработки дерева, металла и тка-
ни, кабинеты кулинарии и домоводства 

и многое другое. Благодаря адресной ин-
вестиционной программе в Щербинке на 
Овражной улице построят детский сад, 
в котором создадут все условия для раз-
вития детей с учетом их интересов.
Новый детский сад для 200 ребят уже 
открылся в поселении Ряза-
новское. 
На территории сделали боль-
шую и удобную прогулочную 
зону, спортивную площадку 
на открытом воздухе. 
Что касается здравоохране-
ния, специалисты подсчита-
ли: более 500 тысяч человек 
(из 650 тысяч, проживающих 
в ТиНАО) прикреплены к городским по-
ликлиникам и больницам. С 2012 года 
на новых территориях построили и вве-
ли в эксплуатацию десятки объектов 

Округа получают самые 
современные школы

Мэр Москвы Сергей Собянин в сентябре 2022 года во время осмотра строящейся школы в по-
селении Десеновское дал поручение обеспечить жителей необходимой инфраструктурой

Ежедневно Сергей Собянин в своих соцсетях рассказывает 
о важнейших городских событиях. Узнать об этом вы можете 
каждую неделю со страниц нашей газеты.

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
Мэр Москвы

Больше 100 жилых 
домов построим 

на месте снесенных 
или готовых к сно-
су зданий. В этом 
году демонтируем 
200 расселенных 

домов старого жи-
лого фонда. Больше 
всего старых домов 
в Юго-Восточном, 
Восточном и За-

падном округах Мо-
сквы. На их месте 
появятся пример-
но 2,3 млн кв. ме-

тров современного 
и удобного жилья 
по программе ре-
новации. В новых 
квартирах будут 

жить около 80 ты-
сяч москвичей.

ИНФРАСТРУКТУРА

НОВОСТИ: ВРЕМЯ 
МОСКОВСКОЕ

Важная тема: Про-
грамма реновации не огра-
ничивается только жилой 
застройкой. Мы преоб-
ражаем инфраструктуру 
районов в целом. Около 
2 тысяч гектаров новых 
парков, скверов и дворов 
благоустроим по этой про-
грамме. Еще в планах:
● построить 8 новых 
очистных сооружений;
● обновить и проложить 
больше 5,5 тысячи км 
инженерных сетей;
● обновить и проложить 
почти 1,8 тысячи км те-
плосетей, сетей водоснаб-
жения и водоотведения, 
дождевой канализации.
Со старта программы 
реновации мы уже ввели 
в эксплуатацию свыше 
58 тысяч квартир. 
Каждый год новое жилье 
получают все больше 
москвичей. По итогам 
2022 года переселение 
начали больше 37 тысяч 
человек.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Крайне важно создать для всех 
детей равные возможности обу-
чения и развития вне зависимости 
от места проживания. Я с особым 
чувством слежу за тем, как созда-
ются образовательные комплексы 
в Новой Москве. Новые шко-
лы-гиганты оборудованы по по-
следнему слову техники, строятся 
в соответствии с современными 
стандартами, в них внедряются 
лучшие наработки столичного 
образования. Пример — школа 
на 2,1 тысячи мест в поселении 
Внуковское рядом с деревней 
Рассказовка. Особой гордостью 
школы станут площадки для из-
учения естественных наук. Сегодня 
в новых округах есть лучшее — 
современная инфраструктура, 
прекрасная экология дополняются 
возможностью получать высоко-
классное образование.

ВАЛЕРИЙ 
ГОЛОВЧЕНКО
Депутат Московской 
городской думы

здравоохранения. Среди них: больница 
в Коммунарке и Центр инфекционных 
болезней в Вороновском, поликлиники 
в поселениях Московский, Рязановское, 
Сосенское, Первомайское и других; 
подстанции скорой медицинской по-

мощи в Троицке, в по-
селке Коммунарка, по-
селениях Московский 
и Киевский.
— Доступ к медицин-
ской помощи, возмож-
ность прийти в поли-
клинику рядом с домом, 
получить направление 

на плановую госпитализацию — это ба-
зовые требования для городских жите-
лей. Особенно для семей с маленькими 
детьми — в первые годы жизни ребенка 
важен мониторинг здоровья, профилак-
тические мероприятия, вакцинация. 

Если ребенок серьезно забо-
лел — необходима госпита-
лизация, и порой счет идет на 
минуты. Поэтому строитель-
ство новых учреждений здра-
воохранения для Троицкого 
и Новомосковского округов 
важно. В планах на ближай-
шие пять лет — еще 17 объ-
ектов здравоохранения, вся 

инфраструктура будет обязательно вос-
требована жителями, — сказал депутат 
Московской городской думы Александр 
Козлов (на фото). 

ОСОБОЕ ВНИМАНИЕ 
УДЕЛИЛИ СТРОИТЕЛЬСТВУ  
ОБЪЕКТОВ ОБРАЗОВАНИЯ
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Станции Большой кольцевой 
линии будут связаны с ради-
альными линиями с помощью 
дополнительных вестибюлей 
и переходов. Они уже строятся.

— Это поможет сделать Большую коль-
цевую линию удобнее и еще больше впи-
сать ее в действующую систему городско-
го транспорта. Один из таких подземных 
коридоров будет на «Электрозаводской». 
Он упростит переход на Арбатско-По-
кровскую линию. Сейчас горожане поль-
зуются наземным маршрутом, — напи-
сал мэр Москвы Сергей Собянин в своем 
телеграм-канале.
На станции «Авиамоторная» строит-
ся второй вестибюль. Здесь же делают 
подземный переход под железной доро-
гой и удобный переход на Калининскую 
линию. 
Но а пока работы продолжаются, москви-
чи могут проголосовать за самую краси-
вую станцию БКЛ на портале «Активный 
гражданин». Среди претендентов на по-
беду несколько станций, которые были 
открыты 1 марта 2023 года:
● «Марьина Роща» с колоннами в виде 
фарфоровых чайников;

● «Рижская» со светящимися арками, ко-
торые символизируют въездные ворота 
в город;
● «Сокольники» с портретами первых 
строителей московского метро;
● «Текстильщики», потолок которой на-
поминает ткацкий станок;
● «Печатники» с колоннами в виде бук-
вы «П»;
● «Нагатинский Затон», которую укра-
шают мозаики с рыбами;
● «Кленовый бульвар» со стильным ве-
стибюлем в черно-белых тонах;
● «Каширская» с чеканными панно из-
вестного советского скульптора Зои Ве-
тровой;
● «Варшавская», павильоны которой 
украшены панелями, имитирующими 
огни города.
Все желающие принять участие в голосо-
вании могут выбрать до трех новых по-
нравившихся станций. 

ЦИФРА

станция и три электродепо расположены 
на Большой кольцевой линии. Она стала 
самым крупным проектом метростроения 
в мире.
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Возрождение павильона на ВДНХ
Мэр Москвы Сергей Собянин расска-
зал на этой неделе, что заканчиваются 
работы по возрождению павильона 
«Радиоэлектроника и связь» на ВДНХ. 
Работы планируют полностью закон-
чить в этом году.

Здание построили в 1937-м, а потом дваж-
ды реконструировали. Позже фасады 
были закрыты, часть декора демонтиро-
вали. Сейчас специалисты по архивным 
фотографиям и данным возвращают пави-
льону его исторический облик 1954 года, 
когда он назывался «Поволжье».

На сегодняшний день в павильоне «Ради-
оэлектроника и связь» специалисты вос-
создают и реставрируют:
● декоративное покрытие терраццо сти-
лобата, которое было утрачено и замене-
но на бетонную брусчатку, и полов в ин-
терьерах;
● фонтаны-каскады, которые оснащают 
современным оборудованием;
● терразитовую отделку фасада здания, 
которая максимально соответствует 
исторической технологии 50-х гг.;
● живописные полотна на потолках и их 
обрамления из лепнины. 

На свои прежние места вернутся 32 лю-
стры из бронзы, их тоже воссоздали по 
сохранившимся историческим фотогра-
фиям. 
Кстати, надо напомнить, что прошлым 
летом на здание вернули утраченные 
больше 60 лет назад скульптурную ком-
позицию «Рабочий и колхозница» с гер-
бом РСФСР и фигуры солдата и матроса. 
Вновь украшают фасад 48 барельефов 
и 8 горельефов.
Есть у города планы и на ближайшее бу-
дущее: в павильоне разместится Олим-
пийский музей России.

4 марта 2023 года. Москва. Екатерина Иванова и Эльмира Акчурина (слева направо) 
оценили удобство БКЛ

Восстановительные работы в павильоне 
идут полным ходом

Мэр Москвы Сергей Собянин и худрук 
Театра эстрады Геннадий Хазанов

Подготовили Валентин Звегинцев, Евгения Степаненко newokruga@vm.ru

Конкурс красоты столичного метро
ТРАНСПОРТ

Дело времени
Искусственный интеллект теперь 
находит признаки ишемического 
инсульта и помогает врачам быстрее 
поставить диагноз. От скорости на-
прямую зависит жизнь пациента.

Уже три года Центр диагностики и теле-
медицины тестирует технологии компью-
терного зрения. Эксперимент проходит 
успешно. За это время в силу вступили 
10 оригинальных национальных стан-
дартов по применению ИИ в здравоохра-
нении, разработанных специалистами, 
а также запускается производство фан-
томов, имитирующих органы, — для об-
учения специалистов и настройки мед-
техники. 

Москва — один из мировых театраль-
ных центров. Здесь примерно 250 те-
атров.

В последние годы мы ремонтируем уста-
ревшие городские театры, строим новые 
площадки. При этом полностью меняем 
техническую начинку. За десятилетие мы 
открыли и обновили 85 зданий. Главным 
событием этого года станет возвращение 
Театра эстрады, реставрация которого вы-
шла на финишную прямую. С 1961-го он 
работал в Доме на набережной и ни разу 
серьезно не ремонтировался.

280 миллиардов рублей 
получили предприниматели 
из Фонда содействия кредито-
ванию малого бизнеса Москвы
1600 человек смогут посе-
литься в новом жилом квартале 
в части промзоны Павелецкая. 
700 000 жителей почувствуют 
изменения в лучшую сторону 
в дорожной ситуации с от-
крытием Северного дублера 
Кутузовского проспекта. 
Перепробег сократится на 3 км, 
время в дороге — в среднем 
на 17 минут. Снизится нагрузка 
на Кутузовский проспект, Мо-
жайское шоссе и МКАД.

ЦИФРЫ НЕДЕЛИ Город театров
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Поселение Вороновское мед-
ленно уходит под воду... Случи-
лось страшное! Уровень воды 
на реке Полянице и на плоти-
не Рыжовского пруда достиг 
критических значений! В зоне 
подтопления оказались 83 дач-
ных участка, а это значит... 
А это значит, что в поселении 
Вороновское прошли ежегод-
ные учения по предотвраще-
нию и ликвидации возможных 
чрезвычайных ситуаций, свя-
занных с пропуском весеннего 
половодья и природными по-
жарами. И к счастью, постра-
давших там нет.

Хотя Новая Москва действительно уже от 
весеннего половодья пострадала. О том, 
что вода настолько выйдет из берегов, не 
говорили ни прогноз погоды, ни экстра-
сенсы, ни гадалки. А зря! 
Воскресные дожди (26 марта) почти что 
побили рекордное количество осадков! 
До абсолютного максимума не хватило 
всего «пары» капель: в 1913 году на Мо-
скву вылилось 11,5 мм. Спустя 110 лет — 
10 мм, что и так является 25 процентами 
от месячной нормы. 
Вполне вероятно, что и это еще не все. 
Небесная канцелярия не исчерпала все 
запасы воды и обязательно выльет их на 
столицу в ближайшие дни. По крайней 
мере пока все прогнозы погоды говорят 

28 марта 2023 года. 
Вороновское. Спаса-
тели (слева направо) 
Дмитрий Демаков, 
Сергей Ляхов и Алек-
сей Кудрящов (1). 
Собаки Абигаль 
и Лилу (2) важные 
помощники в работе 
специалистов, кото-
рые спасают людей 
во время паводков. 
Приходится задей-
ствовать технику (3)

БЕЗОПАСНОСТЬ

Спасатели идут 
на помощь

торые пытались самостоятельно эвакуи-
роваться с подтопленной территории, но 
провалились под лед!
На помощь пострадавшим тут же от-
правили катера на воздушных подушках 
МГПСС и группу спасателей Московского 
авиацентра на вертолете Ка-32А11ВС. 
Но и это далеко не все. Спасатели обна-
ружили и возгорание совсем неподалеку, 
в лесу. На тушение пожара отправился 
экипаж вертолета Ка-32А11ВС с систе-
мой горизонтального и вертикального 
пожаротушения. Такая водяная пушка 
способна сбрасывать три тонны огне-
гасящей жидкости в эпицентр пожара. 
Операция по спасению людей и ликвида-
ции пожара заняла не больше часа. 
— Сегодня мы показали разноплановые 
возможности авиации экстренного реа-
гирования Москвы. Экипажи вертолетов 
нашего учреждения оперативно провели 
разведку территории, доставили крупно-
габаритную технику и спасателей к месту 
происшествия, провели разбор завалов, 
ликвидировали пожар и эвакуировали 
пострадавших. Вместе с этим мы еще раз 
отработали взаимодействие и согласо-
ванность действий со всеми службами 
Комплекса городского хозяйства. Я с уве-
ренностью могу сказать, что столичная 

авиация готова к прохождению паводка 
и к наступающему пожароопасному пе-
риоду, — отметил директор Московского 
авиацентра Кирилл Святенко. 

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

На учениях столичная авиация 
показала возможности самой 
большой в мире винтокрылой 
машины Ми-26, с помощью ко-
торой доставили лесопожарный 
снегоболотоход. Удивительно то, 
что его вес очень близок к пре-
дельной взлетной массе верто-
лета. На внешней подвеске судно 
может поднимать 20 тонн.

В ТЕМУ

о том, что из дома без зонтика лучше не 
выходить. А кому-то и без высоких рези-
новых сапог... 
К счастью, переживать за безопасность 
не стоит. По крайней мере новомосквичи 
точно находятся под надежной защитой. 
Сотрудники Департамента по 
делам гражданской оборо-
ны, чрезвычайным ситуаци-
ям и пожарной безопасности 
города Москвы на днях отра-
ботали все возможные вари-
анты спасения людей от па-
водка. Корреспонденты «НО» 
в этом убедились. 
...В поселении Вороновское, 
где по легенде вода вышла из 
берегов, для оказания помо-
щи привлекли 170 единиц техники, в том 
числе и шесть вертолетов Московского 
авиацентра. За считаные минуты верто-
лет Bell-429 облетел границы опасной 
зоны и передал сигнал: нужна срочная 
помощь четверым местным жителям, ко-

ПО ЛЕГЕНДЕ УЧЕНИЙ 
БОЛЬШЕ ВСЕХ 
ПОСТРАДАЛО ПОСЕЛЕНИЕ 
ВОРОНОВСКОЕ
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Редакцию газеты «Вечерняя 
Москва» посетил руководи-
тель столичного руководителя 
Департамента строительства 
Рафик Загрутдинов. Глава го-
родского ведомства рассказал 
о ключевых столичных проек-
тах в ТиНАО. 

Социальному развитию в столице уде-
ляют особое внимание, в том числе 
и на присоединенных территориях. 
Здесь создаются центры притяжения, 
обустраиваются жилые районы, к кото-
рым добавляются образовательные, ме-
дицинские, спортивные и социальные 
объекты.
— С 2011 года построено свыше 900 со-
циальных объектов. Каждая стройка 
жестко контролируется: вместе с вводом 
жилых домов сдаются школы, детские 
сады, поликлиники, больницы, культур-
ные и другие центры. Только за прошлый 
год мы сдали 102 соцобъекта. Сейчас 
в работе — еще 89 зданий, — привел дан-
ные Рафик Загрутдинов.
По его словам, большинство соцобъектов 
строятся по индивидуальным проектам. 
А в проектировании школ и детских са-
дов используется лучший мировой опыт. 

Так, ноу-хау последних лет — помеще-
ния-трансформеры для школ и детсадов. 
— Важно создать как можно больше про-
странства для общения между ребятами: 
если это школа, то в ней должны быть про-
сторные холлы, востребованные актовые 

29 марта 2023 года. Москва. Главный редактор газеты «Вечерняя Москва» Александр Куприянов (слева) и руководитель Департамента 
строительства Рафик Загрутдинов

ТОЛЬКО У НАС

Приоритет — создать комфорт

Провели ночь в театре Уютные московские дворики
Экскурсии, мастер-классы, концер-
ты, открытые репетиции и интерак-
тивные шоу «Ночи театров» посети-
ли больше 13 тысяч человек — мэр 
Москвы Сергей Собянин подвел 
итоги масштабного мероприятия.

Акция «Ночь театров» ежегодно про-
водится в столице. Как обычно, все 
мероприятия бесплатные. Посетители 
смогли увидеть всю театральную кух-
ню — пройти за кулисы, пообщаться 
с актерами и режиссерами.
— В этом году «Ночь театров» прошла 
с 27 на 28 марта и была посвящена 
200-летию со дня рождения выдающе-
гося русского драматурга Александра 
Николаевича Островского, — расска-
зал мэр Москвы Сергей Собянин в сво-
ем телеграм-канале. — Участниками 
стали 72 театра, каждый придумал 
свою программу.

Например, в Театре имени Моссове-
та показали театральные костюмы из 
спектаклей по пьесам Островского 
в разные годы. Всего около 30 нарядов 
из 11 постановок.
Московский драматический театр име-
ни А. С. Пушкина провел спектакль- 
бродилку «В поисках Островского», 
а Российский академический молодеж-
ный театр запустил театральный квиз 
по драматургии писателя.
Также любой желающий смог встре-
титься с худруками столичных театров 
и известными актерами.
Впрочем, не надо забывать и о том, что 
у москвичей и гостей столицы возмож-
ность посещать театры есть не только 
раз в году. Всегда можно найти достой-
ные спектакли с замечательными акте-
рами на сцене.

Виталий Мезенцев
newokruga@vm.ru

Больше 1600 дворовых территорий 
будет благоустроено в Москве 
в 2023 году.

— Мы стремимся к тому, чтобы у жите-
лей каждого столичного района в шаго-
вой доступности были возможности для 
занятий спортом, досуга с детьми и отды-
ха на озелененных территориях, — отме-
тил мэр Москвы Сергей Собянин в своем 
телеграм-канале.
Дворовые территории — ключевой эле-
мент создания комфортной городской 
среды.
Мэр Москвы также рассказал, что будет 
сделано в рамках работ по благоустрой-
ству:
● обновятся детские и спортивные пло-
щадки, установим скамейки;
● будет использован квартальный прин-
цип, когда территория квартала ком-
плексно обустраивается в едином стиле;

● будут обустроены газоны и клумбы, по-
садим новые деревья и кустарники;
● сделаем дополнительное освещение — 
установим фонари и уличные торшеры 
с энергосберегающими лампами;
● обустроим удобную дорожно-тропи-
ночную сеть и добавим парковочные 
места.
Тем не менее мэр подчеркнул, что, несмо-
тря на единый стандарт благоустройства, 
каждый двор имеет свою тематику и кон-
цепцию и обустраивается с учетом поже-
ланий его жителей.
— Например, в прошлом году в Таган-
ском районе по просьбам горожан обу-
строили профессиональный теннисный 
корт на Нижегородской улице, а в райо-
не Солнцево на улице Авиаторов создали 
11 игровых зон для ребят разных возрас-
тов, — рассказал Собянин. 

Виталий Мезенцев
newokruga@vm.ru

превратились в современные городские 
вокзалы с удобными пассажирскими 
вестибюлями и новыми платформами 
с навесами на всю длину. Также здесь 
построены пешеходные переходы через 
железнодорожные пути. Также во время 
встречи с редакцией Загрутдинов заявил 
о скором окончании первой волны про-
граммы реновации в поселении Сосен-
ское. Первый этап масштабной програм-
мы завершится в следующем году. 
— Всего за пять лет сдано более 3,3 мил-
лиона квадратных метров — это 241 объ-
ект, — привел данные по программе ре-
новации Рафик Загрутдинов.

Василиса Чернявская 
newokruga@vm.ru

— Открытие корпуса лучевой терапии 
на 50 коек станет важным шагом в раз-
витии онкологической службы. Уникаль-
ный комплекс предусматривает возмож-
ность для проведения 3D- и 4D-лучевой 
терапии при онкологических заболева-
ниях, — добавил Рафик Загрутдинов.
Среди других проектов в Новой Москве 
он выделил создание нового корпуса 62-й 
онкобольницы на территории Сколкова 
и строительство физкультурно-оздорови-
тельного центра во Внукове. Кроме того, 
во Внуково придет наземное метро — 
четвертый Московский скоростной 
диаметр. В его составе — станции «Тол-
стопальцево», «Лесной городок» и «Ко-
кошкино», которые после реконструкции 

залы, больше похожие на открытые ауди-
тории, атриумы и кабинеты с возможно-
стью трансформации внутренних поме-
щений, — отметил Рафик Загрутдинов.

Среди объектов Новой Москвы руково-
дитель столичного департамента назвал 
крупную детскую больницу в Коммунар-
ке, корпус которой уже получил разреше-
ние на ввод, отделение лучевой терапии 
в составе того же медкластера.

ТИНАО  СЕГОДНЯ ОДИН ИЗ САМЫХ 
БЫСТРОРАЗВИВАЮЩИХСЯ РАЙОНОВ
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В Троицком гуманитарном цен-
тре среди волонтеров можно 
увидеть и родственников сол-
дат, которые сейчас находятся 
в зоне специальной военной 
операции (СВО). Среди них Ев-
гений Крятенко, который уже 
четыре раза отвозил гумани-
тарные грузы на передовую.

У Евгения Крятенко повестку получил 
сын еще осенью прошлого года. И без 
лишних размышлений пошел в военко-
мат — объяснил, что это его долг. Родите-
ли поддержали решение сына.
— После того как он ушел, я понял, что не 
могу просто сидеть на месте, — говорит 
Евгений. — У меня мнение такое: если 
не можешь помогать на фронте, нужно 
делать что-то на гражданке. Поэтому на-
чал спрашивать в Троицке, куда можно 
податься. В администрации рассказали 
про гуманитарный центр. 
Евгений тут же взялся за всю возможную 
работу, но, самое главное, начал возить 
за «ленточку» гуманитарные грузы. Сна-
чала на своей машине, сняв задние сиде-
нья. Потом арендовал прицеп. 
Каждую поездку мужчина вспоминает 
детально. Хотя бы потому, что дорога 
до зоны СВО, мягко говоря, не легкая, 
и в пути обязательно что-то случается. То 

Исполнить мечту ребенка

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ

До комендантского часа, который объяв-
ляют в зоне СВО, оставалась пара часов, 
и солдаты сказали, что за грузом и Евге-
нием приедут. Но прошел час, второй, 
третий — никого не было. Начало тем-
неть. А самое страшное было в другом. 
Вдалеке послышались взрывы. И тройча-
нин понял, что никто уже за ним не при-
едет — дорога стала опасной для граж-
данских машин.
Начал думать, что же делать, а затем 
в темноте показалась военная техника. 
Солдаты спросили, не Евгений ли это, 
а когда услышали утвердительный ответ, 
сказали погасить быстрее фары и любое 
освещение. И взяли его с собой в лагерь, 
который разбили в лесу неподалеку. 

— Мы сидим, а вдалеке грохот, взрывы 
и зарево. Так страшно мне еще никогда 
не было. А один из солдат еще и спросил, 
не хочу ли я музыку послушать, — вспо-
минает Евгений. — Главное, чтобы света 
видно не было. Дроны на огоньки ориен-
тируются и заряды сбрасывают. 
«За ленточкой» ночь удалось переждать 
без проблем. Правда, машину так и не за-
вели. Солдаты отбуксовали автомобиль 
Евгения к ближайшей деревне. Там муж-
чина смог пообщаться не только с воен-
ными, но и с мирными жителями, кото-
рые не захотели покидать свои дома. 
— Там есть семья, с которой мы общаем-
ся каждый раз, когда я приезжаю. И пе-
ред отъездом я спросил их, что привез-
ти? Ну они перечислили бытовые вещи 
какие-то, продукты. А дочка долго отне-
кивалась. Уговорили рассказать, она что-
то родителям прошептала. Они говорят, 
мол, сама скажи, что хочешь, — с улыб-
кой вспоминает Евгений.
Девочка очень неохотно, потупив глаза, 
попросила привести ей учебники за седь-
мой класс. Пообещала, что будет учить-
ся, главное, чтобы книги были. Мужчина 
сказал, что обязательно соберет учебни-
ки. А сам расплакался, когда вышел из 
дома семьи. Такая тяга к знаниям трону-
ла Евгения до глубины души.
Правда, проблема осталась: добраться 
до Москвы как-то нужно было, а машина 
сломана. Выход был один — оставить ма-
шину в деревне, а самому искать кого-то, 
кто сможет довести. Получилось найти 
маршрутку, которая ехала прямо до Мо-
сквы. 
— Сейчас приобрел новую машину, при-
цеп пришлось выкупить. Собираюсь 
7 апреля снова ехать с грузом. Заодно 
машину и прицеп заберу, — говорит Ев-
гений. — Денег мне не жалко, главное — 
нашим ребятам помочь.
Учебники, кстати, собрать у гуманитар-
ного центра получилось. Помогли шко-
лы Троицка. Так что совсем скоро мечта 
девочки, которая живет в зоне СВО, ис-
полнится.

Таисия Иванова
newokruga@vm.ru

прицеп сломается, то Евгений заблудит-
ся в дороге… Но самая страшная поездка 
была четвертой по счету.
— Честно, даже не думал, что с перевоз-
ом гуманитарной помощи проблемы 
какие-нибудь возникнут. А тут... Когда 

я начал подъезжать к блокпосту, внезап-
но заглохла машина, — рассказывает Ев-
гений. — Что только сделать не пытался, 
нет, не заводится. И не бросишь же все 
просто на дороге! Начал звонить ребя-
там, чтобы меня забрали.

28 марта 2023 года. Троицк. Родственники солдат, находящихся в зоне СВО, Юлия Парфенова 
с сыном Артемом, Сережа К. и Евгений Крятенко (слева направо) не просто обращаются за по-
мощью, а сами стали волонтерами (1). Евгений даже возит помощь на фронт солдатам (2)
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«Новые округа» продолжают рубрику, где вы можете 
задать важный для вас вопрос и получить ответ. 
Мы вместе делаем ТиНАО лучше! 
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27 марта 2023 года. Кленовское. Надежда 
Безуглова оценила отремонтированный 
подъезд дома № 1 на Октябрьской улице

Максим Литовченко из поселения 
Роговское:
В поселке Рогово в доме № 10, корпус 3 
(3-й подъезд), на улице Березки сломался 
доводчик входной двери. Почините, по-
жалуйста, как можно скорее. 
Отвечает заместитель главы администра-
ции поселения Роговское по вопросам 
жилищно-коммунального хозяйства 
и благоустройства Елена Хотовицкая:
Уважаемый Максим Анатольевич! 
Сотрудники управляющей компании по-
чинили доводчик двери по указанному 
адресу. Спасибо за обращение!

Александра Маслинина из поселения 
Кленовское:
Подскажите, пожалуйста, будут ли 
проводить ремонт подъездов по адресу: 
село Кленово, улица Октябрьская, дом 1. 
Очень хочется, чтобы к весне обновили 
подъезды. 
Отвечает глава администрации поселе-
ния Кленовское Алаудин Чигаев:

Уважаемая Александра Алек-
сандровна! По вашему адресу 
рабочие завершили ремонт 
подъездов в доме № 1 
на Октябрьской улице: 
отремонтировали ступени, 
заменили входные двери 
в подъезды, оштукатури-
ли, покрасили стены и по-
толки подъездов, а также 
мест общего пользования, 
покрасили почтовые ящики 
и перила на лестницах. 
Ремонт подъездов проводится 
согласно плану-графику. 

Сломанный доводчик 
починили

Дом мечты: ремонт 
подъездов, которого 
ждали соседи

ЗАМЕНИЛИ ДВЕРИ, 
ПОКРАСИЛИ 
ПОТОЛОК, СТЕНЫ, 
ПОЧТОВЫЕ ЯЩИКИ

Татьяна Синина из поселения 
Московский:
В 1-м Микрорайоне около доме № 4 
сломались качели. Один из тросов по-
рвался. Хорошо, что никто из детей 
в это время не катался. Почините, 
пожалуйста, качели. Скоро начнется 
настоящая весна, желающих пока-
таться будет много. 
Отвечает заместитель главы адми-
нистрации поселения Московский 
Тимур Сократов:
Уважаемая Татьяна Ивановна! Ра-
бочие починили качели по вашему 
запросу. Спасибо большое за обра-
щение!

Светлана Лобина из поселения 
Марушкинское:
В третьем подъезде дома № 9 
на первом этаже (деревня Маруш-
кино, улица Липовая Аллея) откры-
та электрощитовая. Переживаю, 
что кто-то может залезть. Закрой-
те электрощитовую, пожалуйста.
Отвечает глава администрации 
поселения Марушкинское Сергей 
Вечкилев:
Уважаемая Светлана Алексеевна! 
Электрощитовую в оперативном 
порядке закрыли сотрудники управ-
ляющей компании. Спасибо за об-
ращение!

С ветерком Стало безопаснее

Звоните и рассказывайте о своих проблемах по телефону (499) 557-04-24 (доб. 244)

Елизавета Иванова из посе-
ления Краснопахорское:
В поселке Минзаг какие-то 
вандалы сломали входную 
дверь в доме № 2. Нужно сроч-
но починить! 
Отвечает заместитель главы 
администрации поселения 
Краснопахорское по вопро-
сам жилищно-коммунального 
хозяйства и благоустройства 
Владимир Сухоруков:
Уважаемая Елизавета Алексе-
евна! Рабочие вашей управ-
ляющей компании починили 
входную дверь в подъезд: 
провели сварочные работы, 
а также заменили доводчик. 
Спасибо за сигнал!

Управляющая 
компания пришла 
на помощь

Вячеслав Емеленко из посе-
ления Михайлово-Ярцевское:
Расскажите, пожалуйста, 
что за строительство идет 
в районе поселка Шишкин Лес 
у «бетонки»? Уже не первый 
месяц там перекопано. В но-
востях не видел этой инфор-
мации.
Отвечает первый заместитель 
главы администрации посе-
ления Михайлово-Ярцевское 
Лада Войтешонок:
Уважаемый Вячеслав Рома-
нович! По указанному вами 
адресу идет подготовитель-
ный этап реконструкции 
очистных сооружений «Шиш-
кин Лес», в рамках которого 
проводятся расчистка участка 
для строительства, ликви-
дация иловых карт, 
оборудование строительной 
площадки, подвоз мате-
риалов. Активные работы 
по реконструкции очистных 
сооружений «Шишкин Лес» 
будут проведены в текущем 
году. Спасибо за понимание! 

Шишкин Лес 
получит очистные 
сооружения

Подготовила Алина Зинина
newokruga@vm.ru
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Птицы залетные
Несмотря на то что ТиНАО теперь 
часть Москвы, природа здесь все еще 
подмосковная. И это хорошие ново-

сти. Вероятность увидеть здесь редкую 
птицу увеличивается в разы.
— Случайно пролететь или залететь 
в наши края могут самые экзотические 
птицы. Например, в Подмосковье до-

На водоемах часто встречается болот-
ная курочка-камышница, реже — лысуха 
из отряда журавлеобразных. В болотах 
и в прибрежных зарослях кое-где селятся 
озерные и сизые чайки, речные и (реже) 
черные крачки. 
— Из лесных видов на страницы Красной 
книги попали в ТиНАО такие птицы, как 
лесной голубь вяхирь, ушастая сова, со-
ва-неясыть, осоед, ястреб-тетеревятник 
и ястреб-перепелятник, вертишейка, 
зеленый и седой дятлы, желна (черный 
дятел), иволга, — отмечает Ксения Ави-
лова.
Однако есть виды птиц, которые оказа-
лись в достаточно уязвимом положении. 
А все потому, что для гнездования им не-
обходимы сельскохозяйственные угодья, 
перелески и луга, которые застраиваются. 
— От этого страдают чибис и другие 
кулики, коростель, перепел, полевой 
жаворонок, желтая и желтоголовая 
трясогузки, ястребиная слав-
ка, сорокопут-жулан и дру-
гие, — подытоживает Ксе-
ния Авилова. 

Польза простых 
наблюдателей
Специалисты всегда 
стараются следить за 
большинством видов 
птиц, а за редки-
ми — особенно. И это делают не только 
специалисты, но и орнитологи-люби-
тели.
— В последние десятилетия все более 
широкое распространение в нашей 
стране получает направление, которое 

на Западе называют birdwatching, то 
есть наблюдение за птицами, — 

рассказывает Ольга Волцит.
Тех, кто занимается этим, объ-

единяет одно: желание уви-
деть и запечатлеть необыч-

ную «находку», чтобы потом 
поделиться ею с другими. 

И кстати, теперь благодаря бердвотче-
рам работа орнитологов стала несколько 
проще. В столице они оказались настоль-
ко активными, что позволили специ-
алистам создать несколько атласов птиц, 
а также собрать данные для создания 
Красных книг региона.

Среди бердвотчеров есть и наши люди: 
учитель школы № 2120 из поселения Мо-
сковский Михаил Деров. Его коллекция 
насчитывает фотографии более сотни 

видов различных птиц. Чтобы 
запечатлеть пернатых, он 

отправляется в различ-
ные районы Москов-
ской области. Самой 

большой фотоудачей педагога стал чер-
ный аист, который находится в Красной 
книге России. Его Михаил встретил со-
вершенно случайно на берегу реки Оки, 
совсем не ожидая его там увидеть. 

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru
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ЖЕЛТАЯ ТРЯСОГУЗКА — 
эти птицы нередко гнез-
дятся на лугах. Питаются 
пауками и насекомыми. 
Желтая трясогузка нахо-
дится в третьей категории 
Красной книги Москвы

ЧИБИС — находится 
под угрозой исчезнове-
ния (первая категория 
Красной книги Москвы). 
В ТиНАО численность 
гнездящихся пар оказа-
лась в три раза больше, 
чем в границах МКАД
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— На прудах встречаются редкие для 
Подмосковья утки — серая, широконо-
ска, чирки. На лугах гнездятся редкие для 
Москвы желтая и желтоголовая трясогуз-
ки, полевой жаворонок, — продолжает 
Ольга Волцит. 
Правда, чем ближе к МКАД, тем меньше 
благоприятных мест для пернатых. 
— На отдельных еще не «облагорожен-
ных» прудах с заросшими берегами, 
особенно граничащими с лесом, еще 
обитают серые цапли, чирки, утка-ши-
роконоска, чомга, или большая поганка, 
синица-ремез, дроздовидная камышов-
ка, — рассказывает Ксения Авилова. 

вольно долго жил пеликан. Все его фото-
графировали, но ни в какую Красную 
книгу, конечно, не собирались зано-
сить, — рассказывает кандидат биологи-
ческих наук, ведущий научный сотруд-
ник кафедры зоологии позвоночных 
биологического факультета МГУ Ксения 
Авилова. 
А старший научный сотрудник Зоологи-
ческого музея МГУ, соруководитель про-
граммы «Птицы Москвы и Подмосковья» 
Ольга Волцит вспоминает, что еще 13 лет 
назад в столице видели люрика — вид, 
который обитает на островах Баренцева 
моря. 
— Птицу каким-то образом занесло 
в Москву, — рассказывает специалист. — 
В Новой Москве известна встреча красно-
зобой казарки, северной птицы, которая 
включена в Красную книгу Российской 
Федерации.
Все эти виды оказались в наших краях 
совершенно случайно. Но есть и те, кто 
давно «прописался» в столице, выбирая 
районы подальше от МКАД и поближе 
к лесу. Почище и поспокойнее. 

Выбрали для жизни ТиНАО
— В лесах Новой Москвы живет мохно-
ногий сыч — маленькая сова, которую 
легче услышать, чем увидеть, — расска-
зывает Ольга Волцит. 
Вблизи некоторых прудов гнездится 
редкий кулик-травник, а на старых де-
ревьях — кольчатые горлицы. В ТиНАО 
можно найти гнезда ремезов, которые 
похожи на варежки из ивового пуха. 
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Сотрудники Мосприроды под-
считали: 38 видов птиц вы-
брали столицу для зимовки, 
решив не искать места по-
теплее. Из этого числа десять 
видов пернатых — и вовсе 
краснокнижные! «НО» погово-
рили с экспертами и выяснили, 
как обстоят дела с редкими 
птицами в ТиНАО и почему 
они выбирают для жизни но-
вые округа. 

Одним из центров притяжения для 
московских любителей птиц стала 
программа «Птицы Москвы и Под-
московья». В ней могут принять 
участие все желающие, в том числе 
и школьники. Любители наблюдать 
за птицами могут делиться своими 
«находками», сообщать специ-
алистам данные о редких пернатых 
и участвовать в различных про-
ектах. Необходимую информацию 
и контакты можно найти на сайте 
www.birdsmoscow.net.ru. 

В ТЕМУ

ЦИФРА

видов птиц занесено в третье издание 
Красной книги Москвы, которую обнови-
ли в 2022 году. Также там можно найти 
информацию о редких млекопитающих 
(24 вида), сосудистых растениях (128 ви-
дов), земноводных (8 видов), грибах 
(32 вида) и многом другом.

88

Красная книга города Москвы — 
официальный документ, 
в котором находятся сведения 
о состоянии редких, находящих-
ся под угрозой исчезновения 
и уязвимых в условиях столицы 
видов животных и растений. В ней 
приведены данные об их распро-
странении, численности, биотопи-
ческой приуроченности, особен-
ностях обитания, лимитирующих 
факторах, мерах по сохранению 
или восстановлению на террито-
рии города, а также об изменениях 
в их состоянии.

Справка

ПОПРОБУЙТЕ ЧАЩЕ СМОТРЕТЬ 
ПО СТОРОНАМ. ВОЗМОЖНО, 
ВЫ УВИДИТЕ РЕДКИХ ПТИЦ 
ОКОЛО СВОЕГО ДОМА

МОХНОНОГИЙ СЫЧ — эта птица впер-
вые занесена в Красную книгу Москвы. 
И найден он был у нас, в Новой Москве. 
Мохноногий сыч гнездится в дуплах, мо-
жет занимать искусственные гнездовья. 
Питается мышевидными грызунами, 
реже — ловит птиц

ЖЕЛНА ЧЕРНЫЙ ДЯТЕЛ — 
на территории ТиНАО ему присвоили 
третью категорию редкости. В отличие 
от многих других птиц черного дятла 
в последнее время все чаще замечают 
в наших лесах. Да и не заметить его 
трудно — выдает красная «шапочка» 
на голове. Пары дятлов гнездятся, 
а часто и зимуют на постоянных участ-
ках, используя одни и те же дупла 
и для размножения, и для ночевок 
в негнездовой период

ТЕТЕРЕВЯТНИК — коли-
чество этих птиц в ТиНАО 
подсчитать трудно, но экс-
перты считают, что число 
тетеревятников в Новой 
Москве может снижаться, 
так как эти пернатые се-
лятся в крупных лесах

РЕМЕЗ ОБЫКНОВЕННЫЙ — мелкая пере-
летная птичка, питается насекомыми. Хорошо 
известна благодаря сооружению необычных за-
крытых толстостенных гнезд-«варежек», кото-
рые висят не более чем в десяти метрах над зем-
лей, а чаще — над водой. Ремез относится 
ко второй категории Красной книги Москвы

УШАСТАЯ СОВА — для Под-
московья эта птица довольно 
привычна, чего не скажешь 
о столице. Селится ушастая 
сова в старых гнездах серых 
ворон. Могут совы и перези-
мовать в некоторых районах 
Моск вы, а если мышей много 
и с кормом все в порядке, 
гнездятся не только весной, 
но и во второй половине зимы

СЕРАЯ ЦАПЛЯ — вообще 
не гнездилась в столице, там 
не осталось подходящих для 
этого мест. А вот в ТиНАО ее мож-
но увидеть. Особенно на пруду 
в Музее-заповеднике «Остафье-
во» — «Русский Парнас», где во-
дится много рыбы. Теперь серая 
цапля занесена в третье издание 
Красной книги Москвы ВИ
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Жительнице Щербинки Лидии 
Зотовой 19 марта исполнилось 
100 лет! За всю ее жизнь она 
перенесла множество тягот, 
но, пожалуй, самыми сложны-
ми были годы Великой Отече-
ственной войны. О них ветеран 
и рассказала «НО».

Лидия Андреевна в свои сто лет женщина 
бойкая. С улыбкой встречает гостей с по-
рога, только сразу предупреждает, что 
зрение и слух уже подводят. Но оно и не 
мудрено — в таком-то возрасте.
— Вчера давление поднялось, так плохо 
себя чувствовала… А таблетку выпила — 
и все, будто снова помолодела! — с улыб-
кой рассказывает о своем самочувствии 
юбилярша. 
Женщина приглашает в гостиную, а ее 
дочь Светлана Ивановна показывает 
фотографии. Родители Лидии Андреевны 
и сама она в молодости. Женщина — ко-
ренная москвичка, все свое детство про-
вела в Люблине. А за пару лет до начала 
войны переехала с семьей в Щербинку.
— У нас кое-какое хозяйство было, поэто-
му и перебрались. Жили в бараке, пятом 
по счету. Я всегда считала, когда домой 
с работы возвращалась, — вспоминает 
Лидия Андреевна. 
А работать приходилось на токарном 
станке на Подольском механическом за-
воде имени Михаила Калинина. Туда она 
с подругами пошла после седьмого клас-
са. Лидия Андреевна вспоминает, как 
приходилось вставать на табуреточку, 
чтобы дотягиваться до станка, и обраба-
тывать детали, которые порой были с нее 
размером. 
И все было хорошо, пока не началась 
вой на. На заводе ввели три смены: утрен-

Годы, которые 
не забыть

27 марта 2023 года. Щербинка. Лидия Андреевна, даже если дочь уходит куда-то, 
одна не остается — с ней рядом всегда любимый питомец (3). Иногда семья собирается 
и рассматривает фото, на которых юная юбилярша (1) и ее семья полным составом (2)

ИСТОРИЯ

— Приезжаю домой, еле на ногах дер-
жусь, но в барак наш иду как можно 
быстрее. Дверь открываю — тишина 
дома, — вспоминает Лидия Андреев-
на. — Захожу в комнату, а мои спят! 
В Щербинке-то тихо было. Они и не зна-
ли, через какие ужасы мне пришлось за 
одну ночь пройти.
Оказалось, немцы, которые строили этот 
завод еще во времена Российской импе-

рии, и уничтожили его одним из первых. 
Много людей осталось без работы, в том 
числе и Лидия Андреевна, которая нача-
ла искать, куда бы пристроиться. Подруга 
предложила пойти на железную дорогу, 
простукивать колеса вагонов. Девушка 
отказалась, думала, что получится найти 
что-нибудь безопаснее. Да не успела. Од-
нажды днем в дом семьи Лидии Андреев-
ны пришла милиция.
— Меня в машину закинули и повезли 
в участок. За то, что я безработная, — 
помрачнев, рассказывает женщина. — 
Приехали, сидим в кабинете, молчим. 
У меня нервы не выдержали, я спраши-
ваю участкового, сколько можно-то уже. 
Говорю, отпустите домой, а завтра утром 
я обязательно пойду куда-нибудь! Даже 
простукивать поезда уже была согласна! 
Но в тот день ее не отпустили. Участко-
вый сказал, что ночь она проведет в ка-
мере, а утром ей выдадут направление на 
рытье окопов в деревню Кузнечики...
Так и получилось. На следующий день 
Лидия Андреевна отправилась домой 
с предупреждением: если она не пойдет 
на работу по направлению, ее посадят 
в тюрьму на четыре месяца минимум. 
— День я дома провела, помылась, выспа-
лась и пошла на окопы. Первую машину 
останавливаю, прошу довезти в сторону 
Кузнечиков. Не едут, приказ был, нельзя 
выезжать за Подольск. Вторую останав-
ливаю — тоже нет. А время-то идет… — 
вспоминает Лидия Андреевна. — Я уже 
подумала: все, не доберусь. Это же зна-
чит, что в тюрьму посадят! Я и не замети-
ла, как слезы потекли. 
Третий водитель все же согласился на-
рушить приказ. Сказал, что довезет де-
вушку. А там, на окопах, много времени 
не удалось провести, работы не было. 
Давали поручения, какие могли: где-то 
помочь, что-то привезти. А потом и во-
все на неделю отправили домой, ждать, 
когда появится какая-нибудь работа.
Но помощь больше не понадобилась. 
И Лидия Андреевна смогла вернуться на 
свой завод, который рабочим удалось не-
много восстановить. Вот так жизнь вне-
запно вернулась на круги своя. 
На заводе женщина проработала до са-
мой своей пенсии и совершенно не жале-
ет. А сейчас сидит дома, на заслуженном 
отдыхе, хоть ей и не нравится безделье. 
Но она не унывает и говорит, что обяза-
тельно еще не один юбилей отметит.
— Мне цыганка нагадала, что я до 110 лет 
доживу. Пока все идет к тому, что так 
и будет! — улыбается женщина. 

Ирина Лешкевич
newokruga@vm.ru

нюю, дневную и ночную. На тот момент 
Лидии Андреевне исполнилось 18 лет.
— Мы приехали на смену, отработали 
всего часа три. Уже ночь на дворе, как 
вдруг раз — и погас везде свет. Мы удиви-
лись, по сторонам смотрим. И тут грохот, 
окна вылетают, сыплется вокруг все! — 
рассказывает Лидия Андреевна. 
Мастер закричал, чтобы девчонки за 
станками скорее прятались. А они расте-
рялись, сидели и смотрели по 
сторонам, пока их чуть ли не 
силой затолкали под станки. 
Страшно! И единственное, 
что хотелось 18-летней де-
вушке, — домой, к родителям. 
Всю ночь она тихонько плака-
ла, сидя под своим станком 
и надеясь, что встретит утро 
живой. 
В такой атмосфере ужаса весь 
завод провел до пяти утра. 
Даже когда вокруг стихло, никто не хотел 
выходить на улицу. Лидия Андреевна ре-
шила, что пойдет первой. Собрала волю 
в кулак и вышла.
— Сказала: убьет — значит так тому 
и быть. А сама иду по заводу и плачу. По-
нимаю, что война пришла и к нам, — го-
ворит ветеран. 
Девушка вышла из полуразрушенного 
здания и поняла: вокруг ни души. Подала 
знак остальным, что можно выходить. 

ЛИДИЯ АНДРЕЕВНА 
ИЗ ЩЕРБИНКИ 
ОТМЕТИЛА СТОЛЕТНИЙ 
ЮБИЛЕЙ 
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Жительница Киевского Мария 
Кашкина задалась вопросом: 
«Мы знаем, что лимон очень 
полезен при простуде. А сколь-
ко лимонов надо съесть, чтобы 
вообще не заболеть?» Автор те-
леграм-канала «Еда для жизни» 
и шеф-редактор «НО» Валентин 
Звегинцев ненадолго задумал-
ся и ответил неожиданно.

С детства это не-
навидел: забо-
лел — попей чай 
с лимоном. Мама 
еще говорила 
совершенно не-
нужную ребен-
ку информацию, 
дескать, в лимоне 

много витамина С. И именно он поможет 
мне выздороветь. Не знаю, лимон не ли-
мон, витамин не витамин, но, как прави-
ло, я действительно выздоравливал. А вот 
если бы моя мама знала, что витамина 
С в лимоне намного меньше, чем в апель-
сине, то процесс выздоровления проходил 
бы не так кисло. Так что чтобы предотвра-
тить болезнь и для профилак-
тики лучше есть апельсины. 
Единственное, что одними 
апельсинами здоров не бу-
дешь, так что для здоровья, 
как ни странно, лучше вообще 
питаться правильно. 
И, кстати, врачи также ут-
верждают, что одними ли-
монами и апельсинами — не 
вылечиться. Все-таки если 
организм уже дал слабину 
и заболел, то простым витамином С не 
обойтись. Как ни крути, а лекарства при-
нимать придется. Но, может быть, до 
этого лучше не доводить? Так что не ле-
нитесь, заварите при случае чайку с аро-
матным апельсином.

ПРОСТО И ВКУСНО Грузите 
апельсины 
бочками

@eda_dlya_zhizni

Рецепты 
в TELEGRAM

Зайти 
с черного входа
День без турникетов прой-
дет в Троицке уже в эту суб-
боту. Гостей ждут в детском 
IT-технопарке «Байтик».

Все желающие смогут побы-
вать на интерактивной лекции 
«Мир профессий — пилот дро-
нов», поговорить о перспек-
тивах и даже поучаствовать 
в бесплатных мастер-классах 
по пилотированию квадрокоп-
тера по трассе с испытаниями.
Записаться на занятия можно 
на сайте turniketov.net или 
у администраторов «Бай-
тика» по номеру телефона 
+7 (495) 955-94-70.
В рамках акции «День без тур-
никетов» москвичи могут 
посетить более 100 бесплат-
ных экскурсий в Москве. 
Например, в Щербинке 
ждут любителей кулинарии 
в «Гриль-баре 1959», где 
научат использовать гриль 
для приготовления различных 
блюд. Главное, записаться 
заранее.

Евгения Степаненко
newokruga@vm.ru

Ученики школы № 2065 в поселении 
Московский вместе с учителем химии 
Любовью Оболенской сделали не-
сколько научных проектов, которые 
способны сделать нашу жизнь гораздо 
легче. 

Учащиеся школы № 2065 в поселении 
Московский вместе с учителем химии 
Любовью Оболенской нашли способ эф-
фективной очистки воды. И он превзо-
шел все ожидания! И это далеко не все. 
Еще одни ученики создали уникальный 
гель, который поможет заживлять ожо-
ги, которые появляются от борщевика 
Сосновского. Нет, это вовсе не значит, 
что теперь к этому ядовитому растению 
можно прикасаться. Такой гель, скорее, 
станет спасением для тех, кто совсем не-
знаком с биологией. 

Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru

Не надо прикасаться к бор-
щевику! Но если что, учени-
ки знают, как помочь

Работа и образование

Частности Реклама

Товары и услуги

●Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

● Ремонт бытовой техники. Выезд бес-
платно. Т. 8 (930) 333-81-42
●Ремонт стиральных машин и холодиль-
ников. Т. 8 (977) 000-68-92
●Ремонт: стиралки, холодильники и пр. 
Т. 8 (985) 636-91-89

Недвижимость

Найден гель 
от борщевика!

Апельсины 
и лимоны также 
богаты клет-
чаткой, которая 
необходима на-
шему организму 
для нормального 
функциониро-
вания
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Многие женщины, став мама-
ми, полностью отдаются семье 
и хозяйству, совершенно забыв 
про себя. Круг друзей может 
резко сократиться, на хобби 
нет времени… И Мария Гри-
горенко из Троицка не ис-
ключение. Став многодетной 
мамой, она поняла, что совер-
шенно не хочет сидеть дома. 
Для таких же женщин Новой 
Москвы Мария создала клуб 
«Мамин час», чтобы не только 
помогать троичанкам почаще 
выбираться из дома, но и ока-
зывать психологическую под-
держку. Такая встреча прошла 
28  марта.

Психолог, коуч, специалист по детско-ро-
дительским отношениям Мария Григо-
ренко, работая с мамами, хорошо пони-
мает существующие тяготы материнства. 
И речь не только об уходе за ребенком. 
Ведь многие женщины после рождения 
детей оказываются заперты в четырех 
стенах на несколько лет. Хорошо, если 
вокруг есть понимающие друзья и род-
ственники, тогда потребность как мини-
мум в общении закрывается. А если же 
мама остается одна? Тогда не исключены 
хроническая усталость и эмоциональное 
выгорание. 

Отвлечься 
от быта 
с пользой

28 марта 2023 года. 
Троицк. Участницы 
«Маминого часа» 
(слева направо) 
Мария, Евгения, 
Юля, Лена, Инна, 
Юля и Наталья 
с организатором 
встречи Мария 
Григоренко 
(в центре снизу)

ПСИХОЛОГИЯ

— Все мамочки знакомы со мной, так 
или иначе. С одними мы уже давно об-
щаемся, другие следили за моими про-
ектами в социальных сетях, — говорит 
Мария. — Сейчас они начали подругам 
рассказывать, так что, возможно, скоро 
наша группа станет больше.
Каждая встреча по-своему особенная. Не 
только из-за разных мест и тем, но и по 
формату проведения. Например, 28 мар-
та каждая мама написала волнующий ее 
вопрос на бумажке и закинула в тарелку. 
Мария вытягивала случайный листочек, 
зачитывала вопрос. А затем женщины 
все вместе его обсуждали и помогали 
найти решение.
— У каждой женщины свой опыт, кото-
рый может помочь. И, самое главное, во 
время обсуждения насущных проблем 
появляется понимание, что ты не одна, — 
объясняет смысл таких встреч Мария.
Тем для дискуссий и обсуждений было 
много: от проблем со свекровью до во-
проса, как избавиться от обид. Одной 
из самых актуальных оказалось выгора-
ние. Причем не только в бытовом плане. 
Мария объяснила, что выгореть можно 
в любом деле — на работе, в материн-
стве, хобби… И главное в этом случае на-
учиться «заземляться», осознавать себя 
в моменте. 
— Хорошо помогают не выгорать в мате-
ринстве такие встречи. Те два-три часа, 
пока дети с родными, я успеваю по ним 
соскучиться. Хочется быстрее вернуться 
и заняться привычными делами мамы, — 
говорит Мария. — Это очень помогает 
мне в быту. А работая с девочками, я са-
мореализуюсь как психолог. Я помогаю 
им и сама во время таких встреч нахожу 
ответы на свои вопросы.
Помимо этого, тройчанки разобрали 
еще несколько важных для многих мам 
проблем. К примеру, что делать, если 
подруги «разбежались» после рождения 
ребенка? Мария и остальные участницы 
встречи посоветовали, во-первых, по-
пробовать поговорить с ними и обсудить 
происходящее. Во-вторых, если обе сто-
роны понимают, что больше нет общих 
интересов, то и не стоит тянуть такую 
дружбу. Стоит попробовать завести зна-
комства по интересам в интернете или 
на тематических встречах.
Еще один вопрос: как избавиться от 
обид? И тут в первую очередь нужно по-
нять, обида — это детская эмоция. И нуж-
но разбираться, откуда и когда впервые 
вы начали ее испытывать. И так, шаг за 
шагом, распутывая этот клубок, можно 
научиться принимать не только других, 
но и себя.
Когда подошло время расходиться, ни-
кто не хотел уезжать. Ведь еще так много 
тем, на которые можно пообщаться! Но 
у каждой женщины были свои дела, так 
что они только пообещали, что придут на 
следующее мероприятие обязательно.

Ирина Лешкевич
newokruga@vm.ru

Чего-то масштабного Мария не планиро-
вала, просто встречи, которые сразу же 
получили название «Мамин час». Перед 
мероприятием женщины в чате обсуж-
дают и выбирают интересующую тему, 
которую хотели ли бы затронуть. Напри-
мер, в январе-феврале уже состоялись 
три встречи. Одна из них была названа 
«Сила материнского слова. Что можно 
и нельзя говорить ребенку».
Но название «Мамин час» еще совсем не 
значит, что женщины на них обсужда-

ют исключительно бытовые проблемы 
и воспитание детей. Пока на мероприя-
тия больше десяти человек не приходит, 
но это даже плюс. Участницы успевают 
обсудить побольше разных вопросов, 
связанных с разными сферами жизни.

С другой стороны, есть мамы активные, 
даже чересчур. Дети растут быстро, ра-
бота занимает солидную часть времени, 
да и в целом жизнь в непрерывном ре-
жиме постоянно подкидывает трудно-
сти и задачи. Если не с кем их обсудить, 
негде получить дружескую поддержку, 
такая мама может почувствовать уны-
ние. И, соответственно, в семье может 
появиться разлад.
— Недавно я стала мамой третьего ре-
бенка. Дочке 5 месяцев, и сейчас она 
нуждается в моем постоян-
ном присутствии и заботе. 
Но также маме нужно вре-
мя для других дел, от которых 
она может получить энергию 
и хорошее настроение, — рас-
сказывает Мария. — Именно 
с рождением третьего ребен-
ка я захотела организовать 
встречи, где я и другие мамы 
смогут устраивать разгрузку 
и обсуждать насущные вопросы.
Так и появилась идея проводить бесплат-
ные мероприятия на разных площадках 
Троицка, в основном в кафе. Уютная об-
становка и вкусная еда отлично помога-
ют расслабиться и отвлечься от проблем. 

А ранее, на одной из встреч, 
Мария проводила для мам игру 
«Королевство». Это небольшая 
техника-диагностика. По словам 
организатора встреч, игра помо-
гает заглянуть в свой внутренний 
мир. Во время ее проведения мож-
но понять причины происходящих 
в жизни процессов.

Справка

НАЗВАНИЕ МАМИН 
ЧАС НЕ ОЗНАЧАЕТ, 
ЧТО ВСЕ ВСТРЕЧИ ТОЛЬКО 
ПРО ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ

ВЛ
АД

И
М
И
Р 
СМ

ОЛ
Я
КО
В



13newokruga.ruДень смеха  31.03.2023Новые округа № 10 (522)

А на вопрос о том, как муж отнесся 
к таким изменениям, Наташа ответи-
ла: «У него мечта сбылась! Наконец-то 
у жены появилась негритянская попка».
«Сенсация» разошлась по многим СМИ, 
все оценивали ягодицы Наташи, но их 
увеличение оказалось шуткой.
— Журналист, которому я открыла «тай-

ну», задает вопросы, но никогда не слу-
шает ответы, вот я и решила его разы-
грать! — рассказывает певица.

Буйнов разыгрывает жену
Певец Александр Буйнов рассказал об 
отношениях со своей супругой Аленой 
спустя 38 лет брака. Исполнитель по-
прежнему мило разыгрывает жену. При-
чем делает это не 1 апреля, а в Новый год 
под бой курантов. Каждый раз супруги 
загадывают желания, и жена интересует-
ся у Александра, что такого он пожелал 

машину сейчас водой заводят?! И только 
тут я понял, что Лещенко меня разыграл: 
ведь уже 1 апреля было!
Винокур, кстати, тоже пробовал над дру-
гом шутить. Однажды артисты вместе 
гастролировали в ФРГ и купили одинако-
вые туфли. Владимир Натанович в каче-
стве забавы подменил пары, и у Льва Ва-
лериановича остались только два левых 
ботинка. Но шутка вышла боком. 
— Летим мы в самолете, и я говорю: 
«Лева, немцы нас обманули и дали туфли 
на одну ногу». А он: «Я это еще в Германии 
заметил. Сходил в магазин и поменял. 
Тебе забыл сказать, потому как ты спал». 
Получилось, разыграл самого себя», — 
вспоминает артист.

Наташа Королева пошутила 
над журналистом
Известная певица порою позволяет себе 
розыгрыши и однажды пошутила над 
журналистом.
— По просьбе своего мужа Сергея Глушко 
я увеличила ягодицы. Все делают грудь, 
а я сделала зад — вдохновившись 
примером Дженнифер Лопес. 
У всех свой фетиш.

Известные люди, живущие 
в ТиНАО, очень любят первоа-
прельские розыгрыши. Порою 
они шутят друг над другом.

Лев Лещенко и Владимир Винокур дру-
жат уже полвека. Это не мешает им по-
стоянно шутить друг над другом.
— Однажды мы отмечали у меня дома 
мой день рождения. А родился я 31 мар-
та, — рассказывает Владимир Натано-
вич. — Хорошо посидели, я проводил 
гостей, лег спать. Вдруг — звонок от 
Лещенко. «Володя, я возле твоего дома 
застрял, машина не заводится, не могу 
выехать. Вынеси ведро воды!» Я спросо-
нья ничего не понимаю, набираю ведро 
воды, выхожу. Ни Лещенко нет, ни маши-
ны. Только дворник. Я спрашиваю, не ви-
дел ли он моего застрявшего друга. Хочу, 
говорю, помочь ему машину завести. 
Дворник очень удивился: а что, говорит, 

Лев Лещенко 
и Владимир Ви-
нокур (сверху) 
не только дружат, 
но и часто ездят 
вместе на гастроли. 
Иногда они с удо-
вольствием разы-
грывают друг друга. 
Певица Наташа 
Королева однажды 
разыграла журнали-
ста, сказав, что уве-
личила ягодицы, 
вдохновившись 
примером Дженни-
фер Лопес. Певец 
Александр Буйнов 
разыгрывает только 
жену — на Новый 
год.

ЗВЕЗДЫ
в следующем году. Оказывается, артист 
постоянно загадывает одно и то же.
— Чтобы ты меня поцеловала сейчас! — 
говорю я Алене. «Дурак! — кричит 
жена. — Я же серьезно спрашиваю». Но, 
правда, все равно целует. И так происхо-
дит каждый год. Так что желание мое ис-
полняется! — рассказывает артист.

Смеха хватает на сцене

Актриса Нонна Гришаева рассказывает, 
что шутки для нее — не образ жизни, 
а элемент профессии.
— Нам, актерам, достаточно розыгры-
шей, смеха, игр на сцене. Вне театра мы 
совсем другие. И я никогда никого не ра-
зыгрываю, это глупо и никому не нужно. 
Мы настолько устаем, работая, что в жиз-
ни мы стараемся как-то «выдыхать».
А вот на сцене Нонна веселится «по пол-
ной». Так, например, она прекрасно 
спародировала певицу Елку, спев песню 
«Е-мобиль», напоминавшую знаменитый 
хит «Прованс». Пародия была столь удач-
ной, что ее даже крутили на популярных 
радиостанциях. Также Нонна Гришаева 
великолепно спародировала телеведу-
щую Тину Канделаки, которая беседует 
с Федором Бондарчуком в программе «Де-
тали». Нонну так загримировали, что на 

расстоянии двух метров ее нельзя 
было отличить от самой Тины. 

А профессиональная игра ак-
трисы — Нонне удалось в точ-
ности изобразить манеры 
разговора и жесты телеведу-
щей — заставила зрителя за-
думаться, кто есть кто.

Случайный розыгрыш 
во время концерта

Певица Маргарита Суханкина 
рассказала об очень смешном 

случае во время выступления 
в Питере.
— Несколько лет назад 1 апреля мы 
с группой «Мираж» принимали уча-
стие в одном крупном сборном кон-
церте в Санкт-Петербурге. О том, 
что на календаре эта дата, все за-
были — не до того было. И вот идет 
концерт. Все как обычно. Наступа-
ет время нашего выхода на сцену. 
Мы стоим за кулисами: я, музы-
канты, несколько человек балета. 
И тут ведущий объявляет: «Встре-
чайте, группа «Металлика»!» Мы 
как ни в чем не бывало выходим 
на сцену. Ведущий радуется сво-
ей шутке, смеется и рассказывает 
нам, что он, дескать, звал «Металли-

ку». Но, надо понимать, музыканты 
«Миража» — поколение, воспитанное 
на качественном старом роке. И как 
только они настроили инструменты, 
так тут же стали играть один из хитов 
«Металлики»! Причем ведущего я по-

просила со сцены не удаляться: надо 
было видеть его глаза! Так что это 
еще кто кого подколол в этой ситуа-
ции. А мы потом под бурные овации 
спели несколько своих песен хором 
вместе с залом! Прошло все отлич-
но! Розыгрыш удался.

Никита Миронов 
newokruga@vm.ru
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грывают друг друга. 
Певица Наташа
Королева однажды 
разыграла журнали-
ста, сказав, что уве-
личила ягодицы,
вдохновившись 
примером Дженни-
фер Лопес. Певец 
Александр Буйнов 
разыгрывает только 
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Заправь 
мне 
машину 
водой!

ГРУППА МИРАЖ НАЧАЛА ИСПОЛНЯТЬ 
ХИТ МЕТАЛЛИКИ, И ВСЕ ОБАЛДЕЛИ
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на задания 
прошлого 
номера

КРОССВОРД

СУДОКУ

ЛАБИРИНТ ОТВЕТЫ

КЕЙВОРД

Новые округа № 10 (522)

В каждой строке или столбце 
проставляются цифры от 1 до 9. 
Цифра может быть записана в ячейку 
только в том случае, если ее нет в го-
ризонтальной и вертикальной линии, 
а также в малом квадрате 3х3,     и если 
она может быть записана исключи-
тельно в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Кто сыграл Остапа Бендера у Михаила Швейцера? 9. Произвол, «совсем потерявший чувство меры». 
11. Кто знает, как «питаться» по науке? 12. Редактор, беседовавший на Патриарших прудах с Иваном Бездомным из булгаковского 
романа «Мастер и Маргарита». 14. Устройство для выхода в интернет. 16. Квадратик фотопленки. 17. Бросают. 19. Кто придумал кубик, 
чтобы все ломали себе голову? 20. «Самая буратинистая» среди обезьян. 24. В кого из пейзажистов была влюблена сестра Антона 
Чехова? 25. Мера вращения. 26. Титул турецкого военачальника. 28. «Шерстяное прикрытие» пола. 29. Подельщик Остапа Бендера 
в поисках двенадцати стульев. 34. Какое судно «в флибустьерском дальнем синем море» поднимает паруса? 35. «Закулисье власти». 
36. Какой даме пропуска на проходной предъявляют? 37. Инструмент из портфеля Юрия Деточкина. 43. Кто в советские времена 
курировал отряд юных ленинцев? 44. Французский город с музеями Пьера Корнеля и Гюстава Флобера. 45. Какую мистическую 
фигуру напоминает созвездие Возничего? 46. Материал на памятники. 52. Обычная ситуация для болтуна. 53. Что в жирафе особенно 
впечатляет? 54. Мраморное море для древних греков.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Тайм-аут на обед». 2. «Министр культуры» на Олимпе. 3. Ученые установили, что ближе всего 
к человеческому ... шимпанзе. 4. ... по материнской линии. 6. Равномерный ... сердца. 7. Адмирал, чья символическая могила 
находится в иркутском Знаменском монастыре. 8. Основа индийского напитка ласси. 10. Во главе партии. 13. «Книга сияния» 
из каббалы. 15. Где экскурсии проводят? 16. Сценарист сериала «Убойная сила». 18. Колдовской метод воздействия. 21. Осетр 
в самом нежном возрасте. 22. Народные пересуды. 23. Змея с королевским статусом. 24. Где учился музыке герой драмы «Зеленая 
книга»? 27. Культовый ансамбль из Белоруссии. 28. Не только детская, но и ванная. 30. Лернейское чудовище, у которого отрастали 
отрубленные головы. 31. Что можно повесить на двух соснах сразу? 32. Кто из столпов океанологии мечтал создать подводную 
цивилизацию? 33. «Осенний марафонец». 34. Кто ловит рыбу на динамит? 38. Расходы единственного числа. 39. Что обычно у Сергея 
Довлатова росло в геометрической прогрессии? 40. Тревога, поднятая звонарем. 41. Язык в поэзии футуристов. 42. Кусок учебного 
года для студента. 43. Что выставляет все в неожиданном свете? 45. Чем всех гипнотизирует Джафар из мультфильма «Аладдин»? 
47. «Негой влажной наполнился твой томный ...». 48. Гнутый нож. 49. Вечерняя загрузка калориями. 50. Индейские предки перуанцев. 
51. Опера «Орлеанская ...» у Петра Чайковского.

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Русская народная песня о бурлацкой артели (9). 2. «Улица» 
с морским видом (10). 3. Периодическое (7). 4. У кого из героев 
романа «Преступление и наказание» «было какое-то странное 
лицо, похожее как бы на маску» (12)? 5. Газетный псевдоним Юрия 
Олеши (6). 6. Полная противоположность лицемерию (11). 7. Кто 
из игроков метит в корзину (12)? 8. Обувь на деревенские морозы (7). 
9. Самолет сопровождения «борта № 1» (11). 10. Циркач, вставший 
на очень узкий путь (11). 11. «... победителей прошло в торжественной 
обстановке» (11). 12. Исследователь изящной словесности (13). 

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Свисток. Лемур. 
Потрясение. Щенок. Одуванчик. Сайт. 
Бухта. Нерв. Лена. Акустик. Буян. 
Шишкин. Квазимодо. Грие. Орда. 
Кивок. Флорида. Копатыч. Деревня. 
Принтер. Гвоздь. Столб. Клэптон. 
Зебра. Жмых. Графолог. Ячество. 
Артмане. Бастион. Кора. Фагот. Ника. 
Филе. Инжир. Кассир. Дали.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Шутник. Провизия. 
Башмак. Сноб. Иоанн. Исав. Теофраст. 
Провал. Кучер. Банджо. Кофе. Узник. 
Серов. Хабанера. Навоз. Кикс. Скетч. 
Гетман. Ислам. Клещ. Фанфары. Сабо. 
Гамма. Брак. Танго. Федр. Карга. 
Такси. Галл. Дно. Элиот. Сага. Осип. 
Извоз. Тайна. Депо. Клетка. Ницше.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Огарок. 
9. Выпускник. 11. Пармезан. 
12. Водолаз. 14. Накал. 16. Доля. 
17. Попов. 19. Липид. 20. Милан. 
24. Каротин. 25. Аренда. 26. Хан. 
28. Стаут. 29. Близорукость. 
34. Парикмахер. 35. Рикошет. 
36. Пентхаус. 37. Антоним. 
43. Контрразведка. 44. Омут. 
45. Библиофилия. 46. Россия. 
52. Кинематографист. 53. Язык. 
54. Сокамерник.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Дырокол. 
2. Дуболом. 3. Океан. 4. Чип. 
6. Гимн. 7. Развод. 8. Коньяк. 
10. Канал. 13. Закат. 15. Ливан. 
16. Дикость. 18. Виндзор. 21. Минус. 
22. Шайба. 23. Редис. 24. Калорифер. 
27. Аурат. 28. Стамати. 30. Охват. 
31. Красс. 32. Вишня. 33. Поворот. 
34. Педиатрия. 38. Крыло. 39. Извоз. 
40. Тезис. 41. Актив. 42. Боярская. 
43. Курсанты. 45. Бирма. 47. Этно. 
48. Игра. 49. Кафе. 50. Сион. 
51. Штык.

ЛАБИРИНТ 
1. Казуистика. 2. Капулетти. 
3. Карикатура. 4. Волшебство. 
5. Консьержка. 6. Нитроглицерин. 
7. Лилипутия. 8. Ипохондрия. 
9. Легкомыслие. 10. Корректура. 
11. Ворчание. 12. Генеалогия.

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Фольга. 
Скинхед. Ротанг. Транспорт. Лунь. 
Охват. Лучина. Молитва. Тишина. 
Подводник. Табу. Скандинав. Обет.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Форель. Доводка. 
Латунь. Нирвана. Гонт. Греховодник. 
Скандал. Титан. Тупик. Шнапс. 
Дифирамб. Зебра. Каракурт.

СУДОКУ
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гороскоп
ОВЕН / 21.03–20.04 /
Овнов неделя порадует неожиданным 
поступлением денег, подарками, прият-
ными встречами и интересными событи-
ями. Удачный период для поездок. Благо-
приятные дни — среда и воскресенье.

ЛЕВ / 23.07–23.08 /
У Львов появится много поводов для оп-
тимизма. Ваши идеи произведут впе-
чатление на окружающих, найдутся 
возможности для их воплощения. Благо-
приятные дни — среда и воскресенье.

СТРЕЛЕЦ / 23.11–22.12 /
Стрельцов ожидает удача в любых на-
чинаниях. Не время тратить силы на то, 
что не получилось ранее, идите вперед. 
Лучшие дни — четверг и суббота.

ТЕЛЕЦ / 21.04–20.05 /
Тельцы в эти дни смогут с легкостью ула-
дить любые спорные вопросы, улучшить 
отношения с руководством и обрести по-
мощников в реализации своих планов. 
Удачные дни — понедельник и пятница.

ДЕВА / 24.08–23.09 /
Девам стоит внимательней присмо-
треться к тем предложениям, которые 
поступят от близкого окружения. Удач-
ные дни — вторник и воскресенье.

КОЗЕРОГ / 23.12–20.01 /
Источником позитива для Козерогов 
станет общение с родными и близкими 
по духу людьми. Правда, инициатором 
таких встреч придется стать вам. Удач-
ные дни — понедельник и четверг.

БЛИЗНЕЦЫ / 21.05–21.06 /
Близнецы увидят новые перспективы 
в профессиональной сфере. Впрочем, 
успех вам гарантирован и на личном 
фронте. Лучшие дни — среда и суббота.

ВЕСЫ / 24.09–23.10 /
Весы в эти дни смогут реализовать свои 
планы в сфере личных отношений, будь 
то поиск нового романтического партне-
ра или смена семейного статуса. Благо-
приятные дни — среда и пятница.

ВОДОЛЕЙ / 21.01–19.02 /
Водолеи столкнутся с большим количе-
ством задач, решать которые одновре-
менно не так-то просто. Залогом успеха 
станут дисциплина и планирование. Бла-
гоприятные дни —четверг и пятница.

РАК / 22.06–22.07 /
Раков ждут улучшения в сфере карьеры 
и финансов, причем вам не придется 
прилагать усилий. Это, скорее всего, ста-
нет результатом прежних достижений. 
Удачные дни — понедельник и пятница.

СКОРПИОН / 24.10–22.11 /
Скорпионов ждет благоприятный 
период для поездок, любых перемен 
в профессиональной сфере и решения 
финансовых вопросов. Удачные дни — 
понедельник и воскресенье.

РЫБЫ / 20.02–20.03 /
Рыбам в эти дни будет сопутствовать 
успех в делах, в различных сферах жизни 
наметятся перемены к лучшему. Удач-
ные дни — вторник и суббота.

в Овне 20 апреля, затем 
в Тельце

растет, в Деве до 5 апреля, убывает в Весах до 7 апреля, 
в Скорпионе до 9 апреля, далее в Стрельце

полнолуние 
6 апреля, 7:34

стоп-кадр
Пока кто-то страдает от разлив-
шихся речек, мальчишки из по-
селения Московский зря време-
ни не теряют. Когда еще будет 
время запустить кораблик в та-
кое дальнее плавание. Так что 
кому паводок, а кому самое на-
стоящее развлечение. Да не то, 
чтобы развлечение... Настоящее 
искусство! К запуску своего фре-
гата юные новомосквичи под-
готовились основательно. Один 
парус чего только стоит. Яркий, 
красочный, кричащий о том, 
что вот она — весна! Да, пусть 
такая, своеобразная, с характе-
ром. Плаксивая, мок рая, но та-
кая долгожданная. А вы какой 
ее себе представляли?

Оригинальный 
пирог из моркови

Ингредиенты: морковь 300 г, мука 250 г, 
сахар 1 ст., яйцо 4 шт., соль, орех грецкий 
70 г, масло растительное 175 мл

Морковь — идеальный 
овощ, чтобы приготовить 
вкусный пирог (1) Тща-
тельно моем, натираем 
на терке (2) В отдельной 
посуде взбиваем яйца 
с сахаром и щепоткой 
ванилина. Добавляем 
морковь и растительное 
масло. Вновь переме-
шиваем и всыпаем муку. 
Тесто должно получиться 
однородным. Последним 
добавляем хорошо из-
мельченный грецкий орех, 
который предварительно 
надо немного прокалить 
на сковороде (3) Вливаем 
тесто в форму и запекаем 
при температуре 180 гра-
дусов 50 минут (4)

Подготовил Валентин Звегинцев 
newokruga@vm.ru

1

3

2

4

КУЛИНАРНЫЙ БЛОКНОТ НОВЫХ ОКРУГОВ

ВА
Л
ЕН
ТИ
Н

 З
ВЕ
ГИ
Н
Ц
ЕВ

ВИ
КТ
ОР

 Х
АБ
АР
ОВ


