
Проиндексированы все 
социальные выплаты. 
Что изменилось? 5

Победительница 
по армрестлингу работает 
воспитательницей 12

Отмечаем День пирога 
и публикуем рецепты 
наших читателей 13

Мэр Москвы Сергей Собянин: С опережением на год 
открыли движение от Киевского до Боровского шоссе
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11 ИНТЕРЕСНО Где в ТиНАО можно поймать самую крупную рыбу

ТРОИЦК 14 января 2023 года. Кларе Богатовой уже 89 лет, но это не повод пропускать лыжные гонки в ТиНАО, которые 
прошли в Троицке в минувшие выходные. Не успели? Не отчаивайтесь, в эту субботу у нас новые соревнования!

Возраст лыжам не помеха
10

ПОГОДА НА ВЫХОДНЫЕ

Воскресенье, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

–5 –10 763
Ветер, м/с

3

Пятница, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+1 –1 755
Ветер, м/с

5

Суббота, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

–1 –6 760
Ветер, м/с

3
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club87169784

Бесплатная помощь 
от города
Москвичи с сахарным диа-
бетом первого типа теперь 
могут бесплатно получить 
расходные материалы для 
инсулиновой помпы в любом 
аптечном пункте на базе 
городских поликлиник. 
Об этом заявила заместитель 
мэра Москвы по вопросам 
социального развития Ана-
стасия Ракова.
— Раньше после выписки 
рецепта пациенты могли об-
ратиться только в 18 аптеч-
ных пунктов выдачи, — ска-
зала она. — Часто это было 
не очень удобно, так как эти 
аптеки могли находиться 
далеко от дома. Сейчас все 
пункты выдачи, находящиеся 
на территории поликлиник, 
смогут отпускать расходные 
материалы к инсулиновым 
помпам, что значительно 
упрощает процесс получения 
этих медицинских изделий.
Она напомнила, что все-
го в столице живут около 
3,5 тысячи пациентов с са-
харным диабетом первого 
типа, у кого установлена 
инсулиновая помпа и кто по-
лучает расходные материалы 
за счет городского бюджета.

Виталий Мезенцев 
newokruga@vm.ru

Главное

ЦИФРА

тысяч рабочих мест создали 
в ТиНАО в 2022 году. Всего 
в округах работает более 
шести тысяч предприятий 
торговли и услуг, свыше 
60 компаний, которые за-
нимаются пищевой промыш-
ленностью. 

13
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На территории округов появится 20 дет-
ских садов и школьных зданий, шесть 
поликлиник и больниц, а также семь 
культурных центров. Как заявил Сергей 
Собянин, к 2026 году в Новой Москве за 
счет бюджетных средств построят более 
30 социальных объектов. 
Также к 2026 году появится шесть по-
ликлиник по новому московскому 
стандарту, а еще детский стационар на 
180 коек, строительство которого пла-
нируется завершить уже в этом году, 
и лучевой корпус — эти два объекта 
войдут в состав Московского многопро-
фильного клинического центра «Ком-
мунарка». Помимо этого, за три года на 
территории Троицкого и Новомосков-
ского округов также возведут семь куль-
турно-досуговых центров.
В этом году введут в эксплуатацию новый 
дублер Боровского шоссе. Дорога протя-
нется от участка магистрали Солнцево — 
Бутово — Варшавское шоссе и примкнет 
к трассе Московский — Рассказовка. Она 
разгрузит крупную магистраль и соеди-
нит поселение Внуковское с районом Но-
во-Переделкино. Как сообщил Сергей Со-
бянин, протяженность дороги составит 
1,6 километра. 
— Больше половины работ уже заверше-
но, — рассказал подробности мэр Мо-
сквы. — Дублер Боровского шоссе в рай-
оне жилищного комплекса «Рассказовка» 
будет двухполосным, с тротуаром и осве-
щением. 
Сегодня выполнена подготовка земля-
ного полотна, уложены песчаный слой, 

Округа получат удобную связку
НЕДЕЛЯ МЭРА

В четверг, 19 января, мэр Москвы 
Сергей Собянин рассказал в своем те-
леграм-канале об открытии в ТиНАО 
школы и детского сада. 

В поселении Сосенское ТиНАО открыли 
школу на 550 учеников с дошкольным 
отделением для 200 детей. Инвестор 
передал объект в собственность города. 
Здание построено по индивидуальному 
проекту, в нем создана комфортная и без-
опасная среда для дошколят и учеников. 
Все помещения приспособлены для ре-

бят с ограниченными возможностями 
здо ровья. В центральной зоне размести-
ли атриум, который можно превратить 
в лекторий, шоурум, кинотеатр или кон-

цертный зал. В школе оборудовали ма-
стерские. Есть медиалаборатория с про-
фессиональной студией звукозаписи, 
павильоном для видеосъемок и компью-

терным классом. А также пространство, 
оснащенное 3D-принтерами, лазерными 
резаками и другим оборудованием для 
изучения основ физики. 
Кстати, часть школьного пространства, 
включая уличные спортивные площадки, 
открыта для всех местных жителей. Они 
могут заниматься спортом, например, 
играть в футбол. Там же, в Сосенском, 
открыли еще один детский сад на 220 де-
тей. Созданы все условия для развития 
малышей. Помещения можно трансфор-
мировать для сна или игр. Есть отдельное 
пространство для кружков, музыкальный 
и физкультурный залы. 
Мы внимательно следим за тем, чтобы 
застройщики, возводящие новые жилые 
комплексы, не забывали о своих обя-
зательствах по строительству объектов 
социальной инфраструктуры, в первую 
очередь — школ и детских садов.

Подготовил Виталий Мезенцев
newokruga@vm.ru

19 января 2023 года. Сосенское. Современные школы — это не только учебные классы, 
но и интересные игровые пространства, где дети могут с пользой провести время

Детский 
сад и школа 
в Сосенском 
ждут ребят

11 января 2023 года. Мэр Москвы Сергей Собянин (слева) вместе с генеральным директором 
компании «Дороги и мосты» Алексеем Крапивиным открывает движение по третьему участку 
магистрали Солнцево — Бутово — Варшавское шоссе

на основной ход магистрали Солнцево — 
Бутово — Варшавское шоссе.
— В целом будущая трасса — дублер 
МКАД — станет важнейшей частью 
транспортного каркаса Троицкого 
и Новомосковского округов столицы: 
свяжет южные и юго-западные райо-
ны, сделает поездки жителей быстрее 
и комфортнее, — заявил Сергей Собя-
нин. — В ближайшие годы планируем 
соединить магистраль с южным участ-
ком Московского скоростного диа-
метра, Бутовом и Варшавским шоссе. 

В начале января с опережением на год 
открыли для транспорта движение от 
Киевского до Боровского шоссе. Сейчас 
идут работы от метро «Коммунарка» до 
улицы Поляны.
Трасса Солнцево — Варшавское шоссе 
станет важнейшей частью транспорт-
ного каркаса ТиНАО, а также дублером 
юго-западной и южной части МКАД. 
Движение транспорта по первому участ-
ку магистрали между Киевским и Калуж-
ским шоссе открыли в августе 2018 года. 
Второй участок, от Калужского шоссе до 
транспортно-пересадочного узла «Стол-
бово», — в июне 2019 года. Третий уча-
сток, от Боровского до Киевского шоссе, 
открыли в декабре 2022 года. До конца 
2024-го на пересечении с Новоорловской 
улицей построят транспортную развязку. 
Собянин отметил: всего с момента при-
соединения новых территорий построи-
ли свыше 350 километров дорог. 

Василиса Чернявская 
newokruga@vm.ru

Развитие Троицкого и Ново-
московского округов было 
в фокусе внимания мэра горо-
да Сергея Собянина. В рабочей 
повестке столичного главы — 
дорожно-транспортная инфра-
структура и создание социаль-
ных объектов.

СОЛНЦЕВО  
ВАРШАВСКОЕ 
ШОССЕ СТАНЕТ 
ВАЖНОЙ ЧАСТЬЮ 
ТРАНСПОРТНОГО 
КАРКАСА ТИНАО

АЛ
ЕК
СА
Н
Д
Р 
КО
Ч
УБ
ЕЙ

цементобетонное основание и нижний 
слой асфальта на всем протяжении до-
роги. Частично произвели монтаж инже-
нерных коммуникаций и строительство 
тротуара. В рамках реализации проекта 
в районе жилищного комплекса «Расска-
зовка» уложат тротуар, установят наруж-
ное освещение, шумозащитные экраны 
в местах жилой застройки и в районе 
садовых некоммерческих товариществ, 
реконструируют светофор. Новая трас-
са улучшит транспортную доступность 

станции «Новопеределкино» Солнцев-
ской линии метрополитена и разгрузит 
Боровское шоссе. Ввести дорогу в эксплу-
атацию планируют этим летом.
В Коммунарке открыли путепровод, 
расположенный на пересечении улицы 
Александры Монаховой со строящейся 
магистралью Солнцево — Бутово — Вар-
шавское шоссе и наземным участком Со-
кольнической линии метро. Длина путе-
провода составляет 493 метра. Водители 
могут ездить по Коммунарке без выезда 
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Советы ветеранов ТиНАО 
активно помогают военным, 
которые участвуют в специаль-
ной военной операции (СВО). 
Без внимания не остаются 
и те, кто получил ранение. 
Корреспонденты «НО» побыва-
ли в госпитале, где находятся 
наши солдаты, и узнали, какая 
гуманитарная помощь им не-
обходима. 

С самого утра ветераны начинают гру-
зить собранные для военнослужащих 
вещи. В одну машину все не помещает-
ся. Большие коробки, свежие фрукты, 
сладости, теплые вещи, белье… Чего 
только не приносили в пункты сбора, 
которые организовали советы ветера-
нов Новой Москвы! 
А еще очень много писем, целые пакеты. 
Почти все были собраны в школах в рам-
ках акции «Письмо солдату». Рисунки, 
пожелания и даже стихи. Ре-
бята стараются приободрить 
военных своими посланиями. 
— У нас тут письма и из Тро-
ицка, и из Щербинки, и из Мо-
сковского… В общем, много 
школ захотели написать по-
слания солдатам, — рассказал 
представитель совета ветера-
нов ТиНАО Юрий Варкан, по-
казывая конверты. 
К десяти часам сборы под-
ходят к концу. Пора ехать: филиал На-
ро-Фоминского госпиталя, в который 
едут представители совета ветеранов, 
находится в Подольске. Нужно успеть 
добраться до назначенного посетителям 
времени. 

ПОДДЕРЖКА Помощь 
обязательно 
придет

Внимание! 
Шайба в воротах

Рост по всем 
направлениям

Открытое зимнее первен-
ство поселения Московский 
по хоккею пройдет с 27 ян-
варя по 26 февраля. 

Игры турнира будут прово-
диться по пятницам, субботам 
и воскресеньям на хоккейной 
коробке Центра спорта «Мо-
сковский».
К участию в соревнованиях 
приглашаются любительские 
команды из Новой Москвы, 
а также команды организа-
ций, находящихся на террито-
рии ТиНАО, и другие. Главное, 
чтобы в составе участников 
не было спортсменов младше 
17 лет, а также воспитанников 
спортивных школ, имеющих 
профессиональные контрак-
ты. Заявку на участие можно 
подать до 25 января.

Евгения Степаненко
newokruga@vm.ru

Жителей ТиНАО за послед-
ний год стало на 30 тысяч 
больше. 

— Мы продолжаем курс на ка-
чественную и комфортную 
среду, формируем обществен-
ные пространства. По прось-
бам жителей не снижаем 
количество построенных объ-
ектов образования, — сказал 
руководитель Департамента 
развития новых территорий 
столицы Владимир Жидкин.
Глава ведомства также отме-
тил, что за десять лет на но-
вых территориях города число 
рабочих мест увеличилось 
в три раза. Среди них малый 
и средний бизнес, транспорт, 
логистика, социальная сфера, 
производства и финансовый 
сектор. 

Евгения Степаненко
newokruga@vm.ru

Ученики школы № 2065 
придумали новые функции 
дрону для поиска лесных 
пожаров. Они позволят 
определять концентра-
цию углекислого газа 
в воздухе и передавать 
данные оператору. Если 
газа мало, специальная 
лента светится зеленым, 
больше — желтым, превы-
шение уровня — красным. 
Первую модель этого дро-
на представили на X Мо-
сковском международном 
форуме «Инженерные 
кадры — основа техноло-
гического суверенитета».

ФАКТ

6 декабря 2022 года. 
Подольск. Медсе-
стра Юлия Морозо-
ва, Антон Алексан-
дрович и участники 
Совета ветеранов 
Юрий Варкан, Алек-
сандр Боцман 
и Алексей Родкин 
(слева направо)

знаюсь, постоянно плачу, — даже сей-
час Юлия утирает слезы. — Я ребятам 
помогаю по большей части морально. 
Где-то выслушаю, где-то слово ласковое 
скажу. Кто-то меня второй мамой даже 
назы вает.
Юлия признается, что не может иначе, 
ведь мы все делаем общее дело. Поэтому 
разговоры по душам — это самое малое, 
что она может сделать для раненых. Ну 
и, конечно, принимать привезенные ко-
робки с помощью и письмами.
— Я в одно письмо заглянула, чтобы 
посмотреть, что пишут. А там детской 
ручкой написано «Ты наш герой! Воз-
вращайся скорее домой с победой!». 
Меня это тронуло до слез, — вспоминает 
сестра-хозяйка.
За разговором не замечаем, как всю 
привезенную помощь перенесли в го-
спиталь. Юлия извиняется и убегает — 
работа не ждет! Ведь еще нужно многое 
сделать. В том числе распаковать все 
привезенные ветеранами подарки для 
раненых. 
А тем временем Юрий Варкан договари-
вается о новой поездке в госпиталь. Ведь 
сбор помощи в округах не прекращает-
ся. Нужно еще много продуктов и вещей 
привезти. И, самое главное, организо-
вать концерт для военнослужащих. Ведь 
важно поддерживать не только здоровое 
тело, но и дух. Особенно защитникам 
Родины.

Таисия Иванова 
newokruga@vm.ru

— Мы начали собирать для солдат по-
сылки сразу, как началась специаль-
ная военная операция, — рассказывает 
Юрий Варкан, пока мы добираемся до 
госпиталя. — Сначала передавали вещи 
и продукты тем, кто едет к ребятам туда, 
«за ленточку». Потом связались с госпи-
талем. Решили, что можем помогать не 
только тем, кто сейчас сражается, но 
и тем, кто был ранен.
В госпиталь просто так не попадешь. Для 
посещения нужно заранее подавать заяв-
ку. На территорию позволяют проехать 
только в сопровождении представителя 
медучреждения Антона Александрови-
ча. Когда подъезжаем к зданию, выходят 
сотрудники госпиталя. Помогают пере-
нести коробки внутрь. Руководит всем 

сестра-хозяйка Юлия Морозова (имя из-
менено). Объясняет, куда что нести, ино-
гда отвлекается на разговоры с теми, кто 
выходит на прогулку.
— Я ребят не лечу, только помогаю. Но 
общаюсь с ними часто. И, честно при-

ВМЕСТЕ С ФРУКТАМИ, 
СЛАДОСТЯМИ СОВЕТ 
ВЕТЕРАНОВ ПЕРЕДАЕТ 
БОЙЦАМ ПИСЬМА
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пают лекарства и еду. Часто отправляют 
бойцам сладкое, чай, кофе. В конце кон-
цов, где еще солдатам найти что-то вкус-
ное, как не в посылках с гражданки? 
А еще, помимо вещей, люди приносят 
письма на передовую от своих внуков 
и детей. 
— Как-то принесли нам много конвертов 
вместе с пакетами продуктов, а письма 

не подписаны. Я задумалась, как бы их 
отправить. Решила подписать так, как 
обратились к солдатам детки. Заглянула 
в письма, а там: «Моему герою», «Наше-
му защитнику»… Так конверты и подпи-
сала, — вспоминает Любовь Литвинова.
Посылки, которые приходится отправ-
лять, разные. Любовь Литвинова, раз-
бирая пакеты, говорит, что иногда даже 

не может сдержать слез. Например, 
вспоминает, как в центр пришел солдат, 
который ждал отправку на передовую. 
Принес вещи и сказал волонтерам: «На-
деюсь, что вы позаботитесь еще и о нас, 
когда мы отправимся за ленточку». Лю-
бовь Алексеевна вручила юноше сладо-
сти, сигареты, еду, чтобы тот при отправ-
ке в зону СВО не был с пустыми руками. 
Он, конечно, ничего не хотел брать, но 
волонтер была настойчива.
— Перед его уходом мы обнялись крепко. 
Он сказал спасибо за то, что мы делаем. 
И еще раз попросил заботиться о солда-
тах и дальше, — говорит Любовь Алексе-
евна, утирая слезы. — Ну вот и как тут не 
заплакать?
За свою работу, как говорят женщины, 
волонтеры получают самое главное — 
благодарность. Уже не раз им приходили 
видеообращения солдат из зоны СВО. 
И, как говорят волонтеры, это и есть са-
мое главное. Когда помощь находит того, 
кому сейчас необходима.

Таисия Иванова
newokruga@vm.ru

всего двое принимают помощь от жите-
лей ТиНАО и еще два-три человека тру-
дятся на складе. 
— Как-то раз тут настоящее столпотво-
рение было, — рассказывает Любовь 
Литвинова, жительница Троицка и во-
лонтер гуманитарного центра. — Из 
Молодежной палаты прибегали ребята, 
даже мальчики из гимназии нашей! Я все 
ругалась на них, им нужно же 
уроки делать, а они с нами 
сидят. Но они отвечали, что 
хотят помочь и учебе их во-
лонтерство не мешает. 
Но тогда у студентов и школь-
ников закончились каникулы. 
И в основном в центре начали работать 
взрослые. Но, по словам Любови Лит-
виновой, этого хватает. За несколько 
месяцев волонтеры научились работать 
быстро. А Любовь так и вовсе ходит по-
могать в центр чуть ли не с первого дня 
его открытия. 
— Не приходила сюда, наверное, только 
пару раз по семейным причинам. А так 

Уже почти четыре месяца 
в Троицке работает гумани-
тарный центр. Организовали 
его активисты. Они сделали 
собственный сайт, заручились 
поддержкой многих органи-
заций ТиНАО и привлекают 
волонтеров из округов. Гума-
нитарную помощь отправляют 
солдатам и жителям зоны про-
ведения специальный военной 
операции (СВО).

Центр начинает работу в четыре вечера. 
Так удобнее и для волонтеров, и для тех, 
кто хочет принести вещи. В это время 
в центре работает не так много людей — 

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ
я здесь каждый день, — говорит волон-
тер. — Знаете, усталости не чувствую. 
Сначала, может, утомлялась. Но чем 
больше я в центре работала, тем боль-
ше энергии появлялось. Я ведь важному 
делу помогаю! 
Рядом с Любовью сидит еще один волон-
тер, жительница Троицка Валентина Ко-
ролева. Вяжет носки солдатам.

— Уже не одну пару принесла сюда. Раз-
ных размеров, в основном больших, пар-
ням нашим, — объясняет женщина. — 
Носки вяжу, потому что это быстро. 
Потом, может, что-то другое из одежды 
сделаю. 
Да и вообще все волонтеры стараются 
помогать не только работой в центре. 
Приносят вещи, переводят деньги, заку-

ВО ВРЕМЯ КАНИКУЛ СТУДЕНТЫ И ШКОЛЬНИКИ 
ПОМОГАЛИ ВЗРОСЛЫМ ВОЛОНТЕРАМ 

бирая пакеты

не может сд
вспоминает, к
который ждал
Принес вещи 
деюсь, что вы
когда мы отп
бовь Алексеев
сти, сигареты

пару раз по семейным причинам. А так  Приносят вещи, переводят деньги, заку
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Троицкий гуманитарный центр на-
ходится во Дворце спорта «Квант» 
по адресу: Октябрьский проспект, 
дом № 16б, первый этаж. Работает 
он с 16:00 до 20:00 всю неделю, кро-
ме понедельника. Сейчас солдатам 
требуются непродуваемая верхняя 
одежда и зимние сапоги на рези-
новом ходу, белье, свечи, газовые 
баллоны, газовые горелки, те-
плые спальники, крепкие веревки, 
лекарства. А еще в центре советуют 
писать письма солдатам для под-
держания морального духа. 

Справка

29 ноября 2022 года. Троицк. 
Волонтер Валентина Королева 
вяжет носки для солдат и при-
нимает вещи (1). А вот на скла-
де заведует Екатерина Абрамо-
ва (3). Житель Троицка Николай 
Медведев с консервами (2)ВИ
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В столице с 1 января 2023 года 
проиндексированы все социаль-
ные выплаты. Особое внимание 
уделяется семьям с детьми.

В столице разработана целая система 
пособий и льгот для молодых семей, для 
многодетных семей и тех семей, где ра-
стут дети с инвалидностью. Подробно-
сти — в интервью депутата Московской 

городской думы 
Валерия Головчен-
ко (на фото). 
— Демографиче-
ские программы — 
это не только 
поддержка рожда-
емости, — отметил 
он. — Важно смо-
треть на то, как 

в целом будет жить семья с детьми, как 
помочь ей в трудный период, когда дети 
маленькие и мама находится в отпуске по 
уходу за ребенком. Финансовая помощь 
города — это существенная часть семей-
ного бюджета для многих москвичей, 
и она всегда востребована. Поэтому наря-
ду с другими пособиями и начислениями 
эти выплаты индексируются каждый год. 
В новом году на 10% вырастут все го-
родские пособия: единовременная ком-
пенсационная выплата на возмещение 
расходов в связи с рождением или усы-
новлением первого ребенка достигнет 
6945 рублей, для второго и последующих 
детей — 18 307 рублей. 
— Есть и особая выплата для тех, у кого 
родились тройняшки. Ставшая в один 
день многодетной семья получит посо-
бие в размере 63 122 рубля, — отметил 

Московский. Наталья и Сергей Витив с близнецами Мишей и Ромой и дочерью Ариной 
на прогулке в Говоровском лесопарке

ФИНАНСЫ

Выплаты и пособия для семей 
с детьми сохранены

Лучшие стандарты качества Нам с вами по пути
Пять жилых домов по программе 
реновации строят и проектируют 
на территории Новой Москвы. 

На стадии строительства находится 
один. 
Как рассказал руководитель Депар-
тамента строительства города Рафик 
Загрутдинов, в новостройках сделают 
улучшенную отделку, которая будет 
полностью соответствовать всем стан-
дартам реновации.
Первые этажи оставят нежилыми. Там 
будут находиться технические помеще-
ния, почтовые ящики, лифтовые холлы, 
вестибюли, комнаты дежурного, места 
для хранения уборочного инвентаря. 
Также на первых этажах новостроек 
может появиться все самое необходи-
мое: салоны красоты, кафе, спортив-
ные клубы и различные секции, кото-
рые смогут посещать дети. 

Всего на сегодняшний день по програм-
ме реновации новые квартиры полу-
чили жители 250 ветхих домов из раз-
личных поселений ТиНАО. Как отметил 
Рафик Загрутдинов, в Новой Москве 
ввели шесть новостроек. 
— Две в поселке Шишкин Лес, дом №  9, 
корпус 1, и дом № 21, корпус 1, в микро-
районе Солнечный, улица Физическая, 
владение 22, а также в поселениях Десе-
новское, Ватутинки, участок 2, корпуса 
1–14; Мосрентген, квартал 24, владе-
ние 1; поселок Знамя Октября, владе-
ние 3, — сообщил глава ведомства. 
Добавим, что в социальных сетях Мо-
сковского урбанистического форума 
можно посмотреть видеолекции об ар-
хитектуре столицы. В подборках видео 
горожане рассказывают о реновации 
и многом другом. 

Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru

Сервисом перевозок «По пути» вос-
пользовались более 670 тысяч чело-
век с момента открытия. 

— По поручению мэра Москвы для улуч-
шения транспортного обслуживания 
жителей ТиНАО в 2021 году мы запу-
стили первый в России сервис перевоз-
ок по требованию «По пути». В декабре 
2022 года он заработал на территории 
инновационного центра «Сколково». 
Комфортные автобусы доставляют пас-
сажиров до станций метро и МЦД, ходят 
к социальным и другим важным объек-
там внутри зон действия, — рассказал 
заместитель мэра Москвы по вопросам 
транспорта Максим Ликсутов. — Еже-
дневная перевозка в будни — более 2 ты-
сяч пассажиров в сутки.
На территории пяти поселений (Сосен-
ское, Воскресенское, Филимонковское, 
Десеновское и Рязановское) курсируют 

50 автобусов. Их можно заказать как для 
поездок до метро и станций Московских 
центральных диаметров (МЦД), так и до 
необходимых социальных объектов: по-
ликлиник, школ, библиотек, многофунк-
циональных центров и других. 
Кроме того, пассажиры сами могут пред-
лагать создать необходимую остановку 
с помощью специального чат-бота Алек-
сандры. 
Заказать автобус тоже достаточно про-
сто. Для этого в приложении «Москов-
ский транспорт» нужно указать, откуда 
вы поедете и куда хотите добраться. По-
сле чего алгоритм подберет ближайшую 
к вам остановку. Там остановится ав-
тобус. Каждое транспортное средство 
оборудовано телевизором, системой 
климат-контроля, возможностью подза-
рядки мобильных телефонов.

Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru

чает доплату к пенсии до городского соци-
ального стандарта. В 2023 году он вырос 
на 10% и составит 23 313 рублей. А если 
в семье не один ребенок с инвалидно-
стью, то выплаты положены для каждого 
из детей, пояснил парламентарий. 
— Всего на поддержку семей с детьми 
в 2023 году будет направлено свыше 
100 миллиардов рублей из городского 
бюджета, — сказал Головченко. — В эту 
сумму входят как пособия, так и ком-
пенсация затрат: в случае необходимо-
сти семья может возместить расходы на 
приобретение школьной формы, детских 
товаров, оплату услуг жилищно-комму-

нального хозяйства, запросить адресную 
помощь в трудных жизненных ситуациях.
Кроме того, все московские дети до семи 
лет бесплатно ездят в городском транс-
порте и посещают музеи и театры, до трех 
лет — получают лекарства и продукты на 
молочной кухне, а ученикам начальной 
школы оплачиваются завтраки. 
— Качественное питание, равно как и хо-
рошее здравоохранение, образование, 
возможности для развития, — основа 
счастливого детства, — говорит Головчен-
ко. — Поддержка города дает родителям 
уверенность в своих силах, в способности 
вырастить ребенка в хороших условиях. 
Эти принципы лежат в основе эффектив-
ной демографической политики.

Виталий Мезенцев
newokruga@vm.ru

депутат. — Эта же сумма поступит и тем, 
кто усыновил одновременно троих детей 
и более. Люди, которые готовы взять в се-
мью не просто ребенка, но братьев и се-
стер, которых ни в коем случае нельзя раз-
лучать, должны получить максимальную 
поддержку от города. 

Семье, где растет ребенок с инвалидно-
стью, приходится преодолевать немало 
трудностей. Один из родителей, как пра-
вило, вынужден полностью оставить ра-
боту и взять на себя нагрузку по уходу, 
организации лечения и реабилитации. 
Такая семья в обязательном порядке полу-

РОДИТЕЛИ МОГУТ 
БЫТЬ УВЕРЕНЫ, 
ЧТО ОНИ СМОГУТ 
ДАТЬ СВОЕМУ 
РЕБЕНКУ ЛУЧШЕЕ
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Новые округа № 1 (513)

«Новые округа» продолжают рубрику, где вы можете 
задать важный для вас вопрос и получить ответ. 
Мы вместе делаем ТиНАО лучше! 

овы
дать
ы вм

«Но
зад
Мы

16 января 2023 года. Марушкинское. Андрей 
Гаврилов с собакой Платоном убедились, 
что с дверью все в порядке 

Юлия Почева из городского округа 
Щербинка:
Спасибо за горку, которую установили 
в квартале Южный. Но не все родители 
объясняют детям правила безопасности 
при катании. Это же опасно! Повесьте 
хотя бы предупреждающую табличку!
Отвечает замначальника управления 
коммунального хозяйства и благоустрой-
ства администрации городского округа 
Щербинка Эмиль Мурадян:
Уважаемая Юлия Ивановна! На ледяных 
горках восстановили информационные 
таблички о правилах безопасности.

Валерия Лавринская из посе-
ления Марушкинское:
Я живу в деревне Маруш-
кино. У нас в доме № 12, 
во втором подъезде, сто-
ит жуткий гул и сквоз-
няк. Вместе с соседями мы 
поняли причину — ото-
рвалась резинка на вход-
ной двери. Своими силами 
ничего сделать не можем. 
Решите, пожалуйста, этот 
вопрос как можно скорее. 
Отвечает глава администрации 
поселения Марушкинское Сергей 
Вечкилев:

Уважаемая Валерия Игоревна! По-
сле обращений жителей вашего дома 
специалисты оперативно устранили все 
неисправности: прикрепили резинку 
на входную дверь по указанному адресу. 
Гула и сквозняка теперь нет. Надеемся, 
на данный момент все работает исправ-
но. Спасибо за сигнал.

Прокатиться с ветерком 
с ледяной горки

Защитить дом от жуткого 
гула и сквозняка помогут 
специалисты 

ПО ПРОСЬБАМ 
ЖИТЕЛЕЙ ВСЕ 
ПРОБЛЕМЫ БЫЛИ 
РЕШЕНЫ

Дмитрий Марсин из поселения Ща-
повское:
В деревне Песье пропали ограждения 
около детской площадки. Просьба 
установить ограничители между 
участками № 49 и 39, чтобы здесь 
не ездил транспорт. 
Отвечает начальник отдела ГОЧС ад-
министрации поселения Щаповское 
Игорь Пушкарев:
Уважаемый Дмитрий Эдуардович! 
Специалистами МБУ «Комбинат 
по благоустройству, строительству 
и ЖКХ» поселения Щаповское ограж-
дающие конструкции восстановле-
ны. Спасибо за обращение!

Ирина Ивина из поселения Красно-
пахорское:
В селе Красная Пахра, в доме № 6, 
подъезд 4, кто-то сломал петли 
на входной двери. Почините!
Отвечает заместитель главы админи-
страции поселения Краснопахорское 
по вопросам жилищно-коммунально-
го хозяйства Владимир Сухоруков:
Уважаемая Ирина Алексеевна! Со-
трудники управляющей компании 
отремонтировали петли. Уважаемые 
жители! Напоминаем, что ответ-
ственность за вандализм может 
быть не только административной, 
но и уголовной!

Установили ограждение Петли держатся

Звоните и рассказывайте о своих проблемах по телефону (499) 557-04-24 (доб. 244)

Галина Гусева из поселения 
Десеновское:
Около 5 подъезда, который 
находится по адресу: 1-я Ва-
тутинская улица, дом № 8, 
корпус 1, лед. Очень скользко. 
Жителям сложно. Обраща-
лась в управляющую компа-
нию, действий нет. Скажи-
те, пожалуйста, что можно 
сделать?
Отвечает глава администра-
ции поселения Десеновское 
Александр Алябьев:
Уважаемая Галина Николаев-
на! Рабочие привели в по-
рядок дорогу около вашего 
подъезда. Льда больше нет. 
Спасибо за ваше обращение!

Теперь твердо 
стоим на своих 
ногах 

Владимир Николаев из посе-
ления Михайлово-Ярцевское:
Недавно переехали в поселе-
ние. Ищем места, где можно 
позаниматься зимними вида-
ми спорта. Очень интересует 
вопрос, есть ли каток в по-
селении? Заранее спасибо! 
Отвечает директор спортив-
ного клуба «Медведь» Олег 
Шишов:
Уважаемый Владимир Вик-
торович! В поселке Шишкин 
Лес рядом с домом № 9, 
корпус 1, есть многофункци-
ональная площадка. Летом 
на ней можно заниматься 
мини-футболом, играть в ба-
скетбол. Кроме этого, пло-
щадку оснастили велосипед-
ной парковкой для удобства 
местных жителей. Сейчас 
жители и гости нашего по-
селения могут бесплатно 
пользоваться катком, а также 
проводить любительские 
хоккейные турниры. Спасибо 
за вопрос, будем ждать вас 
на нашем катке.

Стать звездой 
фигурного катания 
и хоккея

Подготовила Алина Зинина
newokruga@vm.ru
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«НО» продолжают рубрику 
«Мой район», где мы рассказы-
ваем о событиях, без которых 
уже сложно представить жизнь 
в ТиНАО. На этот раз в поселе-
ниях Кокошкино, Десеновское, 
Московский, Рязановское и го-
родском округе Щербинка.

Малышня, пора учиться!
Для мальчиков и девочек поселения Мо-
сковский в микрорайоне Град Москов-
ский построили детский сад на 350 мест. 
Его уже ввели в эксплуатацию. 
Удобен этот детский сад тем, что в нем 
сделают 14 групп, каждая из которых 
будет находиться в собственном блоке. 

Год 
подарит 
школы, 
дороги 
и сады

Десеновское. Новый детский сад школы 
№ 1392 им. Д. В. Рябинкина принял малы-
шей (1). Денис Ерошин и Ксения Буевская 
для удобства выбирают МЦД — 2 (2). Приют 
в ТиНАО станет домом пушистых друзей (3)

ИЗМЕНЕНИЯ

Программа «Мой район» направле-
на на улучшение жизни в разных 
районах столицы, а также на созда-
ние всей необходимой инфраструк-
туры. Программа уникальна для 
каждого уголка столицы и учитыва-
ет особенности каждого района.

ВАЖНО

«Мокрый нос» или «Ваш пес»?

Важное решение предлагают принять 
жителям ТиНАО на портале «Активный 
гражданин» — выбрать название приюта 
для животных, который построили в по-
селении Краснопахорское. 
Среди вариантов наименований: «Мо-
крый нос», «Ваш пес», «Пушистый друг». 
Также можно предложить и свое ориги-
нальное название дома для четвероногих 
питомцев. 

Транспортные решения
До конца текущего года специалисты 
должны построить новую дорогу между 
Щербинкой и поселением Рязановское, 
а также спроектировать подъездную доро-
гу к железнодорожной станции «Санино».
Первая трасса даст возможность ком-
фортного выезда из различных микро-
районов Щербинки и сделает доступнее 
платформу «Остафьево» Московского 
центрального диаметра (МЦД) — 2. 
Подъездная дорога к станции «Санино» 
поможет жителям поселения Кокошкино 
быстрее добираться до МЦД-4. Его пла-
нируют запустить в 2023 году. 
— Дорога подойдет к станции с двух 
сторон — от Боровского и Зайцевского 
шоссе. При этом со стороны Зайцевского 
шоссе она дотянется до поселка Кокош-
кино. Таким образом, до остановочного 
пункта будущего МЦД-4 будет удобно 
добираться жителям сразу нескольких 
близлежащих населенных пунктов, в том 
числе благодаря новым маршрутам об-
щественного транспорта, — сказал Вла-
димир Жидкин.

Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru

В блоках располагаются спальни, игро-
вые, буфет и туалет. Также в здании сде-
ланы музыкальные и спортивные залы, 
есть специальные кабинеты для раз-
личных кружков. В детском саду ребята 
смогут научиться и плаванию. Для этого 
специально сделали бассейн. 
— По поручению мэра Москвы Сергея 
Собянина Мосгосстройнадзор уделяет 
особое внимание качеству возведения 
столичных образовательных объектов, 
поэтому каждый этап строительства зда-
ния находился под надзором инспекто-
ров комитета, которые 
провели семь выездных 
проверок, — прокоммен-
тировал председатель Мос-
госстройнадзора Игорь 
Вой стратенко.
Еще один детский сад на 
350 мест появился в посе-
лении Десеновское. Вос-
питанники также будут 
разделены на 14 групп, 
в каждой из которых на-
ходится все необходимое 

для интересных и развивающих занятий, 
активного и спокойного отдыха. 
В этом году в ТиНАО будет активно про-
должаться развитие социальной инфра-
структуры. 
— 13 объектов спроектируют, постро-
ят и введут за счет средств, заложенных 
в Адресную инвестиционную программу 
Москвы, и 24 объекта — за счет внебюд-
жетных источников финансирования. 
Планируется ввести 19 детских садов на 
4 тысячи 670 мест и 18 школ на 14 тысяч 
345 учащихся, — отметил руководитель 

Департамента развития 
новых территорий столи-
цы Владимир Жидкин. 
Что касается школ и дет-
ских садов, то в Новой Мо-
скве специалисты делают 
ставку на строительство 
индивидуальных дизай-
нерских проектов, кото-
рые будут хорошо оснаще-
ны с технической точки 
зрения, а также функцио-
нальны и безопасны. 

ЦИФРА

школ и детских садов 
планируют ввести 

в ТиНАО в 2023 году.
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Семья Надежды Калиновской 
из Коммунарки в 1942 году 
получила первую и последнюю 
официальную весть об отце За-
харе Баребине, который ушел 
на фронт. Но родные до послед-
него не верили в гибель близ-
кого человека. Мать Надежды 
Калиновской ждала мужа 
до самой смерти, завещав до-
чери узнать все о его военном 
пути. Почти 60 лет Надежда 
Захаровна пыталась найти хоть 
какую-то информацию. И толь-
ко в 2015 году узнала военный 
путь своего отца, который по-
гиб гораздо позже, чем гласила 
официальная бумага.

Никогда не была писателем

Многие старожилы Коммунарки вспоми-
нают, что из совхоза, который был здесь 
в прошлом веке, в начале войны забрали 
большое ополчение. Но почти никто из 
бойцов в Коммунарку так и не вернулся. 
А семьи солдат долгие годы оставались 
в неведении и не представляли, что про-
изошло с их мужьями, сыновьями и бра-
тьями. 
Но в 2020 году, к 75-летию Великой Побе-
ды, вышел «Альбом памяти жителей Ком-
мунарки». Одним из его авторов стала 
Надежда Калиновская. 
Ей удалось восстановить 
военный путь 31 работ-
ника местного совхоза. 
— Когда я занималась 
поисками, даже не зна-
ла такого слова «волон-
тер». Но так меня на-
чали называть, когда 
я ниточка за ниточкой 
распутывала истории 
ушедших на фронт, — 
рассказывает Надежда 
Захаровна. 
Жительница Коммунар-
ки старалась делиться 
всей найденной информа-
цией с людьми. Находила родственников 
погибших военных, рассказывала им то, 
что знает сама. А они передавали ей ста-
рые фотографии и документы, которые 
хранились в семьях. 
— Я ведь не писатель, да и становиться им 
не собиралась, — признается Надежда За-
харовна. — Так уж вышло. А началось все 
с предсмертной просьбы мамы.

Новости из Кронштадта 
Надежде Захаровне было 30 лет, когда не 
стало ее матери. Всю жизнь она говори-
ла, что дочка Надя — самая умная и до-
тошная из всей семьи. И эти качества 
должны были помочь ей не только в са-
мостоятельной жизни, но и в поисках ин-
формации об отце. 
— Когда мама умирала, она взяла с меня 
обещание, что я найду папу, — вспоми-
нает Надежда Захаровна. — Меня и саму 
мучил вопрос, что же с ним случилось. 
Поэтому я, даже не раздумывая, это обе-
щание дала. Но поиски начала не сразу. 

2 мая 2017 года. Сосенское. Надежда Калиновская с фотографией 
отца, Захара Баребина (6). Надежда Захаровна в 18 лет (3). Семья 
Баребиных: мать Надежды, Наталья, с дядей Василием и подру-
гой (слева направо) (2) и шестеро детей Захара (1). Альбом памяти 
жителям поселка Коммунарка (4). В первые месяцы войны солдаты 
защищали подступы к Москве (5)

Ваш папа 
пропал 
без вести

ИСТОРИЯ
вить эти истории. Ведь кто-то мог так же, 
как и она, всю жизнь искать своих род-
ственников, но быть менее удачливым. 
Далеко не в каждом архиве работают 
такие отзывчивые люди, как тот самый 
полковник в отставке, что нашел статью 
об отце Надежды Захаровны.
— Так я начала искать семьи тех, о ком 
прочитала в архиве, — вспоминает На-
дежда Захаровна. — Если не получалось 
найти родных, искала соседей, друзей — 
кого угодно. 
Иногда бывало, что сохранились только 
имена, без фамилий, и пометки «пропал 
без вести» или «похоронен на Ивановском 
кладбище». Тогда Надежда Захаровна шла 
к месту захоронения и искала там нужные 
могилы. Иногда приходилось бродить по 
кладбищу целыми днями, чтобы узнать 
фамилии и даты рождения солдат. 
— Тогда я задумалась над тем, что нуж-
но собрать всю возможную информацию 
о солдатах из Коммунарки, — говорит 
женщина. — Неправильно это — забы-
вать о тех, кто защищал Родину. 
Шаг за шагом, ниточка за ниточкой, На-
дежда Захаровна занималась поисками 
ополченцев из Коммунарки. Спустя пять 
лет у нее были полные биографии 31 сол-

дата. И вместе с Советом ветеранов Со-
сенского женщина издала книгу о счи-
тавшихся пропавшими без вести воинах 
Красной армии из родного совхоза.
Известность пришла к Надежде Захаров-
не совершенно неожиданно. О ней узна-
ли не только в родном поселении. С ней 
начали искать встречи внуки и правнуки 
солдат, о которых женщина писала. Про-
сили прислать книги, рассказать все, что 
она знает... Но и на этом история не за-
кончилась. 
Самый важный в жизни женщины зво-
нок раздался летом 2015 года. Это были 
поисковики из Санкт-Петербурга: под 
Кировском они нашли останки отца жен-
щины! 
— Я дар речи потеряла! Не могла понять. 
Просто не могла понять, как так получи-
лось... Получается, что я, младшая дочь, 
спустя 70 лет нашла отца... — говорит 
Надежда Захаровна. А по щекам бегут 
слезы. Женщина до сих пор плачет, вспо-
миная тот звонок.
Администрация Кировска пригласила 
Надежду Захаровну на похороны тех, 
кого нашли в братской могиле. Она не 
раздумывала ни минуты. Собралась и по-
ехала. Недалеко от станции Синявино 
солдат и похоронили. А на памятнике 
среди других выгравировано имя Захара 
Баребина. 
До последнего Надежда Захаровна все же 
верила, что отец жив. Вспоминала слова 
матери, которая даже после войны по 
мужу не плакала: «Плачут по покойни-
кам. А я буду ждать». И даже перед смер-
тью отказывалась верить в смерть мужа. 
Жаль, что ждать уже давно было некого. 

Ирина Лешкевич
newokruga@vm

учреждения, который оказался полковни-
ком в отставке. История женщины так его 
поразила, что он вспомнил (!): однажды, 
перебирая бумаги огромного архива, он 
читал о ее отце. И после недолгих поисков 
нашел газетную статью о нем! 
Женщина сначала не поверила в свою 
удачу. Может, ошибка? Просто тезка, 
всякое бывает! Но, прочитав статью, по-
няла — нет, не тезка. Это действительно 
статья о ее папе. 

Бегите! Разбегайтесь как комары
Из архивных материалов стало понятно, 
что совхоз «Коммунарка» в 40-х годах 
прошлого века принадлежал НКВД. Там 
сотрудников особого отдела обеспечи-
вали провиантом и вещами. А некото-
рые строили на территории Коммунарки 
дачи и дома. 
Когда началась война, из совхоза начали 
набирать ополчение. Правда, военных 
там совсем не было. Только колхозни-
ки и крестьяне, которые тяжелее тяпки 
ничего в руках не держали. И все же на-
брать отряд мужчин смогли. Правда, от-
правили их не в Краснопахорскую часть, 
как считала Надежда Захаровна, а сразу 
на передовую. Защищать 
рубежи Москвы, куда уже 
наступали немцы.
Ополчение, в составе кото-
рого на фронт отправился 
и Захар Баребин, стало ча-
стью 33-й армии, которая 
сражалась под Вязьмой. 
В итоге солдаты из Ком-
мунарки попали в самую 
гущу военных событий, 
в которых и увязли: стали 
участниками Ржевско-Вя-
земской наступательной 
операции. Одной из самых кровопролит-
ных за всю историю Великой Отечествен-
ной войны. Почти вся 33-я армия была 
уничтожена.
Шансов выжить у Захара не было. Он 
вместе со своим отрядом под Вязьмой по-
пал в окружение, и солдаты уже думали, 
что все погибнут. Тогда их командир при-
нял непростое, но единственно верное, 
как ему казалось, решение. Когда отряд 
выходил из окружения, он отдал свой по-
следний приказ. 
— Он сказал бойцам: бегите! Разбегай-
тесь как комары — кто куда. Это запу-
тает немцев и даст вам шанс выжить, — 
рассказывает Надежда Захаровна. — Но 
наказал, чтобы они не домой возвраща-
лись, а шли воевать дальше. Мой отец так 
и поступил. 
Прибившись к одному из отрядов Совет-
ской армии, он продолжил войну. И в ко-
нечном итоге попал в Ленинград — на 
Волховский фронт.

Далеко от дома
Уже под Ленинградом Захар воевал два 
года. Что тогда происходило, известно не 
так хорошо. Однако в 1943 году боец про-
пал без вести снова. С того момента уже 
окончательно.
— В архиве нашли информацию, что 
пропал он возле станции Синявино. 
Тогда я поиски приостановила, это был 
2010 год. Думала, что больше информа-
ции не получится вытащить, — вспоми-
нает жительница Коммунарки. 
Во время поисков отца Надежда Заха-
ровна то и дело находила информацию 
о других ушедших на фронт мужчинах из 
совхоза. Женщина просто не смогла оста-

Надежда Захаровна почти 30 лет мучи-
лась, не зная, с чего вообще начинать. 
Листала старые письма, расспрашивала 
родственников. Но информации было 
совсем немного. Отец пропал без вести 
еще в 1942 году, меньше чем через год по-
сле того, как ушел на фронт. По крайней 
мере, если верить документам.
Толчком к его поискам стало событие, 
которое, кажется, совсем не связано 
с историей семьи Надежды Захаровны: 
возле Кронштадта нашли затонувшее 
судно времен Второй мировой.

Тогда же двоюродная сестра, которая 
тоже услышала эту новость, вдруг вспом-
нила: отец Надежды Калиновской не 
пропал без вести, а воевал под Ленин-
градом! Парадокс заключался в том, что 
сестра женщины не могла ни назвать 
источник такой информации, ни вспом-
нить момент, когда услышала это. 
— Я в тот же день позвонила в Подольск, 
в архив. Честно признаюсь, надежд осо-
бых не питала, что мне хоть что-то рас-
скажут об этом, — вспоминает Надежда 
Захаровна. — Так и получилось. 

Но женщина не стала сдаваться. Написа-
ла в архив снова, попросила дать номер 
войсковой части тогда еще Краснопахор-
ского района, где, предположительно, 
мог служить ее отец. Искала любые об-
рывки информации, лишь бы зацепить-
ся! Однако ответа от сотрудников архива 
так и не последовало. 
После неудачного общения с Подольским 
архивом Надежда Захаровна отправилась 
в другой — в Московский областной архив 
на Большой Юшуньской улице. Там она 
случайно разговорилась с сотрудником 

Ржевско-Вяземская страте-
гическая наступательная опе-
рация проводилась с 8 января 
по 20 апреля 1942 года. Считается 
одним из самых кровопролитных 
сражений Великой Отечественной 
войны: за четыре месяца боев 
потери Красной армии составили 
около 770 000 человек, а про-
тивника — около 330 000 солдат 
и офицеров убитыми, ранеными 
и пропавшими без вести. Однако, 
несмотря на это, окружить и унич-
тожить ржевско-вяземскую груп-
пировку вермахта им не удалось.

В ТЕМУ

ОСТАНКИ ЗАХАРА 
БАРЕБИНА НАШЛИ 
В 2015 ГОДУ 
ПОИСКОВИКИ 
ПОД САНКТПЕТЕРБУРГОМ
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14–15 января 2023 года. Троицк. На Открытое первенство (1) 
приезжали целыми семьями. Семья Доввня (2) тоже решила 
посмотреть соревнования. На дистанции 10 км среди женщин 
первое место заняла Надежда Малыгина, второе — Юлия Дяги-
лева, третье — Ольга Кучеренко (3). Среди мужчин победил Юрий 
Терех, призерами стали Александр Усатов и Валерий Кочубеев (4). 
Алена Попова (5)

СОРЕВНОВАНИЯ

Хорош сидеть, 
вставай на лыжи

Лыжники-любители собрались 
в Троицке, чтобы побороться 
за звание лучших спортсменов 
Открытого первенства. 

За выходные по троицкому лесу проеха-
лись почти 400 человек из Москвы и Мо-
сковской области, которым предстояло 
преодолеть дистанции 5, 10 и 15 кило-
метров. Среди участников были даже 
спортсмены 1930–1940 годов рождения! 
Из разных уголков столицы вместе со 
спортсменами приехали их близкие, что-
бы поддержать своих родных. 

Алина Зинина
newokruga@vm.ru
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Верный признак того, что 
на дворе хорошая зима, — 
на замерзших водоемах ТиНАО 
один за одним сидят... рыбаки! 
Корреспонденты «НО» проеха-
лись по рыболовным местам 
Новой Москвы и узнали, где 
и что можно поймать. 

Но прежде чем отправляться за рыбой, 
стоит проверить, есть ли у вас все необ-
ходимое. Зимняя рыбалка требует особо-
го подхода. 
— Во-первых, вам понадобится бур, что-
бы сделать лунку во льду, — говорит ры-
болов Игорь Томин. — А во-вторых, поло-
жите с собой в рюкзак обычный черпак. 
После того как вы сделаете лунку, в ней 
образуется ледяная каша. От нее нужно 
избавиться. 

Не забудьте и о том, что около лунки вы 
можете провести несколько часов. 
— Свое «рабочее место» нужно обустро-
ить, — говорит Игорь. — Поэтому со-
ветую купить специальный ящик рыбо-
лова. Он станет и походной сумкой, где 
будет лежать все необходимое, и сиде-
ньем. Еще не забудьте про термос с горя-
чим чаем.
Что касается главного инструмента, то 
для зимней рыбалки нужна специальная 
удочка. А лучше всего несколько!
— Если вы хотите ловить на мормышку 
(подходит для плотвы, окуня, леща), вам 

Рыба нашей мечты

Евгения Герасимова тоже любит рыбачить зимой. Январская суровая погода ее нисколько 
не смущает. Главное, что рыба ловится!

СЕЗОН

ОТПРАВЛЯЯСЬ 
НА ЗИМНЮЮ 
РЫБАЛКУ, ВАЖНО 
ПОДУМАТЬ 
О ТЕПЛОЙ УДОБНОЙ 
ОДЕЖДЕ

нужна удочка с катушкой в специальном 
корпусе, так леска не обледенеет. А если 
нужно поймать хищника (судак, щука, 
окунь), подумайте об удочке с открытой 
катушкой, — говорит Игорь. — Но с од-
ной удочкой идти на рыбалку не стоит. 
Это неудобно! Подготовительную работу 
с удочками лучше проведите дома: на хо-
лоде у вас не будет желания это делать. 
Поймать в Новой Москве можно практи-
чески все, что вашей душе угодно, глав-
ное запастись терпением. Тут вам и лещ, 
и щука, и карась, и даже форель... Список 
можно продолжать долго. Только прежде 
всего места надо знать.
— За плотвой, окунем или щукой смело 
отправляйтесь на реку Десну, — совету-
ет Игорь Томин. — Если будете рыбачить 
около плотин, не ошибетесь. 
По мнению Игоря, свои рыбные места 
есть практически в каждом поселении. 
Чем дальше от шумного мегаполиса рас-
положены водоемы, тем больше вероят-
ность неплохого улова.
Зимой рыба не так разборчива в еде, не-
жели летом, и будет находиться там, где 
доступнее всего получить корм. Так что, 
отправляясь на рыбалку, не забудьте ку-
пить в магазине опарышей или мотылей. 
— С пользой провести время можно 
и в Краснопахорском, на реке Пахре. Ча-
сто рыбаков, особенно в летний период, 
можно увидеть на пруду в Варварино. Хо-
рошая там «охота» или нет, сказать, к со-
жалению, не могу, сам только планирую 
туда доехать. Но, по словам знакомых, 
чаще всего отсюда уходят с хорошим уло-
вом, — рассказывает Игорь Томин. 
Любители порыбачить заглядывают и на 
пруд в Сосенках. Правда, на январских 
выходных здесь любителей тихой охо-
ты корреспонденты «НО» не встретили, 
хотя, по словам нашего рыбного экспер-
та, сюда заглядывают в поисках карпа, 
осетра, пескаря, окуня и даже форели. 
— В деревне Настасьино есть водохрани-
лище. Что интересно, водоем зарыбляют, 
поэтому тут можно поживиться карпом, 
форелью, щукой, лещом и много чем 
еще, — говорит Игорь. — Главное — со-
блюдайте правила безопасности на льду. 
Даже если вам кажется, что водоем про-
мерз хорошо и «почва» под ногами креп-
кая, не теряйте бдительности. 
Спасатели всегда советуют выходить на 
лед с палкой и каждый раз простукивать 
поверхность перед собой. Важно обра-
щать внимание и на цвет льда. Если он 
прозрачный, с зеленоватым оттенком, 
значит, здесь можно рыбачить. 

Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru
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В детском саду щербинской 
школы № 2117 работает одна 
из самых сильных воспита-
тельниц Москвы — Виктория 
Афанасьева. Она заняла второе 
место на чемпионате по арм-
рестлингу, который организо-
вали между окружными сове-
тами Московской федерации 
профсоюзов. При этом Вик-
тория не профессиональный 
спортсмен, а на подготовку 
потратила… где-то полчаса. 

Восемь соперников позади. Впереди — 
борьба за пьедестал. Да не просто с люби-
телями, как и сама Виктория, 
а с профессионалами! Ведь 
помимо профсоюзов в чемпи-
онате приняли участие спор-
тсмены из Всероссийской фе-
дерации армрестлинга!
И вот наконец первая сопер-
ница. Она вместе с Викторией 
занимают свои места. Судья 
подает сигнал, и женщины 
начинают свою «битву» за 
третье место.
— Имени соперницы, к сожалению, уже 
не помню. Но очень хорошо запомнилось 
то, насколько она сильная. Долго я не 
могла даже сдвинуть ее с места! — рас-
сказывает Виктория.

20 декабря 2022 года. Москва. 
Воспитательница детского сада 
школы № 2117 Виктория Афа-
насьева (справа) на чемпионате 
по армрестлингу

СПОРТ

Стали лидерами 
в баскетболе
Баскетбольная команда 
спортивного клуба «Лидер» 
школы № 2073 вошла в чис-
ло 16 лучших спортивных 
команд образовательных 
учреждений Москвы. 

Школьники выступили 17 ян-
варя во втором матче город-
ского этапа соревнований 
по баскетболу «КЭС-БАСКЕТ». 
По итогам игры судьи оцени-
ли мастерство участников, 
отметив 16 команд. В список 
которых вошли и баскетбо-
листы клуба «Лидер» из шко-
лы № 2073 поселения Воро-
новское.
— Матч спортсмены провели 
с учениками школы № 1400. 
Игра оказалась очень увлека-
тельной, насыщенной яркими 
моментами и впечатляющими 
бросками, — прокомменти-
ровала прошедшие соревно-
вания заместитель директора 
школы № 2073 по воспита-
нию, социализации и до-
полнительному образованию 
Светлана Жигальцова.
Напряженная игра завер-
шилась победой команды 
спортивного клуба «Лидер». 
По итогам встречи заслужен-
ная победа досталась ребятам 
со счетом 60:56.
Ребята продолжат участво-
вать в чемпионатах и тур-
нирах города. Теперь, когда 
они вошли в список лучших 
команд, школьники смогут 
играть в более престижных 
и масштабных турнирах.

Таисия Иванова
newokruga@vm.ru

Частности Реклама

Товары и услуги

● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

● Ремонт: стиралки, холодильники и пр. 
Т. 8 (985) 636-91-89
● Ремонт стиральных машин и холодиль-
ников. Т. 8 (977) 000-68-92
● Ремонт бытовой техники. Выезд бес-
платно. Т. 8 (930) 333-81-42

Недвижимость

Воспитатель 
с железной рукой

Впервые Виктория приняла участие 
в чемпионате по армрестлингу год на-
зад. Профсоюзы города организовали со-
ревнования. От команды ТиНАО решили 
отправить жительницу Щербинки. Во-
первых, даже в свои 46 лет и при полной 
занятости на работе она находит время 
держать себя в форме. Регулярно посе-
щает спортивный зал. А во-вторых, опыт 
в армрестлинге у Виктории был. Пусть 
это были любительские, даже дружеские, 
соревнования.
— Перед чемпионатом я не готовилась. 
Даже правил не читала, честно гово-
ря, — со смехом рассказывает воспита-
тельница. — В целом я уже знала, что 
такое армрестлинг и как в нем бороться. 
Только профессиональные нюансы были 
неизвестны. В итоге приехали в зал, нам 
там все объяснили, показали. И все, вот 
и вся моя подготовка.
Тем не менее это не помешало женщине 
стать первой в тех соревнованиях.
В этом году подготовка была примерно 
такой же. Только правила рассказывать 
не нужно было. Виктория признается, 
что не видела в тренировках большого 
смысла. Да и времени не было. Она, по-
мимо работы воспитателем, еще и учит-
ся в магистратуре МГПУ. Какие там тре-
нировки? На себя бы время найти!
— Да и в целом спорт для меня — при-
ятное хобби, которое не занимает много 
времени и позволяет держать себя в фор-
ме. Но, видите, пригодились мои навыки 
и сила! — говорит Виктория. — Так что 
продолжу развиваться. Чтобы в следую-
щий раз даже профессионалы не смогли 
меня одолеть.

Ирина Лешкевич
newokruga@vm.ru

Однако в итоге жительница Щербинки 
одержала верх, оставив почти все свои 
силы. А ведь впереди ее ждал еще раунд 
за первое место с профессиональной 
спортсменкой! Но Виктория такой кон-
куренции не испугалась. 
— Как только мы заняли позиции, я по-
няла, что хват у соперницы странный, — 
вспоминает Виктория. — Подумала, что, 
может, накручиваю себя. 
Виктория вспоминает, что почти не мог-
ла пошевелить рукой. Опытная спор-
тсменка обхватила ладонь воспитатель-
ницы так, чтобы помешать ей приложить 
полную силу. Это и помогло профессио-
налу победить.
— Я обратилась к судьям. Спросила, все 
ли в хвате было нормально? Может, это 
какой-то профессиональный прием, 
а я не знаю. Нужно было проверить, — 
рассказывает Виктория. — Они записи 
раунда просмотрели. Оказалось, что все 
в рамках правил. Да, хват странный был, 
но он допустим на чемпионатах.

Так Виктория стала второй на соревнова-
ниях. Воспитатель не расстроилась, ведь 
еще недавно даже не думала, что будет 
состязаться с настоящими профессиона-
лами.

НА ПОДГОТОВКУ 
К СОРЕВНОВАНИЯМ 
ВИКТОРИЯ ПОТРАТИЛА 
НЕ БОЛЬШЕ ПОЛУЧАСА
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Алина Валерьевна Тигрицина-
Царицина из Сосенского ис-
кренне возмутилась засильем 
иностранных праздников: «Мы 
все время отмечаем день пиц-
цы, или пасты, или бургера... 
А что — у нас своих достойных 
блюд нет?» Шеф-редактор «НО» 
и кулинарный эксперт Вален-
тин Звегинцев решил испра-
вить это недоразумение.

А исправить его 
очень просто: от-
мечаем 23 января 
день исконно рус-
ского блюда — пи-
рога! Даже само 
название «пирог» 
происходит от 
другого русского 

слова — пир. Пирог на Руси в свое время 
был обязательным атрибутом застолий 
и праздников, а его «младший брат» — 
пирожок — так и вовсе пекли без пово-
дов. По пирогам даже судили о достат-
ке в доме. Если пекли из хорошей муки 
и с богатой начинкой — значит, с день-
гами в семье порядок. Да ладно о до-
статке! По пирогам можно было понять, 
будет ли девушка хорошей женой! Умеет 
печь вкусные и сытные — молодец, нет... 
А зачем такая жена нужна? Имели пиро-
ги и ритуальное значение. Одни пеклись 
исключительно на поминки, а другие, 

Тесто можно заме-
нить и на готовый 
лаваш (1). Курицу 
в начинке можно 
заменить на сви-
нину (2). Хачапу-
ри — пирог, только 
грузинский (3)

ВКУСНО И ПРОСТО

Пировать 
по правилам

например, на именины. В наше время 
все эти традиции, конечно, не соблюда-
ются... «Да и слава богу», — как говорила 
героиня Фрейндлих в «Служебном ро-
мане». Я б, например, был категориче-
ски против, если б в день именин у меня 
над головой разламывали пирог и лип-
кая начинка сыпалась мне на волосы. 
А ведь была такая традиция... И тем не 
менее пироги-то мы по-прежнему любим 
и с удовольствием едим их и готовим. 

Сдоба с курицей

Вот, например, Сергей Апполинариев 
из Мосрентгена для своих домашних 
любит делать быстрый пирог с потря-
сающей начинкой. «Быстрый он пото-
му, что я использую готовое дрожжевое 
тесто», — объясняет Сергей. Из него он 
формирует основу. А начинку делает из 
курицы: обжаривает лук и морковь с мя-
сом, добавляет немного шампиньонов. 
Естественно, солит и перчит по вкусу. 
Начинку укладывает в основу, накры-
вает тестом сверху и запекает в духовке 
примерно 55 минут при температуре 
180 градусов.

Пирог из лаваша
А вот если совсем лень заниматься с те-
стом, и даже покупным, то, по примеру 
Татьяны Савройской из Киевского, мож-
но использовать простой лаваш. Нарежь-
те его на прямоугольники (по размеру 
формы для запекания). И между ними 
уложите тертый сыр. Самый верхний 
слой смажьте яйцом и выпекайте до по-
явления аппетитной румяной корочки.

Кавказский вариант
Для этого варианта хачапури используем 
готовое дрожжевое тесто. Формируем из 
него «лодочку». Засыпаем смесь сыров 
(50% сулугуни и 50% адыгейского). Вы-
пекаем 45 минут, за пять минут до готов-
ности в сыр вливаем яичный желток.

ГОТОВИТЬ 
ПИРОГИ НАДО 
ОБЯЗАТЕЛЬНО 
С ДУШОЙ. ТОГДА 
ОНИ БУДУТ ЛУЧШЕ

1 2

3

499 5570424
NEWOKRUGA@VM.RUЕсли вы хотите 

поделиться с нами 
новостью о том, 
что происходит 
в вашем поселении
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на задания 
прошлого 
номера

КРОССВОРД

СУДОКУ

ЛАБИРИНТ ОТВЕТЫ

КЕЙВОРД

Новые округа № 1 (513)

В каждой строке или столбце 
проставляются цифры от 1 до 9. 
Цифра может быть записана в ячейку 
только в том случае, если ее нет в го-
ризонтальной и вертикальной линии, 
а также в малом квадрате 3х3,     и если 
она может быть записана исключи-
тельно в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Сказочный «пособник буржуинам». 9. Говорят, что этот камень мутнеет, когда его хозяина терзают тревожные 
сомнения. 11. Какой персик похож на сливу? 12. Певчий вьюрок. 14. Орловский ... 16. На что смотрят, разинув рот? 17. «Прокисшее 
вино». 19. Какой цветок тем красивее выглядит, чем грязнее вода вокруг него? 20. Секретное ... 24. На что жмет пулеметчик, 
стреляя? 25. Чье дело изучать тело? 26. Атом наследственности. 28. На каком катере Эрнест Хемингуэй «служил в морской разведке» 
во времена Второй мировой войны? 29. Какой ныне самостоятельный вид спорта откололся от альпинизма? 34. Оздоровительная 
процедура на основе низких температур. 35. Грузинское молодое вино. 36. Образцовый муж. 37. В честь какой реки русские кулинары 
назвали популярный в начале XX века пивной суп? 43. Зайчонок осеннего приплода. 44. «Зона ответственности» элерона. 45. «Услуга» 
джакузи. 46. Кто изобрел фотоаппарат «Кодак»? 52. Что бесит Аллу в герое комедии «Осенний марафон»? 53. С кем обвенчался Сергей 
Есенин в маленькой церкви Кирика и Улиты под Вологдой? 54. Кто работает на износ?
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Сигарета» из махорки. 2. «Расправа толпы». 3. «Сила душа». 4. Какая порода собак уживается с кошками? 
6. Четыре чекушки. 7. Кто из маршалов британских ВВС отдавал приказы о ночных ковровых бомбардировках, разрушивших Берлин, 
Дрезден и Гамбург? 8. «Локоны напрокат». 10. В какую страну из Индии можно прийти пешком? 13. Нефть для бензина. 15. Книга 
во славу Аллаха. 16. В него втираются мошенники. 18. Библейский мудрец. 21. Базис зарплаты. 22. Партийная ... 23. «Фруктовый 
бумеранг». 24. Лакомство из аптеки. 27. Коренное население Новой Зеландии. 28. Какая хищная рыба из тропиков на время брачных 
игр обретает черный цвет? 30. Сезон с опавшей листвой. 31. Исполнитель желаний Аладдина. 32. Прикольное стихотворение 
от Игоря Губермана. 33. Легендарная блюзовая певица, любившая выходить на сцену в зеленых ботах и красных шароварах. 
34. Беглец, оставивший в камере рукопись с первым исследованием оледенения на территории России. 38. С какой певицей 
в разное время крутили романы Джастин Тимберлейк и Колин Фаррелл? 39. Перед голливудской звездой Эми ... в школьные годы 
маячила перспектива стать балериной. 40. Какой популярный снек с гарантией поставляет плохой холестерин нашему организму? 
41. Какой газ помогает замерзнуть воде уже при плюс двадцати градусах? 42. Совладелец предприятия. 43. Зал «научного звучания». 
45. «Женщина искусства» из Страны Восходящего Солнца. 47. Кинорежиссер ... Иоселиани. 48. «Я бы вам бы все простил, если бы 
ваш ... простыл!». 49. Что валит хлопьями? 50. Кто тащит за собой арбу? 51. Груз для верблюда.

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Соседствует с Теплым Станом (8). 2. Кто по роте дежурит (10)? 
3. Каждый из тех, кто вместе воевал (12). 4. «Вторая серия» для 
души (12). 5. Какой процесс «дает прибавку» к пенсии (10)? 6. Какими 
стишками дети друг друга до белого каления доводят (9)? 7. Метод 
создания подделок (13). 8. Какой раздел медицины за кариес 
отвечает (12)? 9. Он не был уроженцем Белокаменной, но, по его 
мнению, москвич тот, «кто знает Москву и любит Москву» (русский 
писатель) (11). 10. «Говорящая собака» из фильма «Друг» (12). 
11. Где ученые мужи по очереди берут слово для доклада (11)? 

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Жонглер. Валуа. 
Побрякушка. Часть. Геофизика. Жмых. 
Слайд. Лжец. Шуба. Имплант. Найк. 
Петров. Компьютер. Клин. Эйве. 
Птица. Воркута. Кровать. Грузило. 
Бермуды. Кабала. Свояк. Адвокат. 
Валет. Волк. Крокодил. Кантона. 
Автоген. Шахматы. Банк. Лацио. Обои. 
Юмор. Кварц. Терпуг. Хайд.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Пестик. Борщевик. 
Сатрап. Сеул. Тувим. Очки. Удобство. 
Погода. Альпы. Клюква. Блюз. 
Оклик. Жираф. Кашкорсе. Зацеп. 
Окоп. Гауди. Комдив. Кешью. Рвач. 
Крыльцо. Жанр. Цедра. Лань. Хикаэ. 
Вага. Акула. Обряд. Клад. Вор. 
Визит. Лаке. Бюро. Улица. Кениг. 
Лара. Тонева. Талон.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Плохиш. 
9. Аквамарин. 11. Нектарин. 
12. Дубонос. 14. Рысак. 16. Диво. 
17. Уксус. 19. Лотос. 20. Досье. 
24. Гашетка. 25. Анатом. 26. Ген. 
28. Пилар. 29. Скалолазание. 
34. Криомассаж. 35. Маджари. 
36. Семьянин. 37. Лимпопо. 
43. Листопадничек. 44. Крен. 
45. Гидромассаж. 46. Истмен. 
52. Нерешительность. 53. Райх. 
54. Трудоголик.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Скрутка. 
2. Самосуд. 3. Напор. 4. Хин. 6. Литр. 
7. Харрис. 8. Шиньон. 10. Непал. 
13. Сырье. 15. Коран. 16. Доверие. 
18. Соломон. 21. Оклад. 22. Касса. 
23. Банан. 24. Гематоген. 27. Маори. 
28. Пиранья. 30. Осень. 31. Джинн. 
32. Гарик. 33. Джоплин. 34. Кропоткин. 
38. Спирс. 39. Адамс. 40. Чипсы. 
41. Метан. 42. Акционер. 43. Лекторий. 
45. Гейша. 47. Отар. 48. След. 49. Снег. 
50. Осел. 51. Вьюк.

ЛАБИРИНТ 
1. Коньково. 2. Дневальный. 
3. Однополчанин. 4. Реинкарнация. 
5. Индексация. 6. Дразнилка. 
7. Фальсификация. 8. Стоматология. 
9. Гиляровский. 10. Ньюфаундленд. 
11. Конференция.

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Звезда. Возраст. 
Лапник. Кардиолог. Сидр. Докер. 
Носок. Туз. Лотерея. Урожай. Пианист. 
Аперитив. Сцена. Затылок.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Булат. Ротатор. 
Богема. Предмет. Рукавицы. Устой. 
Пиво. Локомотив. Враг. Соперница. 
Зонтик. Персона. Аккорд.

СУДОКУ
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гороскоп
ОВЕН / 21.03–20.04 /
Овны увидят новые перспективы и смо-
гут реализовать свои творческие планы 
и давние желания. Удачный период 
для освоения всего нового. Благоприят-
ные дни — четверг и воскресенье.

ЛЕВ / 23.07–23.08 /
Львы в эти дни обретут поддержку 
в лице партнеров, коллег, руководства 
и единомышленников на пути реализа-
ции своих планов и проектов. Благопри-
ятные дни — понедельник и пятница.

СТРЕЛЕЦ / 23.11–22.12 /
Рост активности позволит Стрельцам 
приблизиться к реализации своих целей. 
Главное, не сворачивать с курса. Удач-
ные дни — понедельник и пятница.

ТЕЛЕЦ / 21.04–20.05 /
У Тельцов в эти будут появятся новые 
идеи, которые позволят в дальнейшем 
улучшить материальное положение. 
Не оставляйте их без внимания. Удачные 
дни — вторник и суббота.

ДЕВА / 24.08–23.09 /
Перед Девами откроются возможности 
для финансового роста. А кого-то ждет 
удача и в сфере личных отношений. Луч-
шие дни — среда и воскресенье.

КОЗЕРОГ / 23.12–20.01 /
Козерогов ждет период необычайного 
везения. Минимальными усилиями вы 
сможете достигать наилучшего результа-
та, просто оказавшись в нужном месте. 
Удачные дни — среда и воскресенье.

БЛИЗНЕЦЫ / 21.05–21.06 /
Близнецам будет под силу решить любую 
сложную задачу. Правда, для этого вам 
понадобится помощь друзей. Лучшие 
дни — понедельник и пятница.

ВЕСЫ / 24.09–23.10 /
События недели поспособствуют улуч-
шению материального положения Весов. 
Но, ощутив эти перемены, важно не пу-
ститься в необдуманные траты. Благо-
приятные дни — четверг и пятница.

ВОДОЛЕЙ / 21.01–19.02 /
Водолеи будут полны сил и новых идей. 
Это благоприятное время для любых 
перемен, начала новых проектов, рас-
крытия своего потенциала. Благоприят-
ные дни — понедельник и четверг.

РАК / 22.06–22.07 /
Раков ждет благоприятный период 
для решения финансовых вопросов. А вот 
в личной жизни вы можете столкнуться 
с непониманием близких, но это времен-
но. Лучшие дни — вторник и суббота.

СКОРПИОН / 24.10–22.11 /
Скорпионы будут на высоте во всех де-
лах, где на первый план выходит умение 
общаться. Для достижения результата 
вам понадобится минимум усилий. Удач-
ные дни  — среда и воскресенье.

РЫБЫ / 20.02–20.03 /
Рыбам нужно быть готовыми быстро 
принимать решения, чтобы не упустить 
шансы, которые другим и не снились. 
Лучшие дни — среда и суббота.

в Козероге до 20 января, 
затем в Водолее

растет, в Водолее до 23 января, в Рыбах 
до 25 января, в Овне до 27 января, далее в Тельце

новолуние 
21 января, 23:53

стоп-кадр
Наш фотокор, проезжая по Но-
вой Москве, заметил снегиря. 
Ничего удивительного, казалось 
бы... Но наши предки верили, 
что увидеть снегиря зимой — 
хороший знак, поскольку эта 
птичка является символом 
любви и благих известий. А все 
потому, что это не только кра-
сивые, но и очень спокойные 
пернатые. Они не будут драться 
из-за корма, как это делают те 
же воробьи, да и вообще ста-
раются сторониться любых кон-
фликтов. Но корма в холодные 
зимы им не хватает. Поэтому они 
стараются перебираться побли-
же к людям, в город, где могут 
получить что-нибудь вкусное. 

Рататуй 
классический

Ингредиенты: баклажан 2 шт., кабачок 
2 шт., томаты 600 г, лук 2 шт., перец 2 шт., 
прованские травы 1 ч. л., соль по вкусу

Из этих простых овощей 
получится прекрасное 
блюдо (1) Томаты (поло-
вину), лук и перец нашин-
куйте кубиками и обжарь-
те на растительном масле 
до мягкости. Добавьте 
чеснок (2) Кабачки, 
баклажан и оставшуюся 
часть помидоров нарежь-
те на кружочки. Посолите 
и поперчите по вкусу(3) 
На дно жаропрочной по-
суды выложите тушеные 
овощи, поверху выложите 
кружки овощей. Про-
ванские травы смешайте 
с 30 мл оливкового масла 
и полейте смесью ово-
щи (4) Запекайте при 
180 градусах 45 минут.

Подготовил Валентин Звегинцев 
newokruga@vm.ru
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