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10 ВЫСТАВКА Чем украшали елки сто лет назад

ТРОИЦК 9 декабря 2022 года. Тамара и Дмитрий Строковы уже 17 лет в новогодние праздники работают чародеями. 
«НО» решили узнать обратную сторону волшебной работы и выяснили, в какую сумму им обходится поддержка образов

Сколько стоят борода Деда 
Мороза и коса Снегурочки

8

ПОГОДА НА ВЫХОДНЫЕ

Воскресенье, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

–7 –10 759
Ветер, м/с

3

Пятница, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

–2 –7 754
Ветер, м/с

3

Суббота, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

–2 –5 754
Ветер, м/с
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Культура — 
Донбассу
Столичные учреждения 
культуры проводят сборы де-
нежных средств и гуманитар-
ной помощи. Так, еще в мае 
библиотеки передали в дар 
жителям ЛДНР 5,5 тысячи 
книг русских писателей. Еще 
пять тысяч книг отправлено 
участникам специальной 
военной операции по просьбе 
Минобороны России.
Сейчас идет сбор средств 
в помощь труппе Донецкого 
академического областного 
драматического театра в Ма-
риуполе. Помощь ему уже 
оказали 17 московских теа-
тров на общую сумму более 
семи миллионов рублей.
Большой Московский госу-
дарственный цирк на про-
спекте Вернадского также 
поддержал коллег в Донбассе. 
Он направил 2,3 миллиона 
рублей Донецкому государ-
ственному цирку «Космос» 
и Луганскому государствен-
ному цирку. Кроме того, гене-
ральный директор Большого 
Московского цирка Эдгард За-
пашный открыл сбор средств 
для помощи кинологической 
службе ЛНР, а также принял 
участие в передаче груза, при-
обретенного на собранные 
пять миллионов рублей. 
Важна для жителей ЛДНР 
и культурная жизнь, а пото-
му перед ними за все время 
СВО уже выступили многие 
коллективы. Например, за-
служенная артистка России 
Полина Агуреева и другие 
актеры театра «Мастерская 
П. Н. Фоменко». В августе 
народная артистка России 
Надежда Бабкина посетила 
Донецкий академический 
областной драматический 
театр. А в начале декабря 
в Луганске и Мангуше про-
шли гастроли Центра театра 
и кино на Поварской. 

Виталий Мезенцев
newokruga@vm.ru
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В рабочем графике мэра 
Москвы Сергея Собянина 
знаковым событием стал тех-
нический пуск двух станций 
Большого кольца метро.

Прошел пробный поезд от «Каховской» 
до «Каширской». Эти станции еще до не-
давнего времени принадлежали самой 
короткой ветке в столичной подземке — 
Каховской. 
— Мы закончили реконструкцию Кахов-
ской линии. Она вошла в южный участок 
Большой кольцевой линии метро, — от-
метил Сергей Собянин. — По сути дела, 
сегодня это — новые станции и тоннели, 
которые на 80 процентов перестроены, 
оснащены современными технологиями.
Гранитная отделка, мраморные колонны, 
новое архитектурное освещение, совре-
менные инженерные сети и сервисы — 
«Варшавская» и «Каширская», открытые 
более полувека назад, полностью рекон-
струированы. И после реконструкции от 
них фактически остались только желе-
зобетонные конструкции, все остальное 
заменили. Укрепили несущие стены ве-
стибюлей, усилили основания платформ. 
— Особое внимание уделили инженер-
ным системам, связи и безопасности, — 
отметил заместитель мэра Москвы по 
вопросам градостроительной политики 
и строительства Андрей Бочкарев. — 

Станции «Варшавская» и «Каширская» 
южного участка Большой кольцевой 
линии метро в ходе реконструкции по-
лучили современное противопожарное 

оборудование и системы дымоудаления, 
включая безопасные зоны для маломо-
бильных групп населения.
Также в столице наградили победителей 
конкурса «Московская реставрация» — 
за лучший проект в области сохранения 
объектов культурного наследия. В этом 

году в городе были восстановлены более 
200 памятников архитектуры. Об этом 
на церемонии награждения рассказал 
Сергей Собянин. 

В этом году на конкурс среди реставрато-
ров было подано более 80 заявок. 
— Москва продолжает большую работу 
по спасению старины, объектов куль-
туры, архитектуры, — подчеркнул Со-
бянин. — Крупные градостроительные 
объекты, храмы, усадьбы, парковые ком-
плексы, огромные промышленные ком-
плексы, которые были построены столе-
тия назад и которые требуют того, чтобы 
они были воссозданы и снова работали 
на благо горожан. 
Помимо этого Сергей Собянин и ми-
нистр здравоохранения России Михаил 
Мурашко открыли в Зюзине крупнейший 
в Москве онкодиспансер. 

Василиса Чернявская
newokruga@vm.ru

Запустили второй участок

14 декабря 2022 года. Мэр Москвы Сергей Собянин приветствует руководителя контракта 
компании «Мосметрострой» Алексея Арбузова на техническом пуске южного участка БКЛ

НЕДЕЛЯ МЭРА

По столичному стандарту Обеспечим детей учебниками
Специалисты комплекса городского 
хозяйства отремонтировали в До-
нецкой и Луганской народных респу-
бликах более 420 тысяч квадратных 
метров асфальта, сообщил заме-
ститель мэра Москвы по вопросам 
жилищно-коммунального хозяйства 
и благоустройства Петр Бирюков.

— В рамках соглашений между прави-
тельством Москвы и правительствами 
ЛДНР проводятся мероприятия по вос-
становлению разрушенной дорожной 
инфраструктуры, — рассказал он. — 
Уже отремонтировали более 420 тысяч 
квадратных метров асфальтобетонных 
покрытий, в том числе привели в по-
рядок 45 тысяч квадратных метров 
тротуаров.
Для проведения работ в кратчайшие 
сроки столичные дорожники постро-
или на местах и ввели в эксплуатацию 

два асфальтобетонных завода. Произ-
водственная мощность каждого состав-
ляет около 150 тонн смеси в час. На этих 
предприятиях выпускаются все типы 
горячих асфальтобетонных смесей. На-
пример, песчаный асфальтобетон укла-
дывается на тротуарах, универсальная 
мелкозернистая смесь может служить 
качественным покрытием и прочным 
основанием на второстепенных до-
рогах. На асфальтобетонных заводах 
производятся и специальные смеси для 
покрытия магистралей и инженерных 
сооружений. Бирюков добавил, что 
в ЛДНР введены в эксплуатацию три 
бетоносмесительные установки, пред-
назначенные для производства рас-
творных и бетонных смесей. Каждая 
обладает производственной мощно-
стью от 40 до 70 кубометров в час.

Виталий Мезенцев
newokruga@vm.ru

Столичные школы передали обра-
зовательным учреждениям Донецка 
и Луганска больше 73 тысяч единиц 
оборудования и материалов для про-
ведения уроков.

Учебные пособия, компьютерная техни-
ка, художественная литература, мебель, 
игровой и спортивный инвентарь, спаль-
ные принадлежности и многое другое 
уже поступили в школы, колледжи и дет-
ские сады. Столица продолжает оказы-
вать помощь новым регионам. 
— Важно, что Москва не только передает 
учебные материалы и оборудование, но 
и делится педагогическим опытом и на-
работками с учителями и директорами 
школ из ЛНР и ДНР, — сказал замести-
тель руководителя столичного Департа-
мента образования и науки Антон Молев. 
Уже в начале следующего года из столи-
цы отправлять более миллиона учебных 

пособий, которые помогут полностью 
обеспечить образовательные учрежде-
ния. Дети успешно освоят учебную про-
грамму.
— Без этой помощи мы так бы и оста-
лись в «прошлом веке», ведь за тридцать 
лет жизни на Украине мы не получали 
вообще ничего, — рассказала директор 
школы № 5 им. В. И. Даля, которая на-
ходится в Луганске. — Например, наша 
школа получила из Москвы баскетболь-
ные и волейбольные мячи для спортзала. 
И детвора стала с удовольствием играть 
в волейбол и баскетбол. Раньше такого 
не было… У наших детей не было даже 
мячей. А сейчас они устраивают настоя-
щие спортивные баталии между разными 
классами и даже между учениками и учи-
телями. Кстати, в последнем матче дети 
победили взрослых, и я ими горжусь.

Евгения Степаненко
newokruga@vm.ru

Почувствовать себя 
королем бала
В центре «Московского 
долголетия» «Северный» 
20 декабря пройдет бал-
маскарад для людей сере-
бряного возраста. 

Активисты смогут примерить 
на себя различные образы, об-
меняться подарками, сделан-
ными своими руками, и про-
сто хорошо провести вечер 
в дружеской обстановке. 
— Организовать самый вол-
шебный новогодний праздник 
и быть к нему причастным — 
истинное наслаждение 
в зимние дни. Это первое 
общегородское мероприятие, 
которое проводим мы, поэто-
му немного волнуемся. Очень 
ждем гостей на праздник 
танца и красоты, — рассказа-
ла руководитель ЦМД «Север-
ный» Галина Кочетова.
Участники бала уже готовятся 
к мероприятию. 
— В предвкушении праздни-
ка я ежедневно продумываю 
каждые движения, подбираю 
музыку и репертуар торже-
ства, — говорит лидер клуба 
исторических бальных танцев 
«Северное сияние» ЦМД «Се-
верный» Галина Князева. 

Виталий Мезенцев
newokruga@vm.ru
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Участники уже активно 
готовятся к балу

ЗА ГОД УДАЛОСЬ ВОССТАНОВИТЬ 
200 ПАМЯТНИКОВ АРХИТЕКТУРЫ
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В Москву для празднования 
Нового года приехали первые 
20 членов семей участников 
специальной военной опера-
ции (СВО) из Чукотского, Яма-
ло-Ненецкого округов, Сале-
харда и Магаданской области.

В ближайшие дни приедут и другие дети 
и их родители, чьи близкие находятся на 
передовой.
Как рассказали в пресс-службе Комитета 
по туризму города Москвы, для гостей 
будет организована специаль-
ная праздничная программа, 
которая включает посещение 
Елки мэра Москвы, представ-
лений на катке ВДНХ и в Пар-
ке Горького, а также других 
новогодних мероприятий на 
катках, в парках и на различ-
ных площадках. 
— Кроме того, будет организована трех-
дневная туристическая программа «Зим-
няя сказка» для семей участников СВО из 
других регионов России. Они побывают 
в Центре «Космонавтика и Авиация», 

историческом парке «Россия — моя исто-
рия» на ВДНХ, Измайловском Кремле, по-
сетят с экскурсиями центр Москвы. Про-
живание и транспортные расходы берем 
на себя, — прокомментировал мэр Мо-
сквы Сергей Собянин. — В праздничные 
дни ждем всех желающих в парках, на 
катках и площадках фестиваля «Путеше-
ствие в Рождество». Там будет организо-
ван благотворительный сбор подарков.
Добавим, что Елка мэра Москвы будет 
проходить с 24 декабря 2022 года по 6 ян-
варя 2023 года. Ребята отправятся на-
встречу сказке на волшебном экспрессе. 
Конечно же, их встретят главные герои 
праздника — Дед Мороз и Снегурочка. 
Также мальчики и девочки смогут побы-
вать на карнавале игрушек, встретиться 
с любимыми персонажами, посетить раз-
личные мастер-классы и многое другое. 

В преддверии Нового года в Центре под-
держки семей мобилизованных органи-
зовали теплые праздничные встречи.

Виталий Мезенцев 
newokruga@vm.ru

14 декабря 2022 года. Москва. Волонтер 
акции «Москва помогает» встречает 
членов семей мобилизованных. Их ждет 
большая праздничная программа

ПОДДЕРЖКА

ПРАЗДНИЧНЫЕ ДНИ 
МОЖНО ИНТЕРЕСНО 
ПРОВЕСТИ В ПАРКАХ

Более 2,5 миллиона предметов первой необходимости волонтеры, 
неравнодушные москвичи и различные организации передали 
жителям новых территорий, а также беженцам. С февраля 2022 года 
7,6 тысячи добровольцев собрали более 900 тонн гуманитарной по-
мощи. Жители столицы активно помогают жителям новых террито-
рий. Ярким примером стала 102-летняя москвичка, которая переда-
ла продукты питания нуждающимся. 

В ТЕМУ

Новогоднее чудо 
обязательно найдет 
своих адресатов 

Детям, проживающим на новых 
территориях, отправили первые 
30 тысяч новогодних подарков 
от мэра Москвы. Подарочные на-
боры в социальные учреждения 
передадут волонтеры молодеж-
ного общества «STOлица». 

— В рамках акции «Москва помо-
гает» мы отправили более 30 ты-
сяч новогодних подарков для детей 
жителей новых регионов России. 
Вместе с подарками отправились 
волонтеры, которые передадут по-
дарочные наборы в социальные 
учреждения. Они привезут с собой 
праздничное настроение и помо-
гут детям поверить в новогоднее 
чудо, — рассказала председатель 
Комитета общественных связей 
и молодежной политики города 
Москвы Екатерина Драгунова.
Волонтеры поздравят детей Донец-
кой и Луганской народных респу-
блик и развезут подарки по детским 
домам и домам творчества, различ-
ным образовательным учреждени-
ям, городским больницам. А также 
праздничные наборы передадут 
семьям. 
Напомним, что акция «Москва по-
могает» действует в столице уже 
девять месяцев. На базе ресурсного 
центра «Мосволонтер» первые пун-
кты сбора гуманитарной помощи 
начали свою работу 22 февраля. 
Дополнительные пункты откры-
лись 1 декабря на 38 площадках. 

Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru

Елка для самых 
важных гостей

12 декабря 2022 года. Москва. 
Волонтеры (слева направо): Кирилл 
Шефов и Марат Насибула (1). 
Елизавета Викулова (2) с подарка-
ми, которые отправили в Донецк 
и Луганск
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Творческая профилактика Безопасный мегаполис
Режиссер Тигран Бежанов пред-
ставил участникам всероссийского 
конгресса с международным участи-
ем «ВИЧ-инфекция: трансформация 
подходов и эффективный баланс» 
свой новый социальный ролик 
о профилактике СПИДа.

Трансляция медиапроекта состоялась 
в Информационном центре прави-
тельства Москвы. Это новый подход 
к развитию темы о профилактике ВИЧ 
в рамках тематического мероприятия.
— Включение художественного модуля 
в научное мероприятие — новый для 
нас опыт, — говорит главный внеш-
татный специалист по ВИЧ-инфекции 
Минздрава России и Департамента 
здравоохранения города Москвы Алек-
сей Мазус. — Надеюсь, что такой спо-
соб выйти за рамки привычного фор-
мата мероприятия будет полезным.

В центре пятиминутного ролика — мо-
лодой человек. В первой части работы 
зритель наблюдает быстро сменяю-
щиеся кадры, в которых главный герой 
передает суть аморального поведе-
ния: праздность, употребление запре-
щенных веществ, случайные половые 
связи... 
А во второй видит молодого человека, 
который развивается творчески и про-
фессионально.
— История о человеке в социальном ро-
лике говорит о том, что в каждом из нас 
есть две стороны медали: что-то плохое 
и что-то хорошее, — рассказывает ре-
жиссер ролика Тигран Бежанов. — Но 
выбор всегда остается за человеком, 
только он в ответе за свое будущее. 
В этом и заключается суть философско-
го похода к теме профилактики СПИДа.

Александр Зосимов 
newokruga@vm.ru

В Москве проводят сложные операции 
для больных ВИЧ-инфекцией. На се-
годняшний день стала возможна в том 
числе пересадка печени пациентам 
с вирусом иммунодефицита. 

Об этом на пресс-конференции, которая 
прошла при поддержке Информацион-
ного центра правительства Москвы, со-
общил директор Международного учеб-
но-методического центра вирусологии 
человека Медицинского института РУДН 
Алексей Мазус. 
— Также была проведена большая работа 
по исследованию эффективности исполь-
зования вакцины «Спутник V» у людей 
с вирусом иммунодефицита, — сообщил 
Алексей Мазус. — Специалисты пришли 
к выводу, что она идеально подошла па-
циентам с ВИЧ-инфекцией.
Алексей Мазус подчеркнул, что Москва 
остается самым безопасным мегаполи-

сом мира, с низкой заболеваемостью 
ВИЧ-инфекцией. С каждым годом коли-
чество зараженных снижается. А специ-
алисты внедряют в систему оказания 
помощи современные препараты, помо-
гающие в лечении вируса иммунодефи-
цита. В частности, российского произ-
водства.
Это поможет стране быть независимой 
от поставок препаратов из-за рубежа. Ру-
ководитель референсного центра по ко-
ронавирусной инфекции Национального 
исследовательского центра эпидемиоло-
гии и микробиологии имени академика 
Николая Гамалеи Владимир Гущин от-
метил, что сейчас существуют исследо-
вания, благодаря которым разрабатыва-
ются стратегические запасы различных 
лекарств. В том числе и помогающие 
в лечении ВИЧ-инфекции.

Таисия Иванова
newokruga@vm.ru

Пункты по сбору гумани-
тарной помощи открылись 
на 19 площадках «Московских 
сезонов». Там можно передать 
новогодние подарки для детей, 
которые живут на новых тер-
риториях, а также отправить 
посылки участникам специаль-
ной военной операции (СВО). 

Пункты по сбору гуманитарной помощи 
будут открыты до 8 января с 10 утра до 
7 вечера. В Новой Москве принести по-
сылки можно будет, начиная с 23 декабря. 
Важно, чтобы все подарки были новыми, 
в упаковке и с бирками. Бойцам можно 
отправить термобелье, носки, подароч-
ные наборы, варежки, перчатки, стельки, 
мужские средства личной гигиены.
Принимать посылки будут волонтеры. 
Работники пунктов сбора помощи уже 
подвели и первые итоги. Так, они рас-
сказали, что чаще всего в зону СВО от-
правляются сладкие наборы для детей. 
В Южном Медведкове ребятам собрали 
много игрушек. А в Марьине и Косине-
Ухтомском — самое большое количество 
книг по сравнению с другими пунктами.
Что касается подарков бойцам, то чаще 
всего жители Москвы отправляли им вя-
заные носки. 
— Посетители приносят подарки для на-
ших военных и благодарят нас за то, что 
мы организовали этот сбор, чтобы каж-
дый смог поделиться теплом с теми, кто 
сейчас защищает всех нас. Некоторые 
спрашивают, что будет особенно прият-
но получить нашим военным в предно-
вогодние дни, и планируют прийти к нам 
еще раз, — рассказали волонтеры акции 
«Москва помогает» с Митинской улицы. 
Также на площадках «Московских се-
зонов» открылись и катки, посетить их 
можно по предварительной регистра-
ции. Вход будет бесплатным для тех, 
у кого есть свои коньки. 
Школьники и студенты в рамках акции 
«С теплом в сердце» смогут отправить но-

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ

Подарим 
детям теплые 
воспоминания
вогоднее поздравление бойцам СВО. Ме-
роприятия проходят в образовательных 
учреждениях. Написать письмо можно 
до 23 декабря. 
— Сегодня каждый из нас может поддер-
жать мобилизованных. Мы приглашаем 
школьников, студентов, их родителей, 
педагогов присоединиться к новому во-
лонтерскому проекту «С теплом в серд-

це» — отправить письма и открытки 
мобилизованным со словами поддержки 
и пожеланиями вернуться домой с побе-
дой, а также поздравить с наступающим 
Новым годом, — рассказал директор Мо-
сковского центра «Патриот.Спорт» Ма-
рат Кучушев.

Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru

На пункты сбора гуманитарной помощи можно принести новогодние 
подарки детям, а также вещи для наших бойцов

Карту, где обозначены пункты 
сбора гуманитарной помощи, 
можно найти на портале mos.ru. 
Волонтеры, которые собирают 
подарки и посылки, подготовят 
их к транспортировке, после чего 
подарки отправят в зону специ-
альной военной операции. Стать 
участником волонтерского корпуса 
могут все желающие от 14 лет. 
Для этого нужно подать заявку 
на сайте центра «Мосволонтер», 
после чего пройти необходимый 
инструктаж.

Справка
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В столице 15 декабря начал-
ся профессиональный форум 
«Моя поликлиника», орга-
низованный Комплексом со-
циального развития Москвы. 
Он посвящен улучшению ам-
булаторного звена и направле-
ниям его дальнейшей модер-
низации. Открыл форум мэр 
Москвы Сергей Собянин.

Сегодня, по словам мэра, в столице фор-
мируется медицинский электронный 
двойник москвича.
— Сегодня практически все москвичи 
имеют электронную медицинскую кар-
ту, — отметил Собянин. — Не все пользу-
ются ей регулярно, но половина уже поль-
зуется как своим приложением. И как 
только появился медицинский дневник 
человека, туда начала подгружаться одна 
за другой информация. Параллельно про-
исходили еще более интересные вещи, 
связанные с цифровизацией лаборатор-
ных исследований: радиологический 
центр, который сконцентрировал в себе 
все радиологические исследования (МРТ, 
КТ, лучевые исследования). Затем все 
это оцифровалось и начало загружаться 
в электронную медицин-
скую карту вместе с диа-
гнозами, жалобами и так 
далее. И, как в фантастиче-
ских фильмах рисуют циф-
рового двойника, начал 
формироваться медицин-
ский цифровой двойник 
москвича.
Также мэр рассказал о процессах рефор-
мирования амбулаторного звена в Мо-
скве. Он отметил, что оптимизация во 
многом позволила сделать зарплату ме-
диков более справедливой. 

МЕДИЦИНА

Умная система сэкономит время

План строительства выполнят Дворец для занятий спортом
По программе реновации в 2022 году 
специалисты сдали 50 жилых домов 
площадью 788 тысяч квадратных 
метров. Также до конца года пла-
нируется завершить строительство 
улично-дорожной сети протяжен-
ностью 74,9 километра, в том числе 
и 12 пешеходных переходов.

Об этом сообщил руководитель Де-
партамента строительства города 
Москвы Рафик Загрутдинов на пресс-
конференции «Реализация Адресной 
инвестиционной программы горо-
да Москвы и Программы реновации 
в 2022 году — итоги за год и планы на 
2023 год», которая прошла при под-
держке Информационного центра пра-
вительства столицы.
— Если говорить об общих цифрах, 
то с момента начала реализации про-
граммы реновации мы ввели в экс-

плуатацию 226 жилых домов. Это три 
миллиона квадратных метров, — сооб-
щил Рафик Загрутдинов. — Кроме того, 
с начала года 16,5 тысячи семей полу-
чили новые квартиры.
В ТиНАО есть районы, где в этом году 
по программе возвели первые жилые 
дома. Две новостройки расположены 
в Десеновском и Рязановском.
Рафик Загрутдинов рассказал и о до-
рожных работах в Новой Москве. 
С опережением срока завершится стро-
ительство участка магистрали «Солн-
цево — Бутово — Варшавское шоссе» от 
Боровского шоссе до Киевского шоссе. 
Кроме того, специалисты планируют 
до конца года завершить строительство 
пяти объектов здравоохранения. Среди 
них детский корпус больницы в Комму-
нарке. Он будет рассчитан на 180 коек.

Таисия Иванова 
newokruga@vm.ru

Председатель Комитета государст-
венного строительного надзора 
Москвы Игорь Войстратенко сообщил, 
что работа над Дворцом спорта на тер-
ритории ТПУ «Некрасовка» завершена 
более чем на 85%.

Об этом сообщили на мероприятии, ко-
торое провели при поддержке Информа-
ционного центра правительства Москвы.
— Дворец спорта возводится на тер-
ритории ТПУ «Некрасовка» и станет 
одним из самых крупных районных 
ФОКов и точкой притяжения для мест-
ных жителей, — прокомментировал 
Игорь Войстратенко. — По соседству 
с ним уже разбит живописный парк.
Площадь нового Дворца спорта соста-
вит более 21 тысячи квадратных ме-
тров. Сейчас специалисты Мосгосстрой-
надзора проверяют качество фасадных 
и отделочных работ, а также исправ-

ность и работоспособность инженер-
ных систем бассейна и ледового катка.
На подземном уровне планируется зона 
экстремальных видов спорта. Тут раз-
местят скалодром и скейт-парк с памп-
треком. На первом этаже находятся бас-
сейн и ледовая арена. 
Помимо соревнований и тренировки, 
для хоккеистов и фигуристов на льду бу-
дут проводиться массовые катания для 
всех желающих. 
На третьем этаже оборудован спортив-
ный зал для командных видов спорта.
Все строительные работы планируется 
завершить в первом квартале 2023 года.
Всего на территории столицы за 11 ме-
сяцев 2022 года введено в эксплуатацию 
18 спортивно-рекреационных объектов. 
Общая площадь готовых сооружений пре-
высила 113 тысяч квадратных метров.

Ильяна Андреева 
newokruga@vm.ru

— Когда мы перешли на подушевое фи-
нансирование, у нас более или менее вы-
равнялась оплата труда по поликлиникам, 
она стала более справедливой, — отметил 
мэр столицы. — Не скажу, что она идеаль-

на. Там много нюансов. Но все равно она 
более или менее справедлива.
Также мэр сообщил, что в поликлиники 
столицы приходят 100 миллионов чело-
век в год.

— Каждый москвич в стационаре быва-
ет раз в восемь, а то и в 10 лет, — расска-
зал мэр Москвы Сергей Собянин. — По-
ловина поколения там практически не 
бывает, и слава богу. Если посмотреть, 
сколько москвичей приходят в поли-
клиники, то окажется, что в среднем по 
восемь раз в год. Если пересчитать на 
коэффициент семейности, то какой-то 
член семьи приходит в поликлинику два 
раза в месяц.
А накануне форума главврач поликлини-
ки № 220 Андрей Федорчук рассказал, что 
в Москве уже более 10 лет проходит циф-
ровизация системы здравоохранения.
— Основой этого процесса является 
единая цифровая платформа, благодаря 
которой все данные о состоянии здоро-
вья горожан собираются в едином циф-

ровом контуре, — сказал он. — Там они 
доступны в режиме онлайн как врачам, 
так и самим пациентам.
На месте бывших картохранилищ в по-
ликлиниках оборудуют комфортные по-
мещения для врачей — комнаты профес-
сионального роста и комнаты отдыха.
Нашли цифровые технологии примене-
ние и в диагностике заболеваний — все 
взрослые поликлиники в Москве осна-
стили цифровыми электрокардиографа-
ми с искусственным интеллектом.
На данный момент ИИ успешно обрабо-
тал уже более восьми миллионов иссле-
дований. При этом нейросети помогают 
врачам-рентгенологам уже по 17 направ-
лениям лучевых исследований. 

Глеб Бугров 
newokruga@vm.ru

СЕГОДНЯ ПРАКТИЧЕСКИ 
ВСЕ МОСКВИЧИ ИМЕЮТ 
ЭЛЕКТРОННУЮ МЕДКАРТУ

15 декабря 2022 года. Мэр Москвы Сергей Собянин и заместитель председателя правительства России Татьяна Голикова на открытии 
профессионального форума «Моя поликлиника», который пройдет в столице до 17 декабря
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Новые округа № 45 (511)

«Новые округа» продолжают рубрику, где вы можете 
задать важный для вас вопрос и получить ответ. 
Мы вместе делаем ТиНАО лучше! 

овы
дать
ы вм

«Но
зад
Мы

12 декабря 2022 года. Московский. Новый 
пешеходный переход, который пересекает 
улицу Академика Чумакова

Людмила Иванская из поселения 
Кленовское:
Видим, как украшают наше поселение 
к Новому году. Скажите, пожалуйста, 
можно ли установить вблизи нашего 
дома праздничную конструкцию. Адрес: 
ул. Мичурина, 4. 
Отвечает глава администрации поселе-
ния Кленовское Алаудин Чигаев:
Уважаемая Людмила Кирилловна! Рабо-
чие по многочисленным просьбам жи-
телей вашего дома установили световую 
конструкцию «Лотос». Спасибо за ваше 
обращение.

Борис Леберовский из поселения 
Московский:
В этом году на улице Бианки сделали 
приподнятый пешеходный переход. 
Очень удобный. Можно не волноваться: 
машины 100 процентов притормозят, 
потому что он для них как лежачий 
полицейский. Не так давно где-то видел 
информацию, что такой же пешеходный 
переход появится и на улице Академика 
Чумакова. Подскажите, когда его об-
устроят? 

Отвечает заместитель гла-
вы администрации посе-
ления Московский Тимур 
Сократов:
Уважаемый Борис Алек-
сандрович! Специалисты 
завершают монтаж при-
поднятого пешеходного 
перехода вблизи дома № 31 
в 1-м микрорайоне, который 
пересекает улицу Академика 
Чумакова.

И хорошее настроение 
не покинет больше вас

Автомобилям разогнаться 
трудно: установлен 
пешеходный переход

ЖЕЛТАЯ ЗЕБРА 
ОБЕЗОПАСИТ 
ДВИЖЕНИЕ 
НА ДОРОГЕ

Евгений Теплин из поселения 
Вороновское:
Я проживаю в частном доме в дерев-
не Покровское, на днях отключился 
свет. Проживаю один, пенсионер, 
сам не могу справиться с этой про-
блемой. Подскажите, что можно 
сделать?
Отвечает глава администрации посе-
ления Вороновское Евгений Иванов:
Уважаемый Евгений Матвеевич! 
После вашего обращения специали-
сты МОЭСК провели обследование, 
устранили неполадки и восстановили 
электроподачу в ваш дом. Спасибо 
за сигнал!

Анатолий Абрамцев из поселения 
Марушкинское:
В деревне Марушкино в доме № 1 
на улице Агрохимической не горит 
лампа на выходе из первого подъезда 
и на первом этаже, над щитком. 
Темнота на лестничной клетке, ко-
нечно, может, кого-то и успокаивает, 
но создает большие неудобства. Реши-
те, пожалуйста, вопрос со светом. 
Отвечает глава администрации 
поселения Марушкинское Сергей 
Вечкилев:
Уважаемый Анатолий Дмитриевич! 
Рабочие оперативно заменили лампы 
в вашем подъезде. 

Свет появился Лампы заменили

Звоните и рассказывайте о своих проблемах по телефону (499) 557-04-24 (доб. 244)

Наталья Левина из поселе-
ния Филимонковское:
Дороги засыпали солью. 
Образовались лужи. У меня 
вся обувь белая. До магазина 
не дойти. Слишком много 
соли! Скажите, что можно 
сделать? 
Отвечает заместитель главы 
администрации поселения 
по вопросам жилищно-
коммунального хозяйства 
Филимонковское Оксана 
Даренкова:
Уважая Наталья Николаевна! 
Рабочие проинформированы. 
Количество реагента на ули-
цах уменьшится. Спасибо 
за сигнал!

Зимняя обувь 
жителей останется 
чистой

Татьяна Ромашева из посе-
ления Вороновское:
В деревне Косовка три 
остановки. Ни на одной нет 
расписания автобусов. Я по-
жилой человек, гаджетами 
не пользуюсь. Мне до оста-
новки нужно идти километр! 
А я не знаю, к какому времени 
нужно подойти. И у меня 
больные ноги. Скажите, 
что можно сделать?
Отвечает глава администра-
ции поселения Вороновское 
Евгений Иванов:
Уважаемая Татьяна Вик-
торовна! В адрес ГУП 
«Мосгортранс» сотрудники 
администрации поселения 
Вороновское направили 
уведомление о том, что необ-
ходимо разместить на остано-
вочных павильонах актуаль-
ное расписание движения 
пассажирского транспорта. 
Данный вопрос сейчас на-
ходится на контроле админи-
страции поселения. Спасибо 
за обращение.

Узнать расписание 
автобусов 
без телефона 

Подготовила Алина Зинина
newokruga@vm.ru
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«НО» продолжают рубрику 
«Мой район», где мы рассказы-
ваем о событиях, без которых 
сложно представить жизнь 
в Новой Москве. На этот раз 
в поселениях Московский, 
Рязановское, Внуковское. 

Поиграем в шахматы и теннис

В поселении Московский в деревне Меш-
ково появится новая зона отдыха. Ее пла-
нируют создать в районе улицы Верхней. 
То, как именно будет благоустроена тер-
ритория, решали сами жители. Для этого 
на сайте администрации поселения сде-
лали опрос, где каждый желающий мог 
высказать свое мнение. 
В итоге большинство проголосовало за 
проект зоны тихого отдыха с лавочками, 
настольным теннисом и столом, где мож-
но будет проводить шахматные турниры.
На самой площадке сделают ограждение 
и искусственное покрытие. 
Также во время голосования жители 
предложили сделать навесы от дождя над 
шахматными и теннисными столами. 
Это пожелание специалисты рассмотрят.

Дорожные улучшения
В поселении Внуковское проведут до-
рожные работы. По словам председате-
ля Москомстройинвеста Анастасии Пя-

товой, строительство и реконструкцию 
проведут на участке от Боровского шос-
се до улицы Привольной вблизи деревни 
Изварино.
— Ориентировочно протяженность 
участка составит 4,39 километра, — 
сказала Анастасия Пято-
ва, добавив, что проект 
планировки территории 
также предусматривает 
строительство парковки 
для грузовых машин на 
25 мест. 
Дорожные работы помо-
гут улучшить транспорт-
ную доступность для тех, 
кто живет в деревнях Ма-
рушкино и Постниково 
и ближайших СНТ. 
Всего с начала этого го-
да в ТиНАО построили 
26,5 километра дорог. Сре-
ди них те, которые связали 

Поселения становятся удобнее

Объекты образования продолжают 
строиться в ТиНАО (1). 
Не менее важным аспектом 
развития Новой Москвы стало 
появление новых дорог (3). 
Дорога Воскресенское — 
Каракашево — Щербинка (2)

ИЗМЕНЕНИЯ

Программа «Мой район» направ-
лена на улучшение жизни в раз-
ных районах столицы, а также 
на создание всей необходимой 
инфраструктуры. Программа 
уникальна для каждого уголка 
столицы и учитывает особенности 
каждого района.

ВАЖНО

Щербинку с железнодорожной платфор-
мой Остафьево, поселок Воскресенское 
с садовым товари ществом «Бархатная 
роща» и с Щер  бинкой.
— Кроме того, в этом году завершились 
реконструкция Внуковского шоссе и фор-

мирование дорожной сети 
поселка Мосрентген, — 
прокомментировал руко-
водитель Департамента 
развития новых террито-
рий города Москвы Влади-
мир Жидкин.

Детский сад подарит 
рабочие места
А в поселении Рязанов-
ское построили первый 
детский сад, который соз-
дан по программе стиму-
лирования создания мест 
приложения труда. 

— Учреждение рассчитано на 275 вос-
питанников, — сказал заместитель мэра 
Москвы по вопросам экономической по-
литики и имущественно-земельных от-
ношений Владимир Ефимов.
Кроме этого, в поселении планируют по-
строить и школу. Вместе с детским садом 
они позволят создать 178 рабочих мест. 

Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru

ЦИФРА

тысячи квадратных 
метров — площадь дет-
ского сада в поселении 
Рязановское, который 
готовятся ввести в экс-

плуатацию. 

3,7

1

2

3

С 2020 года программа стимулиро-
вания создания мест приложения 
труда (МТП) действует в Москве. 
Она призвана помочь сбалансиро-
ванной застройке районов, решить 
проблемы маятниковой миграции, 
а также разгрузить общественный 
транспорт.

В ТЕМУ
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— Да и не это, конечно, главное. А то 
самое волшебство... Вот представляете, 
открываете дверь — а там... Дед Мо-
роз! — говорит Тамара. 
В общем, такая импровизация настолько 
оказалась Тамаре по душе, что она реши-
ла предложить супругу каждый год в кон-
це декабря на пару дней менять профес-
сию. Но он почему-то отказывался. 
— Два года его уговаривала! — улыба-
ется Тамара. 
И Дмитрий все-таки сдался. Надел бо-
роду, красную шубу, взял в руки посох. 
И теперь об этом не жалеет. 

Просто я работаю волшебником
За 17 лет чета волшебников сменила 
по четыре костюма. Поздравила боль-
ше сотни детей и столько же взрос-
лых (в том числе и троичан). Ко 
многим ребятам Дед Мороз и его 
внучка приходят каждый год, 
пока мальчики и девочки не вы-
растут. И это, с одной стороны, 
хорошо — у Тамары и Дми-
трия много постоянных за-
казчиков. Но с другой...
— Я же в гимназии рабо-
таю. Всегда с детьми. А тут 

к нам приходит ребенок и го-
ворит: «Мне кажется, я где-то 
вас видел». Конечно, видел... 
В роли Снегурочки, — смеется 
Тамара. — Пришлось сказать, 
что просто хорошо знаю его 
родителей. 
В этом плане Дмитрию, ко-
нечно, проще. Его без боро-
ды не узнать. Зато во время 
новогодних поздравлений на 
нем особая ответственность...

А у тебя крокодилы 
на елке
Оказывается, чтобы стать 
хорошими волшебниками, 
надо быть психологами. И ес-
ли кто-то думает, что все дети 
приходят в восторг, увидев на 
пороге Дедушку, то это вовсе 
не так. 
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Если вы задумываетесь о том, 
чтобы заказать на Новый год 
поздравление Деда Мороза 
и Снегурочки, поздравляем — 
вы опоздали! Волшебные 
услуги уже давно раскупили. 
Но не спешите расстраиваться. 
Для вас «НО» нашли волшебни-
ков со стажем, которые рас-
сказали все секреты новогод-
них поздравлений, чтобы вы 
сами могли устроить праздник 
своим близким. А заодно при-
кинули, дорого ли быть Дедом 
Морозом и его внучкой, пока 
бьют куранты. 

Каждый год, 31 декабря...
Пока одни бегают по магазинам, докупая 
угощение к новогоднему столу, Тамара 
Строкова с супругом Дмитрием (имен-
но так зовут троицких волшебников) 
садятся в волшебные сани (а попросту 
— легковой автомобиль) и уже мчатся 
поздравлять ребят и взрослых с наступа-
ющим Новым годом. 
Они как раз одни из тех людей, кто 31 де-
кабря не делает никаких салатов и не на-
крывает стол, потому что времени на это 
просто-напросто не хватает (эту обязан-
ность взяли на себя их взрослые дети). 
Это уже такая традиция. Или скорее 
 ритуал. 

Открываете дверь — а там... 
Тот, кого вы очень ждали!

Но остальные 11 месяцев в году троицкие 
волшебники занимаются делами вполне 
мирскими. Дмитрий — мебелью. Тама-
ра — педагогикой. Их рабочие будни на-
столько загружены, что Дмитрий даже 
восклицает: «В декабре на волшебство 
времени не хватает!»
Но тем не менее подстраивает свой 
плотный график и идет творить чудеса. 
И так уже 17 лет! Хотя, по правде сказать, 
о роли волшебника он никогда и не меч-
тал. Но супруга была настойчива. 
— Все началось с того, что мы были Де-
дом Морозом и Снегурочкой для своих 
детей, — рассказывает Тамара. — А потом 
одних знакомых поздравили,  других... 
Приходили супруги с пустыми руками, 
а обратно возвращались домой с мешка-
ми подарков! Вот так благодарили вол-
шебников за поздравления. 

— Бывают случаи, когда ребенок боится. 
Он Деда Мороза либо в садике издалека 
видел, либо в сказках. А тут он настоя-
щий... идет к вам! У ребенка и истерика 
начаться может, — говорят волшебники.
К счастью, в их практике таких случаев 
не было. А вот дети иногда прятались за 
родителей и боялись даже нос показать. 
— Как ни странно, в такой ситуации по-
могают... крокодилы, — говорит Тама-
ра. — Да! Если сказать ребенку: «Какие 
у тебя крокодилы на елке!» — он тут же 
меняется. Он ведь знает, что никаких 
крокодилов на елке нет... И это его удив-
ляет, заставляет выглянуть. 
Чтобы ребенок не испугался Деда Моро-
за, у Тамары и Дмитрия есть правила. 
— Во-первых, сначала в квартиру всегда 
захожу я — Снегурочка. Начинаю нала-
живать контакт. Во-вторых, всегда спра-
шиваю, ждал ли ребенок Деда Мороза, 
писал ли письмо. Показываю его. И уже 
тогда появляется волшебник, — гово-
рит Тамара. — Помню, как мы однажды 
пришли в гости к маленькой девочке 
и сами растерялись. Увидев Деда Мороза, 
она побежала в другую комнату. Мы даже 
не знали, заходить нам в дом или нет. Но 
вернувшись, она подарила Деду Морозу 
рисунок и так крепко обняла его со сло-
вами: «Я тебя очень ждала!», что Дима не 
знал, что сказать. Стоит и пошевелиться 
не может! А девочка его все обнимает 
и обнимает. Вот насколько сильно она 
мечтала о встрече. 

Дело не в деньгах
Кстати, о работе. В правилах супругов 
поздравлять всех, кто подходит на улице 
и просит сфотографироваться. Ребятам 
они дарят небольшие сувениры, которые 
специально покупают заранее.
— Ведь волшебство — оно же не про 
деньги, — считают супруги. — Да и если 
говорить о прибыли, мы не повышаем 
цены, как это делают многие. 
Часто актеры назначают цену за свои ус-
луги в зависимости от времени поздрав-
ления. Чем ближе к полуночи, тем, соот-
ветственно, дороже. И цена за 20 минут 
поздравления в Москве может доходить 
до семи тысяч рублей, а иногда и больше. 
— Мы стараемся установить ценник та-
ким, чтобы каждый мог позволить себе 
получить поздравление от волшебни-
ка, — говорит Тамара. — Честно, я бы 
тоже хотела, чтобы сейчас, во взрослом 
возрасте, открылась дверь, а за ней — 
Дед Мороз! Времена будут меняться, 
мода на елки, украшения к Новому году. 
А Дед Мороз будет вечен. 

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

Волшебники 
со Школьной улицы
ПРАЗДНИК К НАМ ПРИХОДИТ

ШУБА ДЕДА МОРОЗА — если вы тоже 
хотите почувствовать себя в роли Деда 
Мороза, придется потратиться. Стоимость 
нормального костюма для волшебника на-
чинается от 10 тысяч рублей. Правда, есть 
одно «но»: в ноябре вы вряд ли купите то, 
что хотите. Дед Мороз и Снегурочка обыч-
но покупают свои шубы уже летом.

ПОДАРОЧНЫЙ 
МЕШОК — тоже, как пра-
вило, с костюмом не про-
дается. Поэтому на него 
придется отложить 
от 1,5 тысячи рублей. 

ПАРИК И БОРОДА — борода Мо-
роза и парик тоже покупаются от-
дельно. На каждую позицию уйдет 
порядка 2,5 тысячи рублей.

ПОСОХ — а вот на нем 
можно сэкономить. 
По крайней мере семья 
Строковых так и делает. 
С помощью подручных 
предметов мастерит его 
своими руками. Стоимость 
в интернет-магазинах по-
рядка 1000 рублей.

КОСТЮМ ДЛЯ СНЕГУРОЧКИ — так же, как и шуба 
Деда Мороза, стоимость костюма для внучки 
волшебника начинается от 10 тысяч рублей. Нет, 
конечно, можно найти и гораздо дешевле. Но смо-
треться она будет на свою небольшую цену. 

ПАРИК — если, конечно, природа не об-
делила вас красивыми волосами, то парик 
будущей Снегурочке можно не покупать. 
В противном случае его цена начинается 
от 2,5 тысячи рублей. 

ВАЛЕНКИ — вместо 
сапог Дед Мороз может 
надеть валенки (их сто-
имость начинается 
от 3,5 тысячи рублей). 
Тогда ему точно никакие 
холода не страшны. 

Какой же Новый год без писем 
Деду Морозу? Оказывается, это ста-
ринная традиция. По одной из вер-
сий, связана она со славянским 
обрядом, когда в Сочельник люди 
писали свои пожелания на клоч-
ке бумаге, а потом сжигали его. 
По второй версии, традиция пришла 
из США, где дети писали письма 
Санта-Клаусу. Отправить письмо 
Деду Морозу сегодня можно в Мо-
скве. Сделать это получится даже 
на железнодорожных станциях. 
И 25 декабря ваше послание обяза-
тельно дойдет до волшебника. 

В ТЕМУ
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9 декабря 2022 года. Троицк. Тамара Строкова (2) 
и супруг Дмитрий (3) примеряют костюмы Снегурочки 
и Деда Мороза. Скоро они пойдут поздравлять ребят 
с наступающими праздниками (1)

Спрос на поздравления Деда 
 Мороза и Снегурочки вырос 
на 12–32 процента в зависимости 
от интернет-площадок, на ко-
торых предоставляются услуги 
актеров. К такому выводу пришли 
аналитики маркетплейсов еще 
в ноябре этого года. 
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Хотите увидеть, чем украшали 
елку в прошлом веке? Тогда при-
ходите в Дом культуры «Перво-
майское». Там до 12 января от-
крыта выставка ретро игрушек 
«Старый-старый Новый год». 
Среди экспонатов елочные 
украшения жительницы поселе-
ния Валентины Щербаковой. 

Игрушкам из коллекции Валентины 
в этом году исполнилось 64 года! Но, не-
смотря на возраст, выглядят стеклянные 
фигурки почти как новые. Достались они 
Валентине от свекрови. 
— Когда я впервые праздновала Новый 
год в семье мужа, увидела игрушки, сде-
ланные из картона и бумаги, — вспоми-
нает Валентина. — Даже не покрашен-
ные бабочки, птички… Их делали еще 
во времена войны, когда о стекле и речи 
не шло. Но праздника хотелось даже в те 
трудные времена. 
Такие игрушки специально промазы-
вали клеем ПВА, чтобы они стали твер-
дыми и не рассыпались. Украше-
ний на них было по минимуму. 
Медная проволока по краям 
и тесьма. На бабочках — узоры 
крыльев, у животных — мор-
дочки. А еще, как вспоминает 
Валентина, у них в семье был 
большой Дед Мороз, сделанный 
в той же технике. 
— Мы жили в коммунальной 
квартире в центре Москвы. По-
толки были высокие, поэтому 
всегда покупали сосну или елку 
под два метра. Наряжать, конеч-
но, было непросто, — со смехом 
вспоминает женщина. — И всег-
да прямо рядом с елкой был Дед 
Мороз. Почему рядом? Да под нее 
он не поместился бы. В высоту он 
был почти метр. Но он в нашей се-
мье был символом Нового года. Жаль, 
что потерялся во время переездов. 
А вот в 1950-х свекровь Валентины купила 
стеклянные игрушки, которые хранятся 
у жительницы Первомайского до сих пор. 
Солдаты, женщины и мужчины в нацио-
нальных костюмах, животные… И даже 
овощи! К примеру, кукуруза.
— Царица полей. Такие игрушки 
были сделаны во времена правления 
Никиты Хрущева, который и решил 
засеивать поля СССР кукурузой, — 
объясняет Валентина. 
Все представленные на выставке 
в ДК игрушки повесить, в привыч-
ном смысле, на елку не получится. 
Нет петелек или ниточек. Зато есть 
специальные прищепки, на которых 
и держатся стеклянные фигурки. По 
словам Валентины, они только за счет 
этого и сохранились. Были, конечно, 
и украшения на ниточках, но это ока-
залось не так практично. 
— Те игрушки, что остались, я бережно 
храню. Кстати, в той же коробке, в кото-
рой и моя свекровь их хранила, — под-
мечает Валентина.
А коробка, кстати, тоже непростая. Она 
не из-под игрушек вовсе. А из-под… но-
вогоднего печенья! Хранят в ней украше-
ния по одной простой причине: коробка 

Елка любит стиль ретроИСТОРИЯ

А вот если решили, что под интерьер 
дома подойдет стиль хюгге (скандинав-
ский минималистичный стиль, в  кото-
ром сочетаются украшения пастельных 
тонов. — «НО»), от ярких игрушек лучше 
отказаться. И от дождиков с мишурой. 
Возьмите однотонную гирлянду и игруш-
ки из натуральных материалов. 

Еще одним модным в этом году стилем, по 
мнению дизайнеров, станет эко. Можно, 
к примеру, подсушить в духовом шкафу 
нарезанный на кружочки апельсин, ис-
печь имбирные пряники, купить палоч-
ки корицы, цукаты. С помощью тонких 
атласных лент развесить эти украшения 
на ветвях дерева, добавить к ним сухие 
еловые или сосновые шишки — новогод-
нее настроение вам точно обеспечено!

Ирина Лешкевич
newokruga@vm.ru

широкая, с высокими стенками. Поэтому 
вмещаются в нее все игрушки Валенти-
ны. Главное — обязательно положить на 
дно что-нибудь мягкое и завернуть каж-
дую фигурку в бумагу. Тогда они не по-
бьются и краска с них не облетит. 

— Наряжаю я ими елку дома. В семье 
сына уже свои украшения, современ-
ные. Но надеюсь, что 

когда-нибудь их семья 
продолжит традицию 
и начнет на елку ве-
шать наши раритет-
ные игрушки, — го-
ворит Валентина. 
Вполне возможно, 
что этот момент 
наступит скоро. 
Дизайнеры не уста-
ют повторять, что 

в моду начали возвращаться со-
ветские игрушки. Хотя, например, 

привычные в прошлом бусы вешать 
не стоит — они давно считаются уста-

ревшим украшением. 
Но все зависит от стиля, в котором пла-
нируете наряжать елку. Например, если 
это ретро, то советские украшения всех 
форм и размеров будут приветствовать-
ся. К ним можно добавить кусочки ваты, 
искусственный снег, бумажные снежин-
ки и гирлянды.
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13 декабря 2022 года. Первомайское. В коллекции Валентины Щербаковой много ретроукрашений, ко-
торые передала ей свекровь (1). Стеклянные елочные игрушки разных форм и цветов — основная часть 
экспозиции. На ней можно увидеть и животных, и милые домики, и овощи с фруктами (2)

ИГРУШКАМ, КОТОРЫЕ 
ПРЕДСТАВЛЕНЫ 
НА ВЫСТАВКЕ, 
ИСПОЛНИЛОСЬ 64 ГОДА
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В Москве вручили высокую на-
граду: благодарственные пись-
ма президента Российской Фе-
дерации. Владимир Путин 
отметил заслуги команды 
«Объединения многодет-
ных семей Москвы». Удо-
стоилась благодарности 
и директор Дома культуры 
«Ильичевка», одна из кура-
торов объединения Ната-
лья Половова. 

Наталья вспоминает, что не 
сразу стала заниматься помо-
щью многодетным семьям. 
Все началось в 90-е. У жен-
щины к тому моменту ро-
дился третий ребенок, са-
мой бы справиться с такой 
ответственностью. Но зна-
комая Натальи предложила 
ей пообщаться с многодет-
ными родителями. Так Ната-
лья смогла бы обмениваться 
опытом с другими мамами 
и папами, получать советы. 
Поначалу никакой специ-
альной организации не 
было, и семьи помогали 

14 декабря 2022 года. 
Первомайское. Наталья 
Половова с благодарностью (2). 
Награждение Натальи (1)

НАГРАДА

Призвание 
помогать 
другим

приезжают в храм Христа Спасителя, 
где в большом зале рисуют своего анге-
ла-хранителя таким, каким они его себе 
представляют. В 2022 году рисунки даже 
отправили в зону специальной военной 
операции, чтобы поддержать солдат. 
— Раньше конкурс был очень локаль-
ным. В окружных центрах собирались 
по несколько семей и рисовали. Посте-
пенно конкурс становился все больше, 

больше... А потом нас заметил патриарх 
Кирилл. Как именно до него информация 
дошла, сказать уже не смогу. Но однажды 
нам позвонили и начали интересовать-
ся конкурсом. А спустя время патриарх 
решил поддержать нашу инициативу, — 
вспоминает Наталья. — Так что теперь 
дети со всей Москвы рисуют. 
Помимо этого, Наталья старается рас-
крывать таланты детей и родителей. 
Говорит, в этом ей помогает то, что 
она человек, полностью погруженный 
в творчество. Подталкивает ребят, их 
мам и пап к участию в различных ме-
роприятиях и подсказывает, кому стоит 
продолжить учиться петь, кому — разви-
вать актерское мастерство. Вспоминает, 
что была одна семья, которая наотрез от-
казывалась выходить на сцену. Хотя На-
талья знала, что они очень артистичные, 
а уж как читают стихи!..
— Я их чуть ли не силой на мероприятие 
привела, уговорила выступить. Ну и что 
думаете? Они теперь наши звезды, — 
улыбается директор «Ильичевки». — Ни 
одно мероприятие без них не обходится. 
И вот так, проект за проектом, набира-
лись достижения Натальи в помощи мно-
годетным семьям столицы. Это не могли 
не заметить.
— У меня много разных наград есть. И от 
правительства Москвы, и районные, 
и окружные. Но настолько выдающейся 
еще не было, — признается Наталья. — 
Я была удивлена, что меня отметили. 
Незадолго до награждения Наталье по-
звонили коллеги по объединению и ска-
зали, чтобы она надела свое самое 
праздничное платье и приехала в кон-
цертный зал Российской академии 
наук. Сначала директор «Ильичев-
ки» подумала, что их просто пригла-
сили на награждение многодетных 
семей орденом «Родительская сла-
ва». Даже и мысли не было, что на 
сцену выйдет и она сама.
А потом объявили имена тех, 
кто удостоился благодарности 
президента. Наталью отметили 

за активное участие в обществен-
но-политической жизни общества 

и особый вклад в реализацию приори-
тетных социальных проектов. 
— Как об этом узнали коллеги, посы-
пались поздравления, — говорит На-
талья. — Но я сразу сказала, что это 
не только моя заслуга. Своей команде, 
волонтерам и работникам объедине-
ния написала, что без них я ничего бы 
не смогла сделать. Так что это заслуга 
всех нас.

Ирина Лешкевич
newokruga@vm.ru

друг другу сами. Тогда-то Наталья и ста-
ла одной из самых активных участниц 
этих собраний. В кругу единомышлен-
ников она нашла силы, чтобы помогать 
другим. 
— Сложно было, конечно. Работа, дети, 
еще и волонтерство. А ведь я еще и двой-
няшек воспитывала! — вспоминает На-
талья. — Но потом научилась время рас-
пределять правильно. И обязанности. 
В 2014 году появилось «Объ-
единение многодетных се-
мей Москвы», куда Наталья 
вступила, даже не раздумы-
вая. Для нее это стало второй 
работой: нужно было орга-
низовывать концерты и ме-
роприятия, сборы помощи 
для нуждающихся, собрания 
и много других разных дел. 
Говорит, что чувствует ответ-
ственность за людей. Ведь дети давно 
взрослые, а у нее большой опыт мате-
ринства, которым она может поделить-

ся с другими.
И ее деятельность не осталась 

незамеченной. Спустя пару 
лет она стала координато-

ром организации в Запад-
ном округе. Но помогает 
она многодетным се-
мьям и в других райо-
нах Москвы. В том чис-
ле в ТиНАО.
— Мы с командой ре-
ализуем много проек-
тов. Самый большой 
из них — это, пожалуй, 
«Крылья Ангела», — го-
ворит Наталья.
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ственность за людей. Ведь дети давно 
взрослые, а у нее большой опыт мате-
ринства, которым она может поделить-

ся с другими.
И ее деятельность не осталась 

незамеченной. Спустя пару 
лет она стала координато-

ром организации в Запад-
ном округе. Но помогает 
она многодетным се-
мьям и в других райо-
нах Москвы. В том чис-
ле в ТиНАО.
— Мы с командой ре-
ализуем много проек-
тов. Самый большой 
из них — это, пожалуй, 
«Крылья Ангела», — го-
ворит Наталья.

Это конкурс детских ри-
сунков, который ежегодно 

проводят в канун Дня ма-
тери. Дети со всей Москвы 

НАТАЛЬЯ СТАЛА ОДНИМ 
ИЗ ОРГАНИЗАТОРОВ 
КОНКУРСА ДЛЯ ДЕТЕЙ 
КРЫЛЬЯ АНГЕЛА
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Опять нет повода не выпить, 
пишет нам читательница 
из Московского Алина Кисина: 
«Оказывается, на этой не-
деле,15 декабря, отмечается 
День чая! Скажите, а какой па-
кетированный чай лучше все-
го выбрать?» Наш кулинарный 
эксперт и шеф-редактор «НО» 
Валентин Звегинцев (на фото)
уже отвечает.

Никакой! 
И в принципе на 
этом слове можно 
и закончить весь 
материал. Но не 
будем искать лег-
ких путей. Итак, 
пакетированный 
чай — это в основ-

ной своей массе шлак и мусор, который 
не просто не принесет пользы вашему 
организму, а, скорее всего, еще и навре-
дит. Во-первых, потому что в пакетиках 
зачастую лежит действительно мусор, ко-
торый остается во время сборки чая, а, во-
вторых, даже если чай, как написано на 
упаковке, «с настоящим ароматом фрук-
тов и ягод» или даже «с кусочками фрук-
тов», — не верьте. Зачастую это красители 
и также мусор. В общем, ни в коем случае 
не пейте пакетированный чай... если толь-
ко он не стоит МНОГО денег! Так что же 
делать, спросите вы, совсем отказаться от 
чая? Да ни в коем случае! Пейте на здо-
ровье. Но лучше используйте развесной 
чай или готовьте травяные и ягодные чаи 

сами, тогда вы точно сами себя не отра-
вите. Ну а наши сознательные читатели 
делятся с вами своими проверенными 
рецептами. 

50 оттенков черного

Чай с имбирем (1), с ромашкой (2) или ягодный (3) обязательно усилит ваш иммунитет. 
Происходит это за счет того, что вместе с напитком вы потребляете и правильные 
для здоровья витамины

ВКУСНО И ПРОСТО

Работа и образование

Товары и услуги

Недвижимость

Искусство
и коллекционирование

●Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

●Куплю старые банкноты: швейцар-
ские франки, английские фунты и дру-
гие. Военный антиквариат и атрибутику, 
старинные награды, значки, книги (до-
машние библиотеки целиком), иконы, 
картины, портсигары, рог носорога, фар-
фор, янтарь, часы. Т. 8 (999) 715-35-60
●Значки. Иконы. Картины. Елочные 
игрушки. Посуда. Т. 8 (916) 155-34-82

●Лицензированный охранник на АЗС. 
3000 р./смена. Т. 8 (903) 027-18-83

●Ремонт бытовой техники. Выезд бес-
платно. Т. 8 (930)-333-81-42
● Ремонт: стиралки, холодильники 
и пр. Т. 8 (985) 636-91-89
●Ремонт стиральных машин и холо-
дильников. Т. 8 (977) 000-68-92

Частности Реклама

А заваривать его просто: берем чайную 
ложку сухих цветов и на 10 минут залива-
ем кипятком. Настаиваем, процеживаем, 
добавляем мед и — пьем. Очень вкусно!

Почти компот
В холодное время и время распростра-
нения всяких инфекций очень полезно 
будет выпить настой из красной сморо-
дины, богатый витамином С. Его, кстати, 
можно пить не только горячим, но и хо-
лодным. Так он еще и взбодрит. Готовит-
ся тоже довольно просто. Ягоды (100 г) 
измельчаем ложкой, добавляем немного 
сахара или меда, настаиваем 10 минут 
и — готово!

рен, что этот чай помогает ему не под-
хватить простуду в холодное время года. 
И, главное, чай надо пить сразу, а не как 
в советское время — заваривали целый 
чайник и пили его чуть ли не неделю. Это 
уже яд получается.

ДитЯм — не мороженое, 
а ромашку
А вот наша читательница Евгения Зенин-
ская из Роговского уверена, что ее трех-
летнему сыну идеально подходит чай из 
ромашки. «Да даже врачи говорят, что де-
тям нельзя в маленьком возрасте давать 
черный чай, а лучше ромашковый, вот 
мы его и пьем», — пишет она. 

Манит и обжигает

Сергей Апполинариев из Мосрентгена 
уверен в том, что нет ничего лучше про-
стого черного чая с лимоном и имбирем. 
И готовит он его уже годами проверен-

ным способом. Во-первых, заранее поку-
пает черный чай. Заваривает его с парой 
кусочков имбиря (можно также натереть 
на терке) и долькой лимона. Сергей уве-

ВЫ МОЖЕТЕ ПОДЕЛИТЬСЯ С НАМИ 
РЕЦЕПТАМИ СВОИХ ЛЮБИМЫХ БЛЮД
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только марки, конечно, — говорит 
жительница Киевского. 
Выходили они, как правило, се-
риями. И в продаже надолго не 
задержи вались. 
— Некоторые были посвящены 
освоению космоса, некоторые — 
известным писателям, — говорит 
Людмила Ивановна. — Последние, 

кстати, искались почему-
то сложнее всего. Но на-
сколько они редкие, сказать 
трудно. Наверное, среди них 
есть по-своему уникальные. 
На самом деле по маркам, 
сколько бы они ни стоили, 
можно узнать историю стра-
ны. Многие, как говорила жи-
тельница ТиНАО, были посвя-

щены людям и событиям. А некоторые 
даже рассказывали о том, что не напишут 
никакие учебники истории. Например, 
одна из самых дорогих советских марок 

посвящена 250-летию победы в Полтав-
ской битве над шведами в 1709 году. 
Наверное, она могла бы вообще не поя-
виться на свет, если бы не ухудшение ди-
пломатических отношений между СССР 
и Швецией в 1959 году. 

— И тогда советское прави-
тельство решило «уколоть» дру-
гое государство, напомнив им 
о разгромной победе в начале 

XVIII века, — рассказывает исто-
рик Валерий Авдеев. — Но вскоре 
отношения стран улучшились, и ти-
раж марки решили уничтожить, что-

бы не портить отношения. 
Поэтому в мире сохранилось всего 
40 марок к 250-летию Полтавской 
битвы. И купить их можно теперь 

только на аукционная за весьма кру-
глую сумму.

А вот одна из самых редких и известных 
российских марок, которая в 2008 году 
была продана на аукционе за 480 тысяч 
евро, в 1857 году стоила всего 6 копеек 
(для сравнения: за рубль можно было ку-
пить 2,5 килограмма говядины). 
Именно эта Тифлисской марка стала са-
мой первой маркой в нашей стране. И на 
сегодняшний день в мире их насчитыва-
ется всего пять. 
Если же говорить о самой редкой по-
чтовой марке на планете, то ею стала 
Британская Гвиана, которая сейчас, по 
официальным данным, сохранилась все-
го в одном экземпляре и стоит 9,5 милли-

она долларов. Интересно, что найдена 
она была совершенно случайно. 

Во второй половине XIX века 
школьник нашел конверт 

с этим почтовым знаком, 
отпарил его и продал за 

1,5 доллара филатели-
сту. А уже в 1980 году ее 

перекупили за 935 ты-
сяч долларов.

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

165-летие отметит российская 
марка 22 декабря. В преддве-
рии дня рождения почтового 
знака «НО» решили 
разыскать жителей 
ТиНАО, которые 
увлекаются или ув-
лекались филатели-
ей, и познакомились 
с жительницей Новой 
Москвы Людмилой 
Баранович (на фото).
Ее коллекция насчитывает не-
сколько сотен марок. 

По сравнению с заядлыми филателиста-
ми это немного. Но для жительницы Ти-
НАО коллекция марок — это больше на-
поминание о советском прошлом. Зато 
раньше Людмила Баранович не упускала 
возможности купить почтовые марки. 
Хоть и сейчас большой ценности они 
почти не представляют, зато лет через 
50 будут чуть ли не на вес золота. 

— Марки мы собирали с моей дочкой, — 
вспоминает Людмила Ивановна. — Она 
тогда ими заинтересовалась. И мы реши-
ли их коллекционировать. 
Правда, уже тогда собрать коллекцию 
оказалось делом совсем не простым. 
— Просто так необычные марки в Со-
ветском Союзе было не купить. Да и не 

ДАТА

ПЕРВАЯ 
РОССИЙСКАЯ 
МАРКА ПОЯВИЛАСЬ 
В XIX ВЕКЕ

даже рассказывали о том, что не напишут 
никакие учебники истории. Например, 
одна из самых дорогих советских марок 

А вот одна из самых редких и известных 
российских марок, которая в 2008 году 
была продана на аукционе за 480 тысяч 
евро, в 1857 году стоила всего 6 копеек 
(для сравнения: за рубль можно было ку-
пить 2,5 килограмма говядины). 
Именно эта Тифлисской марка стала са-
мой первой маркой в нашей стране. И на 
сегодняшний день в мире их насчитыва-
ется всего пять. 
Если же говорить о самой редкой по-
чтовой марке на планете, то ею стала 
Британская Гвиана, которая сейчас, по 
официальным данным, сохранилась все-
го в одном экземпляре и стоит 9,5 милли-

она долларов. Интересно, что найдена 
она была совершенно случайно. 

Во второй половине XIX века 
школьник нашел конверт 

с этим почтовым знаком, 
отпарил его и продал за 

1,5 доллара филатели-
сту. А уже в 1980 году ее 

перекупили за 935 ты-
сяч долларов.

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

Почтовый 
раритет

Коллекционирование марок 
достаточно распространенное 
увлечение (1). Самая редкая марка 
в мире — Британская Гвиана (2). 
Тифлисская марка считается самой 
первой маркой в России (3)

1

2

3

SH
U

TT
ER

ST
OC

K
 / 

FO
TO

D
OM



14 newokruga.ruСканворд  16.12.2022Новые округа № 45 (511)

1 2

3

4 5

SH
U

TT
ER

ST
OC

K
 / 

FO
TO

D
OM

SH
U

TT
ER

ST
OC

K
 / 

FO
TO

D
OM

SH
U

TT
ER

ST
OC

K
 / 

FO
TO

D
OM

SH
U

TT
ER

ST
OC

K
 / 

FO
TO

D
OM

АН
ТО
Н

 Д
ЕН
И
СО
В 

/ Р
И
А 
Н
ОВ
ОС
ТИ



15newokruga.ruИгротека  16.12.2022

на задания 
прошлого 
номера

КРОССВОРД

СУДОКУ

ЛАБИРИНТ ОТВЕТЫ

КЕЙВОРД

Новые округа № 45 (511)

В каждой строке или столбце 
проставляются цифры от 1 до 9. 
Цифра может быть записана в ячейку 
только в том случае, если ее нет в го-
ризонтальной и вертикальной линии, 
а также в малом квадрате 3х3,     и если 
она может быть записана исключи-
тельно в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Кто НЛО пробует опознать? 9. Где боевые машины испытывают? 11. «Отец» органической химии. 12. Первый 
роман Чарльза Буковски. 14. Тот же кунжут, но иначе. 16. Что в чернильницу прежде макали? 17. С чего бизнесмен прибыль 
получает? 19. Помидорный псевдоним. 20. Какой головной убор прославил русский поэт Денис Давыдов? 24. Третье по величине 
из наземных животных. 25. Какое восточное единоборство считают чуть ли не «самым этичным»? 26. Спад наоборот. 28. Армейский 
кожзаменитель. 29. Атмосфера храма. 34. «Гильотина» для буханки. 35. С какой трибуны доцент вещает? 36. «Кривоногий и хромой» 
у Корнея Чуковского. 37. Александр Пушкин в годы учебы. 43. Бестолковое отношение к делу. 44. Страх, наводящий оцепенение. 
45. Главное требование к оригиналу. 46. «Императрица Мария» из телефильма «Кортик». 52. С чем связан сюжет романа Марка 
Твена «Том Сойер за границей»? 53. Сцена для дуэли боксеров. 54. Что символизируют ветки сосны в новогоднем убранстве 
японского дома? ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Как среди футбольных фанатов называют гол, нелепо пропущенный вратарем? 2. Ухажер 
«за животиной». 3. Какая Виктория после замужества взяла себе фамилию Бекхэм? 4. Классическая дамская стрижка. 6. Кусок 
мяса без костей. 7. Очки героини фильма «Дама с собачкой». 8. Какого пацана Виктор Гюго бросил на баррикады? 10. Потомок 
от смешанного брака белых и негров. 13. Бычок в Зодиаке. 15. «Врата виртуального мира». 16. Итог потери равновесия. 18. Под каким 
из английских замков в XX веке обнаружили значительные запасы нефти? 21. Какое средство передвижения Агата Кристи считала 
«просто восхитительным» из-за возможности «видеть природу, людей, города и церкви, реки»? 22. Какая змея способна охотиться 
спустя пару часов после появления на свет? 23. Какую «цену сотрудника» определяет штатное расписание? 24. Падает маслом вниз. 
27. Кто поедает листья эвкалипта? 28. Афродита в пушкинских стихах. 30. Единоборство на Олимпийских играх. 31. Кого король 
Клавдий подговорил на поединок с принцем Гамлетом? 32. Какой географический объект скрывается за Лукоморьем? 33. Что обычно 
обозначает дефис? 34. Как зовут сказочного капитана Врунгеля? 38. Какой инструмент обычно сопровождал выступление эстрадной 
легенды Эдит Пиаф? 39. «Порча» для репутации. 40. Береговая опора моста. 41. Чем очень часто «перед девушкой извиняются»? 
42. О ком из судовых хирургов мир узнал от Джонатана Свифта? 43. Солдаты в крепости. 45. Соблазн на словах. 47. Чтобы устроить 
пикник, обычно едут на ... природы. 48. Национальный символ. 49. Конфигурация лица. 50. Четвероногий страж Галактики. 51. Какого 
футболиста бразильское правительство объявило «Национальным сокровищем»?

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Какой из московских округов прозван «российской Силиконовой 
долиной» (10)? 2. С какой профессией девушка может брать 
кредиты, не раздумывая (12)? 3. Какая птица ночует под снегом (9)? 
4. Кинозвезда и любимый муж Ирины Купченко (7). 5. Актерское 
соло (7). 6. Представление, закрученное вокруг халявного угощения (11). 
7. Кто выезжает на место преступления (10)? 8. Любимое занятие 
дизайнера (13). 9. Моллюск, плюющийся чернилами (10). 10. Кто умеет 
поднимать настроение окружающим (9)? 11. Что преподает героиня 
комедии «Ирония судьбы...» (10)? 12. Кто «на ковер вызывает» (12)? 

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Ковалев. Адлер. 
Паноптикум. Парис. Дискотека. 
Мозг. Манго. Диск. Зола. Рейтинг. 
Репа. Каштан. Металлист. Небо. Тать. 
Комик. Журавль. Меломан. Арканов. 
Самокат. Герань. Денев. Сомелье. 
Тракт. Обед. Лиознова. Зоопарк. 
Снегирь. Картинг. Лифт. Алмаз. Риск. 
Пири. Исток. Кальян. Грот.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Костюм. Стриптиз. 
Мышьяк. Дека. Олово. Адам. 
Канистра. Поджог. Канат. Волчок. 
Липа. Содом. Киоск. Доктрина. Такса. 
Синь. Аниме. Латекс. Козел. Вамп. 
Загадка. Март. Майор. Брус. Грант. 
Жмак. Сибас. Закат. Гюго. Тир. Матье. 
Тень. Реле. Ванна. Ларри. Ноль. 
Гвоздь. Егерь.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Эпопея. 
9. Миллениал. 11. Ректорат. 
12. Престиж. 14. Русак. 16. Шифр. 
17. «Интер». 19. Казак. 20. Ветка. 
24. Голавль. 25. Огонек. 26. Бор. 
28. Ножны. 29. Раскольников. 
34. Схоластика. 35. Острота. 
36. Ивинская. 37. Онассис. 
43. Передозировка. 44. Карт. 
45. Коломенское. 46. Лесков. 
52. Злопыхательство. 53. Буря. 
54. Функционер.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Мигрень. 
2. Елисеев. 3. Инжир. 4. Жар. 6. Петр. 
7. Парник. 8. Янтарь. 10. Лежак. 
13. Жучка. 15. Капор. 16. Шаламов. 
18. Ребенок. 21. Бланк. 22. Кобра. 
23. Попса. 24. Горислава. 27. Пьеха. 
28. Нонсенс. 30. Литке. 31. Маляр. 
32. Осень. 33. Браслет. 34. Стриженов. 
38. Ворон. 39. Жилет. 40. Поиск. 
41. Укроп. 42. Скалозуб. 43. Просмотр. 
45. Косых. 47. Табу. 48. Шейк. 
49. Хьюи. 50. Стан. 51. Бобр.

ЛАБИРИНТ 
1. Кастаньеты. 2. Обжалование. 
3. Кинопроба. 4. Манекенщица. 
5. Дунаевский. 6. Операционист. 
7. Эвакуатор. 8. Криминалист. 
9. Колхозница. 10. Медсанбат. 
11. Маргарин. 12. Манускрипт.

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Список. Повесть. 
Гранат. Компромат. Балл. Пирог. 
Кизил. Нос. Ловушка. Остряк. 
Скрепер. Анонимка. Лимон. Кадастр.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Монах. Боровик. 
Утроба. Чемпион. Говядина. Ствол. 
Скат. Газировка. Порт. Бижутерия. 
Сандал. Склероз. Китель.

СУДОКУ
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гороскоп
ОВЕН / 21.03–20.04 /
Овны могут получить интересные пред-
ложения и увидеть возможности в плане 
развития карьеры или смены работы.  
При этом важно побороть свои страхи. 
Удачные дни — среда и воскресенье.

ЛЕВ / 23.07–23.08 /
У Львов начинается очень продуктивный 
и перспективный период. Вас ждут инте-
ресные проекты и выгодные предложе-
ния.  А вот лишних трат стоит избегать. 
Удачные дни — четверг и воскресенье.

СТРЕЛЕЦ / 23.11–22.12 /
Стрельцам стоит снизить на время дело-
вую активность. Лучше отправляйтесь 
за обновками для себя и для дома. Благо-
приятные дни — понедельник и четверг.

ТЕЛЕЦ / 21.04–20.05 /
Тельцов ждет весьма удачная неделя. 
Особенно она подходит для принятия 
важных решений, переговоров, поездок. 
Возможны финансовые поступления. 
Лучшие дни — вторник и суббота.

ДЕВА / 24.08–23.09 /
Девам удастся прийти к стабильности 
там, где ее не было. Будь то отношения, 
работа или финансовое положение. Луч-
шие дни — вторник и воскресенье.

КОЗЕРОГ / 23.12–20.01 /
Козерогам нужно удержать в поле зрения 
все важное для себя. Иначе из-за успе-
ха в делах можно обделить вниманием 
близких и наоборот. Ищите баланс. Удач-
ные дни — понедельник и пятница.

БЛИЗНЕЦЫ / 21.05–21.06 /
Близнецов неделя порадует улучшением 
материального положения и решением 
проблем, которые ранее трудно реша-
лись. Лучшие дни — четверг и пятница.

ВЕСЫ / 24.09–23.10 /
В жизни Весов наметятся позитивные 
изменения. У кого-то они произойдут 
на личном фронте, кто-то преуспеет в де-
лах. И у всех вероятен финансовый рост. 
Удачные дни — среда и воскресенье.

ВОДОЛЕЙ / 21.01–19.02 /
У Водолеев этот период будет отмечен 
подъемом энергии и тягой к созиданию. 
Самое время реализовать давно заду-
манное  или взяться за новый проект. 
Благоприятные дни — среда и четверг.

РАК / 22.06–22.07 /
Раки увидят новые перспективы в том, 
чем занимались ранее, а также смогут 
открыть в себе новые таланты  и способ-
ности и, возможно, захотят перемен. 
Лучшие дни — понедельник и пятница.

СКОРПИОН / 24.10–22.11 /
Перед Скорпионами откроются возмож-
ности, которые приведут к улучшению 
материального положения. Успех не за-
ставит себя ждать и в романтической 
сфере. Лучшие дни — четверг и суббота.

РЫБЫ / 20.02–20.03 /
Рыбам важно осознать, чего еще не хва-
тает для полноты жизни, и дать себе это 
или поискать тех, кто может это дать. 
Лучшие дни — понедельник и пятница.

в Стрельце до 22 декабря, 
затем в Козероге

убывает в Скорпионе до 21 декабря, в Стрельце 
до 23-го растет, в Козероге до 25-го, далее в Водолее

новолуние
23 декабря, 13:17

стоп-кадр
Когда в следующий раз придете 
прогуляться по музею-усадьбе 
«Остафьево» — «Русский Пар-
нас», знайте: вы в заповеднике! 
Да, мы не ошиблись. В декабре 
статус музея-заповедника Ми-
нистерство культуры РФ решило 
присвоить этому не обыч но му 
месту. А это значит, что теперь 
под охраной в усадьбе нахо-
дятся не только уникальные 
экспонаты, но и вся территория, 
которая теперь наделена осо-
бым правовым статусом. Так что 
это хороший повод еще раз про-
гуляться по старинному парку. 
Можно даже с ватрушками (ког-
да погода позволит). Для этого 
даже горку установили. 

Курица 
на шпажках

Ингредиенты: филе куриное 400 г, 
бекон 100 г, лук 3 шт., соль и перец 
по вкусу, томаты 200 г

Зима за окном разыгра-
лась не на шутку. А иногда 
так хочется летнего шаш-
лычка! А нет проблем! (1). 
Нарезаем мясо средними 
кусками, а лук — полу-
кольцами. Смешиваем 
все, но ни в коем случае 
не солим. Оставляем так 
на пару-тройку часов. 
Пусть хорошо промарину-
ется (2). Шпажки заранее 
смочите водой и насажи-
вайте на них по очереди: 
мясо, бекон и томаты (3). 
Именно бекон даст аромат 
дымка (4). Отправля-
ем шашлык в духовку 
на 45 минут при темпера-
туре 180 градусов.

Подготовил Валентин Звегинцев 
newokruga@vm.ru
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