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12 ЗВЕРЬЕ МОЕ Бельчонку Гвидону из Остафьева срочно требуется дом

ВНУКОВСКОЕ 26 июля 2022 года. В Переделкине появился новый супер-арт-проект — «Архилес», который создал 
художник с мировым именем Николай Полисский. А москвичка Оксана Малинина одной из первых оценила замысел мастера

Архиважный архилес
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Возвращение 
легенды
29 июля 2022 года в Мос-
кву придет самый сладкий 
летний фестиваль «Москов-
ское варенье». Он продлит-
ся до 7 августа. На улицах 
города появятся огромные 
банки с вареньем и дже-
мом — всего более 300 сор-
тов. Обязательно будет 
классическое, знакомое 
с детства малиновое и виш-
невое варенье. А гурманам 
предложат экзотическое 
варенье из одуванчиков, 
кабачков и даже гречки.
«Московское варенье» — 
это не только про варенье. 
На ярмарках фестиваля 
можно найти и другие сла-
дости: мороженое, ягоды, 
фрукты, мед, пахлаву, хой, 
чак-чак, чурчхелу, рахат лу-
кум, орехи и многое другое.
В развлекательной про-
грамме «Московского 
варенья» — кулинарные 
шоу, мастер-классы, спор-
тивное ориентирование, 
театральные представления 
и занятия танцами, где всех 
желающих обучат основам 
балета и хип-хопа.
Самой близкой площадкой 
фестиваля для ТиНАО ста-
нет Теплый Стан. Обязатель-
но найдите время и побы-
вайте там. Будет интересно 
и вкусно.

Главное

ЦИФРА

процентов жителей Новой 
Москвы переехали сюда... 
из старой.

  Почему они это делают и какие 
районы выбирают — стр. 4
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В рабочей повестке мэра Мо-
сквы Сергея Собянина большое 
внимание было уделено улуч-
шению транспортной инфра-
структуры, поддержке инве-
сторов и развитию центров 
притяжения в столице.

С заботой о братьях меньших

Сергей Собянин открыл павильон «Ла-
стоногие» на территории столичного 
зоопарка. Это универсальный комплекс 
для содержания морских млекопита-
ющих с максимально приближенной 
к природе средой. 
— Московский зоопарк — одно из са-
мых притягательных мест для горожан 
и гостей столицы. Его территория про-
должает развиваться, — отметил Сергей 
Собянин.

Второго подобного комплекса в мире 
просто нет. Есть аквариумы и океанари-
умы, где содержатся один-два вида ла-
стоногих. В Московском зоопарке полу-

Уникальный павильон

НЕДЕЛЯ МЭРА

рая под своим цифровым взглядом дер-
жит всех обитателей павильона. 

Жаркая пора
Жаркая пора наступила у столичных 
коммунальщиков — они уже готовятся 
к отопительному сезону. Сергей Собянин 
проинспектировал ход работ на крупней-
шей ТЭЦ в городе, расположенной в рай-
оне Западное Бирюлево. 
Сегодня по размеру установленной элек-
трической мощности ТЭЦ-26  — круп-
нейшая теплоэлектроцентраль города. 
Обеспечивает подачу тепла двум миллио-
нам человек, проживающих в Чертанове, 
Ясеневе, Бирюлеве, Марьине. 
— В самый пик лета идет одновременно 
и самая активная фаза подготовки горо-
да к осенне-зимнему периоду, — сказал 
Сергей Собянин. — Подготавливается 
огромный жилой фонд и фонд капи-
тельных строений — это около 70 тысяч 
объектов. А сердцем всей коммунально-
энергетической системы является «Мос-
энерго» — самое большое в мире пред-
приятие по выработке тепла.
Запасы мазута, угля, дизельного топлива, 
сформированные на ТЭЦ, позволят ме-
гаполису пережить даже самые крепкие 
морозы. Подготовка к предстоящему ото-
пительному сезону должна быть завер-
шена до начала осени. 

Бесплатно по трассе
Московский скоростной диаметр, ко-
торый откроют в сентябре, станет бес-
платным для жителей Москвы и области. 
Об этом Сергей Собянин заявил накануне. 
Для всех остальных автомобилей, в том 
числе транзитных и грузовых, с 1 января 
2023 года вводится плата за проезд.
Трасса длиной 68 километров пройдет 
с севера на юг и соединит крупнейшие 
вылетные магистрали города, а заодно 
и 48 районов. Пересечь весь город без 
остановок можно будет за 40 минут.
Все деньги, которые соберут с оплаты про-
езда на МСД, пойдут только на строитель-
ство дорожной инфраструктуры. На МСД 
планируется запустить движение город-
ского транспорта для того, чтобы можно 
было на автобусе, электробусе проехать 
между районами Москвы. Транзитных 
грузовиков на магистрали не будет.

Поддержка промышленников
Москва снизит ставку по льготным инве-
стиционным кредитам для промышлен-
ных предприятий с девяти до трех про-
центов. Такая ставка будет действовать 
и для новых заемщиков, и для тех, кому 
уже были одобрены выплаты. Кроме того, 
максимальный размер кредита увеличен 
с одного до трех миллиардов рублей. Со-
ответствующее постановление подписал 
Сергей Собянин. 
На субсидирование процентных ставок 
по кредитам из городского бюджета было 
выделено 20 миллиардов рублей. Про-
мышленные предприятия могут получить 
поддержку при приобретении оборудо-
вания, регистрации прав на результаты 
интеллектуальной деятельности и реали-
зации инвестиционных проектов, направ-
ленных на создание или реконструкцию 
промышленной инфраструктуры на тер-
ритории столицы. Компания — получа-
тель кредита должна быть зарегистриро-
вана в Москве. 

Василиса Чернявская 
newokruga@vm.ru

— Многие, когда их привезли в наш зоо-
парк, не знали, как вести себя в столь 
просторном бассейне, плавали только 
на определенном участке, — рассказала 
генеральный директор Московского зоо-
парка Светлана Акулова. — Млекопитаю-
щих, кроме морских котиков, доставили 
к нам из Краснодара и других городов. 
Моржей, к примеру, вызволяли из даль-
невосточной водной тюрьмы. 
Питание у ластоногих — лучше, чем 
в самом дорогом ресторане. Моллюски, 
кальмары, несколько видов рыбы — при-
вычный рацион для морских обитателей 
строго выдерживается всеми специали-
стами. Всего их 20, в том числе и тех, кто 
дежурит в ночную смену. Помогает им 
умная система видеонаблюдения, кото-

чился крупный комплекс для 14 морских 
животных. Водные просторы уже обжили 
сивучи, морские котики и моржи. 
Морская вода в пяти бассейнах постоян-
но очищается. Для этого на подземном 

этаже создана система водоподготов-
ки — настоящий подземный город инже-
нерных коммуникаций для комфортной 
жизни ластоногих. 

26 июля 2022 года. Мэр Москвы Сергей Собянин поучаствовал в кормлении ластоногих в сто-
личном зоопарке (1). Павильон «Ластоногие» после комплексной реконструкции (2). Он уже 
принял обитателей

ПОДОБНЫЙ КОМПЛЕКС, КОТОРЫЙ 
НАХОДИТСЯ В НАШЕМ ЗООПАРКЕ, 
БОЛЬШЕ НИГДЕ НЕ НАЙТИ
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ФЕСТИВАЛЬ

Превращение 
в настоящие 
тропики

Рабочие территории Доедем до Троицка с комфортом
На столичных предприятиях и в тех-
нопарках появятся более девяти 
тысяч рабочих мест. Это станет воз-
можно благодаря программе по сти-
мулированию создания мест при-
ложения труда за пределами центра 
Москвы. 

— Город заключил по программе 22 со-
глашения о строительстве объектов, 
где смогут работать более 33 тысяч 
человек. Общий объем инвестиций 
превышает 92 миллиарда рублей, из 
которых почти 22 миллиарда рублей 
инвесторы вложат в создание шести 
технопарков и одного промышленного 
комплекса. В будущем здесь появит-
ся около 9,1 тысячи рабочих мест, — 
прокомментировал заместитель мэра 
Москвы по вопросам экономической 
политики и имущественно-земельных 
отношений Владимир Ефимов.

В ТиНАО появятся два промышленных 
технопарка. Их построят в деревне 
Крешкино (здесь будет 300 рабочих 
мест) и вблизи деревни Шахово (будут 
работать 2830 человек). Руководитель 
Департамента инвестиционной и про-
мышленной политики города Москвы 
Владислав Овчинский добавил, что 
в 2024 году достроят промышленный 
комплекс в Марушкинском.
— Это будет первый подобный объект, 
построенный по программе стимулиро-
вания создания мест приложения труда. 
Здесь смогут работать около 1,5 тысячи 
человек. В целом реализация проектов 
поможет решить задачу сбалансирован-
ной застройки, уменьшить маятнико-
вую миграцию и обеспечить жителей 
столицы работой рядом с домом, — ска-
зал он. 

Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru

В столице 25 июля запустили проект 
«Маршрут к долголетию». Благодаря 
ему жители старшего возраста с ак-
тивной жизненной позицией смогут 
бесплатно добраться до центров мо-
сковского долголетия в любой точке 
города. Первый автобус начал курси-
ровать между центрами Центрального 
округа и Троицка.

В день запуска в центре московского дол-
голетия «Троицкий» прошла концертная 
программа. На ней выступили жители 
старшего возраста из Троицка и других 
поселений ТиНАО. Концерт смогли уви-
деть не только постоянные посетители-
долголеты, но и гости из центра Москвы. 
По словам сотрудников, первые участ-
ники проекта высоко оценили не только 
сам транспорт, но и центр «Троицкий».
Автобус, курсирующий по «Маршруту 
долголетия», рассчитан на 20 мест и обо-

рудован кондиционерами. В планах орга-
низаторов до конца года запустить еще 
несколько таких маршрутов. Они свяжут 
все 52 центра московского долголетия, 
а также охватят районы столицы, где 
клубные пространства пока не открыты. 
Благодаря новому проекту столичные 
пенсионеры смогут посещать любимые 
занятия в другом районе, встречаться 
на мероприятиях с друзьями из другого 
округа, значительно расширять круг сво-
его общения.
На данный момент в рамках программы 
курсирует только один маршрут. Жители 
Троицка могут принять участие в про-
екте. Для этого желающим необходимо 
оставить заявку на поездку. Сделать это 
можно в своем центре или по номеру 
телефона единой справочной службы: 
+7 (495) 870-44-44.

Таисия Иванова 
newokruga@vm.ru

шенно иначе. Там возникло «Русское 
поле», украшенное огромным количе-
ством колосьев, маков и даже ивами. 
Высажен здесь и редкий сорт злаков — 
тритикале. Это гибрид ржи и пшеницы. 
Кстати, именно этот проект в Москве не 
впервые. Он уже украшал город ранее, 
в 2017 году. 
— Люблю с внуками гулять по центру 
летом. Весь город будто изменяется, ста-

новится свежее. Вокруг 
зелень, цветы, какие-то 
фигуры. Очень красивые 
композиции из растений 
делают, ребятишки обо-
жают с ними фотографи-
роваться, — рассказала 
Лилия Куликовская.
Под цветом глициний же-
лающие могут прогулять-
ся на Биржевой площади. 
Там возвели сад-галерею 
«Цвет Юга». Помимо гли-
циний, в этом году вы-
садили различные сорта 
роз, а по стенам галереи 
вьются тропические лиа-
ны и плющи. Пусть и ка-
жется, что растения плохо 
сочетаются между собой, 
но выглядит вся конструк-
ция органично и приятно 
для взора.
Эти и другие проекты 
гости и жители столицы 
смогут увидеть до 11 сен-
тября. Полюбоваться рас-
тениями можно будет как 
в центре, так и на других 
крупных площадках фе-
стиваля. К примеру, на 
ВДНХ вырос настоящий 

«Русский лес», а недалеко от станции ме-
тро «Деловой центр» воссоздали историю 
города 70–80-х годов.

Таисия Иванова
newokruga@vm.ru

Специально для этого мероприятия в Мо-
скву привезли более 100 000 растений. 
К примеру, на Манежной площади воз-
ник «Город цветов». Это своего рода пере-
сказ арабских сказок и легенд об  оазисах. 
Сад площадью пять тысяч квадратных 
метров похож на волшебный город. 
— Я в Москве не так часто бываю. Но поч-
ти всегда летом или осенью. Обязательно 
попадала на какое-нибудь крупное ме-
роприятие, всегда время подгадывала — 
рассказала гостья столицы Александра 
Михайловская. — Но на открытии фести-
валя цветов впервые. И я, честно говоря, 
в восторге! Возможно, завтра тут, на Ма-
нежной площади, ничего и не изменится, 

СВОИ ПРОЕКТЫ 
ВОПЛОТИЛИ 
ДИЗАЙНЕРЫ 
СО ВСЕЙ РОССИИ

В Москве 22 июля открылся 
фестиваль ландшафтного ис-
кусства «Цветочный джем». 
Столицу украсили растения 
различных цветов, размеров 
и форм. Ландшафтные дизай-
неры со всей страны предста-
вили свои проекты: сады, цве-
точные арки и многое другое.

все так же будет красиво и ярко. Но ат-
мосфера сама, именно сегодня, другая. 
Праздничная, что ли.
А вот переход от Манежной площади 
к площади Революции выглядит совер-

21 июля 2022 года. Москва. Подготовка дизайнером Еленой 
Горской площадки в Новопушкинском сквере (1).  А 23 июля 
Анна Сорокина посетила Манежную площадь (2)
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Девять из десяти покупате-
лей жилья в ТиНАО — жите-
ли столицы и Подмосковья. 
Что привлекает людей в Новой 
Москве?

Около 90 процентов новоселов в Новой 
Москве — это жители Московского ре-
гиона, рассказал руководитель Департа-
мента развития новых территорий горо-
да Москвы Владимир Жидкин.
— Примерно 76 процентов — это жите-
ли Москвы, еще 13 процентов — жители 
Подмосковья. Покупатели из других ре-
гионов России — только 11 процентов, 
притом что, скажем, в 2014 году их было 
более 30 процентов, — привел цифры 
Владимир Жидкин. 
По его мнению, градостроительная поли-
тика властей города, акцент мэра Сергея 
Собянина на создание в Новой Москве 
современной дорожно-транспортной 
и социальной инфраструктуры привели 
к тому, что доля москвичей, приобрета-
ющих жилье в новостройках ТиНАО, за 
10 лет увеличилась в 3,5 раза.
— Это неудивительно. Сначала в Новую 
Москву переезжали в основном за про-
пиской, дающей ряд социальных льгот. 
Конечно, это были жители регионов, — 
рассказывает исполнительный директор 
риелторской компании Сергей Демчен-
ко. — В 2012–2015 годах Новая Москва 
конкурировала за покупателей квартир 
с ближним Подмосковьем. И соревнова-
ние было нешуточным. Во-первых, в Под-
московье был больше выбор новостроек. 
Во-вторых, благодаря электричкам выше 
транспортная доступность. В-третьих, 

Учитель истории школы № 1788 
Ксения Кириллова во дворе ново-
го корпуса(1) Жительница ТиНАО 
Салиха Хаджамкулова едет домой 
через станцию «Румянцево» (2)

СТРОИТЕЛЬСТВО 
МЕТРО УВЕЛИЧИЛО 
ПОПУЛЯРНОСТЬ 
ТИНАО

В Троицком и Новомосковском 
округах за десять лет появилось 
около 200 тысяч рабочих мест. 
С момента присоединения количе-
ство мест утроилось. Жители ТиНАО 
находят работу в сферах производ-
ства, логистики, в социальных объ-
ектах, а еще некоторые открывают 
малый и средний бизнес.

Кстати

Молодая Москва 
привлекательна 
и желанна

Урбанист Григорий Мельник добавляет:
— Застройка Новой Москвы изначально 
велась и ведется по плану. Здесь нет си-
туации, как в области: когда посреди хру-
щевок, а то и бараков, вдруг появляется 
современный жилой дом. Нет, здесь сра-
зу строили современные жилые комплек-
сы со всей инфраструктурой: детсадами, 
школами, магазинами, удобными двора-
ми и даже парками. Неудивительно, что 
жители старой Москвы стали активно 
сюда переезжать: цены ниже, а жилье бо-
лее новое и просторное. 

Высокое качество 
городской среды
По мнению Владимира Жидкина, Новая 
Москва становится украшением столи-
цы. Современный облик ее жилых ком-
плексов, социальных объектов, станций 
метрополитена и автомобильных дорог 
полностью соответствует высоким мо-
сковским стандартам.
— Поэтому неудивительно, что за 10 лет, 
прошедших с момента присоединения 
новых территорий к столице, населе-
ние ТиНАО увеличилось более чем в два 
раза, — пояснил глава департамента. — 
За это время здесь введено свыше 300 ки-
лометров дорог, построено более 100 дет-
ских садов и школ, активно развиваются 
метрополитен и наземный транспорт.
Владимир Жидкин напомнил, что 
в 2012 году население ТиНАО составляло 
около 250 тысяч человек, сейчас — почти 
650 тысяч. 

Куда уже едут?
По данным столичного Департамента 
строительства, самой востребованной 
локацией всей (!) Москвы в I полугодии 
2022 года стало поселение Московский. 
За январь-июнь 2022 года в располо-
женных в нем проектах было заключе-
но 2800 договоров долевого участия. На 
втором месте — поселение Сосенское. 
В I полугодии 2022 года в строящихся или 
построенных здесь домах купили почти 
2,6 тысячи квартир.  
Владимир Жидкин считает, что все дело 
в высоком качестве городской среды 
Сосенского. Здесь есть четыре станции 
метро, крупные административные 
и деловые центры, в том числе АДЦ 
«Коммунарка», современный больнич-
ный комплекс, общеобразовательные 
школы. Здесь открываются самые совре-
менные офисные комплексы, создается 
крупный спортивно-событийный кла-
стер «Прокшино».

Никита Миронов
newokruga@vm.ru

ТЕНДЕНЦИЯ

цены там были ниже. Но Новая Москва 
в соревновании все равно победила.
Как пояснил эксперт, дело вот в чем:
— Во-первых, в Новой Москве появилось 
метро: оно эффективнее даже самой ком-
фортной электрички. Во-вторых, уровень 
благоустройства в ТиНАО быстро достиг 
«старомосковского».
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В ТиНАО продолжается работа 
по инвентаризации объектов 
недвижимости: с помощью 
аэрофотосъемки, баз данных 
и архивов выявляются здания 
без адреса или с некорректно 
присвоенными сведениями.

О том, почему эта работа 
важна для каждого жите-
ля, поясняет депутат Мос-
гордумы Александр Козлов 
(на фото).
— Мы привыкли к тому, что 
любое место найдется, до-
статочно набрать адрес в по-
иске, — говорит он. — Но 

в новых округах — ситуация особая. На-
вести порядок на такой огромной терри-
тории — задача не на один год.
Работа по инвентаризации ведется 
с 2019 года, и за этот период адреса при-
своены 446 тысячам объектов недви-
жимости. Это и капитальные строения, 
и земельные участки, 
и различные помещения.
— Верный адрес — это 
значит, что к вам вовремя 
приедет такси или скорая 
помощь, курьер принесет 
посылку, а почтальон до-
ставит письмо, — объяс-

няет Козлов. — 
Важен корректный адрес 
и при операциях с недвижи-
мостью: квартиру, дом вы 
сможете без проблем продать, 
передать в наследство или 
сдать в аренду. Безукоризнен-
ный порядок в этой сфере не-
обходим, и процесс инвента-

ризации недвижимости в новых округах 
ведется постоянно.
Масштабная проверка объектов недви-
жимости позволила также определить 
площадки, где строения были снесены, 
выявить здания без должным образом 
оформленных прав собственности, об-

наружить неучтенные объекты недви-
жимости. Нашлись в ТиНАО и улицы 
без названия. Теперь им присвоили соб-
ственные наименования. Эту работу ве-
дут советы депутатов наших поселений, 
напомнил депутат Мосгордумы. 

Виталий Мезенцев
newokruga@vm.ru

По столичному адресу

РАЗВИТИЕ

Из воды показался 
неизвестный
Сотрудники Центра по про-
ведению спасательных 
операций особого риска 
«Лидер» поселения Мос-
рентген, как обычно, про-
водили работы по размини-
рованию и нашли... бюст!

Метровую скульптуру неиз-
вестного мужчины вытащили 
из русла реки Нары. Кто он, 
не удалось установить даже 
спустя несколько дней. 
— Произвожу поиск взрыво-
опасных предметов подво-
дным металлоискателем, 
слышу характерный для 
металлов сигнал. При обсле-
довании источника сигнала 
стало ясно, что находка имеет 
человеческие очертания, — 
вспоминал сотрудник центра 
Роман Бушков. 
Сейчас металлический не-
знакомец находится у пред-
ставителей администрации 
Наро-Фоминского района 
Московской области и ожида-
ет своей участи. 

Евгения Степаненко
newokruga@vm.ru

НАВЕСТИ ПОРЯДОК 
НА ТЕРРИТОРИИ ТИНАО  
ЗАДАЧА НЕ НА ОДИН ГОД

Июль 2022 года. Мурман-
ская область. Ученики 
школы № 1788 вместе 
с педагогом Олегом Цвет-
ковым побывали в походе 
по крупнейшему горному 
массиву на Кольском 
полуострове — Хибинам. 
Шесть дней юнармейцы 
наслаждались живопис-
ными видами, ловили 
рыбу и учились жить 
в дикой природе. А еще 
им очень повезло с по-
годой — все участники 
путешествия вернулись 
с Севера не только до-
вольными, но и загорев-
шими. Также, по словам 
педагогов, юнармейцы 
доказали: их физическая, 
практическая и моральная 
подготовка находится 
на высшем уровне.

ФОТОФАКТ

ПРОИСШЕСТВИЯ

Осторожнее 
на дорогах: 
На территории ТиНАО 
в результате ДТП по-
гиб мужчина-пешеход. 
Дорожная авария 
произошла примерно 
в 21:30 по адресу: Про-
ектируемый проезд 
№ 7029, недалеко 
от станции метро 
«Прокшино». Води-
тель большегруза-
самосвала совершил 
наезд на двигавшегося 
во второй полосе 
от края проезжей 
части мужчину-пеше-
хода. От полученных 
травм тот скончался. 
По факту ДТП прово-
дится проверка и уста-
навливается личность 
погибшего. Пожар 
ликвидировали: 
Пожар на площади 
200 кв. м произошел 
в ангаре на террито-
рии ТиНАО. Огонь был 
обнаружен в посе-
лении Мосрентген. 
По прибытии пожарно-
спасательных подраз-
делений было установ-
лено, что происходит 
горение в одноэтаж-
ном металлическом ан-
гаре. Как отмечается, 
пострадавших во вре-
мя пожара не было 
обнаружено.

Аэрофотосъемка значительно облегчает 
поиск объектов, которые необходимо 
проверить (1, 2)1
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Новые округа №25 (491)

«Новые округа» продолжают рубрику, где вы можете 
задать важный для вас вопрос и получить ответ. 
Мы вместе делаем ТиНАО лучше! 

овы
дать
ы вм

«Но
зад
Мы

18 июля 2022 года. Краснопахорское. 
Сардор Сайдулаев монтирует козырек 
в доме № 1 в деревне Красная Пахра

Владимир Чилин из поселения Кленов-
ское:
На улице 1-й км Объездной Дороги тро-
туар в плохом состоянии. Возможно, 
там проходили строительные работы, 
которые и повредили его. Надо почи-
нить.
Отвечает глава администрации поселе-
ния Кленовское Алаудин Чигаев:
Уважаемый Владимир Михайлович! 
На указанной дороге производился снос 
незаконных строений. Вследствие исполь-
зования большегрузного транспорта по-
вредили тротуар. Его уже восстановили.

Елена Лорина из поселения Крас-
нопахорское:
В доме по адресу: деревня 
Красная Пахра, дом № 1 нет 
козырька у подъезда. Зимой 
были сильные снегопады, 
и он прохудился. После 
чего его демонтировали 
и так и не восстановили. 
Очень неудобно. Были дож-
ди — и как раз не хватало 
козырька, чтобы укрыться 
от непогоды. 
Отвечает заместитель главы ад-
министрации поселения Краснопа-
хорское по вопросам жилищно-комму-
нального хозяйства Владимир Сухоруков:

Уважаемая Елена Ивановна! Сотрудники 
подрядной организации сделали новый 
козырек и установили его. Он сварен 
из прочного металла, поэтому непогода 
ему не страшна. Спасибо за ваше об-
ращение. 

Тротуар привели 
в порядок

Непогоду можно 
переждать под новым 
козырьком подъезда

КОНСТРУКЦИЯ 
СДЕЛАНА ПРОЧНО. 
СНЕГОПАД БОЛЬШЕ
НЕ ПРОБЛЕМА

Ирина Терентьева из поселения 
Щаповское:
Живу в поселке Щапово, в доме № 56. 
Сейчас на улице хорошая погода. 
Мне, как пенсионерке, хочется выйти 
и погулять рядом с домом. Посидеть 
на лавочке. Но ее тут нет. Установи-
те, пожалуйста!
Отвечает заместитель начальника 
отдела жилищно-коммунального 
хозяйства и благоустройства админи-
страции поселения Щаповское Ольга 
Блохина:
Уважаемая Ирина Владимировна! 
По вашему запросу рабочие устано-
вили лавочку у дома № 58. 

Ирина Малыгина из поселения Ряза-
новское:
Подскажите, можно ли починить 
крышку на песочнице во дворе 
дома № 10 в поселке Знамя Октября? 
Сильный ветер поднимется, дожди. 
Да и животные могут загрязнить 
песок, как детям играть?
Отвечает глава администрации 
поселения Рязановское Николай 
Бобылев:
Уважаемая Ирина Викторовна! Спе-
циалисты эксплуатирующей органи-
зации отремонтировали песочницу 
и заменили крепление на крышке. 
Спасибо за обращение!

Отдохнуть на лавочке Песочницу накрыли

Звоните и рассказывайте о своих проблемах по телефону (499) 557-04-24 (доб. 244)

Илья Бельгин из городского 
округа Троицк:
Во дворе между домами № 1 
и 11 в микрорайоне «В» 
на детской площадке уста-
новили гигантский ксилофон 
для взрослых и детей. Лето, 
жара, у многих открыты 
окна, а этим музыкальным 
инструментом пользуются 
все и днем и ночью. Очень 
шумно и громко. И главное, 
спать мешает. Скажите, 
пожалуйста, возможно ли 
убрать ксилофон?
Отвечает начальник отдела 
благоустройства админи-
страции городского округа 
Троицк Павел Ходырев:
Уважаемый Илья Андреевич! 
Рабочие демонтировали 
ксилофон.

Ксилофон 
хорошему сну 
помеха

Нина Захарова из поселения 
Десеновское:
Подскажите, сейчас в Новых 
Ватутинках, рядом с 3-й 
Нововатутинской улицей, 
идут строительные работы. 
Хотелось бы узнать, чего нам 
ждать. 
Отвечает глава администра-
ции поселения Десеновское 
Александр Алябьев:
Уважаемая Нина Ивановна! 
В конце августа, ко Дню горо-
да, по указанному адресу по-
явится экопарк «Природный». 
Для поселения он очень 
важен, поскольку прогули-
ваться здесь смогут не только 
жители Новых Ватутинок, но 
и те, кто живет в деревнях Ту-
пиково, Десна, Станиславль 
и СНТ «Интернационалист», 
«Поляны» и «Учитель». Здесь 
будет все для активного отды-
ха: скейт-парк, футбольные 
поля, велодорожки, детские 
площадки. А для тихого от-
дыха сделают в том числе 
смотровые площадки. 

Экопарк станет 
подарком ко Дню 
города
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«НО» продолжают рубрику 
«Мой район», в которой мы 
рассказываем о событиях, 
изменивших Новую Москву. 
На этот раз в поселении Ща-
повское. 

Это сейчас изменения кажутся чем-то 
привычным, как будто всегда на месте 
вчерашних полей или пустырей были 
красивые фонтаны. Но жительница Ща-
повского Тамара Лукина, что приезжает 
сюда летом на дачу, вспоминает, как на 
месте пешеходного бульвара в Щапове 
как раз и были пустырь, несколько пло-
довых деревьев и пешеходная тропа. 
— До 2019 года здесь иначе было, только 
детишки бегали, а потом приезжаю на 
дачу, прохожу мимо, смотрю — площадь, 
фонтаны! Красота! — говорит Тамара. 
В том же году изменения коснулись и дру-
гого уголка поселения — поселка Курило-
во. Пруд, что появился здесь еще до при-
соединения к Новой Москве, жителей, 
мягко говоря, не радовал. Но это место 
тоже привели в порядок.  Полностью от-

Музейный уголок

26 июля 2022 года. 
Щаповское. Вадим 
Савраскин украсил 
поселение скульпту-
рами из дерева (1). 
Соня Гись с пе-
дагогом Мариной 
Тучковой отправили 
рисунок сельско-
хозяйственной 
школы на конкурс 
«Наследие моего 
района» (2). Фонтан 
появился после 
благоустройства 
в 2019 году (3) 

РАЗВИТИЕ

За десять лет в Щаповском 
обновили и построили 35 детских 
площадок и 21 спортивную. 

ФАКТ

ЦИФРА

человека официально проживают в посе-
лении Щаповское (по данным переписи 
населения 2022 года). Для сравнения, 
в 2012 году здесь были официально за-
регистрированы 7339 жителей.

10 383

ремонтировали пруд, укрепили берег, 
сделали габионы, фонтан и подсветку. Так 
что теперь прогуляться здесь — одно удо-
вольствие. Правда и само поселение по-
степенно превращается почти что в музей. 
Если приедете сюда и увидите деревянные 
скульптуры, знайте — сделаны они не кем-
нибудь, а местным умельцем Вадимом 
Савраскиным. Он умудрился и русалку 
на ветки посадить, и избушку из корней 
сделать. И прекрасную девицу из дерева 
выпилить. Даже сделал около своего дома 
небольшую зону отдыха. 

Наследие столицы
А еще в 2019 году Щаповское стало од-
ним из лучших на конкурсе «Наследие 
моего района». Получилось все просто: 
это был конкурс рисунков. И семикласс-
ница Соня Гись решила поучаствовать.
— Я отправила на конкурс изображение 
сельскохозяйственной школы, — рас-
сказывала она. — Это место для меня 

особенное. Когда-то там жила моя мама. 
Второй этаж был жилым, там были не-
большие комнаты, а на первом распола-
гались милиция и почта.
Теперь в здании музей, библиотека и ор-
ганный зал — единственный в ТиНАО. 

Самые первые
Сейчас центры «Московского долголе-
тия» есть во многих поселениях. Щапов-
ское в этом плане стало первопроходцем. 
Первый ЦМД в ТиНАО открылся имен-
но здесь. Местные жители серебряного 
возраста быстро нашли тут занятия по 
душе. Тем более что для увлечений ме-
ста хватает. Здесь находятся четыре те-
матических гостиных. В шумной играют 
в настольные игры, в тихой проводят 
шахматные турниры и читают. Медиаго-
стиную сделали специально для работы 
с компьютером и гаджетами. А в много-
функциональном зале можно размяться 
и провести время с пользой для здоровья. 

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

Не забывают в поселении и о геро-
ях Великой Отечественной войны. 
В 2019 году в поселке Курилово от-
крыли памятник землякам, которые 
участвовали в Великой Отечествен-
ной войне. А в 2020-м установили 
стенды, посвященные ВОВ.. 

В ТЕМУ

РИСУНОК 
ПОСЕЛЕНИЯ СТАЛ 
ОДНИМ ИЗ ЛУЧШИХ 
НА ГОРОДСКОМ 
КОНКУРСЕ
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Прогуливаясь по территории 
Дома писателей в Переделки-
не, обратите внимание на лес. 
«Архилес». Он появился только 
этим летом. Витиеватые ство-
лы деревьев словно огражда-
ют каждый пенек. Необычно, 
подумаете вы, и будете правы. 
Это работа известного худож-
ника Николая Полисского, 
произведения которого раски-
нуты от Европы до Азии. И вот 
одно из них появилось у нас, 
в Новой Москве. Чтобы узнать, 
что оно означает, «НО» отпра-
вились в гости к художнику.

«Архилес» вырос у Дома писателей не-
случайно. Еще недавно здесь стояли ши-
карные вековые ели, которые пережили 
практически все: войны, стройки и пере-
стройки, известных писателей и литера-
торов. А вот пали при виде маленького 
жучка: жук-типограф в одно мгновение 
погубил старинных гигантов, на месте 
которых остались одни пеньки. 
Когда Николай Полисский оказался тут, 
то сразу понял, что надо делать. Место 
ему подсказало все само: и то, что каж-
дый столетний пенек нужно «огородить» 

— Да, главными претензиями всегда 
были сортиры и дороги. Сортиры теперь 
колотят как не в себя. А дорогу делать на-
чали. 
— Когда иностранцы к вам ездили, ниче-
го про нее не говорили?
— Иностранцы вообще радуются. Для 
них это экзотика! Ругаются только наши. 
Кстати, с иностранцами здесь вообще 
смешной случай был. До пандемии они 
частенько сюда приезжали. 
— Я сам видел: человек не местный в го-
сти к кому-то, видимо, приехал. Заходит 
в магазин — все хорошо. А выходит — так 
его 15 иностранцев встречают. И все на 
французском говорят! Видели бы вы его 
глаза. Он как будто телепортировался!
И чем популярнее становилось это ме-
сто, тем больше известности получал 
Полисский. Не только своими инстал-
ляциями, но образом жизни, работы. 
Конечно, он сам, в одиночку, не смог 
бы все это великолепие построить. Есть 
у него соавторы и помощники — мест-
ные мужики. Да, без художественного 
образования, да, без чуйки мастерской. 
Зато рукастые. Хотя... Есть и самородки. 
Пока мы разговаривали с Николаем, не-
далеко на полянке трудился Дмитрий: 
мастерил журавлей из дерева. Сейчас он 
тоже художник, целую мастерскую име-
ет. А ведь начинал тут еще ребенком, до 
сих пор помнит, как самых первых снего-
виков лепил. При этом никогда Николай 
учиться в художественное его не посы-
лал. Сам преподавал, да сбежал, потому 
что чувствовал, будто бы принуждает 
людей быть художниками. А это, по его 
мнению, не профессия, а образ жизни. 

— А жизнь и работу еще и уметь разде-
лять надо. 
— У вас получается?
— Да вроде получается. Если и семья, 
и работа есть. А то ведь совсем дуркануть 
можно. В жизни этого делать не надо. 
А вот в искусстве... Кому нужен худож-
ник, который не дуркует?
— А кто-нибудь, как вы, создавал подоб-
ные арт-парки по России? Не замечали?
— Были попытки. Это хорошая идея осво-
ения земель. Но не получается ни у кого.
Опять же дурки не хватает. Мне ведь 
тоже работы приносят. Выставляться 
в парке хотят... А выбрать почти нечего. 
Кто-то даже меня копировать пытается, 
а зачем? Все равно так не получится.
Сейчас арт-парк Полисского — это сво-
еобразное мерило для художников. Вы-
ставлялся у него? Вот тебе и призвание. 
Не пустил мастер в свой парк? Значит, не 
достоин еще. Расти дальше. Учись дур-
ковать. Хотя сам Николай, придумывая 
очередную скульптуру, всегда волнуется 
и переживает: а вдруг не получится. При-
езжает на место, долго ходит, смотрит, 
думает, вновь сомневается... Такой чело-
век —и не верит в себя? Да, вот так быва-
ет, тем более что он вообще практически 
ни во что не верит. Ни в себя, ни в ауру, 
ни в земные токи. 
— Ну а в Бога-то вы верите?
— В Бога... — тут Николай задумывает-
ся. — В Бога, пожалуй, да. 

Алина Зинина 
newokruga@vm

25 июля 2022 года. Внуковское. Марк 
и Дарья Заболотновы гуляют у нового арт-
объекта (1). «Архилес» на территории Дома 
писателей в Переделкине (2). «Красный 
мост» в арт-парке (3). Художник Николай 
Полисский (4). А так, по мнению Николая, 
выглядит «Вселенский разум» (5)

МАСТЕР

огромными скрученными ветками. И то, 
что форма их должна быть изогнута. 
— Ведь здесь жили писатели. А вековые 
ели... они свидетели всего того, что здесь 
происходило. Тут бывали люди высокого 
интеллекта. Их постоянно что-то мучи-
ло, ломало, крутило, вертело, — думал 
он. — Нужно создать искривленное про-
странство, чтобы показать жизнь тех, кто 
бывал здесь каждый день. 
К созданию «Архилеса» Полисский подо-
шел архипросто. Взял помощников (про-
стых деревенских мужиков), отправился 
в лес и вышел оттуда с сотней кривых 
веток черемухи. К природе Николай от-
носится бережно. А черемуху, так же как 
орешник, использует только потому, что 
это по своей сути сорняк. Его разрешали 
рубить на дрова даже в сталинские и хру-
щевские времена, потому что рос тот 
быстрее, чем нужно. А старый орешник 
к тому же и не плодоносит. 
И так за несколько недель работы веко-
вые пеньки в Переделкине снова превра-
тились в лес, около которого появилась 

получишь... Представьте: идете вы по 
лесной тропинке и вдруг оказываетесь 
перед гигантским «нечто». Оно похоже 
на огромную половину грецкого ореха, 
только из металла и дерева. Все изви-
вается, скручивается, но при этом вы-
глядит единым и правильным целым. 
А главное — абсолютно идеально вписы-
вается в ландшафт. Как будто «это» всю 
жизнь здесь было. Табличка с надписью 
«Вселенский разум» все объясняет. Да! 
Наверное, именно так и выглядит «центр 
космической мысли». 
Идем дальше, и вдруг — «Сарай». Вроде 
бы обычный, сколько таких в деревнях 
стоит. А заходите внутрь и понимаете — 
красота! Через стены, словно через сито, 
просачиваются сотни лучей. А все пото-
му, что в каждой досочке сделаны сот-
ни отверстий (600 штук на квадратный 
метр!!!). Казалось бы: ну что в этом слож-
ного. А потом понимаешь — все. Ведь ты 
же до этого не додумался. А «Ухо»? Стоит 
на полянке деревянное ухо, будто тоже из 
земли выросло. Забираешься в него, и ка-
жется, что все, тишина кругом. Только ты 
и природа. Сидишь, птичек слушаешь. 
А что еще надо? 

■
— Николай, сейчас в парке стоят ваши 
скульптуры и работы других художни-
ков. А что было первым?
— Первыми снеговики были. Вот как раз 
на этом склоне, перед речкой. С них и на-

пошел ва-банк и поставил все на армию 
снежных скульптур (похожие, кстати, 
даже потом в центре Москвы появились, 
уже как арт-объект) и выиграл! 
И работа закипела. Николай ходил по 
«своим угодьям», присматривался к де-
ревцам, полянкам, рощам... А в голове 
возникали все новые и новые проекты. 
Так появились удивительный «Бобур» — 
то ли гигантские деревянные трубы, то 
ли хоботы древних слонов, собранные 
в пучок, и «Маяк» — огромное сооруже-
ние из веток на берегу Угры. 

Посмотреть на работы мастера люди 
приезжали со всей страны. Сначала по-
ток туристов был небольшим, но с каж-
дым годом слава парка и необычных 
скульптур росла. Даже иностранцы на-
чали приезжать. И это при том, что нор-
мальной дороги к Николе-Ленивцу все 
это время не было. По камням ехали, 
как по стиральной доске, боясь колесо 
проколоть (а многие и прокалывали!). 
А зимой... даже трактор это место сторо-
ной обходил.

чинал лет 20 назад. Вообще не понимал, 
почему это делаю... Взял двух тогдашних 
соавторов и начал лепить. Шло слож-
но: то снег не лепился, то дела какие-то 
были. А потом взял да нарисовал план, 
как снеговики должны к реке «спускать-
ся», пришел к местному дяде Юре и го-
ворю: «Ты собери мужиков, может, они 
слепят. А я по десять рублей за снеговика 
дам». Уехал, уже и забыл об этом. А вдруг 
звонят: «Приезжай расплачиваться».
Ну сколько могут слепить мужики? 10, 
20. Ладно, от силы штук 30... 220! 
— И тогда вы поняли, что это место осо-
бенное и вам есть где развернуться и на-
чать творить?
— Да! Меня сразу торкнуло: земля ни-
чейная. Место шикарное. И снегови-
ки — только начало... Говорят, художник 
должен время почувствовать. Это было 
мое время. Я ведь тогда всю свою жизнь 
поменял, хотя все было — и известность, 
и картины мои хорошо продавались. Мне 
тогда было 42 года. А я все беру и бро-
саю... Многие смеялись надо мной. 
— И как вы не побоялись жизнь поме-
нять...
— Не знаю. Тайна. Но сомнений в том, 
что я делаю, не было. Хватило же дури 
тогда. Сейчас, когда это место известным 
стало, все говорят, мол, я все просчитал. 
А как это возможно?
История Полисского больше похожа на 
сюжет фильма про человека, который 

Жук-типограф (он же короед-типо-
граф), что уничтожил вековые ели 
в Переделкине, — тот еще вреди-
тель. Поселяется в нижней и верх-
ней частях еловых стволов (другие 
хвойные породы, как правило, 
не предпочитает) и с каждым днем 
все больше и больше ослабляет 
дерево, из-за чего в нем заводятся 
вторичные вредители. В конечном 
итоге ель погибает. 

В ТЕМУ

и соответствующая табличка «Скульпту-
ра создана на месте столетних елей, по-
гибших в 2021 году от нашествия жука-
типографа». Николай Полисский. 

■
С «Архилеса» мы и начали разговор с Ни-
колаем у него в гостях. Дом художника 
находится прямо в арт-парке «Никола-
Ленивец». Ровно на том месте, где почти 
шесть веков назад пало монгольское иго, 
войдя в учебники истории как стояние 
на реке Угре. Теперь тут стоит дом Нико-
лая. Художник обосновался здесь, приду-
мал арт-парк, который стал самым круп-
ным в Европе, и построил дом. Ну как 
дом... Скорее барскую избу, облицован-
ную деревянной «чешуей» и украшенную 
огромными деревянными колоннами. 
Место в итоге получилось уникальным. 
Парком его назвать трудно. Нет вам 
тут ни лавочек, ни новомодных пергол, 
укрывающих от солнца. Хочешь поси-
деть — садись прямо на траву, а если 
жарко — иди в тень, комаров и слепней 
кормить (а их тьма тут!). Зато взамен 

ПЕРЕДЕЛКИНСКИЙ АРХИЛЕС 
ПОЯВИЛСЯ ИЗЗА ЖУКАТИПОГРАФА, 
КОТОРЫЙ УНИЧТОЖИЛ ВЕКОВЫЕ ЕЛИХудожник

должен
дурковать
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Надежда Анатольевна и Влади-
мир Михайлович Медведьевы 
вместе 50 лет. Супруги отме-
тили юбилейную годовщину 
свадьбы в тесном кругу детей, 
внуков и друзей. Теперь род-
ные и близкие называют их 
золотыми молодоженами.

Драгоценное золото отличается твердо-
стью, долговечностью и способностью 
противостоять воздействию извне. А зна-
чит, люди, прожившие в браке 50 лет, 
прошедшие вместе огонь, воду и медные 
трубы, по праву могут считаться 
золотыми супругами.
— Ой, — всплескивает рука-
ми 70-летняя жительница по-
селения Воскресенское Надежда 
Анатольевна Медведьева, госте-
приимно пододвигая мне чашку 
ароматного чая и свежеиспечен-
ный пирожок с вишней. — Какие 
мы золотые? Мы обычные. Как все 
познакомились, влюбились, жени-
лись, учились, стали работать, жить 
вместе, воспитали детей, трудились. 
В общем, обычная жизнь, но, навер-
ное, нам очень повезло встретить друг 
друга раз и навсегда.
Владимир Михайлович на слова жены 
утвердительно кивает, но, заметив, что 
я хочу задать вопросы и ему, извиняется, 
признаваясь, что должен уйти — дела.

— Володя не любит говорить, для него 
главное дела, — оправдывает супруга 
Надежда Анатольевна. — Именно это ка-
чество позволило ему сделать карьеру от 
завгара до крупного руководителя.
Будущая чета Медведьевых не сразу по-
няла, что предназначена друг другу. 
— Володя учился в автодорожном инсти-
туте, а я в медучилище, — рассказывает 
радушная хозяйка, внимательно следя, 
чтобы моя чашка не пустовала. — Наши 
общежития в Омске были рядом, я в сво-
ем была старостой и устраивала меро-
приятия. Бывало, решим потанцевать, 
звоним на вахту в их общежитие и при-
глашаем. Их ребята идут на волейболь-
ную площадку — нас зовут. Вот так мы 
в обществе друзей виделись года четыре, 
о любви никакой не думали. А в январе 
1972 года все изменилось, хотя я и не 
сразу поняла. Придет Володя, позовет на 
улицу, а я всем девчонкам: «Пойдемте 

Воскресенское. Семья в сборе: 
сын Денис, мама, дочка Наталья 
и папа (1).11 марта 1972 года свадь-
ба Медведьевых (2). Владимир 
и невеста Надежда 50 лет спустя (3)

ИСТОРИЯ ЛЮБВИ
— Моя бабушка очень переживала, что 
родители Володи не смогли прийти, я ей 
пояснила, что они на Сахалине. То есть 
очень далеко, — вспоминает Надежда 
Анатольевна. — Ну, все прошло хорошо, 
в нашем хлебосольном доме ребят накор-
мили, напоили и о свадьбе договорились.
Гуляла шумная свадьба три дня, на це-
ремонии бракосочетании присутствова-
ли более 100 человек — жители поселка 
Камышовское и студенты из медучилища 
и автодорожного института.
— На второй день все нарядились и пош-
ли с песнями да с гармошкой по улицам гу-
лять (у нас ведь вся семья пела — и мама, 
и бабушка. Сейчас дети мои поют и вну-
ки). Третий день тоже весело было, а по-
том вернулись и стали жить семьей. Муж 
в своем общежитии, а я в своем. Пока нас 
после учебы не отправили в Якутию. По-
ехали на три года, а остались на 30 лет. 
Самых лучших лет в нашей жизни.
Новоиспеченная семья поселилась в ма-
ленькой избушке с крохотным окошком, 
где все время топилась большая печка, 
а молодая жена обладала удивительной 
способностью готовить на обед первое, 

второе и компот из... ничего. А еще до 
хруста крахмалила белоснежные рубаш-
ки мужу, чтобы он каждый день выглядел 
ухоженным и свежим.
— Володя мне за это благодарен и гово-
рит: «Все мои успехи — твои». Муж всег-
да был целеустремленным, деятельным, 
не мог сидеть на месте. В институте за-
нимался горными лыжами, легкой атле-
тикой, волейболом и был очень краси-
вым. Он и сейчас красив, но я это ему не 
говорю. У нас как-то не принято откры-
то выражать чувства, даже слово «лю-
блю» я заменяю словом «жалею». Так 
мне мама и бабушка говорили. Во время 
моего детства малышам «я тебя люблю» 
на моей памяти никто не произносил. 
Но все взрослые знали: дети берут с них 
пример, и вели себя соответственно. 
Дети тоже вели себя с оглядкой. У нас 
с мужем были ссоры и непонимания, но 
страх, что скажут родители, удерживал 
от спешных решений. А потом мы по-
няли, что нет ближе людей, чем мы друг 
другу.
Долгие командировки Владимира Ми-
хайловича, ночные дежурства операци-
онной медсестры Надежды Анатольевны 
не мешали пониманию супругов.
— У нас во всем взаимовыгода, — сме-
ется Надежда Анатольевна. — Я люблю 
печь вкусные пирожки и маковые руле-
ты, нарядные торты и сытные пироги, 
а Володя их любит есть. Я люблю петь, 
а он слушать. Но на нашей золотой 
свадьбе, которую мы отметили на даче, 
Володя тоже пел. Я испекла торт, пришли 
сын Денис и дочка Наталья, пять внуков 
и, конечно, наши близкие друзья. И на-
чался концерт, спели и «Ой, то не вечер», 
и песни Цоя, и русские народные. Наша 
золотая свадьба отличалась от обычного 
выходного дня, когда за столом самые 
близкие. Разве это не счастье?

Альфия Камилова
newokruga@vm.ru

побегаем» (слова «погуляем» избегали), 
идем всем гурьбой, хохочем. А Володя хо-
тел пригласить только меня.
Видимо, коллективные «про-
бежки» 24-летнему Влади-
миру Медведьеву наскучили, 
и он решился: в феврале сде-
лал Надежде предложение. 
А 20-летняя девушка опеши-
ла от неожиданности и вы-
палила: «Я у мамы спро-
шу». Ну, спроси, улыбнулся 
Владимир и стал собирать 
сватов. В дом невесты 
жених приехал на электричке в со-
провождении двух друзей. Конечно, 
к столу трое студентов ничего не 
принесли. Откуда им точно знать, 
как нужно жениться?

Владимир и стал собирать 
сватов. В дом невесты 
жених приехал на электричке в со-
провождении двух друзей. Конечно, 
к столу трое студентов ничего не 
принесли. Откуда им точно знать, 
как нужно жениться?

Золотые 
молодожены 
и счастье

МОЛЧАНИЕ И ОБИДЫ 
УБИВАЮТ БРАК, А ЗАБОТА 
И ПОНИМАНИЕ ДЕЛАЮТ 
ЕГО КРЕПКИМ
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Житель Щербинки, спасатель 
и пожарный Дмитрий Сухарев 
в этом году отметил десять лет 
службы. Уже много лет он руко-
водит дежурной сменой и от-
правляется на вызовы, чтобы 
спасать жизни людей. Но, по-
мимо этого, он помогает горо-
жанам иначе. Дмитрий стал по-
четным донором России, ведь 
он сдавал кровь аж 90 раз.

В профессию Дмитрий Сухарев попал 
по чистой случайности. В 2008 году по-
ступил в вуз по специальности «государ-
ственное муниципальное управление». 
Тогда же студентам предложили интерес-
ную, как показалось будущему пожарно-
му, альтернативу: раз в неделю вместо 
занятий ездить на первоначальную под-
готовку спасателей. Дмитрий оказался 
среди тех, кто заинтересовался этим.
— Начал узнавать, какие экзамены 
нужно сдать для этого, — рассказывает 
Дмитрий. — Мне подсказали, что стоит 
подать документы в Учебный центр Фе-
деральной противопожарной службы. 
Так и решил поступить.
Однако были и другие нюансы. Потребо-
валось не просто сдать экзамены и про-
демонстрировать физическую подготов-
ку, но и пройти службу в армии. Поэтому 
будущий спасатель принял непростое ре-
шение: взял академический отпуск в вузе 
и ушел отдавать долг Родине. 
Отслужил, вернулся, прошел подготовку 
спасателя, а потом устроился на работу. 
Сначала Дмитрий попал в отряд № 211 
Пожарно-спасательного центра как во-
дитель. Однако год работы показал, что 
эта должность не то, чего он хотел. А хо-
тел он профессионального роста. Поэто-
му продолжил обучение. В этом помогли 

Боец видимого фронта

31 мая 2022 года. Москва. Дмитрий Сухарев (1, 2) регулярно принимает участие в учениях, 
которые организует Пожарно-спасательный центр Москвы

ПРОФЕССИЯ

ло ему, — рассказывает спасатель. — 
Мы приехали быстро, вывели его, он не 
успел в сам огонь попасть. Надышался, 
конечно, дымом, но ничего непоправи-
мого не произошло. А мы, спасатели, 
пока с пострадавшим работали медики, 
тушили квартиру. 
Сам Дмитрий вспоминает о том случае 
с профессиональным спокойствием. Да 
и волноваться, по его словам, времени 
просто не было. Пусть и прибыли специ-
алисты быстро, заминка могла стоить 
дорого. Огонь грозил перекинуться на 
соседние квартиры. Но спасатели срабо-
тали оперативно и слаженно. Никто не 
пострадал, и пожар был потушен.
Помимо этого, за высокий профессиона-
лизм Дмитрий трижды получал различ-
ные ведомственные награды. Но также 
еще одну награду он получил за то, что 
спас множество жизней иным спосо-
бом — помогал людям, сдавая кровь.
Донором Дмитрий стал после возвраще-
ния из армии. История довольно про-
стая: товарищи рассказали, что, если 
сдать кровь, можно получить немного 
денег. Тогда они очень нужны были бу-
дущему спасателю. А тут такой вариант! 
И людям помог, и себе. В итоге Дмитрий 
сдал анализы, подтвердил, что может 
быть донором. И стал помогать людям. 
Нужда в деньгах быстро ушла. А вот при-
вычка спасать жизни других осталась. 
— Долгое время я воспринимал донор-
ство как должное. Не задумывался даже 
над тем, как много это может значить 
для людей, — честно признается спаса-
тель. — И так, на самом деле, у многих. 
Но позже произошел случай, который 
кардинально мой взгляд на донорство 
поменял.
Это случилось в 2012 году. На одном из 
рабочих выездов коллега из другого от-
ряда получил сильнейшие ожоги. Тре-
бовалось срочное переливание крови. 
Нужная была, но донор врачам все равно 
понадобился. Добровольцем вызвался 
стать Дмитрий.
— Только тогда, сидя в кресле и думая 
о товарище, я осознал, насколько донор-
ство важно, — вспоминает пожарный. — 
Это же сколько жизней можно спасти, 
просто один раз придя и сдав кровь! 
И мой коллега всего лишь один из этого 
множества! Мое мировоззрение тогда 
с ног на голову перевернулось.
С тех пор Дмитрий сдает кровь регуляр-
но. Сейчас, как сам признается, дела-
ет это реже. Организму стало тяжелее 
справляться и с нагрузками на работе, 
и с восстановлением после сдачи крови. 
Чтобы свести к минимуму все проблемы, 
нужно чаще выходные проводить дома. 
А Дмитрий такое не любит. Даже в от-
пуск отправился с товарищами в горы. 
Ведь отдых, по его мнению, — это смена 
деятельности. 

— Фраза, может, заезженная, но движе-
ние — это жизнь. Не могу я без дела про-
сто сидеть, — подытожил Дмитрий. — 
Поэтому, наверное, и профессия у меня 
соответствующая. На месте не посидишь, 
людям помогаешь. То, что я и искал.

Ирина Лешкевич
newokruga@vm.ru

старшие товарищи. Они учили Дмитрия 
всему, что знали сами, и давали советы. 
А спустя пару лет мужчина даже окончил 
международные курсы! 
— В итоге я наконец получил допуск на 
право самостоятельного руководства ту-
шением пожара и перешел на должность 
старшего дежурной смены, — вспомина-
ет Дмитрий. — С 2020-го начал работу 
в пожарно-спасательном отряде № 309. 

С тех пор Дмитрий и работает в Новой 
Москве. За один из своих подвигов даже 
получил нагрудный знак МЧС «Участни-
ку ликвидации последствий ЧС».
— Это был пожар на улице Молдагуло-
вой. Горел второй этаж многоярусной 
квартиры. Внутри, на первом этаже, был 
мужчина, так что, можно сказать, повез-

ДМИТРИЙ НЕ ТОЛЬКО СПАСАТЕЛЬ, 
УДОСТОЕННЫЙ ЗА СВОЙ ТРУД НАГРАД, 
НО И ПОЧЕТНЫЙ ДОНОР
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Лисам и их детенышам оставили очень 
полезное угощение
Еще одних пушистых жителей 
ТиНАО без присмотра не оста-
вили. Лисам и лисятам, про-
живающим в наших местах, 
провели иммунизацию.

Конечно, никаких уколов рыжи-
кам не делали. Да и как найдешь 
всех лис в округах. Сотрудники 
Департамента природопользо-
вания и охраны окружающей 
среды города Москвы вместе со 

столичным Комитетом ветери-
нарии пользуются другим мето-
дом: оставляют в лесах брикеты 
с вакциной. В этом году их по-
надобилось около 16 тысяч!
Иммунизация животным очень 
нужна. Лисы успели обзаве-
стись потомством, и подросшие 
носатики активно интересуют-
ся окружающим миром. Брике-
ты с вакциной безопасны для 
других лесных обитателей. Че-
рез неделю специалисты долж-
ны проверить, съели ли лисы 
такую приманку. 

Евгения Степаненко
newokruga@vm.ru

Храмовый комплекс пло-
щадью 14,1 тысячи ква-
дратных метров планируют 
построить в поселении 
Щаповское.

ФАКТ

Год назад гости музея-усадь-
бы «Остафьево» — «Русский 
Парнас» выбирали имя для по-
селившегося тут бельчонка. 
Рыжего хвостика назвали Гви-
доном. А теперь сотрудники 
музея объявили новый конкурс. 
Хвостатому смотрителю усадь-
бы нужен уютный домик.

Нарисовать эскиз могут школьники и до-
школьники. После чего самый удачный 
проект будет реализован! Победитель по-
может в строительстве этого малогаба-
ритного жилья и побывает на празднич-
ном новоселье у бельчонка! С чаепитием 
из самовара, выпечкой и танцами. 
— Мы планируем установить веб-камеру, 
которая будет транслировать в режиме 

Гвидон, ставь самовар!
Гвидоша чувствует себя в му-
зее-усадьбе «Остафьево» — 
«Русский Парнас» прекрасно! 
Особенно любит посетителей

ЗЕЛЕНАЯ МОСКВА

Недвижимость

Юридические услуги

Туризм и отдых

Частности Реклама

Товары и услуги

●Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

●Ремонт стиральных машин и холодиль-
ников. Т. 8 (977) 000-68-92
●Ремонт: стиралки, холодильники и пр. 
Т. 8 (985) 636-91-89

●Лагерь в Троицке. Т. 8 (901) 593-70-02

реального времени происходя-
щее в бельчачьем доме, — рас-

сказал директор музея-усадьбы 
Юрий Евтюхин. 
Присылать работы можно до 
14 августа на почту: media@
ostafyevomuseum.ru.
Жюри определит победителя 
15 августа. А в сентябре Гвидо-

шу будет ждать новоселье. Так 
что приходите!

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

Гвидоша чувствует себя в му-
зее-усадьбе «Остафьево» —
«Русский Парнас» прекрасно!
Особенно любит посетителей

реального времени происходя-
щее в бельчачьем доме, — рас-

сказал директор музея-усадьбы 
Юрий Евтюхин.
Присылать работы можно до 
14 августа на почту: media@
ostafyevomuseum.ru.
Жюри определит победителя 
15 августа. А в сентябре Гвидо-

шу будет ждать новоселье. Так 
что приходите!

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

БЕЛЬЧОНКУ 
ПОНАДОБИЛСЯ ДОМИК. 
НАРИСУЙТЕ ПРОЕКТ!

рез неделю специалисты долж-
ны проверить, съели ли лисы
такую приманку.

Евгения Степаненко
newokruga@vm.ru

Чтобы лисы чувствовали себя 
хорошо, им провели иммунизацию
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это поняли, вопрос хороший, но люди 
были уверены: он поможет очистить ор-
ганизм и избавить от многих болезней. 
К слову, арбуз любили во многих стра-
нах. А в Египте его и вовсе клали в усы-
пальницы фараонов. 
Будьте осторожны с дыней. Этот овощ 
(да-да, самый настоящий овощ, пускай 
и сладкий!) может вызвать в вашем ор-
ганизме брожение и расстройство, если 
вы уже поели. 

— Так что на сытый желудок дыню я бы 
вообще не советовал, — продолжает 
Игорь. — Она не очень-то сочетается 
с продуктами. 
Но если употреблять ее в пищу понемно-
гу и правильно (за пару часов до или по-
сле еды), то вы, наоборот, получите мно-
го пользы. Если, конечно, не страдаете 
сахарным диабетом, проблемами с пи-
щеварением или аллергией (тут луч-
ше проконсультироваться с врачом, 
чтобы быть максимально уверенным 
в пользе для своего организма).
— В дыне много клетчатки, а витами-
на C, например, больше, чем в цитру-
совых. Также дыня поможет работе 
мозга и функционированию вашей 
нервной системы, — продолжает дие-
толог. — А еще, что немаловажно, она 
помогает организму вырабатывать се-
ротонин — гормон счастья.

Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru

ков и жиров. А их в арбузе мало. И высок 
шанс того, что вы все равно съедите что-
то лишнее. Помните о том, что арбуз (так 
же, как и дыня) вызывает аппетит. 
Специалист рекомендует есть ягоду как 
десерт. Вот тогда она точно придется 
к месту. Тем более что тогда пользы в ней 
будет гораздо больше, чем вреда. Еще 
в древности жители арабских стран за-
метили, что арбуз очень полезен. Как они 

Наступает арбузно-дынный 
сезон, а это значит, что в столи-
це начинается пора бахчевых 
развалов, на которых можно 
купить сладкие дары лета. 
В Новой Москве официально 
откроются три точки. 

Купить «ягодки» можно будет в поселе-
ниях Марушкинское, Сосенское и в го-
родском округе Щербинка начиная 
с 1 августа. Так что не забудьте заглянуть 
на развалы. Правда будьте осторожны.
Арбуз с дыней — вещи, конечно, полез-
ные. Но по-своему коварные. Думаете, 
что от них похудеете, если будете питать-
ся преимущественно только ими? А зря.
— Поправиться от того же арбуза, ко-
нечно, можно. Достаточно съесть его 
больше, чем нужно, «перешагнув» суточ-
ную норму калорий. Правда сделать это 
сложно, — говорит диетолог из поселе-
ния Внуковское Игорь Гулин. — Но не 
спешите радоваться. Чтобы чувствовать 
себя хорошо, вы все равно захотите бел-

4 августа 2021 года. Московский. 
Марина Давыдочкина в прошлом 
году посещала бахчевые развалы. 
И в этом тоже планирует!

СЕЗОН Арбузно-дынное 
наслаждение

ЗАГЛЯНИТЕ 
НА БАХЧЕВЫЕ 
РАЗВАЛЫ. 
ВКУСНЫЕ ДАРЫ 
ЛЕТА ЖДУТ ВАС

БАХЧЕВЫЕ РАЗВАЛЫ
●  Поселение Марушкинское, де-
ревня Марушкино, улица Липовая 
Аллея, вблизи дома № 15.

●  Поселение Сосенское, поселок 
Коммунарка, вблизи дома № 17.

●  Городской округ Щербинка, ули-
ца Высотная, вблизи дома № 9.

АДРЕСА

(да да, самый настоящий овощ, пускай 
и сладкий!) может вызвать в вашем ор-
ганизме брожение и расстройство, если 
вы уже поели. 

— Так что на сытый желудок дыню я бы 
вообще не советовал, — продолжает 
Игорь. — Она не очень-то сочетается 
с продуктами. 
Но если употреблять ее в пищу понемно-
гу и правильно (за пару часов до или по-
сле еды), то вы, наоборот, получите мно-
го пользы. Если, конечно, не страдаете 
сахарным диабетом, проблемами с пи-
щеварением или аллергией (тут луч-
ше проконсультироваться с врачом, 
чтобы быть максимально уверенным 
в пользе для своего организма).
— В дыне много клетчатки, а витами-
на C, например, больше, чем в цитру-
совых. Также дыня поможет работе 
мозга и функционированию вашей 
нервной системы, — продолжает дие-
толог. — А еще, что немаловажно, она 
помогает организму вырабатывать се-
ротонин — гормон счастья.

Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru

ков и жиров. А их в арбузе мало. И высок 
шанс того, что вы все равно съедите что-
то лишнее. Помните о том, что арбуз (так 
же, как и дыня) вызывает аппетит. 
Специалист рекомендует есть ягоду как 
десерт. Вот тогда она точно придется 
к месту. Тем более что тогда пользы в ней 
будет гораздо больше, чем вреда. Еще 
в древности жители арабских стран за-
метили, что арбуз очень полезен. Как они 

, ,
це начинается пора бахчевых 
развалов, на которых можно 
купить сладкие дары лета. 
В Новой Москве официально 
откроются три точки. 

Купить «ягодки» можно будет в поселе-
ниях Марушкинское, Сосенское и в го-
родском округе Щербинка начиная 
с 1 августа. Так что не забудьте заглянуть 
на развалы. Правда будьте осторожны.
Арбуз с дыней — вещи, конечно, полез-
ные. Но по-своему коварные. Думаете, 
что от них похудеете, если будете питать-
ся преимущественно только ими? А зря.
— Поправиться от того же арбуза, ко-
нечно, можно. Достаточно съесть его 
больше, чем нужно, «перешагнув» суточ-
ную норму калорий. Правда сделать это 
сложно, — говорит диетолог из поселе-
ния Внуковское Игорь Гулин. — Но не 
спешите радоваться. Чтобы чувствовать 
себя хорошо, вы все равно захотите бел-

4 августа 2021 года. Московский. 
Марина Давыдочкина в прошлом 
году посещала бахчевые развалы. 
И в этом тоже планирует!

ЗАГЛЯНИТЕ 
НА БАХЧЕВЫЕ 
РАЗВАЛЫ. 
ВКУСНЫЕ ДАРЫ 
ЛЕТА ЖДУТ ВАС

БАХЧЕВЫЕ РАЗВАЛЫ
●  Поселение Марушкинское, де-
ревня Марушкино, улица Липовая 
Аллея, вблизи дома № 15.

●  Поселение Сосенское, поселок 
Коммунарка, вблизи дома № 17.

●  Городской округ Щербинка, ули-
ца Высотная, вблизи дома № 9.

АДРЕСА

На бахчевых развалах найти 
маленькие арбуз с дынькой — 
почти редкость. И если вы купили 
домой 10-килограммовый де-
серт и думаете, что это слишком 
много, вы ошибаетесь! В 2009 году 
в Австрии вырастили дыню ве-
сом 447,5 килограмма! На одном 
из конкурсов дыня-рекордсменка 
принесла своему хозяину 1,3 тыся-
чи евро. Так что наши дыни совсем 
маленькие. 

ИНТЕРЕСНО
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на задания 
прошлого 
номера

КРОССВОРД

СУДОКУ

ЛАБИРИНТ ОТВЕТЫ

КЕЙВОРД

Новые округа №25 (491)

В каждой строке или столбце 
проставляются цифры от 1 до 9. 
Цифра может быть записана в ячейку 
только в том случае, если ее нет в го-
ризонтальной и вертикальной линии, 
а также в малом квадрате 3х3,     и если 
она может быть записана исключи-
тельно в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Русский поэт. Во время его венчания с аналоя упали крест и Евангелие, погасла свеча, а обручальное кольцо 
упало на пол! 9. Из-за какого телефона даже на пляже не оставляют в покое? 11. Кто подсказал сюжет драмы «Сорок первый»? 
12. Какой композитор сочинил «свадебную песню» из мультфильма «Три богатыря и морской царь»? 14. «Грех» на «медвежатнике». 
16. Лев, снявшийся в фильме «Невероятные приключения итальянцев в России» Эльдара Рязанова. 17. Кто написал роман в стихах 
о своем друге Владимире Маяковском? 19. Кому, как иронично замечено, «служить труднее, чем двум господам»? 20. Отрывной, 
но не календарь. 24. Любимый галстук великого сыщика Эркюля Пуаро. 25. Основа науки. 26. Громадина из океана. 28. «Всякая ... 
лишь своему бору шумит». 29. Кто, топая по шпалам, глядит, где рельсы плохо лежат? 34. Музей редких уродцев. 35. Кто радеет 
о благе Отечества? 36. Недуг во рту. 37. Комната «не матери, но ребенка». 43. Болезнь искусанных локтей. 44. Кто из наркомов, как 
и Иосиф Сталин, был учеником сапожника? 45. Бывшая жена Алексея Чадова. 46. Благородный металл, чье повышенное содержание 
часто доказывает космическое происхождение вещества. 52. Основа конформизма. 53. Чем древние ирландцы пользовались 
для гадания? 54. Вуаль против гнуса. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Пионер вместо будильника. 2. Отскок из-за препятствия. 3. Кому Валентин 
Пикуль посвятил свою миниатюру «Досуги любителя муз»? 4. Какая река кормила древних египтян? 6. Пора завтракать. 7. Герой 
повести «Улитка на склоне» братьев Стругацких. 8. Треска из «студеного моря». 10. Церковная директива. 13. Выхлоп разочарования. 
15. На каком линкоре служил дядя Степа? 16. Сказочный герой, чей побег пресекла Лиса. 18. Как княгиня Зинаида Юсупова 
в своих письмах называла последнего российского императора? 21. «Чемпион мира» по вонючести. 22. «Персоналка» Бабы-Яги. 
23. Незваный ... 24. Кого из мировых кутюрье окрестили «королевой кашемира»? 27. Футбольный клуб из Грозного. 28. Корневая ... 
растения. 30. Каким Вальтером зачитывался Федор Достоевский? 31. Калькуляция работ. 32. «Жизель». 33. Какое мужское имя 
можно отыскать в названии одного из московских вокзалов? 34. Парусник с тигровым рисунком. 38. Все нормы приличия вместе 
взятые. 39. Сражение крупного калибра. 40. Что поддерживает грибную шляпку? 41. Современное «живое серебро». 42. Профессия 
героя Леонида Филатова из фильма «Успех». 43. Какой немецкий город знаменит на весь мир ножами? 45. «Лежбище» близ 
телевизора. 47. Избранник конклава. 48. Проворачивают, но не фарш. 49. «Завеса» для сил зла. 50. Протяжный и жалобный 
одновременно. 51. Какого зверя люди в каменном веке держали в качестве домашнего питомца?

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. «Коротко остриженные мысли» (8). 2. Коллега по разговору (10). 
3. Граффити по живому (10). 4. Какой башней Московский Кремль обязан 
Пьетро Антонио Солари (9)? 5. Кинорежиссер, руководивший в 1940 году 
постановкой оперы «Валькирия» немца Рихарда Вагнера на сцене 
московского Большого театра (10). 6. Нюанс «китайских церемоний» (10). 
7. «Безработица» протеста ради (10). 8. Что дает право компаниям писать 
логотипы на форме футболистов (11)? 9. Глобальная ликвидация (11). 
10. Кто стружку снимает (12)? 11. «Эспандер для мозгов» (9). 
12. Общество, управляемое бицепсами (10). 

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Паратов. Разум. 
Снегурочка. Чагин. Жемчужина. 
Дефо. Канун. Наст. Вера. Баккара. 
Латы. Деверь. Жирандоль. Леса. 
Корт. Закат. Гумилев. Смехова. 
Пулемет. Конвоир. Фонарь. Лотос. 
Ледокол. Виски. Квас. Венгерка. 
Каретка. Рассвет. «Девчата». Сало. 
Розов. Вито. Урон. Кегли. Скачки. 
Удар.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Допрос. Краковяк. 
Кавказ. Люкс. Архив. Риск. Оптимист. 
Сажень. Театр. Сорока. Спуд. Манеж. 
Пугач. Садовник. Жатва. Ткач. Айоли. 
Вечное. Невод. Врач. Гвардия. Даль. 
Запад. Омон. Обыск. Гипс. Легар. 
Вечер. Фике. Ром. Донос. Килт. Немо. 
Лампа. Конев. Руно. Азаров. Лепет.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Пряник. 
9. Багратион. 11. Пентагон. 
12. Спонсор. 14. Рубеж. 16. Пеня. 
17. «Артек». 19. Рукав. 20. Рояль. 
24. Дилемма. 25. Теолог. 26. Век. 
28. Витте. 29. Плоскостопие. 
34. Балюстрада. 35. Депутат. 
36. Визажист. 37. Галатея. 
43. Видоизменение. 44. Атос. 
45. Данилевский. 46. Сичкин. 
52. Женоненавистник. 53. Рекс. 
54. Ерундовина.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Памперс. 
2. Пранкер. 3. Отпор. 4. Поп. 
6. Ритм. 7. Нагрев. 8. Коньяк. 
10. Непер. 13. Рубль. 15. Жулик. 
16. Падение. 18. Колодки. 21. Смета. 
22. Степа. 23. Голон. 24. Детолюбие. 
27. Астат. 28. Виртуал. 30. Мания. 
31. Вахта. 32. Метан. 33. Дукалис. 
34. Балетоман. 38. Узник. 39. Вечер. 
40. Месса. 41. Минин. 42. Массажер. 
43. Волчонок. 45. Диана. 47. Шнур. 
48. Иван. 49. Осло. 50. Янки. 51. Икра.

ЛАБИРИНТ 
1. Участковый. 2. «Подросток». 
3. Сортировка. 4. Демонизация. 
5. Страшилище. 6. Лексикон. 
7. Паваротти. 8. Люксембург. 
9. Праздность. 10. Левретка. 11. Лист. 
12. Переносица. 13. Картофелина.

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Экипаж. Бутылка. 
Грызун. Фоторобот. Волос. Доверие. 
Ребус. Макет. Парная. Доброта. 
Гектор. Равенство. Торф.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Шпагат. Дуболом. 
Брокер. Выговор. Семафор. Укроп. 
Рай. Душ. Голос. Гонец. Корт. 
Декабрист. Пазл. Директива. Жанр.

СУДОКУ
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гороскоп
ОВЕН / 21.03–20.04 /
Овнам не время закрываться в четы-
рех стенах. больше гуляйте, общайтесь 
с разными людьми, совершайте поездки 
на любые расстояния. Благоприятные 
дни — понедельник и пятница.

ЛЕВ / 23.07–23.08 /
У Львов в эти дни появятся шансы вер-
нуться к отложенным делам. Вы будете 
в центре внимания. Возможно улучше-
ние финансового положения. Благопри-
ятные дни — вторник и воскресенье.

СТРЕЛЕЦ / 23.11–22.12 /
Стрельцы проявят способность увидеть 
и не упустить новые возможности, 
что принесет хороший результат в буду-
щем. Удачные дни — четверг и суббота.

ТЕЛЕЦ / 21.04–20.05 /
Тельцам важно позаботиться об об-
становке. Окружайте себя приятными 
вещами и людьми. От вашего настроя 
будет во многом зависеть успех в делах. 
Удачные дни — среда и пятница.

ДЕВА / 24.08–23.09 /
Встречи Дев со старыми друзьями и ин-
тересными людьми могут подтолкнуть 
к переменам. Однако пока не стоит торо-
питься. Удачные дни — вторник и среда. 

КОЗЕРОГ / 23.12–20.01 /
В эти дни все обстоятельства будут скла-
дываться в пользу Козерогов, все будет 
получаться легко даже там, где, каза-
лось, не было шансов преуспеть. Лучшие 
дни — понедельник и суббота.

БЛИЗНЕЦЫ / 21.05–21.06 /
Как бы ни складывались обстоятельства, 
фортуна будет на стороне Близнецов, 
особенно в сфере финансов и карьеры. 
Лучшие дни — вторник и четверг.

ВЕСЫ / 24.09–23.10 /
Весам в эти дни стоит избегать необду-
манных трат. Однако расходы на путе-
шествия только приветствуются, как 
и на любого вида обучение. Благоприят-
ные дни — понедельник и воскресенье.

ВОДОЛЕЙ / 21.01–19.02 /
Водолеям лучше забыть про скромность. 
Будьте в центре внимания, демонстри-
руйте свои способности и таланты, — 
это приведет вас к успеху. Благоприят-
ные дни — понедельник и пятница.

РАК / 22.06–22.07 /
Ракам, чтобы преуспеть в делах, стоит 
приложить усилия и повысить свою ак-
тивность. Свободное время лучше посвя-
щать спокойному отдыху в уединении. 
Лучшие дни — понедельник и пятница.

СКОРПИОН / 24.10–22.11 /
Скорпионам стоит найти время на то, 
что позволит повысить уровень жизни 
или улучшить самочувствие. Проведите 
эту неделю под знаком заботы о себе. 
Лучшие дни — среда и четверг.

РЫБЫ / 20.02–20.03 /
Рыбам не стоит начинать новых дел. 
В целом же это весьма благоприятная 
неделя с радостными событиями и встре-
чами. Лучшие дни — четверг и суббота.

в Льве до 23 августа, 
затем в Деве

растет, в Деве до 2 августа, в Весах до 4 августа, 
в Скорпионе до 6 августа, далее в Стрельце

полнолуние 
12 августа, 4:35

стоп-кадр
95 процентов правильно подоб-
ранных тренировок и 5 про-
центов чистого везения — 
вот формула успеха троицкого 
спорт смена Ильи Безгина. 
В этом году он стал пятикратным 
чемпионом России по лыже-
роллерам и уже навострил свои 
лыжи на другие победы. Полу-
чится ли у него? Да еще как! 
Проходя по Троицку, трениру-
ющегося Илью можно увидеть 
на улочках городского округа 
каждый день, несмотря на жару, 
холод и дождь. Этот молодой 
человек точно видит цель, а пре-
пятствий как будто не замечает. 
А на все неудачи смотрит с высо-
ко поднятой головой. 

Летний суп 
из красной фасоли

Ингредиенты: фасоль красная 100 г, 
морковь и лук по 1 шт., картофель 2 шт., 
сельдерей 100 г, специи, лимон 1 шт.

Очень простой и летний суп 
получится из этого неза-
мысловатого набора про-
дуктов (1) Первым делом 
замочите фасоль на ночь 
в холодной воде (2) Лук 
и морковь мелко нашин-
куйте и обжарьте на рас-
тительном или сливочном 
масле до мягкости. Карто-
фель, сельдерей и лимон 
нарежьте на небольшие 
кусочки (3) Сложите все 
ингредиенты, кроме лимо-
на, в небольшую кастрюль-
ку и залейте или водой, 
или мясным бульоном (4) 
Варите до готовности. 
В самом конце добавь-
те чеснок, а при подаче 
украсьте лимоном.

Подготовил Валентин Звегинцев 
newokruga@vm.ru
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