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16 ДЕНЬ РОССИИ Праздничная афиша ТиНАО

ЩЕРБИНКА 3 июня 2022 года. Префект Троицкого и Новомосковского административных округов Дмитрий Набокин стал 
одним из первых покупателей новой ярмарки и оценил свежесть и качество продуктов

Покупаем свежее и вкусное
3

ПОГОДА НА ВЫХОДНЫЕ

Воскресенье, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+22 +11 750
Ветер, м/с

2

Пятница, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+27 +15 746
Ветер, м/с

4

Суббота, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+23 +11 750
Ветер, м/с
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Строим культурные 
объекты
Мэр Москвы Сергей Собя-
нин рассказал о строитель-
стве культурных объектов 
в ТиНАО в рамках инвести-
ционной программы столи-
цы до 2025 года.
— На территории Новой 
Москвы активно строим 
дороги, школы, садики и по-
ликлиники, создаем рабочие 
места, — отметил он. — 
В инвестиционную програм-
му до 2025 года входит также 
строительство культурных 
объектов: новая школа 
искусств в Московском; куль-
турный центр в Кленовском; 
культурно-досуговый центр 
в Михайлово-Ярцевском; ре-
конструкция дома культуры 
в Ватутинках.
Мэр уточнил, что на сегод-
ня флагманский проект 
ТиНАО — строительство 
многофункционального 
депозитарно-выставочного 
комплекса для музеев. 
— В четырех зданиях раз-
местятся коллекции 18 феде-
ральных и городских музе-
ев, — сказал мэр. — Часть 
помещений займет обще-
ственный центр с выста-
вочными пространствами 
и кинозалами, помещениями 
для занятий с детьми.

Главное

ЦИФРА

тысяч квадратных метров — 
площадь многофункциональ-
ного центра, который откро-
ется в поселке Щапово. Здесь 
появятся объекты соцпомо-
щи, бытового обслуживания, 
магазины, кафе, автомойка, 
автосервис и другое. 
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Мэр Москвы Сергей Собянин: Система соцзащиты столицы 
переживает второе рождение. Качество услуг растет
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На прошедшей неделе мэр Москвы 
Сергей Собянин рассказал об уни-
кальном заводе по производству 
модульного домостроения в Новой 
Москве. А также посетил центр 
«Московского долголетия» 
в Сокольниках. 

Собрать как конструктор
Строительный концерн при поддержке 
городских властей развернул уникаль-
ный завод по производству так называе-
мого модульного домостроения. Для его 
размещения выбрали площадку в поселе-
нии Марушкинское. 
Под крышей одного предприятия пол-
ностью собираются целые квартиры. 
К примеру, стометровая «трешка» на 
конвейере появляется за час. Много-
этажку благодаря таким новациям мо-
гут выдать за месяц. Останется только 
смонтировать готовые блоки. В них 
предусмотрена даже чистовая отделка. 
На производстве стараются исключить 
человеческий фактор — на линиях тру-
дятся роботы. Механизмы выдают каче-
ственные модули. 
— Сегодня в городе домостроительные 
комбинаты модернизированы, возводит-
ся либо монолитное, либо жилье из со-
временных трехслойных панелей, энер-
гоэффективных, дающих возможность 
различного расположения и квартир, 
и общественных пространств на первых 
этажах, — отметил Сергей Собянин.
Технологии на заводе продолжат совер-
шенствовать. 

Поддержать индустрию

Мэр Москвы Сергей Собянин поддержал 
проведение третьей Российской креатив-
ной недели. На эти цели правительство 
Москвы выделило 60 миллионов рублей. 
Мероприятие пройдет с 7 по 10 июля 

в Парке Горького. К креативным инду-
стриям относят такие направления эконо-
мики, как арт-индустрия, фотография, ре-
клама, ювелирное дело, исполнительское 
искусство, полиграфия, издательская де-
ятельность, кино, теле- и радиовещание, 
информационные технологии и другое.

Интересная жизнь

Число участников проекта «Московское 
долголетие» увеличивается на 2–3 тысячи 
человек ежедневно, а до конца года в го-
роде будет открыто еще два десятка новых 
клубов. Сергей Собянин посетил центр 
«Московского долголетия» в Сокольни-
ках. Клубы для общения старшего по-

коления в Москве возникли четыре года 
назад по инициативе мэра. Тогда это был 
пилотный проект. Сегодня — новый уро-
вень поддержки. Система социальной 
защиты Москвы переживает второе рож-
дение. Растет качество и доступность ус-
луг. Только таких центров «Московского 
долголетия» к концу 2022-го в столице 
будет работать больше 70. 
— Новации ради того, чтобы наши мо-
сквичи старшего поколения, те, которые 
нуждаются в вашем внимании, чувство-
вали себя комфортно, могли заниматься 
активной деятельностью. Как одна жен-
щина сказала: не доживать, а жить пол-
ноценной жизнью. Это очень важно, — 
сказал Сергей Собянин.

Василиса Чернявская 
newokruga@vm.ru

Чтобы старшее поколение чувствовало себя комфортно 

3 июня 2022 года. Луганск. Мэр Москвы Сергей Собянин во время посещения Луганского учебно-воспитательного комплекса 
имени летчика-космонавта Георгия Берегового

Одна из самых популярных направлений «Московского долголетия» — это скандинавская 
ходьба. Участники активно выступают на различных фестивалях

СТРОИТЕЛЬНЫЙ 
КОНЦЕРН РАЗВЕР
НУЛ УНИКАЛЬНЫЙ 
ЗАВОД В ТИНАО
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Поможем городу-побратиму

Москва и Луганск стали го-
родами-побратимами. Мэр 
столицы Сергей Собянин под-
писал соглашение, посетив Лу-
ганскую Народную Республику 
(ЛНР) и встретившись с главой 
ЛНР Леонидом Пасечником 
и главой администрации горо-
да Луганска Манолисом Пила-
вовым. 

Теперь Москва окажет содействие вос-
становлению социальной и инженерной 
инфраструктуры.
— Мы совместно наметили планы по вос-
становлению Луганска, созданию здесь 
нормальной мирной жизни. Речь идет 
о восстановлении школ, поликлиник, 
жилья, инженерной инфраструктуры, 
газопроводов, водоводов, электрических 
сетей, уличной дорожной сети. Работы 
большие, масштабные, — прокомменти-
ровал Сергей Собянин. 
Администрации городов выразили стрем-
ление к сотрудничеству в разных областях. 

Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru
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В Щербинке заработала первая 
в Новой Москве межрегиональ-
ная ярмарка. В продаже — ово-
щи, фрукты, мясная, молочная 
и кондитерская продукция. 

На улице Железнодорожной появился 
гастрономический центр притяжения. 
Межрегиональная ярмарка открыла свои 
двери для жителей Щербинки. 
— В городе уже достаточно давно рабо-
тает формат межрегиональных ярмарок. 
И в Щербинке появилась новая ярмарка. 
Там работают предприниматели из Воро-
нежа. Больше десяти мест, поэтому всех 
приглашаю прийти ее посетить, — ска-
зал глава Департамента торговли и услуг 
города Алексей Немерюк.

За считаные месяцы на улице Железнодо-
рожной вырос павильон. Оформили его 
в модном стиле эко. 
К павильону сделали удобные заезды — 
мамы с колясками, маломобильные го-
рожане легко попадут по пандусам на 
ярмарку. Вокруг нее замостили дорожки. 
Кроме того, на месте межрегиональной 
ярмарки выполнили комплексное благо-
устройство прилегающей территории. 
Здесь высадили деревья и кустарники, 
восстановили газон.
Зелень украшает и каждый прилавок — 
получилось напоминание об экологии 
и фермерской продукции. Аграрии отме-
чают — Москва умеет встречать произ-
водителей радушно. Сразу несколько во-
ронежских производителей облюбовали 
столичную торговую площадку. 
— Это место точно станет любимым у тех, 
кто ценит натуральные, полезные и вкус-
ные продукты, — уверен префект Троиц-
кого и Новомосковского округов Дмитрий 
Набокин, который посетил современную 
торговую площадку. Глава двух самых мо-
лодых округов столицы лично проверил 
представленный ассортимент. 
Продавцы только рады показать товар. 
Сразу предлагают попробовать клубни-
ку. По соседству — мясная и молочная 
продукция, кондитерские изделия, хлеб. 
— Посмотрите, какой карбонад! — до-
стает из холодильника упаковку прода-
вец Ольга, показывая, что рядом еще есть 
копченые мясные деликатесы, колбасы, 
сосиски, сардельки. В плетеных корзинах 
за другим прилавком — сдоба и выпеч-
ка. Покупатели интересуются, что лучше 
взять к чаю домой. 
— Вафли, пирожные, кексы — попробо-
вать хочется все, — признается одна из 
первых покупательниц Екатерина Рого-
жина. 
— Хорошо, что такая ярмарка теперь ря-
дом с домом, — говорит другая покупа-
тельница Нина Королькова.

3 июня 2022 года. Префект ТиНАО Дмитрий 
Набокин оценивает качество хлеба на новой 
ярмарке (1). Ассортимент здесь широчай-
ший: от овощей до мяса (2)

«Север» ждет 
атлетов

Франка 
реконструируют

В рамках пресс-тура, ор-
ганизованного при под-
держке Информационного 
центра правительства 
Москвы, состоялась про-
верка легкоатлетического 
манежа спортивной шко-
лы олимпийского резерва 
«Север».

— В настоящий момент за-
стройщик завершает проект, 
выполняются внутренние 
отделочные и инженерные 
работы. Помимо прочего, 
на финальном этапе сейчас 
находится благоустройство 
территории. Инспекторы 
комитета в рамках выездно-
го мероприятия оценят, на-
сколько хорошо выполнены 
работы, — рассказал предсе-
датель Мосгосстройнадзора 
Игорь Войстратенко.
Специалисты провели 73 ме-
роприятия, касающихся про-
верки. В будущем на объек-
те будут тренироваться 
спорт смены, занимающиеся 
легкой атлетикой и общей 
физической подготовкой.

Евгения Степаненко
newokruga@vm.ru

Улицу Академика Франка 
реконструируют, а также 
построят съезд к бизнес-
центру.

— Реконструкция улицы 
Академика Франка заплани-
рована от улицы Промышлен-
ной до автобусного парка, — 
рассказала председатель 
комитета Москвы по ценовой 
политике в строительстве 
и государственной эксперти-
зе проектов (Москомэкспер-
тиза) Анна Яковлева. 
Также в рамках одного из эта-
пов планируется строитель-
ство контрольно-пропускного 
пункта для Института ядер-
ных исследований РАН.
Также здесь собираются пере-
устроить газопровод и благо-
устроить территорию. 

Евгения Степаненко
newokruga@vm.ru

Старейшая в истории 
велогонка «Пять колец 
Москвы» стартовала 
в столице. Первый этап, 
9 июня, прошел в посе-
лении Кленовское. Ради 
этого специалисты даже 
перекрыли несколько 
участков в деревнях.

ФАКТ

— Яйца, мед, квас, свежие овощи — от-
личную окрошку сделаем для всей се-
мьи, — потирает руки местный житель 
Алексей Золотарев. — Как раз хотел по-
радовать любимых и сделать для них са-
мое главное летнее блюдо. 
Снабжать московские ярмарки продо-
вольствием готовы почти полсотни рос-
сийских регионов и три страны-партне-
ра — Белоруссия, Казахстан и Армения. 
Всего на сегодняшний момент в нашем 
мегаполисе работают почти 60 межре-
гиональных ярмарок, а для производи-
телей оборудовано свыше 1200 мест для 
торговли. На площадках есть все необ-
ходимое: холодильное, торговое обору-
дование, зоны для хранения продукции. 
Межрегиональные ярмарки работают 
шесть дней в неделю, с перерывом на са-
нитарный день — по понедельникам.
Для льготников, в первую очередь пенси-
онеров, предусмотрены скидки — десять 
процентов. Достаточно предъявить соци-
альную карту при покупке. 
Межрегиональная ярмарка оборудована 
контрольными весами. На входе дежурит 
охрана. Для желающих ознакомиться со 
всей документацией есть стойка инфор-
мации, а для надежной связи там же ука-
зан и контактный телефон администра-
тора ярмарки Николая Прокопенко.

Василиса Чернявская 
newokruga@vm.ru

Пришел, увидел 
и сразу купил

НА СЕГОДНЯШНИЙ 
ДЕНЬ В СТОЛИЦЕ 
РАБОТАЮТ ПОЧТИ 
60 РЕГИОНАЛЬНЫХ 
ЯРМАРОК
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В летнем кинотеатре парка 
«Фили» 11 июня в 16:00 вновь 
пройдет бесплатная дискуссия 
лектория «Здоровая Москва», 
на которой обсудят, как вред-
ные привычки влияют 
на организм. 

Эту тему затронут доктор ме-
дицинских наук и главный 
внештатный специалист пси-
хиатр-нарколог Москвы и Рос-
сии, профессор Евгений Брюн 
и доктор медицинских наук 

Пляжный сезон под контролем Безопасность обеспечена 
В Информационном центре пра-
вительства Москвы прошла пресс-
конференция «Обеспечение безопас-
ности людей на водных объектах 
города Москвы в летнем периоде».

Как отметил заместитель руководителя 
Департамента по делам гражданской 
обороны, чрезвычайным ситуациям 
и пожарной безопасности столицы Ан-
дрей Иванов, в этом году продолжится 
тенденция предыдущего купального 
сезона, а именно — увеличение числа 
отдыхающих на городских водоемах. 
В первую очередь это связано с возрос-
шим интересом к внутреннему туризму, 
который появился еще во время панде-
мии. Таким образом, если в 2020 году 
на водных объектах столицы отдохнули 
340 тысяч человек, то в 2021-м уже пол-
миллиона посетили зоны отдыха в чер-
те города. 

Несмотря на растущее количество от-
дыхающих, количество происшествий 
на водоемах города лишь уменьшает-
ся — за последние 11 лет показатель 
снизился в два с половиной раза. По 
словам начальника Московской город-
ской поисково-спасательной службы на 
водных объектах Владимира Волкова, 
в этом заслуга не только патрульной, 
но и профилактической работы сотруд-
ников.
— Предотвращение происшествий 
было и остается нашей первоочередной 
задачей, — подчеркнул он. — Поэтому 
мы без устали продолжаем предупреж-
дать москвичей о том, что купаться 
в одиночку не стоит, а выбирать для от-
дыха лучше оборудованные площадки, 
находящиеся под присмотром спаса-
тельных служб.

Глеб Бугров
newokruga@vm.ru

В Информационном центре пра-
вительства Москвы прошла пресс-
конференция «Обеспечение пожар-
ной безопасности в период летней 
оздоровительной кампании, а также 
о правилах безопасности на водных 
объектах». 

На мероприятии выступили начальник 
нормативно-технического отдела Глав-
ного управления МЧС России Александр 
Бобров и главный инспектор по мало-
мерным судам Москвы Сергей Зотов. 
В первую очередь они рассказали о созда-
нии безопасных условий на территории 
детских лагерей. 
На контроле управления находится 13 та-
ких учреждений. Из них два стационар-
ных, которые размещены на территории 
Новой Москвы.
— С администрациями лагерей установ-
лена двухсторонняя связь по вопросам 

соблюдения требований пожарной без-
опасности, — прокомментировал на-
чальник нормативно-технического от-
дела Главного управления МЧС России 
Александр Бобров.
Сотрудники Главного управления МЧС 
участвуют в профилактических меропри-
ятиях на территории детских лагерей. 
Проведены осмотры, запланированы ин-
структажи касательно противопожарной 
безопасности, занятия, викторины и кон-
курсы с детьми во время летних смен.
Также специалисты проводят профилак-
тические работы на водных объектах 
Москвы. 
Отдыхающим раздают памятки и напо-
минают о правилах безопасности. В этом 
году в столице оборудовали десять зон 
отдыха с возможностью искупаться. Од-
нако в списке Новой Москвы нет.

Ирина Лешкевич 
newokruga@vm.ru

ПРОФИЛАКТИКА

и расписание лектория. Теперь прогулку 
в парке можно совместить с проверкой 
здоровья в павильонах «Здоровая Москва» 
без предварительной записи. Москвичи 
могут пройти более 11 видов обследо-
ваний, направленных на выявление са-
харного диабета, заболеваний дыхатель-
ной системы и других. Те, кто переболел 
COVID-19, могут пройти дополнительные 
исследования. Главное, чтобы с момента 
выздоровления прошло не менее 60 дней.
Для обследования нужно заполнить базо-
вую анкету или анкету для переболевших 
COVID-19. Это можно сделать заранее он-
лайн — анкеты находятся в разделе «Моя 
диспансеризация в парке» в электронной 
медкарте, доступной горожанам на пор-
тале mos.ru и в мобильном приложении 
«ЕМИАС.ИНФО». 
Результаты обследования, протоколы ос-
мотров, заключения врачей будут доступ-
ны в электронной медкарте. Павильоны 
«Здоровой Москвы» работают ежедневно 
с 8:00 до 20:00. 
— За почти месяц их работы проверить 
здоровье к нам пришли более 60 тысяч 
человек, то есть примерно по 3 тысячи 
в день. Почти 50 тысяч посетителей па-
вильонов были направлены на допол-
нительные обследования. 90 процентов 
посетителей смогли пройти допобследова-
ния сразу в павильоне. Некоторых из них 
направили на дальнейшие обследования 
в поликлиники и другие медорганиза-
ции, — сказала заместитель мэра Москвы 
Анастасия Ракова (на фото). 

Чтобы пройти бесплатное обследование, 
возьмите с собой паспорт и московский 
полис ОМС. Найти павильон и ознако-
миться с перечнем исследований можно 
на сайте городского Департамента здраво-
охранения https://mosgorzdrav.ru/zm.

Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru

и главный внештатный специалист по дер-
матовенерологии и косметологии Москвы 
и России профессор Николай Потекаев. 
А стендап-комик и телеведущий Андрей 
Бебуришвили поделится своим опытом.
— На следующей встрече мы обсудим, 
можно ли употреблять алкоголь без силь-
ного вреда для здоровья, а также узнаем, 
чем же на самом деле вреден алкоголь 
и какие органы могут пострадать от него 
больше всего. Поделимся секретами, 
как минимизировать вред от алкоголя, 

чем лучше закусывать и чего 
не стоит делать во время за-
столья. К тому же ответим 
на главный вопрос — где же 
грань между «нормальным» 
потреблением и болезнью, — 
поделился Евгений Брюн.
Николай Потекаев также при-
гласил всех: 

— Всегда полезно и не бывает лишним 
открыто поговорить, как вести половую 
жизнь без негативных последствий, бы-
вает ли течение подобных заболеваний 
бессимптомным, какие жалобы должны 
насторожить и как защититься от вене-

рических заболеваний. Специалистами 
доказано, что недостаток секса негативно 
влияет на работу всех систем организма, 
а здоровая интимная жизнь — неотъем-
лемая составляющая полноценной жизни.
Чтобы поучаствовать в дискуссии, нужно 
зарегистрироваться по ссылке https://
mosgorzdrav.ru/zm. Здесь же доступно 

Следить за вредными привычками

5 июня 2022 года. Москва. Врачи Алексей Свет и Денис Проценко (слева направо) стали первыми спикерами дискуссии лектория 
«Здоровая Москва» и встретились с горожанами в парке «Музеон»

ПАВИЛЬОНЫ ЗДОРОВОЙ МОСКВЫ 
РАБОТАЮТ ЕЖЕДНЕВНО С 8:00 ДО 20:00
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Сигнал попросит 
разойтись 
Устройство, которое помо-
жет уступить место в обще-
ственном транспорте мало-
мобильным людям, создали 
ученицы школы № 2120 
в поселении Московский 
Анастасия Ефремова и Ве-
роника Лешкова. 

Десятиклассницы заметили, 
что далеко не всегда таких лю-
дей замечают в автобусах сра-
зу, что доставляет неудобства. 
Поэтому девушки разработа-
ли специальное устройство. 
Действует оно следующим об-
разом: вошедший пассажир, 
который нуждается в помощи, 
подносит к валидатору специ-
альную карту. После чего 
другие начинают слышать 
характерный звук и видеть 
световой сигнал. 
И если места для маломо-
бильных пассажиров заняты, 
то это значит, что их необхо-
димо освободить. С этой раз-
работкой девушки стали при-
зерами научного конкурса.

Евгения Степаненко
newokruga@vm.ru

ПРОИСШЕСТВИЯ

Ребенок найден:
В поселке Коммунарка 
сотрудники Росгвардии 
нашли пропавшего 
2-летнего ребенка. 
Находясь на марш-
руте патрулирования 
на улице Бачуринской, 
росгвардейцы получи-
ли сообщение о по-
терявшемся мальчике. 
Получив приметы, 
правоохранители 
приступили к поис-
ку и спустя несколько 
минут обнаружили 
его в подъезде одного 
из домов недалеко 
от места происшествия. 
Малыша передали 
взволнованной матери. 
Спасти человека:
Сотрудники Росгвар-
дии оказали доврачеб-
ную помощь 27-летне-
му мужчине, который 
осознано нанес себе 
смертельно опасные 
ранения. Мужчина, ко-
торый в последнее вре-
мя пребывал в депрес-
сивном состоянии 
из-за проблем с ра-
ботой, закрылся 
в квартире и попытался 
перерезать себе вены. 
Сотрудники Росгвар-
дии незамедлительно 
вызвали бригаду 
медиков и откачали 
мужчину.— Важно помнить о базовых прави-

лах безопасности на воде, — отметил 
Александр Козлов. — Категорически 
запрещено купаться в нетрезвом состо-
янии, а также входить в воду в незнако-
мом водоеме. Там, где дно не обследова-
но, может находиться мусор. Во доемов 
на территории округа много, но лучше 
выбрать официальный пляж, где прове-
дены все необходимые про верки. 
Депутат предостерегает: при купании 
детей нужно следить на ними посто-
янно. 
Виталий Мезенцев 
newokruga@vm.ru
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Главная выставка готовится ко дню рождения
В Информационном центре пра-
вительства Москвы прошла пресс-
конференция с заместителем гене-
рального директора ВДНХ Алексеем 
Горбуновым, заместителем генераль-
ного директора по развитию вы-
ставки Еленой Жук и руководителем 
депар тамента музейно-выставочной, 
образовательной и экскурсионной 
деятельности Натальей Задворной. 

Спикеры рассказали о программе, запла-
нированной на лето.
— Площадь ВДНХ превышает 325 гек-
таров. Это уникальное общественное 
пространство с более чем 80-летней 
историей. На главной выставке страны 
находятся 49 объектов культурного на-
следия, в том числе павильоны, скульп-

турные композиции и исторические фон-
таны, — рассказала Елена Жук. 
Проходить программа будет на всей 
территории выставки. В этом году она 
получила название «Лето открытий 
ВДНХ». В рамках стратегического раз-
вития определены несколько важных 
направлений. Это «ВДНХ музейная», 
«ВДНХ парковая», «ВДНХ развлекатель-
ная», «ВДНХ ЭКСПО», «ВДНХ знание», 
«ВДНХ спортивная», «ВДНХ гастрономи-
ческая». Также отдельно Елена Жук от-
метила направления «ВДНХ сервисная» 
и «ВДНХ транспортная». Развитие их 
связано с улучшением удобства посе-
щения выставки. К примеру, по терри-
тории ВДНХ будут ходить электробусы, 
а в павильонах обустроены пандусы для 
маломобильных граждан. Таким обра-

зом доступность мероприятий суще-
ственно увеличивается. Помимо этого, 
по каждому из направлений запланиро-
ваны тематические мероприятия. 
К примеру, рок-фестиваль «Мир. Музы-
ка. Любовь», фестиваль неолимпийских 
видов спорта, показы Московской недели 
моды, фестиваль пломбира. 
— Мы работаем над тем, чтобы посеще-
ние выставки было для всех комфортным 
и она запомнилась своим гостеприим-
ством, — подчеркнула Елена Жук.
В этом году для гостей и жителей Москвы 
сотрудники ВДНХ проведут более 30 собы-
тий. Все они будут посвящены памятным 
датам и праздникам. Центральным меро-
приятием станет День рождения ВДНХ.

Таисия Иванова
newokruga@vm.ru

В Москву пришло долгождан-
ное лето. Уже в эти выходные 
синоптики обещают настоя-
щую жару, а значит, многие 
москвичи отправятся к рекам, 
озерам и прудам. Какие пло-
щадки благоустроены в Новой 
Москве к летнему сезону и ка-
ких правил нужно придержи-
ваться, чтобы отдых был без-
опасным, рассказал депутат 
Московской городской думы 
Александр Козлов (на фото).

— В этом году 
в Москве обустро-
ены 13 новых зон 
отдыха у воды, из 
них три — в по-
селениях ТиНАО. 
Это русловый пруд 
на реке Трешне 
в деревне Юрово, 

русловый пруд на реке Каменке в дерев-
не Елизарово и «Десна-ленд» на реке Дес-
не. На каждой из этих площадок прове-
дена большая работа по экологической 
реабилитации, очистке водоемов и при-
брежной территории и благоустрой-
ству, — сообщил депутат.
Александр Козлов напомнил, что тра-
диционные места для купания в окру-
ге — а это пляж в парке «Пыхтино», 
что недалеко от поселения Внуковское, 
пруд «Серебряная чаша», зона отдыха 
«Заречье» и парки «Сосны» и «Красная 
Пахра» — также будут готовы принять 
купальщиков, но только после того, как 
водоемы пройдут все необходимые об-
следования и станут полностью безопас-
ными для отдыхающих. 

Специалисты Роспотребнадзора берут 
пробы воды, изучают ее по санитар-
но-химическим, микробиологическим 

и паразитологическим показателям 
и только после тщательной проверки 
выдают заключение, достаточно ли 
вода в водоеме чистая. Только так мож-
но быть уверенным, что вода безопасна 

и купание в таком пруду, озере, реке не 
принесет вреда здоровью, — подчеркнул 
депутат.

ЛЕТО

Подводные 
камни 
купального 
сезона

В столице есть 
и где позагорать, 
и где искупаться, 
и где просто побыть 
в жару у воды. Так 
что в ближайшие 
дни смело отправ-
ляйтесь на природу

СТОЛИЦА ГОТОВА К ЖАРКОМУ ВРЕМЕНИ. 
ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ НА ОТДЫХ
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Новые округа № 18 (484)

«Новые округа» продолжают рубрику, где вы можете 
задать важный для вас вопрос и получить ответ. 
Мы вместе делаем ТиНАО лучше! 
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2 июня 2022 года. Краснопахорское. Дарья 
Юдина с сыном Игорем и Марией Романовой 
спускаются по новому пандусу

Валентин Родянов из поселения Кокош-
кино:
У родителей, которые живут по адресу: 
улица Дачная, дом № 4, такое впечат-
ление, что уже много дней не убирают 
в подъезде. Плохой запах, грязь на полу. 
Нужна срочная уборка. 
Отвечает начальник отдела жилищно-
коммунального хозяйства администра-
ции поселения Кокошкино Дмитрий 
Сорокин:
Уважаемый Валентин Иванович! Нару-
шений графика уборки не установлено. 
Внеочередную уборку провели 3 июня. 

Татьяна Жовницкая из поселения Крас-
нопахорское:
В селе Красное рядом с проезжей частью, 
недалеко от магазинов, есть троту-
ар. Вот правда подняться на него 
сложно, если ты с велосипедом. 
Подъем большой, а ничего, что 
бы напоминало пандус, там 
нет. Для мамочек с коля-
сками подняться на тро-
туар и вовсе испытание. 
Скажите, пожалуйста, 
что-то можно сделать 
в этой ситуации?
Отвечает заместитель 
главы администрации по-
селения Краснопахорское 
по вопросам жилищно-ком-
мунального хозяйства Влади-
мир Сухоруков:

Уважаемая Татьяна Геннадьевна! Ра-
бочие в ходе дорожных работ сделали 
пандус по указанному вами адресу. 

Уборка вне очереди. 
Порядок!

Быстро спустимся 
с лестницы: рабочие 
сделали пандус

ДОВЕЗТИ КОЛЯСКУ 
ИЛИ ВЕЛОСИПЕД 
ДО ТРОТУАРА 
ТЕПЕРЬ ПРОСТО 

Ярослав Салтыков из поселения 
Кленовское:
Мы проживаем в деревне Мешково. 
Просим провести ремонт нашего 
проезда номер 7. Дорога со временем 
стала плохого качества. Ездить не-
удобно. Примите меры, пожалуйста.
Отвечает глава администрации посе-
ления Кленовское Алаудин Чигаев:
Уважаемый Ярослав Матвеевич! 
Ремонт указанной вами дороги в де-
ревне Мешково проведен. Добавим, 
что в этом году мы отремонтировали 
девять подобных объектов в населен-
ных пунктах нашего поселения.
Спасибо за обращение!

Елена Морковина из поселения 
Роговское:
Рядом с домом по адресу: поселок 
Рогово, улица Заречная, дом № 3а, 
находится колодец. У него разрушен 
домик — верхняя часть. Его бы по-
менять. Доски отлетели. Скажите, 
что можно сделать?
Отвечает заместитель главы админи-
страции поселения Роговское по во-
просам жилищно-коммунального 
хозяйства Елена Хотовицкая:
Уважаемая Елена Петровна! Работы 
по очистке и ремонту колодцев в том 
числе по вашему адресу проведут 
летом 2022 года. Спасибо за сигнал!

Качественно сработали Колодец отремонтируют

Звоните и рассказывайте о своих проблемах по телефону (499) 557-04-24 (доб. 244)

Вера Павлова из поселения 
Десеновское:
По адресу: 3-я Нововатутин-
ская улица, дом № 7, подъезд 
1, нужно починить лифт. 
Дверь закрывается очень 
резко! При этом издает 
такой шум, что начинаешь 
пугаться. А как заходить 
пожилым людям? Страшно! 
Почините, пожалуйста, как 
можно скорее. 
Отвечает глава администра-
ции поселения Десеновское 
Александр Алябьев:
Уважаемая Вера Анатольев-
на! Рабочие выявили пробле-
му. Она заключалась в том, 
что в вашем лифте была неис-
правность механизма приво-
да двери. Надеемся, что те-
перь проблемы решены. 

Лифт рычать 
не будет. Починили 
оперативно

Святослав Лужин из город-
ского округа Щербинка:
Хочу обратиться по поводу 
покраски ограждения детской 
площадки по адресу: Люблин-
ская улица, дом № 10. Могли 
бы коммунальные службы 
покрасить его в какой-нибудь 
яркий насыщенный цвет, 
чтобы площадка в целом вы-
глядела симпатичнее. Гуляем 
здесь каждый раз с детьми. 
Но ограждение портит все 
картину. Примите, пожалуй-
ста, меры. 
Отвечает главный инженер 
МБУ «Городское благо-
устройство» городского окру-
га Щербинка Олег Вечорко:
Уважаемый Святослав 
Михайлович! Специалисты 
муниципального бюджетно-
го учреждения «Городское 
благоустройство» произвели 
покраску указанного вами 
ограждения в синий цвет. 
Спасибо за своевременную 
информацию! Надеемся, 
гулять станет приятнее. 

Синий цвет 
добавит 
настроения
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В столице прошел конкурс «Мо-
сковские мастера», в ходе ко-
торого выбирали лучших шеф-
поваров. Одним из финалистов 
стал Александр Кабанов, отве-
чающий за кухню в ресторане 
в Новой Москве.

В финал конкурса «Московские мастера» 
по профессии «Повар» прошли 11 че-
ловек. На отборочных этапах мастеров 
кухни было в десять раз больше. В этом 
году темой профессионального конкурса 
было осознанное потребление.
— Концепция осознанного потребления 
в столичной ресторанной индустрии ос-
нована в первую очередь на использова-
нии продукции отечественных фермеров. 
Это позволяет готовить блюда из экологи-
чески чистых продуктов высокого каче-
ства, продвигать национальную культуру 
через кулинарию, поддерживать сельско-
го производителя, — отметил первый за-
меститель руководителя аппарата мэра 
и правительства Москвы, министр 
столичного правительства, глава 
Департамента торговли и услуг 
города Алексей Немерюк.
Одним из финалистов кон-
курса «Московские ма-
стера» стал шеф-повар 
ресторана в Новой Мо-
скве Александр Каба-
нов. Он признается: 
соперники были 
сильны, гастроно-
мическую фанта-
зию и ловкость рук 
на кухне проявили 
все участники про-
фессиональных со-
ревнований. 
— На одной пло-
щадке собрались 
мастера своего дела. 
У каждого из них — 
свое видение того, 
какой должна быть со-
временная кухня. Здо-
рово, что упор делается 
именно на интересную 
подачу, оригинальность 
подбора ингредиентов 
для блюд и безотходное 
производство, — перечис-
ляет нынешние тенденции 
шеф-повар. — Изучать что-
то новое, особенно с учетом 
постоянно меняющегося рын-
ка, приходится постоянно. 
В этом и заключается наша 
работа — быть всегда в дви-
жении, следить за тенденция-
ми, внедрять новации и при 
этом уметь угождать гостям 
заведения.
Условием профессиональ-
ного состязания шеф-
поваров было использова-
ние мяса птицы. Непременно 
нужно было задействовать все 
ее части, не оставляя отходов 
и приготовив два блюда из 
одной тушки. Александр Ка-
банов выбрал утку. Основами 
конкурсных блюд стали бедро 
и грудка птицы. 

— Каркас от утки использовал для при-
готовления соуса, — рассказал он. 
По его словам, готовить мясо — мужское 
занятие. Пришел Александр Кабанов, 
правда, к нему не сразу. Путь в профес-
сию занял несколько лет. 
— В школе не было идеи пойти учиться 
на повара. Но, выбирая профессию, все 
же решил попробовать себя в поварском 
училище, — говорит он. — На третьем 
курсе устроился работать в ресторан 

на «Пушкинской». Отвечающая за кух-
ню ресторана в центре города пожилая 
женщина с советской закалкой, глядя на 
меня, вынесла вердикт: «Не иди в про-
фессию, тебе не дано».
Первые неудачи не оттолкнули юношу 
от идеи овладеть гастрономическими 
премудростями. Внутри, как лампочка, 
загорелась жажда больше пробовать, по-
знавать и доказывать всем вокруг: при 
стараниях, усердии и постоянной прак-
тике может все получиться!
— И хотя поначалу жарить и варить 
у меня не особо получалось, я не опу-
скал руки, — продолжает Александр 
Кабанов. — Упрямство и желание до-

стичь определенных высот сделало свое 
дело — я остался в профессии и продол-
жаю совершенствовать свое мастерство.
Шеф-повар столичного ресторана от-
мечает: ему нравится работать с мясом, 
птицей и рыбой. А вот с тестом возиться 
большого желания пока не возникло.
— С тестом нужно уметь работать. Это 
довольно капризный продукт. От настро-
ения повара зависит то, каким оно полу-
чится. Если на душе кошки скребут, то 
и тесто будет на выходе не самым хоро-
шим, — поясняет он секреты ресторан-
ной кухни.
Хорошее настроение и гастрономиче-
ское вдохновение Александр Кабанов 
черпает в экспериментах на кухне. Ему 
нравится сочетать различные продукты, 
добиваться новых оригинальных вкусов 
блюд. Помогает также умение красиво 
подавать горячее. 
Сегодня в ресторане, где работает Алек-
сандр Кабанов, налажено собственное 
производство сыров. Есть также в меню 
копченая северная рыба, сало собствен-
ного посола, сыровяленое мясо, колбасы 
собственного приготовления. Гарниры, 
блюда с открытого огня, супы, салаты, 
холодные и горячие закуски — выбор 
в столичном заведении большой и раз-

нообразный. 
Этим летом Александр Кабанов уже раз-
работал и предложил сезонное меню, 

в котором есть блюда и на 
большую компанию, и на 

тех клиентов, кто забежал 
быстро перекусить. 

Сегодня ставка делается на 
местные продукты. Так, в лет-
нем меню есть овощи: тыква, 
баклажаны, зелень. Вспоми-

нают в нынешнем сезоне о рус-
ских кашах — полбе и перловке. 

Есть и европейские салаты и за-
куски — цезарь, греческая мусака. 

В ассортименте кавказские люля-
кебаб и шашлыки.
— Гостям предлагаем самые разные 

блюда, получая от них благодарные от-
зывы, — говорит Александр Кабанов.
Впереди лето — пора приятных бесед 
и встреч на сезонных верандах. В столи-
це, в том числе и на присоединенных тер-
риториях, размещается несколько тысяч 
заведений общепита. Многие — с ори-
гинальными концепциями и необычной 
подачей блюд. Куда пойти — выбор за 
вами. Москва, отметив 8 июня День ре-
сторатора, предлагает заведения на лю-
бой вкус и кошелек. Тем более впереди 
три выходных дня, которые точно не сто-
ит проводить дома.

Василиса Чернявская 
newokruga@vm.ru
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что смогу

Александр 
Кабанов: Мне 

нравится сочетать 
разные продукты, 
получать новые 

вкусы

5 июня 2022 года. 
Шеф-повар ресторана 
в Новой Москве Алек-
сандр Кабанов отме-
чает, что больше всего 
любит работать с мясом, 
птицей и рыбой. Блюда 
на их основе даются 
ему легко и получаются 
очень вкусными

Безотходное производство — ми-
ровой экотренд, который посте-
пенно приходит в Россию. Его суть 
в осознанном потреблении и со-
кращении количества отходов 
путем повторного использования 
ресурсов. Есть пять основных 
принципов: отказ от покупки лиш-
них продуктов и тары; сокращение 
потребления ресурсов, например 
экономия электроэнергии; по-
вторное использование, например, 
бутылок и пакетов для хранения; 
переработка отходов и компости-
рование органических отходов.
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Волонтеры Щербинки органи-
зовали акцию по сбору книг 
и учебников для жителей Дон-
басса. Помочь тем, кто оказался 
в беде, может любой желаю-
щий. Главное — прийти по 
адресу: Театральная, 2. 
И передать вещи, ко-
торые кому-то могут 
спасти жизнь.

— Забрали ваши посылоч-
ки. Все перемеряли (орфо-
графия и  пунктуация со-
хранены.  — «НО»). Просто 
слов нет. Огромное Вам 
спасибо. Представляете, 
джинсовый пиджак у нас 
точно такой же дома сго-
рел, это был любимый 
ее пиджак моднявый) 
И осьминожка прям та-
кого же цвета тоже сго-
рела. Малая аж расплака-
лась. Что теперь они у нее 

снова есть)... — писала Лиза, беженка из 
Донбасса, волонтерам. 
А они читали это и чуть ли не плакали. 
Ведь все получилось случайно — и джин-
совый пиджак найти и игрушку такого же 
цвета. Для нас это мелочь. А для людей, ко-
торые лишились крова, — история и вос-
поминания о родном доме, которого они 
потеряли может быть навсегда. Получив 
еще несколько таких сообще-
ний, понимаешь: счастье дей-
ствительно в мелочах. 
Правда, мелочь ли это для 
тех, кто лишился практиче-
ски всего?
— И 1 июня мы вновь органи-
зовали сбор помощи для жите-
лей Донбасса, — рассказывает 
председатель волонтерской ор-
ганизации Щербинки Никита 
Белый. — Он продолжится до 
12 июня. Поучаствовать 
очень просто: достаточ-
но прийти по адресу: 
Театральная, 2, и при-
нести вещи в хорошем 
состоянии. 
Теперь в Щербинке 
решили сосредото-
читься на сборе книг 
и учебников, поняв, 

что от русской культуры 
и наших школ ребята 
из Донбасса дале-

ки как никогда. И теперь самое подходя-
щее время, чтобы познакомиться с ней 
поближе. Произведения, которые стали 
классическими, помогут в этом. А учеб-
ники станут хорошими пособиями для 
подготовки к новому учебному году. 
За первый день акции волонтеры собра-
ли несколько коробок. С игрушками (жи-
тели сами проявили такую инициативу), 

с российскими учебниками и детской 
классикой. Наверху стопки виднеются 
«Три толстяка», «Приключения Бурати-
но», «Приключения электроника», «Че-
ловек-амфибия». Все то, что так доступно 
и близко нам, и так далеко и необычно 
для детей Донбасса. 
— Люди помогают очень активно, — про-
должает Никита Белый. 
Некоторые приходят и предупреждают, 
что заглянут вечером и передадут игруш-

ки от всей семьи, потому что не могут 
остаться равнодушными. И во-

лонтеры обязательно найдут 
вещам новых хозяев. 
Происходит это, с одной 
стороны, просто: активи-
сты подписываются на 
тематические телеграм-
каналы и пишут нуждаю-
щимся. А потом отправ-
ляют все вещи почтой. 
С другой стороны, это 
кропотливый труд. 
Ведь помочь хочется 
каждому, а еще най-
ти для него то, в чем 
он так нуждается. Но 

у ребят-волонтеров 
пока все получается 

как нельзя лучше. А как 
иначе, если очень хочет-
ся помочь. 

Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru
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ПОМОЩЬ

Когда увидела 
своего любимого 
осьминога — 
расплакалась

ВОЛОНТЕРЫ 
ИЗ ЩЕРБИНКИ 
СОБИРАЮТ КНИЖКИ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ ДОНБАССА

4 июня 2022 года. Краснопахорское. Макару Соломасову вручают диплом победителя кон-
курса «Модное детство»

Модные ровесники Новой Москвы
На других посмотреть и себя пока-
зать в очередной раз решили в Доме 
культуре «Звездный» в поселении 
Краснопахорское и организовали 
фестиваль «Модное детство». В этом 
году в нем принимали участие только 
ровесники Новой Москвы, те, кому 
исполнилось 10 лет. 

Сцена. Зрительный зал. И строгое, но 
справедливое жюри — все это ожидало 
участников «Модного детства». Ребята 
из Краснопахорского не стали проводить 
первые дни летних каникул дома, а ре-
шили посоревноваться между собой. 
Здесь, конечно, был не только показ мод 
в красивых вечерних нарядах. 
— Ребята отвечали на вопросы, расска-
зывали о себе и показывали творческие 
номера, — рассказывает директор Дома 
культуры «Звездный» Наталья Матвее-
ва. — Выбрать победителей, конечно, 

было очень непросто. В нашем поселе-
нии живет столько талантливых ребят!
Творческие номера поражали. Кто-то 
оказался весьма успешным спортсменом, 
поэтому рассказывал о своих достижени-
ях. Кто-то демонстрировал творческие 
номера. А одна из юных участниц — 
Маруся — и вовсе рассказывала о своей 
любви к картингу. Чего совершенно не 
ожидаешь от милой маленькой девочки. 
Были и ребята, которые всерьез увлека-
ются конным спортом. А были и те, кто 
увлекается шахматами, робототехникой 
и обожает готовить. 
Так что недостатка в талантливых детях 
в Краснопахорском точно нет. 
Всего за звание победителей боролись 
11 участников. Первое место заняли Ва-
лерия Шамарина из Красной Пахры и Ма-
кар Соломасов из поселка Минзаг. 

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

3 июня 2022 года. Щербинка. 
Давид Тавасиев, Злата Во-
ронцова и Савелий Воронцов 
(слева направо) с гуманитар-
ной помощью
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До конца этого года в ТиНАО 
будет сдано еще около 500 ты-
сяч квадратных метров де-
ловых и производственных 
объектов. Благодаря этому 
в Новой Москве создадут око-
ло 12,5 тысячи дополнитель-
ных рабочих мест.

Эти цифры озвучил руководитель Депар-
тамента развития новых территорий сто-
лицы Владимир Жидкин. 
— С момента вхождения в состав Москвы 
в Новых округах было построено 5,3 млн 
квадратных метров нежилой недвижи-
мости, что позволило создать 267 тысяч 
рабочих мест, а всего к 2035 году в Но-
вой Москве предполагается создать около 

До работы добираюсь полчаса!

ЗАНЯТОСТЬ ИНВЕСТОРЫ 
ПРОЯВЛЯЮТ 
ИНТЕРЕС 
К СТРОИТЕЛЬСТВУ 
ПРЕДПРИЯТИЙ

центров приходится до 90 процентов по-
зиций в сфере логистики, финансов, стро-
ительства, — пояснил Владимир Жидкин. 
Жители Троицка Андрей и Евгения Стар-
ковы трудятся недалеко от дома. 
— Мы оба работаем в коммунальной сфе-
ре и несколько лет назад каждый день 
ездили в центр Москвы, где у нас был 
дом, который мы обслуживали. На до-
рогу в один конец уходило от 1,5 до 2 ча-
сов. Буквально жили в дороге, — рас-
сказывает Андрей. — Потом мне это 
надоело, и я стал искать что-нибудь по-
ближе. Нашел довольно быстро. У нас на 
территории, оказывается, много санато-
риев и домов отдыха. Вот в один такой 
я и устроился — инженером по эксплуата-
ции. Добираться — около 20 минут. 
Евгения же теперь работает в недавно 
построенном коттеджном поселке.
— Я контролирую работу персонала — 
дворников, садовников, электриков, 
сантехников. Общаюсь с жителями. В об-
щем, привычная работа, но теперь уже 
в получасе езды от дома, — рассказала 
Евгения. 
Среди крупнейших работодателей 
 ТиНАО — бизнес-центры, производство 
нетканых материалов.
Жительница поселения Московский 
Ирина Хотенкова работает в офисе одно-
го из сотовых операторов.
— Раньше ездила через всю Москву, на 
Ленинградское шоссе, а теперь вот рабо-
таю рядом с домом, — пояснила Ирина.
Кандидат социологических наук, препо-
даватель МГУ Виталий Караев поясняет:
— Жилье в ТиНАО более доступно, чем 
в старой Москве, поэтому основная часть 
его покупателей — относительно молодые 

люди. И у них, как правило, есть или 
скоро появятся дети. Многие 

молодые мамы готовы ра-
ботать, но ездить в старую 
Москву им крайне неудоб-
но, потому что придется 
рано утром уезжать и позд-
но вечером возвращаться. 

Сдавать ребенка в детсад 
на 12 часов согласны далеко 

не все. Поэтому, конечно, ра-
бочие места нужны в твоем поселении. 

Никита Миронов
newokruga@vm.ru

1 миллиона мест приложения труда, — 
сказал глава департамента. 
По его словам, достижению таких пока-
зателей будет способствовать и взятый 
в последнее время курс на импортозаме-
щение.
— Уже сегодня немало российских инве-
сторов проявляют интерес к строитель-
ству предприятий на территории Новой 
Москвы. Это в том числе и такие предпри-
ятия, которые своей продукцией смогут 
заместить уходящих из страны зарубеж-
ных производителей, — подчеркнул 
Владимир Жидкин.
Сейчас в ТиНАО мест приложе-
ния труда даже больше, чем тре-
буется. Приблизительно по-
ловина новых рабочих мест 
в ТиНАО обеспечиваются 
в офисных центрах 
и логистических 
комплексах. 
— Хочу уточнить, 
что на долю техно-
парков и офисных 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Ежегодно в новых округах вво-
дится 15–20 тысяч новых рабочих 
мест, при этом мы видим, что 
тренд на возведение коммерче-
ской недвижимости будет сохра-
няться. Исходя из сегодняшней 
динамики, по нашим оценкам, 
к 2026 году Новая Москва будет 
располагать 574 тысячами рабо-
чих мест. Это вдвое больше, чем 
сейчас.

АНДРЕЙ 
БОЧКАРЕВ
Заместитель 
мэра Москвы 
в правительстве 
Москвы по вопросам 
градостроительной 
политики 
и строительства

ИНТЕРЕС 
К СТРОИТЕЛЬСТВУ 
ПРЕДПРИЯТИЙ

— Я контролирую работу персонала — 
дворников, садовников, электриков, 
сантехников. Общаюсь с жителями. В об-
щем, привычная работа, но теперь уже 
в получасе езды от дома, — рассказала 
Евгения. 
Среди крупнейших работодателей 
 ТиНАО — бизнес-центры, производство 
нетканых материалов.
Жительница поселения Московский 
Ирина Хотенкова работает в офисе одно-
го из сотовых операторов.
— Раньше ездила через всю Москву, на 
Ленинградское шоссе, а теперь вот рабо-
таю рядом с домом, — пояснила Ирина.
Кандидат социологических наук, препо-
даватель МГУ Виталий Караев поясняет:
— Жилье в ТиНАО более доступно, чем 
в старой Москве, поэтому основная часть 
его покупателей — относительно молодые 

люди. И у них, как правило, есть или 
скоро появятся дети. Многие 

молодые мамы готовы ра-
ботать, но ездить в старую 
Москву им крайне неудоб-
но, потому что придется 
рано утром уезжать и позд-
но вечером возвращаться. 

Сдавать ребенка в детсад 
на 12 часов согласны далеко 

не все. Поэтому, конечно, ра-
бочие места нужны в твоем поселении. 

Никита Миронов
newokruga@vm.ru
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Около 63 процентов квартир в ТиНАО покупают москвичи. Их общее 
число за минувшие десять лет выросло в три раза. Средний возраст 
покупателя — 26–35 лет (более 40 процентов). Еще 25 процентов — 
люди от 36 до 45 лет. Это позволяет говорить о том, что ТиНАО — 
территория для молодых и трудоспособных. Поэтому создание 
рабочих мест — один из приоритетов развития Новой Москвы. 
До 2035 года население присоединенных территорий вырастет 
до 1,5 миллиона человек, а число рабочих мест — до 1 миллиона.

В ТЕМУ

12 апреля 2022 года. Новый детский сад при школе 1392 в Ватутинках. Слева направо: Даша Митина, Виктория Леончук, воспитатель Татьяна 
Александровна Семененко, Даниил Попов и Роза Софронова (1).10 сентября 2021 года. Фармзавод Изварино, мастер Екатерина Архипова (2)
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Ежегодно в первое воскресенье 
июня в музее-усадьбе «Оста-
фьево» — «Русский Парнас» 
празднуют День пушкинской 
поэзии. Этот год тоже не стал 
исключением. В усадьбе этот 
праздник отметили в 41-й раз. 
Сюда приехали не только жи-
тели ТиНАО, но и Подмосковья 
и старой Москвы.

Особый ритуал 
В 12 часов в парке уже много народа. Не-
которые пришли целыми семьями, что-
бы побывать на празднике 
в честь Александра Пушкина. 
Прямо перед усадьбой появи-
лась большая сцена с портре-
том великого поэта, на одной 
из аллей — небольшая ярмар-
ка со сладостями, самодель-
ными игрушками, книгами 
и украшениями. Но праздник 
начинается не с концерта или 
покупок. Гости праздника 
спешат к памятнику Пушкину. Там тра-
диционно проходит возложение цветов.
— Это для нас важное ритуальное ме-
роприятие, — объяснил директор музея 
Юрий Евтюхин. — Таким образом мы от-
даем дань памяти великому поэту. 
Сам мемориал, кстати, был установлен 
еще по указу графа Сергея Шереметева — 

5 июня 2022 года. Рязановское. В музее-усадьбе «Остафьево» — «Рус-
ский Парнас» (2). День пушкинской поэзии. В нем участвовали препо-
давали и студенты ГИТИСа Алена Осетских и Лион Мбойя (4) и других 
вузов (6, 7). На концерте выступили Государственный Кремлевский 
оркестр под управлением главного дирижера Константина Чудовско-
го (5), флейтистка Анастасия Рязанова (3). А еще неизменно в этот 
день читают стихи (1). Архивное фото Пушкинского праздника (8)

Лето начинается 
с Пушкина
ДАТА

ма Вяземского, адресованного в июне 
1830 года жене: «Что Пушкин?.. когда 
свадьба и где? У нас ли в Остафьеве?» 
Второй приезд Александра Сергеевича 
к Вяземским состоялся 16–17 декабря 
того же года. В Москве с сентября месяца 
свирепствовала эпидемия холеры, и се-
мья князя пережидала ее в усадьбе.
В третий раз Пушкин приехал в Остафье-
во на Святки, 4 января 1831 года, в ком-
пании друзей. Вяземский писал своему 
знакомому: «У нас был уголок Москвы… 
Был Денис Давыдов, Трубецкой, Пушкин, 
Муханов, Четвертинские; к вечеру съе-
хались соседки, запиликала… скрипка 
и пошел бал балом».
Уже после смерти Александра Сергееви-
ча его вдова Наталья Николаевна пере-
дала часть пушкинских вещей Вяземско-
му. Его сын, Павел Петрович Вяземский, 
перевез их в Остафьево и разместил вме-
сте с записками Карамзина, в которых 
он вспоминал Александра Сергеевича. 
Находились все эти вещи в кабинете 
историка, где Пушкин останавливался во 
время своих приездов в усадьбу. Поэтому 
день, посвященный великому поэту, для 
Остафьева особенно важен.

Сорок лет назад
Первый праздник поэзии, приуроченный 
ко дню рождения Александра Сергееви-
ча, прошел в 1982 году. Тогда в усадьбе 
еще размещался дом отдыха Совета ми-
нистров СССР. По инициативе Подоль-
ского отдела культуры Московской обла-
сти и общества книголюбов было решено 
отпраздновать 183 года со дня рождения 
поэта в парке, у памятника. 
В двухчасовую программу праздника 
включили небольшую книжную ярмар-
ку, встречи с писателями, чтения стихот-
ворений, викторины, концерты. Гостей 
на мероприятие пропускали только по 
пригласительным билетам. Позже пуш-
кинские праздники стали отмечаться 
в первое воскресенье июня и сделались 
ежегодными.
— Сейчас мы не только планируем ме-
роприятия на этот год, но и потихонь-
ку готовимся к 2024-му. Ведь это будет 
225-летие со дня рождения великого по-
эта. И мы планируем отпраздновать его 
масштабно, — рассказал Юрий Евтюхин.
Завершается праздник только вечером. 
Многие выходят из главного здания му-
зея, с постоянных экспозиций и времен-
ных выставок. Ключевыми, конечно же, 
стали «Пушкин. Линия жизни в медали» 
и «По страницам «Капитанской дочки». 
Пушкин в Оренбуржье». То там, то тут 
слышны усталые, но довольные голоса 
детей. Многие обещают в следующем 
году приехать сюда снова. В то же время. 
Чтобы еще раз прикоснуться к творче-
ству великого русского поэта — Алексан-
дра Сергеевича Пушкина.

Ирина Лешкевич
newokruga@vm

разом мы от
поэту. 

л установлен 
Шереметева — 

один из пяти памятников, появившихся 
на территории Остафьева с 1911 по 1914 
год. Монумент в своем роде уникальный. 
Архитектор Александр Опекушин создал 
три модели памятника великому поэту. 
Одну из них выбрали для установки на 
Пушкинской площади в Москве. Второй 
расположен как раз на территории му-
зея. А судьба третьего, увы, до сих пор 
остается неизвестной.

Под звуки оркестра
А со стороны сцены уже звучит музыка. 
Для гостей выступает Государственный 
Кремлевский оркестр под управлением 
главного дирижера Константина Чудов-
ского. Играют классические произведе-
ния, написанные на основе творчества 
Александра Пушкина. Особенно многих 
заинтересовали отрывки из оперы «Але-
ко» Сергея Рахманинова. Написана она 
была по мотивам поэмы «Цыгане».

— После премьеры оперы все зрители 
аплодировали. Но был человек, кото-
рый хлопал так активно, что, как пишут 
современники, чуть было не выпал из 
ложи. Это был композитор Петр Чайков-
ский, — рассказывает зрителям ведущий. 
Сидячих мест около сцены хватило не 
всем. Тем не менее желающие готовы 

С приездом Пушкина связана одна 
легенда. Князь Вяземский ре-
шил, что назовет усадьбу первым 
словом, которое произнесет его 
друг. Пушкин вышел из дорожной 
коляски, слуга спросил, что делать 
с багажом. Поэт ответил: «Оставь 
его, братец». Так из «Оставь его» 
и получилось Остафьево.

Справка

ше зачастую многие посещали в этот 
день Остафьево ради шашлыков. Сейчас 
таких почти нет, — с улыбкой подмечает 
директор музея-усадьбы. 

Исторический праздник 
В Остафьеве Пушкин бывал трижды. 
Поэт приезжал сюда в гости к владельцу 
усадьбы — князю Петру Андреевичу Вя-
земскому, поэту и литературному кри-
тику. Первый приезд поэта в Остафьево 
оказался самым продолжительным: он 
пробыл здесь с 1 по 5 июня 1830 года. 
Петр Андреевич в это время находил-

ся в Петербурге, а в усадьбе жила его 
жена Вера Федоровна с детьми. Она 
была посвящена во все сложности 
сватовства поэта к Наталье Гонча-
ровой. Предполагалось, что свадь-

ба поэта состоится в Остафьеве. Об 
этом свидетельствуют строки из пись-

были стоя слушать исполняемую музы-
ку. Другие посетители праздника фото-
графировались с уже распустившимися 
цветами, разглядывали товары на боль-
шой ярмарке, играли в городки и другие 
уличные игры. 
— Пушкинский праздник — одно из 
основных мероприятий афиши музея. 
Титульное, можно сказать. Даже во вре-
мя пандемии мы его проводили, пусть 
и в формате онлайн, — рассказал Юрий 
Евтюхин. — И каждый год мы стараем-
ся разнообразить программу праздника. 
Приглашаем разных артистов, музыкан-
тов. Именитых и тех, кто только начал 
свой творческий путь.
Около памятника тем временем воз-
никает небольшая сцена. Там открыва-
ется литературный салон. Открывает 
его постановка студентов второго курса 
Российского института театрального 
искусства. Разыгрывают сцены любви, 
творческих терзаний и просто бытовых 
размышлений. А после выступают авто-
ры Новой Москвы, Подольска и других 
городов. Читают стихи Александра Пуш-
кина, его современников, а то и вовсе 
своего сочинения. 
— Восторг, это просто восторг. Столько 
интересных людей пришло, так много 
тематических мероприятий! В прошлые 
годы, когда я приезжала на День пуш-
кинской поэзии, мне нравилось, конеч-
но. Но с каждым годом становится все 
интереснее и интереснее! — поделилась 
гостья праздника Людмила Ознобихина, 
жительница Вороновского.
Удивительно, как много людей пришли 
или приехали в Остафьево ради праздни-
ка. Почти нет тех, кто не был бы чем-то 
занят. Даже ребятишки, и те находят для 
себя занятия по душе. Одни с упоением 
слушают лекции о творчестве Пушкина, 
другие читают его стихи. Самому юному 
чтецу, Милане, скоро исполнится семь 
лет. А она уже наизусть знает вступление 
к поэме «Руслан и Людмила». За это она 
получила в подарок книгу от ведущей ли-
тературного салона. 
— Приятно видеть, что люди начали при-
ходить сюда ради Пушкина, его творче-
ства, искусства, посвященного ему. Рань-
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В Роговском тоже есть памятник 
Александру Пушкину. Компанию 
ему составляют Петр I и Екатерина 
Великая. В 2017 году на пусты-
ре у Спасской улицы открыли 
парк-музей истории поселения. 
Помимо скульптур, там есть ком-
позиция «Время собирать камни» 
и аттракцион «Фрегат Петра I». 
Здесь же расположен мемориал 
войны 1812 года.

Кстати

ОТМЕЧАТЬ ЭТОТ ДЕНЬ 
НАЧАЛИ В 1982 ГОДУ  
ТОГДА ЭТО БЫЛИ 
СОБРАНИЯ КНИГОЛЮБОВ
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ТО ЛИ ПЛОЩАДКА, 
ТО ЛИ АРТ-ОБЪЕКТ
В поселке Марьино можно увидеть дет-
скую площадку в виде гнезда. И это не от 
того, что у проектировщиков очень бога-
тая фантазия. Все объяснимо. 
Оказывается, эта площадка находится 
недалеко от места, где раньше распо-
лагалась «Марьинская птицефабрика». 
Поэтому перед создателями этого про-
странства поставили весьма сложную за-
дачу — объединить историю поселения 
и детский отдых. Ребята, к слову, оцени-
ли задумку. 

ДЛЯ СПОРТА И ОТДЫХА
В поселке Марьино рядом с домом № 22 
появилось место, которое стало центром 
отдыха для жителей поселения. 
— Здесь обустроили детские площадки. 
Сделали хорошие дорожки для тех, кто 
любит прогуляться, спортплощадки для 
активного отдыха, поэтому здесь можно 
играть в волейбол, стритбол. Получит-
ся даже посоревноваться в настольных 
играх. Для любителей такого отдыха 
установили столы, — рассказывает заме-
ститель главы администрации поселения 
Филимонковское Ксения Даренкова. 
Также не оставили без внимания вело-
сипедистов и любителей скандинавской 
ходьбы. Для мероприятий установили 
амфитеатр со сценой, деревянные шез-
лонги и скамейки.

Центр столицы сместился южнее

«НО» продолжают рубрику, 
в которой мы вспоминаем са-
мые интересные события, про-
изошедшие в ТиНАО за десять 
лет. На этот раз — в поселении 
Филимонковское. 

10 ЛЕТ ТИНАО

Подготовила Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

ЧТО БЫЛО
На момент 1 июля 2012 года Филимон-
ковское — это сельское поселение Ле-
нинского района Московской области. 
Известно это место было своей усадь-
бой Валуево. Фотогеничный усадебный 
дом стал локацией для съемок многих 
фильмов, среди которых «Гусарская 
баллада» Эльдара Рязанова и «Мой ла-
сковый и нежный зверь» Эмиля Лотя-
ну. А с вхождением Филимонковского 
в состав Москвы оно неожиданно стало 
географическим центром столицы! Кон-
кретной точкой считается местный посе-
лок Радио центр.

ПОДАРОК В РЫЧАЩЕЙ КОРОБКЕ
Вот уж где-где можно было ожидать такую историю, но толь-
ко не в Филимонковском. Вечером 8 февраля 2018 года житель 
поселка Марьино решил просто вынести мусор. А вернулся до-
мой... с рычащей коробкой! Возле мусорного контейнера муж-
чина увидел двух новорожденных медвежат! 
На следующий день мохнатых крох отправили в центр спасе-
ния медвежат-сирот Международного фонда защиты животных 
IFAW в Тверской области. Там специалисты заменили им роди-
телей. Научили есть (и очень радовались их хорошему аппети-
ту), выживать в дикой природе, общаться с сородичами. И даже 
дали им имена — Тема и Толя. А уже под Новый год выпустили 
подкидышей в лес, к их собратьям. Там медвежата нашли себе 
новый приют. 

СВАДЕБНОЕ МЕСТО
Старинная усадьба Валуево с 13 марта 
2021 года распахнула свои двери для 
молодоженов Новой Москвы и не толь-
ко. Первыми здесь расписалась семья 
Коротковых. Юлия и Николай подошли 
к церемонии необычно. День их свадьбы 
пришелся прямо на Масленичную неде-
лю. Поэтому молодожены решили офор-
мить отношения в русских народных ко-
стюмах.

ОСОБЫЙ СТАТУС
В январе 2019 года Троицкая церковь 
в Филимонковском получила охранный 
статус. Она признана объектом культур-
ного наследия регионального значения. 
Специалисты утверждают, что это дей-
ствительно необычная постройка. Со-
оружение XVIII века напоминает по фор-
ме не столько церковь, сколько античное 
святилище — толос с колоннадой и за-
крытым помещением для обрядов.
— Сочетание четырехлепесткового плана 
храма и сплошной колоннады, первона-
чально окружавшей его, является очень 
редким для архитектуры не только Мо-
сквы, но и Московской области. Объект 
можно поставить в один ряд с такими па-
мятниками федерального значения, как 
церковь Рождества Богородицы в селе 
Подмоклово, церковь Знамения Пресвя-
той Богородицы в усадьбе Дубровицы, 
храм иконы Божией Матери «Всех Скор-
бящих Радость» на Большой Ордынке. 
К сожалению, долгие годы здание и тер-
ритория вокруг него оставались без долж-
ного ухода. Теперь требуется тщательное 
обследование церкви для ее последующей 
реставрации, — комментировал руково-
дитель столичного Департамента культур-
ного наследия Алексей Емельянов. 
А вот посмотреть на церковь так просто 
не получится. Она расположена на тер-
ритории университета МВД.

ЦИФРА

километров в юго-западном направ-
лении — на столько сместился центр 
столицы после присоединения новых 
территорий. Теперь он находится в по-
селке Радиоцентр.  
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6 июня 2022 года. Филимонковское. Дмитрий Мышакин с сыном Егором на детской пло-
щадке «Гнездо» (1). В парке «Марьино» удобно гулять всей семьей (2). Спасенный мед-
вежонок (3). Николай и Юля Коротковы стали первыми молодоженами, расписавшимися 
в усадьбе Валуево (4) в марте 2021 года 
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В Троицке живет керамист, 
который удивляет своими уни-
кальными изделиями. Любовь 
Тэльгелин делает посуду в сво-
ей технике. Повторить ее в со-
вершенстве не может никто. 
Зато на свет появляются чаш-
ки и чайнички из драконьей 
«чешуи». 

Изделия в мастерской разные — от рас-
писанных профессиональными худож-
никами тарелок до вручную слепленных 
стаканов, похожих на морскую волну. 
Однако особая гордость Любови — «дра-
конья» посуда. Стенки пиал, чайников 
и других созданных ею вещей становятся 
похожими на чешую этого мифического 
зверя. Сама техника пришла к мастеру 
случайно. Помогли две банальные, но 
неотъемлемые для любого художника 
вещи — опыт и насмотренность.
— Много изучала аккаунты в соцсетях 
других керамистов из разных стран. Сна-
чала, как и многие другие, копировала. 
Но потом у одного американского масте-
ра увидела стеки (небольшие палочки 
для пластилина, напоминающие нож 
или лопатку. Используются в лепке. — 
«НО»), которые он использует для соз-
дания узоров. И подумала, почему бы 
тоже не попробовать создать что-то 
свое, уникальное, с помощью похожих 
инструментов? — вспоминает Любовь.
Решение пришло почти сразу — драко-
нья чешуя! Любовь к фэнтези и мифиче-
ским созданиям подсказала ориги-
нальный ход.
— Поначалу, конечно, не по-
лучалось. Делала кружки, 

31 мая 2022 года. Троицк. Любовь 
Тэльгелин изготавливает не только «дра-
конью» посуду (1), но и изделия попро-
ще, которые расписывают художники (3). 
А еще периодически она создает не-
обычные вещи, например пиалу в форме 
дракона, которую расписала KoDA (2)

ИСКУССТВО

Керамические 
драконы и где 
они обитают

шилась эпопея с кружками ничем — 
мастер из Челябинска все так же под-
делывает посуду. Но Любовь перестала 
расстраиваться по этому поводу. 
— К сожалению, я сразу не оформила ав-
торское право на технику, а теперь уже 
поздно — копий много появилось. Но, 
честно говоря, я уже не обращаю внима-
ния. У плагиатчиков не такие красивые 
и ровные чешуйки! — смеется керамист.
Помимо фирменных изделий, Любовь 
создает посуду совместно с интернет-ху-
дожниками. Например с девушкой KoDA 
(интернет-художник с большой аудито-
рией в  социальных сетях.  — «НО»), ко-
торая на своих картинах чаще всего изо-
бражает… драконов! Но такие тарелки 

и кружки появляются редко. Ведь для 
их создания требуется не только мно-

го времени, но и личное присутствие 
художницы.
— Сначала нужно сгончарить, на-
пример, кружку, слепить детали. 
На это уходит неделя. Потом око-
ло недели она сохнет. Пару часов 
ее расписывает художник. Затем 
двое суток занимает обжиг. И еще 
двое суток занимает глазурова-
ние и второй обжиг. В общем, это 
очень трудозатратный процесс, — 

поясняет Любовь. 
Сейчас мастер не только занимается 

«драконьими» кружками, но и экспе-
риментирует с новыми формами, сти-
лями и материалами. А еще планирует 
совместно с коллегой сделать кувшин, 

на котором разместится целый комикс.
— И активно готовимся к фестивалю 
«Дитя природы» в Петербурге и к яр-
марке в Москве. Но на них изделий 

будет совсем немного, где-то штук 
300, — рассказывает Любовь.

Ирина Лешкевич 
newokruga@vm.ru

но они, честно говоря, были кривые. То 
чешуйки не получатся, то еще что. Но 
постепенно все удалось. И даже начала 
делать другие изделия, — рассказывает 
Любовь. 
Так «драконьи» кружки стали фирмен-
ным почерком и самой мастерицы, и ее 
студии в целом. Интересуются ими во 
всех уголках страны, и даже в Европе! Но 
наиболее приятны для Любови запросы 
из родной Новой Москвы.
— Как-то отправляли кружку. Заказчик 
скинул адрес, пришли на почту. Пишем: 
«Москва, Троицк…» И мы прямо на се-
кунду зависли, — смеется керамист. — 
Дошли до заказчика и так отдали. Сэко-
номили на пересылке.
Мастерица известна, особенно в интер-
нете, и многим это не дает покоя — нахо-
дятся те, кто решает сплагиатить технику 
драконьей чешуи. И даже не для обуче-
ния, как бывает у начинающих керами-
стов. Например, по рассказам Любови, 
с ней случилась такая история пару лет 
назад.
— Однажды подписчик аккаунта нашей 
мастерской отправил ссылку на страни-
цу девушки, которая продавала кружки. 
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зделия попро-
ют художники (3). 
создает не-
р пиалу в форме 
ала KoDA (2)

дожниками. Например с девушкой KoDA 
(интернет-художник с большой аудито-
рией в  социальных сетях.  — «НО»)» , ко-
торая на своих картинах чаще всего изо-
бражает… драконов! Но такие тарелки 

и кружки появляются редко. Ведь для 
их создания требуется не только мно-

гог  времени, но и личное присутствие 
художницы.
— Сначала нужно сгончарить, на-
пример, кружку, слепить детали. 
На это уходит неделя. Потом око-
ло недели она сохнет. Пару часов 
ее расписывает художник. Затем 
двое суток занимает обжиг. И еще 
двое суток занимает глазурова-
ние и второй обжиг. В общем, это 
очень трудозатратный процесс, — 

поясняет Любовь. 
Сейчас мастер не только занимается 

«драконьими» кружками, но и экспе-
риментирует с новыми формами, сти-
лями и материалами. А еще планирует 
совместно с коллегой сделать кувшин, 

на котором разместится целый комикс.
— И активно готовимся к фестивалю 
«Дитя природы» в Петербурге и к яр-
марке в Москве. Но на них изделий 

будет совсем немного, где-то штук 
300, — рассказывает Любовь.

Ирина Лешкевич 
newokruga@vm.ru

драконьей чешуи. И даже не для обуче-
ния, как бывает у начинающих керами-
стов. Например, по рассказам Любови, 
с ней случилась такая история пару лет 
назад.
— Однажды подписчик аккаунта нашей 
мастерской отправил ссылку на страни-
цу девушки, которая продавала кружки. 

Любовь 
Тэльгелин: 

«Конкуренции 
не чувствую, 
мастера ценят 
необычные 
изделия»

И они были подозрительно похожи на 
наши, — вспоминает керамист.
Мастер из Челябинска решила полно-
стью скопировать «драконий» стиль. 
Делала кружки с чешуйками, стараясь 
подражать керамисту из Троицка. Но вы-
ходило не так ровно — не хватало опыта, 
да и масштабы производства больше. 
Любовь обратилась к коллеге с просьбой 
хотя бы не продавать сплагиаченные из-
делия, на что получила отказ. В течение 
долгого времени троицкий керамист 
вела переписку с девушкой. Увы, завер-
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«Вашим детям место в коло-
нии». До революции для не-
которых эти слова звучали... 
сладкой музыкой. «Колония-
ми» назывались благотвори-
тельные загородные лагеря. 
Как минимум шесть из них 
располагались на территории 
нынешней Новой Москвы.

Сидеть все лето в городе невесело даже 
сейчас. А уж в конце XIX — начале ХХ века 
это было просто вредно. Вопреки мифам, 
с экологией дела обстояли хуже, чем те-
перь. На узких немощеных улицах клуби-
лась пыль с примесью высохшего навоза. 
Дворы не озеленяли, детских площадок до 
1890-х годов не строили, за вход в парки 
требовали деньги. 
Состоятельные горожане на время «вака-
ций» (каникул) отправляли семью в име-
ние или снимали дачу. А дети бедняков 
торчали в раскаленных каморках без 
форточек или играли на грязных лест-
ницах. Неудивительно, что они поваль-
но страдали чахоткой (туберкулезом), 
малокровием (анемией), головными бо-
лями, плохим аппетитом. На Западе уже 
в середине XIX века обнаружили: если 
бедных детей хотя бы на две недели вы-
везти на чистый воздух, они здоровеют 
на глазах. С 1870-х годов в Швейцарии 
и Германии стали создавать загородные 
летние колонии. До России эта мода до-
шла чуть позже. 

Дамская доброта
Первую в Москве колонию основала кня-
гиня Евгения Глебова-Стрешнева-Ша хов-
ская (1846–1924). Начиная с 1884 года 
в своем имении Покровское-Стрешнево 
(ныне это одноименный район на севе-
ро-западе Москвы) она летом выделяла 
два дома для отдыха гимназисток. Но 
о деятельности Евгении Федоровны из-
вестно мало. Куда активнее оказалась 
другая дворянка-благотворительница — 
Елизавета Орлова (1861–1940). В 1888 
году она создала Кружок устроителей 
детских колоний. Он работал как мини-
мум до 1916 года и публиковал подроб-
ные отчеты. Были и другие организаторы 
колоний, но про них информацию найти 
не удалось. 
Кружок посылал на отдых только самых 
ослабленных школьников 9–12 лет. Обра-
зование тогда было раздельным, и коло-
нии тоже делались либо мужскими, либо 
женскими (последних было больше — 
возможно, дамы-попечительницы испы-
тывали к девочкам больше сочувствия). 
Но педагоги советовали создавать и сме-
шанные группы. В отчете 1910 года гово-
рится: «Первое время девочки держатся 
особняком и даже боятся мальчиков, но 
при умелом отношении заведующей ско-
ро начинается сближение, общие игры, 
взаимные услуги».

Зачем собака ест траву
Колонии размещались в усадьбах или 
сельских школах. Помещение почти 
всегда обходилось даром, проезд детей 
по железной дороге — тоже. Многие 

поселение Новофедоровское) в здании 
земской школы на берегу речки. Орга-
низаторы хвалили местную помещицу 
С. Н. Рожкову, управляющего Д. В. Мари-
на и учителя Б. Ф. Смирнова, «доставляв-
ших всегда продукты со станции и помо-
гавших заведующей в ее хозяйственных 
затруднениях». 
В 1910–1913 годах по 12–13 мальчиков 
проводили лето в помещении земской 
школы в Маврине (теперь поселение 
Кленовское). В отчете 1910 года говорит-
ся: «Некоторое затруднение представля-
ет длинная и плохая дорога от станции 
(20–25 верст)». Зато школу окружала бе-
резовая роща, а у учителя Г. С. Шимахова 
было свое хозяйство, и дети охотно помо-
гали кормить телят и птицу. 
В 1912 и 1914 годах организовывали ко-
лонию на 14–15 девочек в земской школе 
в Варварине (ныне в поселении Красно-
пахорское). Заведовала ею учительница 
М. В. Фелицина. А в 1913 году помещица 
Анна Войнова приняла в Курилове (ныне 
поселение Щаповское) целых 40 девочек. 
«Еженедельно А. В. Войнова предостав-
ляла колонии баню <…> пожертвова-
ла… 20 пудов сена и в течение лета по-
стоянно баловала детей, посылая зелень 
к столу и сласти». Анна Васильевна даже 
загорелась желанием создать у себя зим-
нюю колонию, но получилось ли у нее, 
неизвестно. 

Капля в море
В 1888 году благодаря Кружку летних 
колоний отдохнули 14 детей. А в 1912 
го ду — более двух тысяч, то есть 3,8% от 
общего числа школьников городских на-
чальных училищ. Даже если в колониях, 
устроенных другими организациями, 

было столько же детей — все равно это 
капля в море. Но и за эту каплю стоит 
порадоваться. За два месяца усиленно-
го питания и постоянного движения на 
свежем воздухе «колонисты» прибавляли 
в весе в пять раз быстрее, чем их одно-
классники, остававшиеся в это время 
в городе. Вылечивались многие болезни 
(особенно легочные и кожные). Неко-
торые ребята получали навыки ухода за 
собой, о которых дома понятия не име-
ли. В 1915 году один врач докладывал: 
«Матери говорят, что, возвратясь из ко-
лоний, дети часто пристают, чтобы им 
завели зубную щетку». 
По-настоящему массовым детский отдых 
стал только после революции. В мае 1919 
года сотрудник Народного комиссариата 
здравоохранения Владимир Маркузон 
писал, что хорошо бы проводить «лет-
ние месяцы в деревне, по возможности, 
всем вообще городским детям». И начи-
ная с 1920-х годов эту идею воплощали 
в жизнь — уже в виде пионерлагерей. 

Мария Раевская 
newokruga@vm

Летние 
колонии 
дарили детям 
бедных 
горожан 
глоток воздуха

ЭКСКЛЮЗИВ

НА ТЕРРИТОРИИ 
НОВОЙ МОСКВЫ 
НА РУБЕЖЕ XIX
XX ВЕКОВ БЫЛО 
6 ЗАГОРОДНЫХ 
ЛАГЕРЕЙ

«Школа (в Варварине. — «НО») 
расположена на высокой горе, 
окружена многолетними липами, 
под горой река Пахра, которая 
служила хорошим купаньем 
для детей. Местность сухая, 
довольно красивая, недалеко 
смешанный лес, куда дети ходили 
гулять за грибами и ягодами. <...> 
Затруднением колонии была до-
ставка воды из реки, т.к. колодца 
нет. Ледником (для хранения про-
дуктов. — «НО») пользовались 
у священника. 
В 4–5 верстах была Полянская 
колония, куда часто ходили и с ко-
торой ходили за 7 верст в Фи-
лимонки в женский монастырь. 
По дороге заходили для осмотра 
к д-ру В. А. Александрову, который 
угостил детей чаем <…> два раза 
ходили за 7 верст в с. Михайлов-
ское, имение графа С. Д. Шереме-
тева, где осматривали все хозяй-
ство, сад и зоологический музей. 
Гр. Е. П. Шереметева принимала 
доброе участие в колонии, прини-
мая детей в Михайловском, посети-
ла Варварино, прислала со своими 
внучатами детям гостинцев и дала 
своих лошадей для отъезда.
Внимание и ласку оказывали 
детям семья священника и пса-
ломщика, живших рядом, дети 
которых были постоянными това-
рищами колонисток».
(Кружок летних колоний московских 
городских начальных училищ: 
Отчет за 1912 год. М., 1913. С. 7–8). 

ЦИТАТА

учителя, врачи и «надзиратели», то есть 
воспитатели, трудились безвозмездно. 
Однако закупка провизии, книг, ле-
карств, наем прислуги обходились доро-
го. Большая часть расходов ложилась на 
училища, отправлявшие детей на отдых. 
Вторым по значимости был денежный 
взнос родителей (лишь немногие дети 
отправлялись в колонию совсем бес-
платно). И, конечно, очень выручали 
пожертвования.
Как правило, дети заезжали в деревню на 
два месяца. В хорошую погоду их водили 
купаться, помогать крестьянам в уборке 
сена. Каждый год выяснялось, что от 40 
до 50 процентов «колонистов» в первый 
раз выехали за пределы Москвы. 

— Какие курчавые собачки! — щебета-
ла иная девочка, завидев отару овец. — 
А почему они едят траву? 
В отчете 1893 года описаны дети, которые 
«березу называли веником» (потому что 
встречали ее ветки только в бане), а в до-
кументах 1903 года — «не видавшие ча-
сто даже лягушки и говорящие, что <…> 
муку копают в земле». Зато к концу лета 
юные москвичи запросто отличали коло-
сья ржи от пшеничных… 

«Постоянно баловала детей»
Примерно половина колоний находи-
лась в Московской губернии. В отчетах 
упомянуты шесть местностей Подоль-

Дети в летней колонии Троцкое-Кайнарджи (ныне район Балашихи), не позднее 
1912 года (1, 5). Графиня Екатерина Шереметева в 1877 году на портрете Константина Ма-
ковского (3) и современный вид ее усадеб Вороново, где она в 1895 году устраивала коло-
нию (2), и Михайловское, куда она приглашала детей в гости (4). Церковь Рождества в Вар-
варине — в 1912 и 1914 годах ее священник очень помогал местной летней колонии (6)

ского и Верейского уездов — теперь они 
в границах Троицкого округа. Многим из 
этих колоний помогала известная благо-
творительница Екатерина Шереметева 
(1849–1929). 
В 1895 году Шереметевы пустили в свою 
усадьбу Вороново 14 девочек, но по-
том, видимо, этот опыт не повторяли. 
В 1905–1915 годах каждое лето устраива-
ли колонию на 18–20 девочек в деревне 

Поляны (сейчас поселение Краснопахор-
ское) в земской школе, заведовала ею 
учительница С. В. Кириллова (инициалы 
расшифровать не удалось). Графиня Ше-
реметева несколько раз навещала детей 
и даже возила их к себе в имение Михай-
ловское показать свой естественно-науч-
ный музей. 
Летом 1909 года действовала колония на 
13 девочек в селе Архангельское (ныне 

Летом 1909 года 15 московских 
мальчиков отдыхали в колонии 
в имении Каменка Новгородской 
губернии. Отчет гласит: «В помощь 
заведующему был приглашен сту-
дент Технического училища А. Н. Ту-
полев» — будущий авиаконструктор 
(1888–1972). Студент из табуретки 
и стекол устроил «террарий», в кото-
рый насажал «ивановых червячков» 
(светлячков). «Около двух недель 
каждый вечер <...> зажигалась оча-
ровательная иллюминация». 

ЛЮБОПЫТНО
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7 июля 2021 года. Троицк. Полина Серегина знает, что плавать на сапах 
на Десне — это прекрасный отдых!

Ждут гостей
«Алые паруса на правом берегу Дес-
ны» пройдут 25 июня в Троицке. Еще 
одно мероприятие из цикла «Истори-
ческие бродилки» ждет всех желаю-
щих в 12:00.

Кого вы здесь только не встретите. Смо-
жете поздороваться с Петром I, спросить, 
как дела у Карла XII и даже познакомить-
ся с гусарами. Последние расскажут о ко-
стюмах, оружии и всем, что касается Оте-
чественной войны 1812 года. По словам 
организаторов праздника, Троицкого му-
зея им. Лялько, участников ждут гребля 
и катание на лодках и даже сапбордах.

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru
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Начинаются долгие летние вы-
ходные. И это не повод сидеть 
дома в четырех стенах! «НО» 
подготовили афишу, чтобы вы 
могли разнообразить празд-
ничные дни.

МОСРЕНТГЕН 
11 июня ДК «Мосрентген» 
Один день в России 
Как проходит ваш день в России? У кого-
то это бесконечные трудовые будни, 
а для кого-то это песни, аниматоры 
и розыгрыши призов. По крайней мере, 
второй вариант больше устраивает со-
трудников ДК «Мосрентген». Они при-

На День России жителей старой 
и Новой Москвы ждут концерты 
и мероприятия. Проведите вы-
ходные с пользой!

Заглянуть на концерт 
АФИША
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глашают мальчиков и девочек на раз-
влекательную программу, обещая, что 
скучно точно не будет. Юных гостей 
ждут музыка, аниматоры и подарки. 
Проходить мероприятие будет в парке, 
вблизи дома культуры. Начало в 15:00. 
А в 17:00 всех ждут на концерт, посвя-
щенный Дню России.

ТРОИЦК 
4–18 июня Троицкий дом ученых
Пейзажи и цветы
Троицкий мастер Александр Констан-
тинович Назаров открыл очередную вы-
ставку своих работ. На этот раз внима-
нию гостей представили одни из самых 
летних работ художника. 

12 июня Центр «Мост»
Жалобная книга, 
или страсти по-чеховски 
На спектакль с таким необычным назва-
нием совершенно бесплатно приглаша-

ет троицкий центр «Мост». Все действие 
этой постановки будет разворачивать-
ся в лучших традициях отечественной 
классики. 

13 июня Троицкая спортивно-
оздоровительная база «Лесная»
Бардсобрание
Четвертый фестиваль бардовской песни 
соберет любителей авторских произведе-
ний. У вас будет прекрасная возможность 
спеть под гитару и послушать любых ис-
полнителей. Посетить концерт можно 
абсолютно бесплатно. Начало в 15:00.

ВНУКОВСКОЕ 
12 июня Дом-музей 
Бориса Пастернака 
Лирика не заражает больше 
воздуха...
А если концерт и хождение по выставкам 
все же не для вас и вам хочется отдыха 
духовного, то в доме-музее Бориса Па-

стернака подготовили онлайн-лекцию, на 
которую нужно обяза тельно зарегистри-
роваться по ссылке: https://goslitmuz2015.
timepad.ru/event/2062184/. 
Те, кто любит творчество поэта, узнают, 
что охарактеризовал автор словами «бо-
лезнь лирики» и как с нею справлялся. 
Гостем мероприятия станет Анна Серге-
ева-Клятис — российский филолог, лите-
ратуровед, доктор филологических наук, 
внештатный профессор Еврейского уни-
верситета в Иерусалиме, — которой мож-
но будет задать вопросы..

ПЕРВОМАЙСКОЕ 
12 июня ДК «Первомайское» 
Праздничный концерт
На концерт «Вместе мы — Россия» при-
глашаются все жители и гости поселе-
ния. Зрителей ждут вокальные и хорео-
графические номера от полюбившихся 
местных артистов — творческих коллек-
тивов ДК. 
Также гостей ждет сюрприз. Здесь высту-
пит заслуженный артист России и эстрад-
ный певец. Правда, имя его пока держит-
ся в секрете. Начало в 18:00.

КИЕВСКИЙ 
12 июня Культурный центр 
«Киевский»
Горжусь тобой, моя страна
Посетителей ждет концертная програм-
ма с участием творческих студий цен-
тра с песнями и стихами о стране. Также 
в рамках празднования 12 июня пройдут 
тематические мастер-классы, художе-
ственные сессии и выставка детских ра-
бот «Бескрайняя Россия».

КРАСНОПАХОРСКОЕ 
13 июня ДК «Звездный» 
Игры наших родителей
В Краснопахорском придумали способ 
борьбы с интернетом и телефонами — 
игры. Те самые советские, в которые 
играли во дворах еще лет 20 назад. 
Сейчас все забавы типа вышибал и ка-
заков-разбойников уже давно забылись. 
А теперь в Новой Москве их с удоволь-
ствием вспомнят. 

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru
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Валентина Семерюк из посе-
ления Сосенское обратилась 
в редакцию «НО» с интерес-
ным вопросом: «А как от-
личить пончик от пышки? 
Что из них с начинкой, а что 
в виде кольца?» Мы в редак-
ции долго спорили, а потом 
обратились к шеф-кондитеру 
из Троицка Сергею Верещаги-
ну (на фото). Он-то нам и рас-
крыл все секреты этого блюда.

По словам кон-
дитера, «пончик» 
и «пышка» — это 
на самом деле 
одно и то же по-
нятие.
— Знаете, это как 
с шаурмой. В Мо-
скве мы ее называ-

ем так, а в Питере — шаверма, — говорит 
Верещагин. — Так вот, пончик — это по-
московски, а пышка — по-питерски.
Кстати, именно в Питере на сегодняш-
ний день работает одна из старейших 
пышечных страны. 
Но вообще пончик изобрели еще в сере-
дине XVIII века. Говорят, король Фридрих 
Великий во время отдыха 
перед сражением с русской 
армией (сражение он, кста-
ти, проиграл) потребовал от 
своего личного кондитера не-
обычный десерт. Ему и при-
готовили пирожок в виде 
пушечного ядра. Так пончик 
и появился.
Сегодня существует более 
100 видов пончиков. Они от-
личаются и начинками, и гла-
зурью, и посыпками. Более того, у каж-
дого народа свое название этой булочки.
Есть даже особый рецепт. Пончик 
по-новомосковски. Этим рецептом 

с нами поделилась Татьяна Сергеева из 
Мосрентгена.
Вам понадобится: молоко 200 мл, дрож-
жи 10 г, сахар 3 ст. л., мука 250 г, желт-
ки 3 шт., масло сливочное 50 г, щепотка 

соли. И растительное масло для обжарки.
В теплое молоко насыпьте сахар и дрож-
жи. Дождитесь, пока они «оживут» и не-
много приподнимутся. Добавьте по 

отдельности муку, соль, растопленное 
масло и желтки. Замесите тесто, чтобы 
не было комков и оно отлипало от рук. 
Накройте полотенцем и дайте тесту под-
няться. Сформируйте из теста кольца 
и накройте их еще на 20–30 минут, чтобы 
они поднялись. За это время разогрейте 
масло в глубокой сковороде или сотей-
нике. Масла должно быть столько, что-
бы они покрывали пончики наполовину. 
Обжарьте их до золотистого цвета с двух 
сторон, посыпьте сахарной пудрой или 
покройте глазурью. 
А еще запомните, что в мире есть та-
кой праздник: всемирный День пон-
чика. И отмечается он 7 июня каждого 
года. Так что, будет настроение, купите 
в этот день пончики. А еще лучше сде-
лайте сами.

Валентин Звегинцев
newokruga@vm.ru
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Сф й

Искусство
и коллекционирование

Недвижимость

Юридические услуги

Частности Реклама

Товары и услуги

●Срочная продажа, аренда квартир на ва-
ших условиях. Т. 8 (495) 925-75-04
●Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

●Книги. Выезд от 200 экз. Оплата сразу.
Т. 8 (495) 128-50-09

● Ремонт стиральных машин и холодиль-
ников. Т. 8 (977) 000-68-92
● Ремонт: стиралки, холодильники и пр. 
Т. 8 (985) 636-91-89

Если вы хотите поделиться 
с нами новостью о том, 

что происходит 
в вашем поселении

499 5570424
NEWOKRUGA@VM.RU

КУХНЯ

ДЕНЬ ЭТОГО ДЕСЕРТА 
ОТМЕЧАЮТ ВО ВСЕМ 
МИРЕ ИМЕННО 
СЕДЬМОГО ИЮНЯ

Ну ты
и пончик!

Пончики любят 
во всем мире, 
хотя они и доста-
точно калорийные
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на задания 
прошлого 
номера

КРОССВОРД

СУДОКУ

ЛАБИРИНТ ОТВЕТЫ

КЕЙВОРД

Новые округа № 18 (484)

В каждой строке или столбце 
проставляются цифры от 1 до 9. 
Цифра может быть записана в ячейку 
только в том случае, если ее нет в го-
ризонтальной и вертикальной линии, 
а также в малом квадрате 3х3,     и если 
она может быть записана исключи-
тельно в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. «Присказка» к роману. 9. Кто все знает о партиях? 11. «Последний канцлер» Российской империи. 
12. Попытка рассказать о завтрашней погоде. 14. Хулиганская выходка. 16. Птичий крик. 17. Отец Максима Дунаевского. 19. Дракон 
с искрящимся телом у чехов. 20. «Ничего не может быть отвратительнее, чем прятаться от жизни, которая тебя не устраивает» 
(английский классик). 24. Тормоз в рабочем процессе. 25. Лекарственный магазин. 26. Итог вратарской ошибки. 28. Певица, 
признанная непревзойденной исполнительницей партии Чио-Чио-сан. 29. Гормон надпочечников. 34. Кухонный агрегат. 35. Кто 
готов умереть за родину? 36. Текст оперы. 37. У кого техника отточена? 43. «Миксер» на строительной площадке. 44. Газ с ароматом 
грозы. 45. От какой задачки «мозги набекрень»? 46. Каким шекспировским героем для Владимира Гиляровского был поэт 
Александр Блок? 52. Полувековой юбилей. 53. Что водил во время службы в армии борец Федор Емельяненко? 54. Летучая мышь. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Годы из паспорта. 2. Литературное амплуа Андре Моруа. 3. ... для размышления. 4. Кем объявил себя основатель 
Монгольской империи — Чингисхан? 6. Что толкает оратор? 7. Великий спартанец, чья реформа привела к отказу от золота и серебра 
как денежного эквивалента и введению железной монеты крайне низкой стоимости с целью воспрепятствовать накоплению богатств 
в частных руках. 8. С какими островами на самом деле связан трагический уход из жизни Джеймса Кука? 10. Местный диалект. 
13. Планета, летящая перед Марсом. 15. Классик русской живописи, чьей музой стала Белла Розенфельд. 16. Генерал-фельдмаршал, 
ставший первым русским графом. 18. Суданская роза. 21. Плоская вермишель. 22. Какого секс-символа в 1996 году приговорили 
к 16 месяцам тюрьмы? 23. Какая буря пополняет морское дно сокровищами затонувших кораблей? 24. Помещик у Гоголя. 
27. Высший орган в парламенте. 28. Игра в ударном стиле. 30. Научное питание. 31. Дворянский титул. 32. Какой металл прежде 
в России называли «тяжелец»? 33. Музыкальный кумир Сергея Довлатова. 34. Чертова карусель в тихом омуте. 38. Курчавый ... 
39. Строительный материал. 40. Хвостовой ... поезда. 41. От чего «даже мухи дохнут»? 42. Какой зверек не может двигать своими 
огромными глазами, но способен поворачивать голову на 360 градусов? 43. Ворчливый зануда. 45. Кто из народных артистов СССР 
сделал блестящую карьеру в кино после вынужденного ухода из кукольного театра, где он прослужил больше 35 лет? 47. Чью челюсть 
одолжил библейский Самсон, чтобы побить толпу филистимлян? 48. Что слышно из «камеры пыток»? 49. Какая муза курирует 
историю? 50. Хлор, бром, йод и астат. Какого элемента не достает? 51. Литературная жемчужина.

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Машинный «доктор Айболит» (11). 2. Сказочная Нетландия (6). 
3. Каждый из тех, чьи уши услаждают звуки туши (10). 4. Что «выручает» 
безголосых певцов (10)? 5. «Извлекатель корней» в белом халате (10). 
6. Захребетник Карлсона, который живет на крыше (9). 7. Урок «изящной 
словесности» (10). 8. Чин главы Швейцарской гвардии Ватикана (9). 
9. «Комната ожидания» у кабинета начальника (10). 10. Борьба 
с патриархальными ценностями (8). 11. Молчаливая клоунада (9). 
12. «Хорошая ... ясно доказывает, что у вас не слишком любопытные 
соседки» (9). 13. Съедобное искусство (9). 

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Садовод. Разум. 
Владимирка. Побег. Громкость. 
Джаз. Даная. Вето. Тело. Угодник. 
Краб. Болото. Самойлова. Чарт. Цель. 
Аванс. Андорра. Скандал. Ленский. 
Биткоин. Марабу. Клика. Кипарис. 
Динго. Рост. Шарлотка. Радиола. 
Рамбова. Квартет. Секс. Череп. Тмин. 
Вуду. Ранец. Банкет. Диво.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Бицепс. Бригадир. 
Дельта. Клин. Веник. Тема. Одинцово. 
Взгляд. Салун. Аврора. Сова. Отвес. 
Содом. Текстура. Олово. Ирак. Оникс. 
Ширина. Титул. Драп. Летчица. Дока. 
Розги. Смог. Зубец. Алла. Комар. 
Панно. Мощи. Лед. Приам. Дичь. 
Рана. Ракша. Ромео. Боуи. Катька. 
Санта.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Ижевск. 
9. Гиппократ. 11. Банионис. 
12. Расклад. 14. Сизиф. 16. Село. 
17. Вицин. 19. Чокер. 20. Физик. 
24. Пипетка. 25. Ладога. 26. Сон. 
28. Мидия. 29. Предрассудок. 
34. Магистраль. 35. Годунов. 
36. Патриарх. 37. Возврат. 
43. Верхоглядство. 44. Вред. 
45. Психоанализ. 46. Азурит. 
52. Обществоведение. 53. Кайт. 
54. Тавромахия.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Динамит. 
2. Апокриф. 3. Окрас. 4. Хаб. 
6. Жуир. 7. Винтер. 8. Космос. 
10. Танич. 13. Дикий. 15. Фокин. 
16. Семерик. 18. Ниагара. 21. Оклик. 
22. Альпы. 23. Адрес. 24. Полуфинал. 
27. Устав. 28. Мортира. 30. Базар. 
31. Пьеха. 32. Ворон. 33. Буквоед. 
34. Монархист. 38. Агуха. 39. Тягач. 
40. Ислам. 41. Иврит. 42. Авиаполк. 
43. Верующий. 45. Пинск. 47. Явка. 
48. Двор. 49. Эдем. 50. Енох. 51. Семя.

ЛАБИРИНТ 
1. Фармацевтика. 2. Линейка. 
3. Рубальская. 4. «Сослуживцы». 
5. Рефрижератор. 6. Составление. 
7. Эмансипация. 8. Приставка. 
9. Субботник. 10. «Мыслитель». 
11. Преувеличение. 12. Табаков.

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Шинель. Ваятель. 
Лозунг. Частность. Норд. Галоп. 
Никель. Лопасть. Баклан. Военкомат. 
Свет. Альбатрос. Жабо.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Шплинт. Конопля. 
Ноздря. Зазноба. Ланч. Галантность. 
Пантеон. Батон. Пират. Строй. 
Перловка. Элита. Пьянство.

СУДОКУ



20 newokruga.ruДневник округов  10.06.2022Новые округа № 18 (484)

гороскоп
ОВЕН / 21.03–20.04 /
Овнам пока не стоит расширять круг 
общения, а особенно не подключать 
новых людей к серьезным делам и про-
ектам. Выходные проведите с самыми 
близкими. Лучший день — пятница.

ЛЕВ / 23.07–23.08 /
Львам самое время строить планы как 
на ближайшее время, так и на далекое 
будущее. Не удивляйтесь, если что-то 
из намеченного тут же начнет сбывать-
ся. Лучший день — понедельник.

СТРЕЛЕЦ / 23.11–22.12 /
Стрельцам рекомендуется в эти дни сни-
зить нагрузки и посвятить больше вре-
мени спокойным приятным занятиям 
и отдыху. Лучший день — воскресенье.

ТЕЛЕЦ / 21.04–20.05 /
У Тельцов все будет складываться пре-
красно. Возможны предложения, от ко-
торых не захочется отказываться. А ос-
мотрительность убережет от ошибок. 
Удачные дни — понедельник и четверг.

ДЕВА / 24.08–23.09 /
У Дев будет возможность поймать удачу 
за хвост и легко реализовать не только 
новые цели, но и завершить отложенные 
дела. Удачные дни — вторник и среда.

КОЗЕРОГ / 23.12–20.01 /
Козерогам звезды обещают очень пло-
дотворную неделю. Удастся завершить 
много дел, успешно провести перего-
воры, разрешить разногласия, если они 
возникнут. Лучший день — вторник.

БЛИЗНЕЦЫ / 21.05–21.06 /
Близнецам стоит обратить внимание 
на свое здоровье и питание, а возможно, 
и скорректировать физические нагруз-
ки. Лучший день — вторник и среда. 

ВЕСЫ / 24.09–23.10 /
Весам будет везти на личном фронте: 
одинокие могут встретить свою судьбу, 
те, кто уже в паре, — укрепить отноше-
ния. В делах тоже все сложится неплохо. 
Удачные дни — вторник и воскресенье.

ВОДОЛЕЙ / 21.01–19.02 /
Водолеям стоит меньше грустить по пу-
стякам и находить самим, что поможет 
поднять настроение, а возможно, во-
одушевить заодно и близких. Благопри-
ятные дни — четверг и суббота.

РАК / 22.06–22.07 /
Ракам в эти дни, возможно, придется 
отстаивать свои позиции, причем это ка-
сается как работы, так и семьи. Удачный 
период для смены деятельности. Благо-
приятные дни — четверг и пятница.

СКОРПИОН / 24.10–22.11 /
Скорпионам стоит внимательней отно-
ситься к тратам, чтобы избежать воз-
можных финансовых проблем. Хорошо 
бы чаще бывать на природе или уехать 
в отпуск. Благоприятный день — четверг.

РЫБЫ / 20.02–20.03 /
Для Рыб в эти дни все будет складывать-
ся наилучшим образом. Вас ждут забота 
близких, подарки и много приятных 
слов. Удачные дни — среда и пятница.

в Раке до 22 июля, затем 
во Льве

растет, в Стрельце до 15 июня, убывает в Козероге 
до 17 июня, в Водолее до 19 июня, далее в Рыбах 

полнолуние 
14 июня, 14:51

стоп-кадр
Оксана Климова с дочкой 
Аленой приехали в поселение 
Московский, чтобы погостить 
у подруги. И первым делом 
пошли любоваться цветущими 
яблонями! Удивлены? А зря... 
В той части Москвы, где жи-
вет девушка, такой красоты 
почти и не сыскать. Яблони, 
как ни странно, растут далеко 
не везде. А значит, и радовать 
своим видом они могут далеко 
не каждого. Поэтому Оксана 
и Алена решили воспользовать-
ся редкими минутами и погулять 
по цветущему городу, тем бо-
лее что скоро яблоня отцветет 
и порадует жителей красивыми 
яблочками. Вот и урожай!

Окрошка 
на квасе

Ингредиенты: картофель 300 г, редис 50 г, 
колбаса 200 г, огурец 100 г, лук 50 г, яйцо 4 шт., 
хрен 20 г, квас 500 мл

Из года в год летом начи-
нается настоящая борьба! 
На чем готовить окрошку? 
На квасе? Или на кефире? 
Сегодня сделаем на ква-
се (1) Картофель отварите 
в мундире или запеките 
в духовке. Очистите и на-
режьте мелким кубиком. 
Яичный белок натрите 
на терке (2) Квас, хрен, 
желток (вареный) и не-
много горчицы смеши-
ваем до однородности 
и убираем в холод (3) 
Остальные овощи и кол-
басу (мясо) нарезаем 
небольшими кусочками. 
Сразу смешивать с заправ-
кой не надо. Это лучше 
сделать перед подачей (4)

Подготовил Валентин Звегинцев 
newokruga@vm.ru
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