
Двухколесный Троицк. 
В городском округе 
заработал велопрокат 7

Как всех может спасти 
обычный стакан воды, 
если самолет падает 10

История милосердия. Почему 
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Мэр Москвы Сергей Собянин: Планы активного 
развития ТиНАО рассчитаны минимум до 2035 года

09.07.2021 № 26 (442) newokruga.ru

ВАЖНО Носите маски и перчатки! Берегите себя и близких

НОВОФЕДОРОВСКОЕ 7 июля 2021 года. Анастасия Есина уверена: путь к свободе от коронавируса начинается с вакцинации, и свой 
шаг на этом пути должен сделать каждый. После прививки девушка чувствует себя отлично. Сообщение со ссылкой на QR-код она уже 
получила на телефон и теперь может строить планы, не забывая о безопасности, конечно. Без маски — никуда! 

Хочется дышать свободно
5

Вакцина против 
индийского штамма
Вакцина от коронавируса, 
разработанная Центром 
имени Чумакова в поселении 
Московский, эффективна 
против нового штамма 
«Дельта», который впервые 
был обнаружен в Индии.
— Проведенные исследова-
ния показали сопоставимые 
результаты по иммуноло-
гической эффективности 
вакцины «КовиВак» против 
вируса «Дельта» в сравнении 
с альфа-штаммом коронави-
руса, — рассказал директор 
Центра имени Чумакова 
Айдар Ишмухаметов. 
Вакцина уже поступила 
в медучреждения. Повторно 
вакцинироваться «КовиВа-
ком» имеет смысл через 6–8 
месяцев.

По делу

ЦИФРА

тысячи участников «Москов-
ского долголетия» сделали 
прививку от коронавируса 
с момента начала массовой 
вакцинации. Это более 70 про-
центов участников проекта, 
которые занимались в группах 
до начала пандемии.
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ПОГОДА НА ВЫХОДНЫЕ

Воскресенье, ..

День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+32 +23 749
Ветер, м/с

0,9
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День, оC Ночь, оC Давление, 
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Ветер, м/с
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День, оC Ночь, оC Давление, 
мм рт. ст.

+33 +22 751
Ветер, м/с

1,5
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8 июля в столице простились 
с Владимиром Меньшовым — 
актером и режиссером, пода-
рившим нам культовые филь-
мы, креативным человеком, 
настоящим мудрецом-фило-
софом. И просто — огромным, 
разносторонним талантом. 

Смерть всегда трагична. Осенью Влади-
миру Валентиновичу исполнилось бы 
82 года. Что за возраст для мужчины при 
современном уровне медицины и диа-
гностики, да еще и для человека такого 
активного? Да, солидные годы, но... Слу-
читься может все что угодно, конечно, 
но эту потерю делает особенно горьким 
осознание того, что ее могло и не слу-
читься, если бы не треклятый корона-
вирус. Увы, коронавирусная инфекция 
была диагностирована у Владимира Ва-
лентиновича в конце июня, а 5 июля его 

не стало. Перенесла болезнь и жена ре-
жиссера, актриса Вера Алентова, выпи-
санная из больницы накануне прощания. 
...Владимир Меньшов болел кино с дет-
ства. Поступил во ВГИК не сразу, после 
провала первых экзаменов четыре года 
работал токарем, рабочим, даже матро-
сом, параллельно подвизаясь актером во 
вспомогательном составе театра. И по-
том — поступил! Сейчас вызывает улыб-
ку замечание кого-то из его преподава-
телей о том, что это «бесперспективный 
парень». Более 120 ролей в кино, причем 
блистательных, осталось нам в качестве 
его наследства. А фильмы... 
Их было не так много — 11, примерно 
столько же, сколько и написанных Мень-
шовым сценариев к другим картинам. 
Но что за фильмы он снял! Началось все 
с «Розыгрыша» — острейшей картины 
о проблемах школьников. В СССР как-то 
не принято было выносить сор из избы 
и обозначать так жестко и откровенно 
неидеальность системы... Надо сказать, 

Он растворился 
в вечности 
любви...

Простудившихся 
отправят на тест

Город обеспечит 
поддержку 
бизнеса

Больные с ОРВИ теперь 
обязаны соблюдать режим 
самоизоляции. 

— Принято решение, что все 
случаи ОРВИ мы будем рас-
сматривать как с высокой 
долей вероятности коронави-
русную инфекцию. До полу-
чения отрицательного теста 
на коронавирус все больные 
ОРВИ должны соблюдать 
режим самоизоляции, — про-
комментировала заместитель 
мэра Москвы по вопросам со-
циального развития Анаста-
сия Ракова.
Это поможет нарушить 
цепочку распространения 
инфекции. 
— Мы начинаем эксперимент, 
в соответствии с которым 
дополнительно всем, к кому 
приходит врач в связи с болез-
нью ОРВИ, до окончательного 
ПЦР-исследования, и всем 
родственникам будет делать-
ся экспресс-тест на антиген. 
Тест, который дополняет 
ПЦР-исследование, — сказала 
Анастасия Ракова.

Евгения Степаненко
newokruga@vm.ru

Столичные власти стиму-
лируют бизнес прививать 
своих работников. Органи-
зации, которые выполнят 
постановление городских 
властей о вакцинации 
60 процентов сотрудников, 
смогут рассчитывать 
на поощрение.

«Первые 100 предприятий, 
организаций и индивиду-
альных предпринимателей, 
которые выполнят требо-
вание о полном заверше-
нии вакцинации 60 и более 
процентов работников, 
получат гранты из бюджета 
города Москвы», — говорит-
ся в сообщении столичного 
правительства.
Размер гранта составит 
100 процентов НДФЛ, упла-
ченного организацией в пред-
шествующие 12 месяцев. 
— Ресторанам и кафе, соблю-
дающим требования 
по QR-кодам, по итогам тре-
тьего квартала также предо-
ставят гранты на полную 
оплату коммунальных услуг 
за этот период, — заявил
Сергей Собянин. — Рассчиты-
ваем, что часть этих средств 
будет направлена на поощре-
ние работников, сделавших 
прививку от COVID-19.

Никита Миронов
newokruga@vm.ru

что фильм оценили высочайшим обра-
зом — Меньшов, съемочная группа и ак-
триса Елена Ханаева получили за него 
Государственную премию. А потом, 
переработав не пришедшийся никому 
ко двору сценарий, который написал 
Валентин Черных, Владимир Меньшов 
снял ставший культовым фильм «Мо-
сква слезам не верит», вскоре отме-
ченный «Оскаром». Поразительно, но 
в незатейливой по сути истории трех 
подруг-провинциалок Меньшов увидел 
нечто большее, чем задумывалось из-
начально, показал две эпохи — 1950-х 
и 1980-х, а главное — вывел несколько 
фантастически точных социальных ти-
пажей, начиная с Кати, сыгранной Ве-
рой Алентовой, Тони (в исполнении Ра-
исы Рязановой) и Людмилы (ее сыграла 
Ирина Муравьева) и заканчивая Гошей 
(Алексей Баталов) и Володей (Олег Та-
баков), не говоря о Рачкове (Юрий Ва-
сильев). А после этого выдал щемящую, 
но и веселую картину «Любовь и голу-
би», мигом разобранную на цитаты. 

Как он делал это? В его картинах не было 
ни слова (ни кадра!) неправды. Он поте-
шался над пороками, грехами и грешка-
ми, рассказывал о нас, россиянах, и по-
казывал нас такими, какими мы были 
и есть на самом деле, но это никогда не 
выглядело как издевка. И даже необыч-
ная, гротесковая комедия «Ширли-мыр-
ли» — и та вышла вполне философской. 
Не говоря о невероятно тонком и тоже 
очень честном и откровенном фильме 
«Зависть богов» — так о любви тогда не 
говорили... 
Невероятно больно и горько... 5 июля 
черная новость из «Инстаграма» дочери 
Алентовой и Меньшова Юлии разлете-
лась молнией. Она написала коротко: 
«Все. Все... все». И поставила фотогра-
фию отца с руками, сложенными «ка-
дром». А позже она напишет потряса-
ющий пост — простой, наполненный 
болью и любовью.
«...Папа растворяется в ВЕЧНОСТИ 
ЛЮБВИ!.. Далеко не только моей! Всех, 
кто сегодня горюет. Всех, кому он пода-
рил радость, надежду и утешение сво-
ими фильмами. Всех, для кого он стал 
примером человеческой искренности 
и цельности натуры... (...) Пап, в эти 
дни Москва безоговорочно верит сле-
зам. И местом твоего упокоения станет 
кладбище, куда совсем мальчишкой ты 
приходил и, замирая от благоговения, 
читал имена на памятниках: Чехов, Ста-
ниславский, Шостакович... Теперь и ты 
в их ряду! Так хочется тебе позвонить 
и рассказать об этом. Ты бы точно в от-
вет присвистнул «ешкин кот»... 
«Ешкин кот»... Нельзя не улыбнуться, ты 
сразу слышишь его голос, видишь улыб-
ку... И — бесконечные кадры из снятых 
им фильмов или с ним самим... Вечность 
любви — да, это про Вас, Владимир Ва-
лентинович. Вас не забыть. 

Ольга Никитская 
newokruga@vm.ru

ТВОРЧЕСТВО 
РЕЖИССЕРА 
ДАРИЛО ЛЮДЯМ 
БЕСКОНЕЧНУЮ 
СВЕТЛУЮ РАДОСТЬ

27 сентября 2019 года. Москва. Актер и режиссер Владимир Меньшов перед торжественным 
вечером, посвященным 100-летию ВГИК им. С. А. Герасимова 
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ПРОФИЛАКТИКА

Хочется, 
чтобы 
коронавирус 
ушел из нашей 
жизни

Под личную ответственность 
В Штабе общественной поддержки 
«Единой России» депутат Государ-
ственной думы Дмитрий Саблин 
(на фото) провел первое в Москве 
межокружное объединенное партий-
ное собрание.

Главной темой встречи пар-
тийного актива ТиНАО и пяти 
районов запада Москвы стал 
Общественный договор с жи-
телями округа. Документ за-
крепляет ответственность за 
исполнение программы на-
казов, с которыми Дмитрий 
Саб лин переизбирается в Госдуму.
— Избиратель ставит перед нами новые 
масштабные задачи. Я иду на выборы 
Госдумы с программой из более 3000 

пунктов. В ее основе — 165 тысяч нака-
зов, которые мы собрали в округе, — со-
общил Дмитрий Саблин в ходе встречи.
Дмитрий Саблин предложил новый ин-
струмент депутатской работы — Обще-

ственный договор, который 
закрепляет ответственность 
депутата за исполнение каж-
дого наказа.
— Общественный договор — 
это прямой договор с избира-
телями. Его может подписать 
каждый житель округа. Это 
современный механизм воле-
изъявления граждан, их пря-

мого участия в управлении властью. Это 
документ, в котором зафиксированы 
обязательства кандидата в депутаты Го-
сударственной думы Российской Феде-

рации. Только исполнив каждый пункт 
программы, мы можем дать понять 
москвичам, что именно они управляют 
своим округом, своим районом, а в ко-
нечном счете городом и страной, — от-
метил Саблин.
Также перед партконференцией, на ко-
торой была сформирована программа 
Дмитрия Саблина по развитию округа, 
29 июня прошел круглый стол по акту-
альным вопросам развития транспорт-
ной инфраструктуры. На встрече депутат 
обозначил вопросы, которые поступили 
к нему от избирателей из 17 муници-
пальных округов.
— Для роста качества жизни в развиваю-
щихся территориях Москвы особую роль 
играет своевременное решение проблем 
транспортной доступности. Развивая 

эффективные транспортные связи, про-
думанные на многие годы вперед, мы 
отвечаем на запросы большинства жите-
лей. Таким образом мы защищаем каче-
ства наших проектов и будущее террито-
рии, — подчеркнул Дмитрий Саблин.
По итогам встречи Дептрансом Москвы 
приняты решения о реорганизации ра-
боты 27 автобусных маршрутов, которые 
проходят по территории ТиНАО и ЗАО, 
а также строительстве разворотных пло-
щадок и расширении дорог в восьми по-
селениях Новой Москвы. 
Например, в поселении Первомайское 
решено увеличить количество автобусов 
маршрута № 304, что позволит сокра-
тить время ожидания пассажиров.

Лада Калинина 
newokruga@vm.ru

максимально обезопасить себя. Записа-
лась в поликлинику в Новых Ватутинках 
и привилась. 
Никаких побочных симптомов у нее не 
было. И вакцинировавшись, Нина Никола-
евна почувствовала себя более уверенно. 
— Была надежда, что возобновятся оч-
ные занятия «Московского долголетия». 
Но видите, какая сейчас ситуация с коро-
навирусом... Пока остаемся в онлайне, — 
говорит пенсионерка. — Конечно, мы 
все соскучились по очным занятиям. 
Ведь еще полтора года назад офлайн-
жизнь участников «Московского долго-
летия» была очень насыщенной. Заня-
тия, выставки, концерты, конкурсы…

— К тому же это постоянное общение, — 
говорит Нина Колинчева. — Очень хо-
чется, чтобы коронавирус ушел из нашей 
жизни. Моя дочь работает в поликлини-
ке и делает прививки от этого вируса. Го-
ворит, что желающих вакцинироваться 
сейчас очень много! И я, когда встречаю 
знакомых, которые не сделали прививки, 
говорю им, как это важно. Мы ведь все 
очень хотим жить.. 

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

За время проведения программы бонусы 
уже получили 300 тысяч человек, кото-
рые могут воспользоваться призовыми 
баллами при покупке товаров и оплате 
услуг у партнеров акции.

НИНА КОЛИНЧЕВА 
СДЕЛАЛА ПРИВИВКУ 
В КОНЦЕ ЯНВАРЯ

ки, а также соблюдать социальную дис-
танцию.
Жительница поселения Первомайское 
Нина Колинчева так и поступает, не-
смотря на то, что сделала прививку еще 
в конце января. Практически одна из 
первых среди ее знакомых. 
— Я не стала откладывать, — говорит 
Нина Николаевна. — К счастью, я не пе-
реболела. И поэтому решила, что нужно 

1

2

В ТиНАО сделать 
бесплатную прививку 
от ковида по записи 
можно в четырех 
медучреждениях:
●  Больница п. Московский:
п. Московский, 3-й мкр-н, 7.

●  Филиал № 1 Троицкой город-
ской больницы: п. Десеновское, 
Нововатутинский пр-т, 12а.

●  Щербинская горбольница:
г.о. Щербинка, ул. Первомай-
ская, 10.

●  Больница «Кузнечики»:
п. Рязановское, пос. Фабрики 
им. 1-го Мая, 31.

АДРЕСА

Бонусная программа «Миллион 
призов» продлится до 15 авгу-
ста. Москвичи старшего возрас-
та, которые сделают прививку 
до указанного срока, получат 
сертификаты или промокоды 
номиналом одна тысяча бал-
лов, где каждый балл эквива-
лентен одному рублю. 

5 июля 2021 года. Первомайское. Нина 
Колинчева советует привиться своим знако-
мым (1). Медсестра филиала № 1 Троицкой
горбольницы Ираде Саидова (2)

Тем временем, ситуация с коронавирусом 
продолжает оставаться напряженной.
— Основной, доминирующей причиной 
является новый штамм вируса — индий-
ский штамм, так называемая дельта, — 
рассказала заместитель мэра Москвы по 
вопросам социального развития Анаста-
сия Ракова, отметив, что несмотря на это 
город продолжает жить с минимальными 
ограничениями. 
При этом сейчас особенно важно прой-
ти вакцинацию от COVID-19 и продол-
жать следовать простейшим правилам 
безопасности: носить маски и перчат- ВЛ
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Мэр Москвы Сергей Собянин 
рассказал о развитии Троицко-
го и Новомосковского округов.

Подарком к девятилетию самых молодых 
округов столицы стало открытие новой 
дороги от Щербинки до Южного Бутова. 
За два с половиной года строители воз-
вели новую связку. Благодаря более чем 
трехкилометровой трассе жителям Щер-
бинки теперь проще добираться до стан-
ций Бутовской линии метро. Путь за-
нимает всего пять-семь минут. Быстрее 
теперь доехать и до станции Щербинка 
МЦД-2. В перспективе новая дорога ста-
нет частью магистрали Воскресенское — 
Каракашево — Щербинка. Ее строитель-

ДЕНЬ МЭРА

Кроме того, в школе оборудуют IT-по-
лигон, где можно проводить занятия по 
информатике и робототехнике, гото-
виться к научно-практическим конфе-
ренциям и чемпионатам. В центре прото-
типирования ребята смогут попробовать 
создать любой предмет из чего и как 
угодно — от ручной обработки глины 
или дерева до печати на 3D-принтере.
Центрами притяжения для учителей 
и учеников в школе станут также инфор-
мационный центр, медиатека, библиоте-
ка и своя гончарная мастерская.

Осмотрел Сергей Собянин и ход работ по 
строительству новой поликлиники в Ком-
мунарке. Медучреждение будет соответ-
ствовать передовым стандартам здра-
воохранения и значительно расширит 
доступ местных жителей к медицинским 
услугам. Пациентами новой поликлини-
ки станут 100 тысяч жителей Сосенского 
и других близлежащих поселений Новой 
Москвы. Помещения детской и взрослой 
поликлиник запроектированы изолиро-
ванно друг от друга, что исключит пере-
сечение потоков посетителей. 
Ставка последних лет в Новой Москве — 
на комплексное развитие территорий, 
создание комфортной среды и новых ра-
бочих мест. Мэр заявил: за прошедшие 
девять лет создано 182 тысячи мест при-
ложения труда в офисах, торговле, про-
мышленности, строительстве, логистике 
и социальной сфере.
— По уровню благоустройства населен-
ные пункты Новой Москвы уже практи-
чески сравнялись с другими городскими 
районами, — отметил Сергей Собянин.
Причем благоустройство проводят как 
у строящихся станций метро и дорог, 
у новых поликлиник, школ и детских са-
дов, так и у жилых кварталов.   
— Мы еще в самом начале пути, — про-
должил глава столицы. — Планы актив-
ного развития новых территорий рассчи-
таны как минимум до 2035 года. 
По его словам, в ближайшее десятилетие 
в ТиНАО будут построены еще миллионы 
квадратных метров жилья и созданы сот-
ни тысяч качественных рабочих мест.
В свою очередь, Дмитрий Саблин, ко-
торый представляет интересы избира-
телей Новомосковского округа № 202, 
поздравил жителей ТиНАО с девятой го-
довщиной объединения с Москвой. Он 
предложил сделать 1 июля официальным 
праздником — Днем Новой Москвы — 
и в следующем году торжественно отме-
тить 10-летие новых округов. 
— ТиНАО — это особенная, уникальная 
территория. Мы должны использовать 
каждую возможность, чтобы обращать 
на это внимание, — отметил Саблин. — 
Это помогает в том числе и защищать 
интересы жителей округа, делая его цен-
тром знаковых проектов, создавая самую 
современную, самую комфортную и ка-
чественную среду для жизни людей.

Василиса Чернявская 
newokruga@vm.ru

Подарки 
для 
самых 
молодых 
округов

дельный сбор мусора. Во всех помещени-
ях будет много света, хорошая акустика 
и комфортный климат. 
Главной архитектурной особенностью 
здания станет центральная зона с амфи-
театром-трансформером, оснащенным 
проектором, экраном и современным 
мультимедийным оборудованием. Она 
рассчитана на 350 человек и может лег-
ко превращаться в лекторий, киноте-
атр, танцевальный или концертный зал, 
а также в выставку школьных работ. Ам-
фитеатр задуман как центр обществен-
ной жизни школы, особая «шумная зона».

30 июня 2021 года. Сосенское. Мэр 
Москвы Сергей Собянин (в центре) 
и депутат Госдумы Дмитрий Саблин 
(справа от мэра) осмотрели новую 
школу № 338 (1). Открытие дороги 
от Щербинки до Южного Бутова 
стало подарком жителям к девяти-
летию ТиНАО (2)

ство обещают завершить в 2023 году. 
В результате появится дополнительная 
транспортная связь между Калужским 
и Варшавским шоссе.
— Новая Москва — наиболее динамично 
развивающаяся территория города, — 
подчеркнул Сергей Собянин. — Сегодня 
здесь проживают уже 630 тысяч москви-
чей, а с учетом дачников — намного 
больше. В Троицком и Новомосковском 
округах активно строятся метро, дороги, 
социальные объекты и прочая инфра-
структура. Удалось решить проблему де-
фицита мест приложения труда.
Сергей Собянин осмотрел ход работ по 
строительству школы и детского сада 
в Коммунарке. 
На улице Потаповская Роща появятся 
уникальные здания. При создании шко-
лы и детсада упор сделали на экологи-
ческие тренды. Так, здесь установят сме-
сители с автоматической подачей воды, 
питьевые фонтаны вместо кулеров и без 
пластиковых стаканчиков, введут раз-

ДЕНЬ ТИНАО 
МОЖЕТ СТАТЬ 
ОФИЦИАЛЬНЫМ 
ПРАЗДНИКОМ 
В КАЛЕНДАРЕ
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В России побит антирекорд 
по смертности от ковида 
за все время пандемии — за сут-
ки вирус убил 737 человек. 
В этой ситуации власти Москвы 
делают все возможное, чтобы 
избежать локдауна.

Мощности растут

Москвичам, которые прививались от 
коронавируса больше полугода назад, 
рекомендуют пройти повторную вак-
цинацию и тем самым возобновить или 
укрепить защиту от коронавируса. В Но-
вой Москве пункт, где это можно сде-
лать, открылся в больнице «Кузнечики» 
по адресу: Рязановское, поселок Фабри-
ки имени 1-го Мая, 31а. 
Всего в городе пройти ревакцинацию 
можно в 21 пункте, в том числе в восьми 
павильонах «Здоровая Москва» и в од-
ном из крупнейших в Европе центров 
вакцинации в Гостином Дворе. 
— Стандартная мощность этого центра  
до шести тысяч человек в сутки, — ска-
зал мэр Москвы Сергей Собянин. 
По его словам, сегодня количество вак-
цинированных первым компонентом 
достигло трех миллионов человек. 
— Это хороший шаг к тому, чтобы 
защитить себя от болезни в услови-
ях эпидемии, — отметил мэр. — По-
следняя неделя показала некоторое 
снижение заболеваемости ковидом 
в городе, тем не менее сам уровень 
госпита лизации, заболеваемости — на 
очень высокой отметке. Поэтому чрез-
вычайно важно привиться, чтобы за-
щитить себя и своих близких, а также 
спокойно работать и находиться в об-
щественных местах.
Пройти первичную или повторную вак-
цинацию в Гостином Дворе можно без 
предварительной записи «Спутником 
Лайт» или «Спутником V».
Еще один крупный центр вакцинации 
открылся на главной спортивной арене 
страны — в «Лужниках». Он предназна-
чен в основном для работы с иностран-
ными гражданами.
— Недавно мы протестировали вакцина-
цию мигрантов, открыли два пункта вак-
цинации в Сахарове и «Садоводе» общей 
мощностью около четырех тысяч человек 
в сутки. Это оказалось крайне мало, услу-
га очень востребована. Поэтому мы от-
крываем этот центр вакцинации. Общая 

мощность его составляет около 15 тысяч 
человек в сутки, — рассказал Сергей Со-
бянин, добавив, что  возможность при-
виться в «Лужниках» есть не только у ми-
грантов, но и у всех желающих.

Столица держит оборону

7 июля 2021 года. Открытие нового центра 
вакцинации от COVID-19 в олимпийском 
комплексе «Лужники»

ПАНДЕМИЯ

ЦИФРА

тысяч квадратных метров со-
ставит площадь автобусного 
парка, который планируется 
построить в поселении Крас-
нопахорское.

20

ПРОИСШЕСТВИЯ

Безопасность: 
Более десяти кило-
граммов наркотиков 
изъяли полицейские 
в деревне Чириково 
поселения Воронов-
ское при осмотре 
машины. Как рассказал 
начальник Управления 
информации и обще-
ственных связей ГУ 
МВД России по Москве 
полковник внутренней 
службы Владимир 
Васенин, в багажнике 
были найдены шесть 
полимерных свертков 
с неизвестным веще-
ством внутри. Экспер-
тиза показала, что трое 
мужчин в возрасте 
от 39 до 50 лет везли 
в машине десять с по-
ловиной килограммов 
наркотиков. Их взяли 
под стражу. Провер-
ка: Столичная проку-
ратура начала проверку 
после ЧП с трехлетним 
ребенком, произошед-
шего 5 июля у водоема 
«Серебряная чаша» 
в Первомайском.
— Со слов матери, 
мальчик подошел 
к электрощитку 
и получил удар током. 
Ребенок госпитали-
зирован, — сказали 
в пресс-службе про-
куратуры. Разбой: 
В ТиНАО задержали 
мужчину, который на-
пал на таксиста и угнал 
автомобиль, угрожая 
водителю пневмати-
ческим пистолетом. 
Перед этим злоумыш-
ленник сел в машину 
и отменил заказ, 
сославшись на то, 
что работает в право-
охранительных органах 
и везет секретные 
документы. А дождав-
шись, пока водитель 
подъедет к заправке 
и выйдет из маши-
ны, достал пистолет 
и уехал за рулем такси. 
Возбуждено уголов-
ное дело по статье 
«Разбой».

понентной вакцины) или после завер-
шения вакцинации однокомпонентной, 
например «Спутником Лайт», придет 
ссылка на QR-код по СМС. СНИЛС нужен 
для исключения ошибок при получе-
нии QR-кода на федеральных порталах. 
Очень важно внимательно проверять 
свои данные — ФИО, номер паспорта 
и год рождения — это также поможет 
легко получить QR-код любым из доступ-
ных способов, — сообщили в оперштабе.

Никита Миронов 
newokruga@vm.ru

Все москвичи, получившие 
до 11 июля первый компонент вак-
цины, могут автоматически принять 
участие в акции «Вакцина рулит!». 
На кону — 20 автомобилей, каждый 
стоимостью примерно один мил-
лион рублей. Обладателей ключей 
определяют методом случайного 
выбора из всех, кто прошел первич-
ную вакцинацию на предыдущей 
неделе. Понаблюдать за этим мож-
но в прямом эфире на телеканале 
«Москва 24» по средам, в 19:00. 
После эфира организаторы сами 
звонят победителям и объяс-
няют, как забрать приз. Офор-
мить договор дарения нужно 
до 31 августа 2021 года, а забрать 
авто — до 30 декабря. Проект по 
стимулированию вакцинации под-
держивают компании-партнеры.

ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ

Код придет на телефон

С 28 июня в городских ресторанах, кафе 
и на спортивных аренах заработала си-
стема QR-кодов. Исключение пока состав-
ляют летние веранды, где по просьбам 
представителей общепита возможность 
находиться без кода продлена до 1 авгу-
ста. Получить QR-код могут лишь те, кто 
привит обоими компонентами вакцины, 
переболел коронавирусом не более по-
лугода назад либо имеет отрицательный 
ПЦР-тест. Срок действия последнего — 
три календарных дня с даты получения 
результата исследования. Аналогичную 
систему допуска планируют ввести круп-
ные театры, кинотеатры и музеи. А в МФЦ 
горожане с кодом смогут получить услуги 
без предварительной записи. Нововведе-
ние уже дало неплохой результат: на вак-
цинацию москвичи начали записываться 

активнее. Но если 
в первую неделю 
получить QR-код 
можно было лишь 
через портал mos.
ru и ряд мобиль-
ных приложений, 
сейчас это проис-
ходит проще.

— Москвичам рекомендуется при вак-
цинации от COVID-19 оставлять номер 
телефона и СНИЛС. Тем, кто оставил 
свой номер телефона, после введения 
второго компонента (в случае двухком-

ЖИТЕЛИ МОГУТ ПРОЙТИ 
ПОВТОРНУЮ ВАКЦИНАЦИЮ 
В БОЛЬНИЦЕ КУЗНЕЧИКИ
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Новые округа № 26 (442)

«Новые округа» продолжают рубрику, где вы можете 
задать важный для вас вопрос и получить ответ. 
Мы вместе делаем ТиНАО лучше! 

овы
дать
ы вм

«Но
зад
Мы

6 июля 2021 года. Троицк. Жительница городского округа Лариса Сидорова прогуливается 
с питомцем мимо той самой клумбы, которая еще недавно была заросшей сорняками

Иван Скворцов из поселения Краснопа-
хорское:
После дождей возле моих ворот в Перво-
майском переулке каждый раз образу-
ется большая грязевая лужа. Проблему 
можно было бы решить, заасфальтиро-
вав подъезд к домовладению. 
Отвечает заместитель главы администра-
ции поселения Краснопахорское Влади-
мир Сухоруков:
Уважаемый Иван Иванович! В рамках 
ремонта объектов дорожного хозяйства 
подъезды к домовладениям в Первомай-
ском переулке заасфальтированы.

Анастасия Беликова из город-
ского округа Троицк:
Обратила внимание, 
что клумбы около дет-
ской площадки возле 
дома № 18 в микрорайо-
не «В» опять в ужасном 
состоянии. Там сейчас 
все сорняки заполо-
нили, цветов даже 
и не видно, просто без-
образие! Кто-то ведь 
должен следить за ними, 
так почему этого не про-
исходит? 
Отвечает заместитель главы 
администрации городского окру-
га Троицк Иван Вальков:
Уважаемая Анастасия Николаевна! Дан-
ные клумбы расположены в границах 
дворовой территории, их содержанием 
занимается подрядная организация. 

В настоящее время организована работа 
по приведению клумб в надлежащее 
состояние, а именно — удалению сор-
няков и устранению всех выявленных 
недочетов.

Больше никакой грязи 
около ворот

Свободу цветам! Сорняки, 
заполонившие клумбу, 
выдрали с корнем

ПОДРЯДЧИКУ 
ПРИШЛОСЬ 
ВЫПОЛНЯТЬ СВОИ 
ОБЯЗАННОСТИ

Наталья Овчинникова из поселка Зна-
мя Октября поселения Рязановское:
Около Спортивно-культурного цен-
тра «Пересвет» провалился асфальт, 
люди спотыкаются, с колясками 
пройти сложно. Жители старшего 
поколения, особенно в темное вре-
мя суток, могут не увидеть тре-
щину, упасть и получить травмы. 
Да и дети, когда бегают, под ноги ред-
ко смотрят. Пожалуйста, примите 
меры как можно скорее! 
Отвечает глава администрации поселе-
ния Рязановское Николай Бобылев:
Уважаемая Наталья Александровна, 
спасибо за сигнал! 

По вашему обращению специалисты 
подрядной организации провели 
ремонт асфальтобетонного покрытия 
вблизи Спортивно-культурного центра 
«Пересвет» поселка Знамя Октября. 
Общая площадь локального ремонта 
дорожного полотна составила около 
10 квадратных метров. 
Кроме того, коммунальные службы по-
селения выполнили замену бортового 
камня. 
Мероприятия провели в рамках над-
лежащего содержания асфальтобетон-
ных покрытий дворовых и придомовых 
территорий, а также для безопасности 
пешеходов.

Свежий асфальт на месте провала

Звоните и рассказывайте о своих проблемах по телефону (499) 557-04-24 (доб. 244)

Тамара Борисенко из по-
селка Марьино поселения 
Филимонковское:
Еще зимой напротив школы 
в аллее убрали все скамейки 
и на их место ничего не по-
ставили. Присесть и отдо-
хнуть теперь просто негде. 
Скажите, что можно сде-
лать? 
Отвечает заместитель главы 
администрации поселения 
Филимонковское по вопро-
сам ЖКХ и благоустройства 
Оксана Даренкова:
Уважаемая Тамара Федоров-
на! Скамейки будут установ-
лены в срок до 15 июля.

Ждать установки 
скамеек осталось 
недолго

Татьяна Алекса из поселка 
Рогово поселения Роговское:
Нам обещали провести капи-
тальный ремонт в текущем 
году, а мы так до сих пор 
никого и не видели. Админи-
страция проводила собрание, 
шли разговоры о поисках 
подрядной организации. 
Говорили, что заменят ком-
муникации и трубы, отре-
монтируют фасад. Проводка 
тоже нуждается в замене. 
Скажите, когда нам сделают 
ремонт? 
Отвечает замглавы админи-
страции поселения Роговское 
по вопросам ЖКХ и благоу-
стройства Елена Хотовицкая:
Уважаемая Татьяна Пе-
тровна! В настоящее время 
проектная документация 
по проведению капремонта 
в вашем доме прошла необхо-
димые согласования и экс-
пертизу. 7 июля подрядчик 
приступил к выполнению 
работ, планируемый срок 
их завершения — 20 ноября 
текущего года. Заказчиком 
является Фонд капитального 
ремонта многоквартирных 
домов города Москвы.

Капремонт дома 
завершат к концу 
осени
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В жару пенсионеры и люди с хроническими 
заболеваниями оказываются в зоне особого 
риска. Врачи рекомендуют больше отдыхать 
и находиться в тени. А вот поход на привив-
ку лучше не откладывать

с последним нужно быть осторожнее. Но 
одна из основных рекомендаций — пить 
больше обычной негазированной воды: 
по два с половиной-три литра в сутки.
— Жара приводит прежде всего к потере 
жидкости, которая ведет к резкому повы-
шению риска тромбообразования, — рас-
сказывает главный внештатный специ-
алист-кардиолог, главврач горбольницы 
им. И. В. Давыдовского Елена Василье-
ва. — Гиперкоагуляция, или форми-
рование внутри кровеносных сосудов 
тромбов, препятствует свободному току 
крови, что вызывает падение давления. 
Оно особенно опасно для больных с ате-
росклерозом. В этой ситуации резкое па-
дение давления может спровоцировать 
инсульт. Если состояние не корректиро-
вать, возможен летальный исход.
По словам главврача больницы № 40 
в Коммунарке Дениса Проценко, сейчас 
в стационаре много пожилых москвичей 
с коронавирусом, у которых болезнь про-
текает не в тяжелой форме, но из-за ано-
мальной погоды ситуация усугубилась.
— Жара и COVID — это очень плохое со-
четание, — объясняет Проценко. — Если 
нетяжелый COVID, который мы можем 

контролировать, не являет-
ся в данной ситуации про-
блемой, то осложнения, свя-
занные с жарой, могут быть 
фатальными для пожилых па-
циентов.
При этом врачи в один голос 
уверяют: не стоит ждать под-
ходящей погоды для вакци-
нации. 
— Напротив, вы снизите ри-
ски опасного заболевания, 

течение которого может значительно усу-
губить жаркая погода. Сделав прививку, 
вы защитите себя и близких от риска за-
разиться опасным вирусом с непредсказу-
емыми последствиями, — говорит Андрей 
Тяжельников.

Лана Васнецова 
newokruga@vm.ru

Оно особенно опасно для больны
росклерозом. В этой ситуации рез
дение давления может спровоци
инсульт. Если состояние не корре
вать, возможен летальный исход.
По словам главврача больницы
в Коммунарке Дениса Проценко, 
в стационаре много пожилых мос
с коронавирусом, у которых болез
текает не в тяжелой форме, но из-
мальной погоды ситуация усугуби
— Жара и COVID — это очень пло
четание, — объясняет Проценко. —
нетяжелый COVID, который мы 

контролировать, не
ся в данной ситуаци
блемой, то осложнени
занные с жарой, могу
фатальными для пожил
циентов.
При этом врачи в один
уверяют: не стоит жда
ходящей погоды для
нации. 
— Напротив, вы снизи
ски опасного заболе

течение которого может значитель
губить жаркая погода. Сделав при
вы защитите себя и близких от ри
разиться опасным вирусом с непре
емыми последствиями, — говорит 
Тяжельников.

Лана Васнецова 
newokruga@vm.ru

Школа-гигант 
построена
В поселке Коммунарка поселения 
Сосенское завершено строительство 
школы-гиганта на 1100 человек. 

— Таким образом, существующий в посе-
лении дефицит школьных мест ощутимо 
сократится, — сказал заммэра Москвы по 
вопросам градостроительной политики 
и строительства Андрей Бочкарев.
Школа состоит из четырех блоков. Три 
из них предназначены для учебы, еще 
один — для спорта. Помимо обычных 
классов, в школе есть помещения для 
кружков лего-конструирования, шахмат, 
мастерской по обработке тканей, кино-
фотолаборатория. На территории появи-
лись площадки для метания мяча, игры 
в футбол, баскетбол и волейбол. 

Евгения Степаненко 
newokruga@vm.ru

7 июля 2021 
года. Троицк. 
Жители город-
ского округа 
ждали и дожда-
лись — для них 
заработали 
сразу три пункта 
велопроката. 
Располагаются 
они на трех пло-
щадях: Акаде-
мической, перед 
Дворцом спорта 
«Квант» и у хра-
ма Живоначаль-
ной Троицы. 
Надежда Смир-
нова уже испы-
тала новенькие 
велосипеды. 
А вы?  
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Столица снова плавится 
от жары, столбики термоме-
тров неумолимо ползут вверх. 
Многие в это время вспомина-
ют лето 2010 года — мол, быва-
ло и жарче, да еще и торфяники 
горели. Но врачи в один голос 
утверждают: сейчас ситуация 
в разы опаснее, особенно — 
для людей с хроническими за-
болеваниями. 

— Сейчас существует риск заразиться 
коронавирусом, который часто осложня-
ется пневмонией, нарушает функции ды-
хания. И больному вдвойне тяжело справ-
ляться с такой нагрузкой, когда организм 
и так перегружен борьбой с жарой, — 
объясняет главный внештатный специ-
алист по первичной медико-санитарной 
помощи взрослому населению Депздрава 
Москвы Андрей Тяжельников. — Корона-
вирус — опасное заболевание с риском 
серьезных осложнений на все органы, 
особенно на органы, отягощенные хро-
ническим заболеванием. И получается, 
что организм пациента атакуется с трех 
сторон: коронавирус, имеющееся хрони-
ческое заболевание и аномальная жара.
В такую погоду в зоне особого риска — 
люди с сердечно-сосудистыми, бронхоле-
гочными заболеваниями, а также болез-
нями нервной системы.
— Организм с проблемами, вызываемы-
ми подобными болезнями, и так работа-
ет на пределе, а в жару нагрузка на него 
становится больше. Отсюда и возникает 
резкое обострение старых болячек. Луч-
ше не ждать этого и заранее вакцини-

Очень опасное 
сочетание
ЗДОРОВЬЕ

В ЖАРУ РИСК 
ЛЕТАЛЬНОГО 
ИСХОДА 
ВОЗРАСТАЕТ 
МНОГОКРАТНО

роваться, — советует заместитель глав-
врача столичной поликлиники № 220 
Владимир Терещенко. — Иначе придется 
временно отложить прививку до улучше-
ния самочувствия. А за это время есть 
риск подхватить опасную инфекцию.
Чтобы легче перенести период «злого 
солнца», эксперты рекомендуют москви-
чам снизить свою обычную активность, 
больше отдыхать, не заниматься спор-
том и отложить походы в магазин и дач-
ные хлопоты хотя бы до вечера. А еще 
стараться находиться в местах, где про-
хладно, где есть кондиционер. Впрочем, 
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Иногда невероятно важно, 
чтобы рядом был человек, 
которому не все равно. Особен-
но в огромном городе, где рав-
нодушия хватает. Особенно 
если ты одинокий, пожилой 
или по состоянию здоровья 
не можешь сам себя обиходить. 
Особенно когда вокруг — пан-
демия. И страшно. 

Врачи, ставшие главными героями по-
следних полутора лет, борются за жизни 
тех, кто заболел. Но есть и другие герои, 
которые выполняют, пожалуй, не менее 
важную работу. Они борются за жизни 
и здоровье тех, кто слаб и одинок. Не 
позволяют оставаться наедине с отчая-
нием, убивающим так же безжалостно, 
как болезнь. Эти герои — со-
циальные работники. О та-
ких «воинах тыла» Первый 
канал выпустил докумен-
тальный фильм «Москва. Ты 
не один». Одной из героинь 
в нем стала соцработник 
ЦСО «Троицкий» Ольга Абра-
мова. 
Семья соцработников, чаще 
всего молодых женщин, — не только ро-
дители, муж и дети. Их семья — это еще 
и десятки пожилых людей, которые ждут 
помощи. 

Соцработник Ольга Абрамова 
ЦСО «Троицкий» 
Совсем скоро Ольга собирается писать 
заявление на отпуск. Правда, предот-
пускное настроение испорчено: один из 
ее подопечных скончался от коронави-
руса...
Говорить об этом Ольге больно. Призна-
ется: никак не придет в себя. А показать 
свою растерянность, тем более слезы, не 
имеет права. Она уже стоит на пороге 
Людмилы Шинбиной, жительницы села 
Красное, с сумкой продуктов. И та не 
должна увидеть, как ей тяжело. 
Для соцработника все подопечные — 
люди не чужие. О своих Ольга знает поч-
ти все. Что принести на завтрак, обед 
и ужин. Какие лекарства купить. И как 
поднять настроение. Она даже чувствует, 
когда нельзя медлить и нужно принять 
важное решение. И кому, как не Людми-
ле Алексеевне, это знать. Почти год назад 
пенсионерка сама оказалась на больнич-
ной койке с ковидом. Во многом благода-
ря Ольге она смогла избежать серьезных 
осложнений и выжить. Все случилось 
внезапно. 

— И в этой роли я себя ощущаю более 
важной и нужной, — улыбается соцра-
ботник. — Почему? Наверное, это пошло 
с детства. Меня уже тогда все называли 
Светкой Робин Гуд. Котят откуда-нибудь 
вытащить, бабушку через дорогу переве-
сти... Я никогда не могла пройти мимо. 
Сейчас тоже не пройду. И детей своих 
тоже к этому приучаю. 

Соцработник Наталья Дмитриева
ЦСО «Щербинский»
В архиве Натальи навсегда останется 
пропуск, который выдавали соцработни-
кам для передвижения по городу.
— Мы, словно спецагенты, ходили по 
улицам, предъявляя его в случае необхо-
димости, — с улыбкой рассказывает На-
талья. — И теперь я хочу его сохранить 
для внучки Сони. 
И если, повзрослев, она увидит потре-
панную бумажку с печатями и попросит 
рассказать о ней, Наталья ответит: 
— Это страшно. И нужно сделать все воз-
можное, чтобы люди больше никогда не 
выходили на улицу по таким документам. 
Ведь это своего рода символ тех беско-
нечно долгих месяцев, справка о смер-
тельно опасной болезни самого города. 
Наталья расскажет Соне, как боялась, как 
шла на работу, потому что иного выхода 
не было. И как специально не включала 
телевизор, чтобы не нагнетать обстанов-
ку, позволяя себе лишь следить за сухи-
ми, но пугающими цифрами статистики 
заболеваемости. А на большее не хватало 
времени и сил. 
— После работы приходила домой и па-
дала на кровать, не чувствуя рук и ног, — 
признается Наталья. 
Изолироваться от родных у нее не полу-
чалось. Соцработникам не выделяли от-
дельного жилья. Поэтому Наталья боя-
лась принести заразу домой. 
— Ведь все бывало. Даже сына одного 
своего подопечного из больницы забира-
ла, — рассказывает соцработник. 
Подцепить вирус по пути было проще 
простого. Таких случаев — тысячи.
— А на кону не только твоя жизнь, но 
и людей в возрасте. У некоторых — се-
рьезные хронические заболевания. И кто 
знает, чем это обернется, — говорит На-
талья. — Подопечным было тяжело. В ос-
новном и потому, что очень одиноко. 
Что у них было? Телевизор и окошко с ви-
дом на пустую улицу. 
— Но все все понимали. Переживали 
не мы одни. Бабушки, дедушки говори-
ли: «Мы потерпим, подождем, когда все 
пройдет». До сих пор ждут с нетерпе-
нием! — говорит Наталья. — Мы тоже 
ждем, когда пандемия закончится. И хо-
чется верить, что больше это не повто-
рится. 

Алина Зинина
newokruga@vm

3 апреля 2020 года. Москва. 
Во время самоизоляции улицы 
опустели (4). Соцработники Свет-
лана Дмитриенко (1) и Наталья 
Дмитриева (2) спешат к своим 
подопечным. Ольга Абрамова 
принесла продукты Людмиле 
Алексеевне Шинбиной (3)

Герои никогда 
не отключают 
телефон
ЗНАЙ СВОИХ!

День соцработника в нашей стране 
отмечается 8 июня не случайно. 
В этот день в 1701 году Петр I 
подписал указ «Об определении 
в домовых Святейшего Патриархата 
богадельни нищих, больных и пре-
старелых», который и положил 
начало социальной защите. А уже 
при Екатерине II были созданы при-
казы общественного призрения, от-
вечающие за социальную политику.

В ТЕМУ

Около 140 тысяч мо-
сквичей обслуживают 
столичные соцработ-
ники. Во время первой 
волны коронавируса 
за помощью сотруд-
ников центров соци-
ального обслуживания 
обратились почти два 
миллиона человек. 
Достаточно было по-
звонить по телефону го-
рячей линии и оставить 
заявку, если по каким-
либо причинам человек 
не мог выйти за про-
дуктами питания или 
решить свой вопрос. 

Справка

ливают и начинают принюхиваться, 
мол, чем у вас там пахнет, — улыбается 
Светлана. — Говорю им: ну так вы загля-
ните и посмотрите. Мы без антисептика 
и средств защиты уже никуда. 
В принципе, как и без своего автомобиля, 
выполняющего истинно мужскую обя-
занность: «носить» тяжеленные сумки 
с продуктами для подопечных Светланы. 
Сколько километров за время пандемии 
пробежала эта машина — и не сосчитать. 
— В первую волну коронавируса ездили 
везде! Рогово, Сахарово... Обслуживали 
не только своих подопечных, но и тех, 
кто звонил на горячую линию. За день 
иногда заявок по 40 набегало. А что сде-
лаешь? Есть всем хочется! — пожимает 
плечами соцработник. — Иногда звони-
ли и просили: «Купи, пожалуйста, корм 
попугайчику. Больше ничего не надо...»
Хотя у Светланы времени не было на пол-
ноценный обед. 
— Я физически не успевала, — призна-
ется она. — Некоторым коллегам запре-
тили работать из-за хронических заболе-
ваний, пришлось и их обязанности брать 
на себя. Максимум булку или банан ка-
кой-нибудь купишь — вот тебе и обед. Не 
дома, не в кафе. В машине. 
Жизнь в дороге и на бегу. Будни соцра-
ботника состоят не только из поездок по 

магазинам со списком продуктов и ле-
карств, а потом с сумками — по выучен-
ным наизусть адресам.
— Ты никогда не знаешь, что будет зав-
тра, — объясняет Светлана. — Как-то 
прихожу к своему подопечному, а он на 
боль в животе жалуется. Я — быстрее ско-
рую вызывать! Врачи приехали и срочно 
госпитализировали его. Я оставила свой 
номер, говорю: «Позвоните, пожалуйста, 
скажите, куда его положат». 
Но прошел час, второй, третий... Телефон 
молчал. Светлана не выдержала и начала 
обзванивать справочные, искать. Вдруг 
снова нужна помощь? 
К счастью, нашла. И даже сумела прой-
ти в реанимацию к своему подопечному, 
надев халат и шапочку. Несмотря на все 
вопросы и запреты! Слишком тревожно 
было. Пришлось использовать женскую 
хитрость.
— Я представилась его женой. Лишь бы 
убедиться, что с ним все хорошо. Ведь 
нет ничего лучше, чем увидеть радост-
ные глаза уже ставшего родным челове-
ка и понять, как тебя ждали, — говорит 
Светлана.
Шесть лет назад у нее был свой бизнес. 
Три продуктовых магазина. Теперь — 13 
подопечных, за которых она несет ответ-
ственность.

— В начале сентября двоюродная сестра 
Людмилы Алексеевны умерла от корона-
вируса, — начинает рассказ Ольга. 
— И я опасалась идти на похороны, — 
продолжает его Людмила Алексеевна. — 
Не хотела. Но все же решилась, а через 
несколько дней... 
Повышенное давление, головная боль. 
Это не было похоже на ковид. Но состоя-
ние ухудшалось. Появилась слабость. 
— Мы были постоянно на связи, и в один 
день я поняла: вызываем скорую. Мед-
лить нельзя! — говорит Ольга. 
К этому же мнению пришли и врачи, ока-
завшись на пороге дома пенсионерки. 
И через полтора часа медики, узнав, куда 
можно госпитализировать женщину, от-
везли ее в Коммунарку.
— Одновременно с нами приехали еще 
шесть машин. Люди снова начали бо-
леть... Хорошо, что меня сразу же поса-
дили на каталку. Иначе бы я не дошла до 
палаты, — рассказывает Людмила Алек-
сеевна.
Лечение началось буквально с порога. 
Капельницы, уколы в живот. Благо КТ 
показала относительно небольшое пора-

жение легких — 10 процентов. Но и оно 
дало о себе знать. 
— Я не могла смотреть на еду. Не было 
сил. Помню, что даже пот пах лекарства-
ми. Это было ужасно, — вспоминает жен-
щина. 
И даже после выписки из больницы она 
не сразу смогла восстановиться. 
— Все время просила купить ей лимоны. 
Организм был обезвожен, — говорит 
Ольга. — Поэтому за день с чаем мог 
уйти целый лимон. Приносила. Покупа-
ла. Все, лишь бы она выздоравливала!
Людмила Алексеевна благодарна Ольге. 
А точнее, Олечке, как она ее постоянно 
называет. И скорее всего, не только она. 
У Ольги Абрамовой 14 подопечных. 
И каждый для нее свой человек. 
— А как иначе, когда вы столько време-
ни друг с другом проводите и всегда на-
ходитесь на связи. Трубку ты готов под-
нять в любое время суток. А отключать 
телефон... Нет, это не для нашей профес-
сии, — говорит Ольга. 

Соцработник Светлана 
Дмитриенко
ЦСО «Троицкий»
Любимая машина Светланы, подаренная 
мужем, пропахла антисептиком. 
— Когда садишься за руль, все проти-
раешь. А потом полицейские останав-
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Всемирный день бортпровод-
ника гражданской авиации от-
мечают 12 июля. В преддверии 
этой даты «НО» познакомились 
с Еленой Разумовой из поселе-
ния Марушкинское, которая 
проработала бортпроводником 
почти 40 лет. Небо подарило 
ей и мужа, и любимую рабо-
ту. Хотя иногда испытывало 
на прочность.

В 235-й летный отряд Елена попала в на-
чале 80-х. На тот момент ее будущий 
муж, Валентин Разумов, уже 15 лет рабо-
тал штурманом воздушного судна. О по-
летах он мечтал еще со школы. И даже 
в авиационное училище пытался посту-
пить в седьмом классе, чтобы поскорее 
оказаться в небе. Вот только правилам 
учебного заведения это противоречило, 
так что юнца развернули и посоветовали 
вернуться после окончания школы.
Елена же полетами не грезила. С детства 
представляла, как стоит у классной до-
ски. Пишет планы уроков по математике, 
ставит оценки. Но в один момент мечта 
резко сменила направление. 
— Пока к нам в гости не приехал мой 
двоюродный брат, который работал на 
ремонтном самолетном заводе, правда 
военном, — вспоминает Елена Разумова.
Тот так рассказывал о самолетах, что де-
вушка вдруг осознала: «земные» профес-
сии — не для нее. 

Ягоды для новенькой
Будущие супруги познакомились в рейсе, 
следовавшем в Симферополь. Штурману 
понравилась новенькая. Скромная, сим-
патичная… Проявлять знаки внимания 
Валентин Васильевич начал сразу же, как 
только самолет приземлился в южном 
городе. 
— Я сходил на рынок и купил череш-
ни, — вспоминает он. — А когда принес 
на кухню экипажа, просто поставил на 
стол. И для кого она, никому не сказал…
А экипаж, пока гадал, кому адресован вкус-
ный комплимент, черешню съел. И только 
по прилете в Москву Елена с удивлением 
поняла: это было для нее. 
— Все потому, что Валя, которого я тог-
да называла Валентином Васильевичем, 
из-за разницы в возрасте в 20 лет, пред-
ложил подвезти меня до дома. Нам было 
по пути, — вспоминает Елена Разумова.
С тех пор штурман и бортпроводник 
больше не расставались. Елена Владими-
ровна и Валентин Васильевич проработа-
ли в авиации 80 лет на двоих. 

Пять метров до земли
Перелеты, командировки, разные стра-
ны… Супруги рассказывают о своей ра-
боте так, будто нет ничего лучше неба 
и полетов. Впрочем, для них это действи-
тельно так. Хотя иногда небо и устраива-
ло им те еще встряски. 
— Это было в Дели, — вспоминает Раз-
умов. — Экипаж попал в тяжелейшие 
условия. Гроза. И самолет идет прямо за 
ней… Точно такая же ситуация произо-
шла за месяц до этого в том же аэропорту. 

ПРИЗВАНИЕ

Ил-76 разбился во время приземления. 
И нам оставалось пять метров до призем-
ления… И вдруг ветер сносит наш само-
лет — 180 тонн — с посадочной полосы! 
Летчикам пришлось садиться, включив 
режим взлета. Чудом выжили! 

Посадка на ощупь
А Елена Разумова никогда не забудет рейс 
«Москва — Полярный», который едва не 
стоил жизни всему экипажу и 72 пасса-
жирам на борту. 
…До Москвы оставалось не 
больше трех часов, как вдруг 
Елена Разумова обратила вни-
мание на табло, которое вне-
запно начало гаснуть. Позже 
она узнает, что один из акку-
муляторов закипел и вышел 
из строя, оставив весь самолет без элек-
тричества. А пока только чувствовала: 
что-то не то. 
Тем временем в кабине пилота раздава-
лись крики. Летчики передавали дис-
петчерам, что терпят бедствие, пытались 
связаться с землей. Но их уже никто не 

слышал. Приборы без электричества не 
работали. Только двигатель, топлива 
в котором оставалось ровно на 30 минут. 
— Лен, мы не понимаем, что произошло. 
Надо снизиться и найти площадку, где 
мы можем приземлиться, — услышала 
Елена Разумова и поняла: нужно гото-
вить пассажиров к аварийной посадке. 
Но куда? И как снизиться, пройти зону 
облачности без специальных приборов?
— Нужно отдать должное пилоту. Он по-
просил налить воды в пластиковый ста-

канчик и стал снижаться, ориентируясь 
на уровень воды, — вспоминает Елена 
Владимировна. 
Экипаж готовился ко всему. В лучшем 
случае — сесть на воду, в худшем...
— Но на наше счастье пилот увидел за-
брошенный аэродром. Туда почти никто 

не прилетал. Разве что раз-два в год само-
леты МЧС. И взлетная полоса была явно 
не для нашего самолета. Но выхода не 
было, — говорит Разумова. 
Нет, она не оцепенела от ужаса. На лич-
ные эмоции времени не оставалось. Важ-
но было не допустить паники на борту.
— Мы не знали, что будет, когда мы 
приземлимся. И по технике безопасно-
сти у нас было 90 секунд эвакуировать 
всех, — вспоминает бортпроводник.

«Не знаем, где мы, но все живы»
Валентин Разумов вспоминает, как про-
снулся в Москве от звонка жены: «Валя, 
мы не знаем, где находимся, но мы 
живы», — выдохнула в трубку супруга. 
— Переживать я не стал. Раз все уже про-
изошло и все живы. Позвонил в МЧС, ко-
торые уже ехали на место, — рассказыва-

ет Валентин Васильевич.
К счастью, все это — единич-
ные случаи. За 38 лет работы 
бортпроводник столкнулась 
с таким лишь однажды. А за 
проявленное мужество полу-
чила орден из рук президента. 
— Для примера: автомобиль-

ные аварии случаются каждый день, 
в тысячи раз чаще, чем авиакатастро-
фы, — рассуждает Елена Разумова. — 
Главное — слушайте бортпроводников. 
Они просто так ничего не говорят.

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

ПИЛОТ САЖАЛ САМОЛЕТ 
ВСЛЕПУЮ, ОРИЕНТИРУЯСЬ 
ПО УРОВНЮ ВОДЫ В СТАКАНЕ

Одно небо 
на двоих

2 июля 2021 года. 
Марушкинское. Вален-
тин и Елена Разумовы 
в саду у своего дома. 
В свободное время 
Елена Владимировна 
очень любит ухаживать 
за цветами
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Чемпионом России по пауэр-
лифтингу среди ветеранов стал 
Дмитрий Савельев из поселе-
ния Михайлово-Ярцевское. 
Теперь победитель готовится 
к новым соревнованиям, чтобы 
доказать: он — самый сильный!

Дмитрий Савельев занимается в спорт-
зале все свободное время. Несколько раз 
в неделю в старой Москве и почти каждую 
свободную минуту у себя, в спортивном 
клубе «Медведь». Ему даже специально 
ключи выдали, чтобы можно было «же-
лезки» тягать при любой возможности.
—  Я работаю с автомобилями. Теперь на  
руководящей должности, поэтому боль-
ше выполняю организационную работу. 
Но иногда ко мне обращаются коллеги 
со словами: «Дим, помоги дернуть, сло-
мать...» Проще же меня попросить, чем 
брать для этого специальное оборудова-
ние, — смеется чемпион.
Поначалу такие просьбы ему льстили. 
— В молодости я хотел стать большим 
и красивым. До 90-х занимался хоккеем, 
потом перешел в легкоатлетическое де-
сятиборье. И даже стал кандидатом в ма-
стера спорта, — вспоминает Дмитрий.
Но в профессиональный спорт не пошел. 
Уж слишком многие атлеты были выше 

27 июня 2021 года. Михайлово-Ярцевское. Дмитрий Савельев тренируется в спортивном 
клубе «Медведь» (2). И иногда его тренировки не совсем обычные (1)

ФИЗКУЛЬТУРА

Взяли золото, играя 
в городки
Еще одну награду в копилку спортивного клу-
ба «Медведь» принесла тренер Елена Бардина 
из поселения Михайлово-Ярцевское. Она стала 
чемпионкой России по городошному спорту.

Выступление нашей спортсменки прошло в Калуге. 
— Состязания проходили по трем дисциплинам: 
классические городки, еврогородки и командные со-
ревнования по классическим городкам, — рассказал 
руководитель спортклуба «Медведь» Олег Шишов. 
Золото Еленой Бардиной было завоевано в команд-
ных соревнованиях. 

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

его на голову. Поэтому Савельев стал за-
ниматься спортом для себя — «из любви 
к искусству». Желание стать первым си-
лачом никуда не пропало.
На протяжении 13 лет Дмитрий прихо-
дил в спортзал и выполнял комплексы 
упражнений, которые сам для себя и раз-
работал. Не без подсказок, конечно. Пока 
не понял: этого мало. И он решил начать 
участвовать в различных турнирах. Кон-
куренция так конкуренция!
— Этот чемпионат России был третьим 
и пока что самым крупным моим сорев-
нованием, — говорит Дмитрий.
И несмотря на это, у него не было волне-
ния. После стольких лет в спорте он стал 
уверенным в себе и научился получать 
удовольствие от того, что делает.
— И соревнования мне уже не снятся, — 
улыбается спортсмен. — Хотя раньше, 
в юности, такое бывало. Так что теперь 
я выхожу на чемпионат и понимаю: сей-
час все смотрят на меня. И поверьте, это 
круто! Я наслаждаюсь этим моментом!
И во многом благодаря этому без труда 
обошел всех своих соперников. Их было 
тридцать!

— Конечно, в том числе и потому, что 
правильно рассчитываю силы. А еще уве-
ренности мне придают коллеги. Когда 
я шел на помост, один мужчина, кото-
рому уже за 70 лет, пожелал мне удачи. 
И знаете, для меня это было очень цен-
но, — вспоминает Дмитрий. — Когда 
такие люди тебя подбадривают, это дает 
стимул работать еще лучше. В становой 
тяге я поднял вес общей сложностью 735 
килограммов. Это за три попытки.
Теперь чемпион готовится к новым тур-
нирам. 
— Продолжаю работу. Жалеть себя нель-
зя, — уверен Дмитрий. — Скоро новые 
соревнования. Хотелось бы надеяться, 
что когда-нибудь я поучаствую в более 
крупных, например в чемпионате Ев-
ропы. Для нас, спортсменов, это очень 
важно! 

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

О чем 
мечтает 
чемпион

ЗА ТРИ ПОПЫТКИ 
ДМИТРИЙ ПОДНЯЛ 
735 КИЛО В ОБЩЕЙ 
СЛОЖНОСТИ 
И ВЫИГРАЛ ТУРНИР
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Смотреть на беспорядок каждое утро 
было невыносимо, душа болела. Да 
и на самочувствии это сказывалось — 
начались головные боли и перепады 
давления. 
Тогда Людмила решила изменить ситу-
ацию. 

— Купила несколько горшков, земли 
и цветов, — рассказывает она.

Это стало первым шагом 
в обустройстве летне-

го садика, который со 
временем стал насто-
ящим итальянским 
двориком. 
Все любимые цветы 
Людмилы — оран-
жевого цвета. Цвета 
солнца, которого ей 
долгое время очень 

не хватало, ведь она 
прожила на Севере, 

в Надыме, больше двух 
десятков лет.

— Постоянные полярные 
ночи, тепло один месяц в году, но 

мы с мужем старались почаще выби-
раться в отпуск, чтобы насладиться тем, 
чего нам так не хватало на Севере, — го-
ворит Людмила. 
Всю жизнь она много путешествова-
ла. В том числе и по Европе, где как 
раз и видела такие итальянские двори-
ки не раз. 
В отличие от южных городов, растения 
для своего сада Людмила выбирает одно-
летние. Во-первых, зимой могут замерз-
нуть, а спрятать их попросту негде. А во-
вторых, козырек не выходит на солнечную 
сторону. Поэтому, например, розы тут не 
очень хорошо приживаются. А вот для пе-
туний и бархатцев — самое то! 
Под окнами воцарились уют и порядок. 
Даже соседи начали приходить. Кто-то 
просто полюбоваться. А кто-то даже по-
мочь украсить пространство. 
— Вот, например, подарили мне не-
сколько садовых скульптур, — показы-
вает Людмила. — Еще одну я купила уже 

на свои деньги. Так все 
постепенно и обустроила. 
Конечно, далеко не каж-
дый может сделать на 
козырьке своего подъ-
езда сад, ведь это может 
быть опасно! Проверяли 
дворик Людмилы и специ-
алисты из управляющей 
компании. 
— Пришли, посмотрели, 
но никаких нарушений 
не нашли, нареканий не 
было... — говорит жен-
щина. — Можно же око-
ло дома сажать цветы. 

В моем случае считается точно так же. 
Более того, за свой сад женщина полу-
чила грамоту! И много восторженных 
отзывов. 
— Есть у нас такой конкурс — смотр 
домовых территорий. Я заявку не пода-
вала. А вот соседка на свой полисадник 
решила подать, — вспоминает Людми-
ла. — Я об этом не знала. И в один из 
дней просто вышла полить цветы, как 
вдруг меня заметила одна женщина из 
комиссии.
Сотрудница местной администрации 
оценила «итальянский дворик», а через 
несколько дней даже грамоту выписала, 
пусть и пошел сад Людмилы вне конкур-
са. Красиво же! 

Алина Зинина
newokruga@vm.ru

Балкон — дело тонкое... 
А если балконом стал козы-
рек подъезда — ювелирное! 
Жительница Новой Москвы 
Людмила Козляковская так 
и считает. Из козырька своего 
подъезда она сделала насто-
ящий итальянский дворик, 
который украшает ее дом 
вот уже 15 лет.

Людмила — человек творческий. Это 
чувствуется, когда заходишь к ней до-
мой. Комнаты с дизайнерским ремон-
том — ее собственным! Одна — в оран-
жевых тонах, другая — в красных. Тепло 
и уютно. Так, как и должно быть дома. 
— Я переехала в эту квартиру 15 лет на-
зад, — вспоминает Людмила. — И стала 
сразу же делать ремонт, насколько денег, 
конечно, хватало. 
Может, без особого шика. Зато с любо-
вью к каждому уголку своей новенькой 
квартиры. 
Людмиле повезло — оказалось, что из 
окон кухни и гостиной можно без про-
блем выйти на большой козырек подъ-
езда. Вот только его внешний вид никак 
не отвечал стандартам красоты и уюта. 
Да что там говорить, выглядел он просто 
жутко. От строительных бригад на нем 
накопилось много мусора. 
— А соседи бросали на него окурки, — 
вздыхает Людмила. 

Оранжевое 
настроение

5 июля 2021 года. 
Людмила 
Козляковская 
в своем саду (1). 
Цветы она покупает 
только однолетние 
и только те, 
что могут расти 
с дефицитом 
солнца (2). 
В ее саду его 
не так много

СЕЗОН

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Нахождение на козырьке подъез-
да или крыше может быть крайне 
небезопасно. Да, цветы выглядят 
красиво, но козырьки подъезда 
имеют свою конструктивную осо-
бенность. Неизвестно, какой вес 
может выдержать это перекрытие. 
Ответственность за возможные не-
гативные последствия разведения 
такого сада на крыше будет нести 
управляющая организация. Более 
того, цветами на козырьке могут 
заинтересоваться и другие кон-
тролирующие органы, в том числе 
и Государственная жилищная ин-
спекция. Согласно постановлению 
правительства РФ от 13 августа 
2006 года № 491 утверждены 
Правила содержания общего иму-
щества в многоквартирном доме. 
Согласно пункту № 10 данного 
постановления общее имущество 
должно содержаться в состоянии, 
обеспечивающем безопасность 
для жизни и здоровья граждан, 
сохранность имущества физиче-
ских или юридических лиц, госу-
дарственного, муниципального 
и иного имущества. 

ГАЛИНА 
НИКИТИНА
Адвокат, заведующая 
филиалом № 7 
Московской областной 
коллегии адвокатов 

Людмила 
Козляковская: 

«Не могла 
смотреть на мусор 

под окнами 
и сделала сад!»

Психологи говорят, 
что уход за растениями 
помогает чувствовать себя 
расслабленными и защи-
щенными. И, конечно же, 
поднимает настроение! 
Цветы, кстати, чувствуют, 
с каким настроением о них 
заботятся. От этого зави-
сит их внешний вид.

Справка
1

2

ВЛ
АД

И
М
И
Р 
СМ

ОЛ
Я
КО
В



13newokruga.ruСезон  09.07.2021Новые округа № 26 (442)

Июньская аномальная жара 
спала, и вы теперь обходитесь 
без кондиционера, а вентиля-
тор стоит без дела? Скоро они 
вам снова понадобятся. Как 
и многим жителям Централь-
ной России. 

— Расчеты показывают, что на большей 
части Центральной России июль будет 
на полградуса-градус выше нормы, — 
говорит ведущий специалист Центра по-
годы «Фобос» Евгений Тишковец. — Но 
зноя, который мы уже пережили в июне, 
не будет. 
И любители жаркого лета 
смогут насладиться прият-
ной, но неизнуряющей по-
годой. Она, как сказал ме-
теоролог, будет «миллион 
на миллион». Это означает 
ясное небо, идеальную види-
мость и штилевой ветер. 
— Например, предстоящая 
неделя пройдет под влиянием 

На смену жаре 
придут грозы

Повторения июнь-
ской жары можно 
не ждать, но стол-
бик термометра 
уже в эти выходные 
достигнет отметки 
33 градуса. Всем за-
хочется освежиться

ПОГОДА

●Ремонт стиральных машин и элек-
троплит. Т. 8 (499) 964-69-64

●Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. 8 (495) 925-75-04

● Книги до 1940 г. Т. 8 (985) 275-43-33

●Квар. переезд. Т. 8 (926) 979-99-15

● Помощник по хозяйству (п. Дес-
на/Троицк). Уход за придомовой тер-
риторией: стрижка газонов, полив, 
поддержание чистоты на территории. 
Контроль бесперебойной работы инже-
нерных систем. А/м. Т. 8 (495) 959-35-50

Размещение 
рекламы 499 

557
0404

Частности Реклама

Недвижимость

Юридические услуги

Работа и образование

Товары и услуги

Авто, запчасти
транспортные услуги

Искусство
и коллекционирование

скандинавского антициклона, — гово-
рит Тишковец, добавляя, что температу-
ра воздуха будет придерживаться отмет-
ки 30 градусов. 
Так что кондиционеры и вентиляторы 
снова пригодятся. Они станут спасением 
для горожан. 
А вот дачникам до середины июля при-
дется серьезно потрудиться. Синоптик 
обещает засуху! 
— Засуха в каком смысле... У нас земля 
достаточно увлажнена. Но будет дефицит 
осадков, — уточняет Евгений Тишковец.
Зато в середине месяца ситуация изме-
нится. К этому времени сформируются 
массивные грозовые облака. 
— Поэтому время жизни знойного анти-
циклона составит не более семи суток, 
а значит, повторения длительной засухи 
2010 года не будет, — говорит Евгений 
Тишковец и напоминает: это долгосроч-
ные прогнозы. 

Вероятность того, что они сбудутся, со-
ставляет примерно 60–70 процентов. 
Но, учитывая то, что со своими прогно-
зами Евгений Тишковец, как правило, 
никогда не ошибается, его словам мож-
но смело верить. 

Евгения Степаненко
newokruga@vm.ru

ВЕРОЯТНОСТЬ ТОГО, 
ЧТО ДОЛГОСРОЧНЫЕ 
ПРОГНОЗЫ СБУДУТСЯ, 
6070 ПРОЦЕНТОВ

неделя пройдет под влиянием 

Повторения июнь-
ской жары можно 
не ждать, но стол-
бик термометра 
уже в эти выходные
достигнет отметки
33 градуса. Всем за-
хочется освежиться

Вероятность того, что они сбудутся, со-
ставляет примерно 60–70 процентов. 
Но, учитывая то, что со своими прогно-
зами Евгений Тишковец, как правило, 
никогда не ошибается, его словам мож-
но смело верить. 

Евгения Степаненко
newokruga@vm.ru
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на задания 
прошлого 
номера

КРОССВОРД

СУДОКУ

ЛАБИРИНТ ОТВЕТЫ

КЕЙВОРД

Новые округа № 26 (442)

В каждой строке или столбце 
проставляются цифры от 1 до 9. 
Цифра может быть записана в ячейку 
только в том случае, если ее нет в го-
ризонтальной и вертикальной линии, 
а также в малом квадрате 3х3,     и если 
она может быть записана исключи-
тельно в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Граница дозволенного. 9. Кто из «кассовых» российских режиссеров стал телеведущим «на спор» с Иваном 
Охлобыстиным? 11. «Самый эротический» из больших классиков французской литературы. 12. «Нечистый на руку». 14. Река 
из пушкинского «Кавказа». 16. Набивка подушки. 17. Жрец с омелой. 19. Криминальный. 20. «Купе на лайнере». 24. Кулинарная 
бумага. 25. Лыком шит. 26. Ближний. 28. Материал на жабо. 29. Кто из подруг Сергея Есенина застрелился на его могиле через год 
после смерти поэта? 34. Золотая рыбка. 35. Первый в России профессиональный театр фокусов. 36. Какая оболочка есть у Земли 
и отсутствует у других планет Солнечной системы? 37. Кто сочинил все песни для группы «Бременские музыканты»? 43. «Творческая 
ниша» для Эльдара Рязанова. 44. Какую зверушку изначально создавали для детской больницы в Лейдене? 45. Лечение камнями. 
46. Современная. 52. Как сейчас называется та самая станция, где Анна Каренина бросилась под поезд? 53. Моровая ... посетила 
Россию в 1352 году. 54. Единственная столица в мире, которая непосредственно граничит с двумя другими государствами.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Бытовой кайф. 2. Передовой работник. 3. Что упало с аналоя во время венчания Александра Пушкина с Натальей 
Гончаровой? 4. Повод внезапно проснуться. 6. Захапистый мужик. 7. У какого шансонье группа «Несчастный случай» одолжила 
свой хит «Если б не было тебя»? 8. Кто из битлов от пули погиб? 10. «Блюзовый король» по имени Джо. 13. Камерный. 15. Заячье 
прозвище. 16. Нагрудный знак архиерея. 18. Зубной врач. 21. Где вампиры прописаны? 22. Факт против улик. 23. Мелкие хулиганы. 
24. Жакерия. 27. Какой камень помогает тугодуму ускорить ход мыслей? 28. Какая нимфа пленилась Одиссеем? 30. Инспектор 
по безопасности на АЭС из мультяшных «Симпсонов». 31. Какими трагическими последствиями чреват приступ пиромании? 
32. Французы седых времен. 33. «Чего ради люди будут платить немалые деньги, чтобы выйти из дому и посмотреть плохое кино, 
если они могут оставаться дома и бесплатно смотреть плохое телевидение?» (легендарный американский продюсер). 34. Режет слух. 
38. Кому смелости не занимать? 39. Волнистый кровельный материал. 40. Максимум, что светит голливудской звезде. 41. Откуда 
на гражданку увольняются? 42. Какой из американских штатов получил свое название в честь английского короля? 43. Патриарх 
нашего кино, пробовавшийся на главную роль в комедии «Осенний марафон». 45. Фокусирующее стекло. 47. Какой грызун хатки 
строит? 48. Ринг для теннисистов. 49. Какая собачка однажды спасла голландского короля Уильяма Молчаливого? 50. Какая из жен 
Ивана Грозного пережила самодержца? 51. Какое душистое растение помогает справиться с мигренью?

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. «Прачечная» для мехов (9). 2. Библейский проект «конца 
света» (11). 3. «На старенькой Покровке весенняя ...» (7). 4. Винный 
шлейф (11). 5. «Передовик» эскадры (7). 6. «Перестуки с духами» (9). 
7. Новоселье души (12). 8. Кого из народных артистов СССР 
в Театре им. Вахтангова шутливо называли «Вася Высочество» (7)? 
9. «Особенность» «тупиковой ситуации» (13). 10. Где служат «охотники 
на самовольщиков» (11)? 11. «Нотный сценарий» (9). 12. «И под ... 
панихид, под кадильный канон все мне чудится тихий раскованный 
звон» (4). 13. Для кого «не бывает хороших соседей» (10)? 

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Брифинг. Разум. 
Гекльберри. Монах. Фаренгейт. Вера. 
Кунис. Лязг. Мачо. Танцпол. Леда. 
Курага. Финляндия. Цейс. Аяга. 
Арбат. Бульвар. Аладдин. Артишок. 
Детство. Бабуин. Кабак. Джинглс. 
Танка. Кара. Мастерок. Ростова. 
Австрия. Рисунок. Лихо. Салон. Фифи. 
Йоко. Адамс. Алтарь. Март.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Каисса. Декантер. 
Курица. Кран. Редис. Гриб. Тибидабо. 
Гефест. Танго. Калека. Лайм. Ральф. 
Белое. Аэрофойл. Гугол. Фара. Фрезе. 
Маулид. Йемен. Грим. Таксист. Воля. 
Лавра. Жмых. Атака. Брак. Давка. 
Налет. Бомж. Гул. Ирбис. Цаца. 
Бдын. Вишну. Говор. Идол. «Лестер». 
Семья.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Япония. 
9. Багратион. 11. Тарантул. 
12. Депутат. 14. Собор. 16. Маск. 
17. Склеп. 19. Донут. 20. Радий. 
24. Кабачок. 25. Карета. 26. Хан. 
28. Лавра. 29. Второкурсник. 
34. Палимпсест. 35. Арбатов. 
36. Пимперле. 37. Клаксон. 
43. Безалаберщина. 44. Арес. 
45. Систематика. 46. Ледник. 
52. Ничегонеделание. 53. Киви. 
54. Строганина.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Варежки. 
2. Браузер. 3. Атлас. 4. Бот. 6. План. 
7. Нитрат. 8. Яблоко. 10. Народ. 
13. Токио. 15. Роман. 16. Мубарак. 
18. Пантеон. 21. Монро. 22. Оковы. 
23. Ореол. 24. Капсаицин. 27. Рукав. 
28. Лимпопо. 30. Дебри. 31. Отсев. 
32. Криль. 33. Канклес. 34. Полосатик. 
38. Вахта. 39. Пермь. 40. Тщета. 
41. Оникс. 42. Паяльник. 43. Бердичев. 
45. Сингл. 47. Гнет. 48. Ядро. 49. Ялта. 
50. Инки. 51. Вена.

ЛАБИРИНТ 
1. Дразнилка. 2. Натюрморт. 
3. Мелодрама. 4. Матроскин. 
5. Пасьянс. 6. Синявская. 7. Недостаток. 
8. Внедорожник. 9. Пчеловод. 
10. Настройка. 11. Успеваемость. 
12. Понижение. 13. Остоженка.

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Правота. Абзац. 
Субстрат. Вердикт. Курник. Гроза. 
Атом. Учтивость. Такт. Литосфера. 
Попрек. Альтинг. Брасс.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Растяпа. Обмен. 
Голкипер. Жандарм. Лесс. 
Сказочник. Раут. Бинокль. Висмут. 
Конфета. Тарань. Старина. Стека.

СУДОКУ



16 newokruga.ruДневник округов  09.07.2021Новые округа № 26 (442)

гороскоп
ОВЕН / 21.03–20.04 /
Неделя обещает Овнам внимание со сто-
роны представителей противоположно-
го пола, приятные сюрпризы и подарки. 
Удачное время для начала новых дел. 
Лучшие дни — пятница и суббота.

ЛЕВ / 23.07–23.08 /
Львам в эти дни будет сопутствовать уда-
ча в воплощении целей, которые ранее 
долго не удавалось реализовать. Подхо-
дящее время для поиска деловых партне-
ров. Лучшие дни — среда и пятница.

СТРЕЛЕЦ / 23.11–22.12 /
Стрельцам удастся легко урегулировать 
любые денежные вопросы, возможен вы-
ход на новый уровень доходов. Удачные 
дни — понедельник и пятница.

ТЕЛЕЦ / 21.04–20.05 /
Тельцам неделя подарит интересные 
знакомства и приятное общение. В эти 
дни можно укреплять и налаживать от-
ношения с теми, с кем были разногласия. 
Благоприятные дни — вторник и четверг.

ДЕВА / 24.08–23.09 /
Девам не стоит в эти дни слушать чьих-
то советов. Верьте в себя и без сомнений 
идите к цели. У вас все получится. Удач-
ные дни — среда и воскресенье.

КОЗЕРОГ / 23.12–20.01 /
Козерогам стоит больше времени про-
водить с людьми, общение с которыми 
развивает и наполняет приятными 
эмоциями. Лучшие дни — вторник и вос-
кресенье.

БЛИЗНЕЦЫ / 21.05–21.06 /
Близнецам неделя обещает неожиданное 
пополнение семейного бюджета. Благо-
приятное время для крупных покупок. 
Удачные дни — понедельник и суббота.

ВЕСЫ / 24.09–23.10 /
Неожиданное поступление денег — та-
кой сюрприз готовит для Весов эта неде-
ля. Также она благоприятна для борьбы 
с вредными привычками и лишним ве-
сом. Лучшие дни — пятница и суббота.

ВОДОЛЕЙ / 21.01–19.02 /
Водолеям в эти дни будет трудно скон-
центрироваться на работе, особенно 
в начале недели. Поэтому важные дела 
лучше сместить на ее вторую половину. 
Удачные дни — пятница и суббота.

РАК / 22.06–22.07 /
Раков ждет плодотворная неделя в сфере 
финансов и карьеры, успешное заверше-
ние ранее начатых дел и новые интерес-
ные идеи. В выходные смените обстанов-
ку. Удачные дни — вторник и среда.

СКОРПИОН / 24.10–22.11 /
Cкорпионам в эти дни будет сопутство-
вать удача в достижении любых догово-
ренностей — нужные слова и аргументы 
будут находиться легко и быстро. Благо-
приятные дни — вторник и четверг.

РЫБЫ / 20.02–20.03 /
Все будет способствовать Рыбам в успеш-
ном решении рабочих задач, но найдите 
и время на отдых в приятном обществе. 
Лучшие дни — среда и четверг.

в Раке до 22 июля, 
затем во Льве

растет, во Льве до 13 июля, в Деве до 15 июля, 
в Весах до 17 июля, далее в Скорпионе

новолуние 
10 июля, 4:16

стоп-кадр
Вечером 11 июля все поклонни-
ки футбола прилипнут к экранам 
и мониторам, чтобы срывать 
голоса, болея за одного из фи-
налистов Евро-2020. Но пока 
спортивные аналитики делают 
прогнозы, какая команда станет 
чемпионом, а букмекеры прини-
мают ставки, кот-предсказатель 
Цезарь из поселения Фили-
монковское уже знает точный 
ответ на вопрос, который вол-
нует миллионы людей по всему 
миру. Верить Цезарю можно, 
ведь именно он в  2018- м  вер-
но угадал исходы всех матчей 
чемпионата мира по футболу. 
И сегодня Цезарь ставит на ита-
льянцев!

Сырный паштет 
с редисом

Ингредиенты: редис 200 г, сыр плавленый 
200 г, огурец 1 шт., зеленый лук 100 г, 
лук-шалот 1 шт., перец

Берем самые простые 
продукты и готовим 
необычную намазку 
для бутерброда (1). Редис 
тщательно промойте и на-
трите на мелкой терке (2). 
Редис немного присолите 
и слейте лишнюю влагу. 
Огурец, лук-шалот и зеле-
ный лук мелко нашинкуй-
те, натрите сыр (3). Теперь 
смешиваем все ингреди-
енты. При необходимости 
немного посолите и обя-
зательно поперчите (4). 
Намазка получается 
сытной, так что в жаркую 
погоду бутерброд с ней 
будет просто идеален. 
И не делайте ее много, 
она не хранится долго. 

Подготовил Валентин Звегинцев 
newokruga@vm.ru
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