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2 ВАЖНО Отказываться от масок и перчаток пока рано

МАРУШКИНСКОЕ 2 августа 2020 года. Москвичка Маргарита Пилюгина точно знает, где в лесах Новой Москвы можно 
собрать богатый урожай грибов. Впрочем, в этом году у всех есть шанс принести полные корзины домой. Грибов много!

8
Помощь рядом 
с вами
Сергей Собянин на этой неде-
ле осмотрел ход капитального 
ремонта нового корпуса Мо-
сковского многопрофильного 
центра паллиативной помо-
щи, расположенного в районе 
Марьина Роща.
— Мы реализуем крупную 
программу развития мате-
риально-технической базы 
системы паллиативной по-
мощи. Капитально ремонти-
руем пять корпусов, один из 
них — на улице Двинцев — 
будет готов уже этой осе-
нью, — заявил мэр. — В ре-
зультате Центр паллиативной 
помощи получит современ-
ные корпуса, в которых будут 
созданы комфортные усло-
вия для наиболее уязвимых 
пациентов.

Главное

ЦИФРА

тысячи человек в сутки поль-
зуются наземным обществен-
ным транспортом в Новой 
Москве. За семь лет этот 
показатель вырос на 120 про-
центов. И это неудивительно, 
ведь и жителей прибавилось, 
и маршрутов.
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В столице количество новых 
случаев COVID-19 держится 
на низком уровне уже второй 
месяц. Об этом сообщили 
в Оперативном штабе по кон-
тролю и мониторингу ситуа-
ции с коронавирусом в Москве.

С начала снятия ограничений средне-
суточный темп прироста заболевших 
составляет 0,3 процента. В день москов-
ские медики выявляют примерно 600–
700 случаев заражения COVID-19.
— Мы вышли на минимальный уровень, 
ниже которого опускаться уже не будем, 
потому что в Москве передвигаются 
миллионы людей, сотни тысяч приезжа-
ют из других регионов, и, конечно, ле-
леять надежду, что мы уйдем в ноль или 
совсем на какие-то минимальные значе-
ния, вряд ли приходится, — сказал мэр 
Москвы Сергей Собянин.
При этом, по сравнению с пиком забо-
леваемости в городе, количество новых 
случаев коронавирусной инфекции со-
кратилось в десять раз. Каждый день 
из больниц людей, вылечившихся от 
COVID-19, выписывают больше, чем гос-

Контроль за ношением масок 
и перчаток усилили
В московском метро усилили инфор-
мирование пассажиров о масочно-
перчаточном режиме. Кроме этого, 
сотрудники подземки возобновили 
проверки на станциях.

Вирусологи уверяют: если в вагоне ме-
тро или автобусе каждый пассажир бу-
дет в маске, то вероятность распростра-
нения вирусов минимальна. Именно 
поэтому сейчас особенно важны лич-
ная ответственность друг перед другом 
и взаимное уважение. 
К слову, магазины, крупные торговые 
центры, ярмарки выходного дня и дру-
гие организации также активно следят 

за тем, чтобы посетители носили за-
щитные маски и перчатки. Несмотря на 
то, что ситуация с распространением 
коронавирусной инфекции в столице 
остается под контролем и причин для 
паники нет, вирус еще не ушел. 
Более того, многие эксперты и вовсе 
сходятся во мнении, что маски в ско-
ром времени станут новой реально-
стью мегаполисов в XXI веке. Понять их 
эффективность удалось, когда в столи-
це был введен обязательный масочно-
перчаточный режим и количество за-
болевших постепенно стало снижаться.
Что же касается запасов — в Москве де-
фицита средств индивидуальной защи-
ты нет. Купить маску и перчатки можно 
в магазинах, аптеках и в метро. Город-
ские больницы и стационары тоже обе-
спечены всеми средствами. 
Для наилучшего эффекта горожан про-
сят следить и за чистотой рук. Для это-
го, например, на станциях метро уста-
новлены санитайзеры, и обработать 
руки можно как на входе в подзем-
ку, так и на выходе. 
Специалисты предупреждают — 
снижение количества заболев-
ших не говорит о том, что можно 
расслабляться. Напротив — что-
бы и дальше улучшать ситуа-
цию, необходимо стро-

го придерживаться действенных мер 
профилактики. Иначе есть риск пойти 
по пути некоторых стран мира, где сей-
час фиксируется вторая волна зараже-
ний COVID-19, — из-за этого руководи-
тели государств снова вводят строгие 
ограничения и обязательный масоч-
ный режим. Например, иметь при себе 
маску необходимо в Австрии. Особенно 
это касается пассажиров общественно-
го транспорта. За нарушение этого ре-
жима жителям выписывается штраф 
в размере 40 или 50 евро. Меры из-за 
нового роста количества заразившихся 
обговариваются в Испании, Франции, 
Греции и других странах. А в бельгий-
ском Антверпене и вовсе введен ко-
мендантский час для ресторанов — они 
закрываются в 23:00. Здесь не работа-
ют фитнес-клубы и запрещены массо-
вые мероприятия. Причина таких мер 
в том, что сегодня Антверпен является 
лидером по взрывному росту заболева-
ний коронавирусом. 
— Мы с вами прожили достаточно 
достойно период пандемии, практи-
чески во всех случаях все требования 
соблюдались. И нам удалось ситуацию 
удержать, прекрасно все видели, что 
происходит в других странах и горо-
дах, — отметил Алексей Немерюк, 
министр правительства Москвы, пер-
вый заместитель руководителя аппа-
рата мэра и правительства Москвы, 
руководитель Департамента торговли 
и услуг города. — Давайте мы будем 
продолжать соблюдать требования 
и носить перчатки и маски, в том чис-
ле в продовольственных магазинах 
и торговых центрах. Это и хороший 
пример всем, и позволяет спасти род-
ных и близких. 

Анна Соловьева
newokruga@vm.ru

Маски помогут вам 
избежать заражения 
коронавирусом

Город принял 
все меры
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например, на станциях метро уста-
влены санитайзеры, и обработать 
ки можно как на входе в подзем-
так и на выходе. 

ециалисты предупреждают — 
ижение количества заболев-
их не говорит о том, что можно 
сслабляться. Напротив — что-

и дальше улучшать ситуа-
ю, необходимо стро-

избежать заражени
коронавирусом

Количество подтвержденных случаев COVID-19 (тысяч новых случаев в день) 

и отмена ограничительных мер

Население 146 миллионов. Заразились 856 871, выздоровели 
654 741. С 27 марта Россия полностью прекратила чартерное и регуляр-
ное авиасообщение со всеми странами из-за пандемии коронавируса, 
за исключением рейсов по вывозу россиян на родину. В апреле и мае 
был введен режим самоизоляции для всех жителей. С 1 июня некоторые 
регионы начали снимать основные ограничения, сохранились масочный 
режим и социальная дистанция, а также запрет на проведение массовых 
мероприятий.

Население 12,7 миллиона. Заразились 240 664, выздоровели 177 908. 
В мае-июне открылись магазины, службы быта, летние веранды, кафе, за-
работали фитнес-клубы, вновь принимают посетителей парки. С 1 августа 
открылись театры, кинотеатры и концертные залы с вместимостью 
до 3 тысяч человек (при условии, что они будут заполнены наполовину). 
Запрет на проведение массовых мероприятий действует до конца августа. 
Сохраняются требования соблюдения соцдистанции и использования 
масок, перчаток в общественных местах и транспорте.

Население 330 миллионов. Заболели 4 635 000, выздоровели 2 286 000. 
19 июня все 50 штатов США возобновили работу предприятий. С 20 июля 
Нью-Йорк перешел на 4-ю фазу снятия ограничений: открылись зоосады, 
зоопарки, возобновились спортивные состязания без зрителей, кинопро-
изводство, закрытыми остались торговые центры, музеи, кинотеатры. Сред-
ний прирост новых случаев COVID-19 за неделю — 65 921. В США 18 штатов 
находятся в «красной зоне», там фиксируется более 100 случаев заболева-
ния на 100 тысяч человек, лидеры: Калифорния, Техас, Флорида.

Население 46,7 миллиона. Заболели 285 000, выздоровели 150 000. 
С 1 июля открылись границы и отменили 14-дневный карантин для ино-
странных туристов, 25 июля открылся храм Святого Семейства в Барселоне. 
Число выявляемых случаев COVID-19 в стране после отмены карантина вы-
росло на 400%. За последние две недели ситуация ухудшилась в ряде ре-
гионов Испании, в первую очередь в Каталонии и Арагоне. Региональные 
власти вводят ограничительные меры. В Барселоне не рекомендовано вы-
ходить на улицу без крайней необходимости, закрыты ночные заведения.

Население 60 миллионов. Заразились 246 776, выздоровели 200 000. 
В Италии 15 июня сняли почти все ограничения, сохранился запрет 
на массовые мероприятия свыше 1000 человек на открытом воздухе 
и 200 — в закрытых помещениях. Вузы возобновят занятия в сентябре. 
Школы страны откроются после летних каникул с 14 сентября. 
Масочный режим продлевали до 31 июля, режим ЧС может быть продлен 
до 31 декабря. Последние две недели фиксируют не более 300 новых 
случаев заражения.

Население 83 миллиона. Заболели 209 000, выздоровели 192 000. Герма-
ния 15 июня сняла все ограничения, в том числе для граждан по пересече-
нию границ, возобновляются все перелеты. Власти Германии не исключают, 
что вторая волна пандемии коронавируса может спровоцировать повторное 
закрытие границ внутри Евросоюза и Шенгенской зоны. С 3 августа ввели 
обязательное тестирование на COVID-19 при въезде в страну из регионов 
повышенного риска. Все крупные мероприятия отменены до конца октября. 
Ношение масок обязательно в общественных местах.

Население 65 миллионов. Заболели 185 196, выздоровели 81 311. Страна 
перешла к третьему этапу отмены ограничений: с 22 июня возобновили ра-
боту детские учебные заведения, предприятия общественного питания, ки-
нотеатры. Также открылись Диснейленд и Эйфелева башня. До 1 сентября 
сохраняется запрет на проведение массовых мероприятий с количеством 
участников более 5000 человек. Расширены правила по обязательному 
ношению масок. Нарушителю будет грозить штраф в размере 135 евро, 
в случае повторного задержания — 1500 евро.

Население 126 миллионов. Заболели 33 382, выздоровели 23 507. 
25 мая режим ЧС снят во всех 47 префектурах. С 23 июня открылись библио-
теки, с 1 июня — спортивные залы, театры и магазины. 15 июля власти 
Токио подняли до максимального, четвертого уровня угрозу распростране-
ния коронавируса, 18 июля в стране был зафиксирован рекордный 
за три месяца суточный прирост числа заражений коронавирусом — 
659 случаев, 25 июля — 830 новых случаев. Жителей призвали отказаться 
от посещения оживленных мест из-за риска новой волны распространения 
COVID-19. 

питализируют, в том числе с осложнени-
ями в виде ковидной пневмонии. 
— Можно сказать, что ситуация в Москве 
позитивно стабильная, — подчеркнул 
Собянин. — Это позволяет нам практи-
чески каждую неделю выводить коечный 
фонд в плановый режим.
За последнюю неделю к привычному ре-
жиму работы вернулись еще три город-
ских стационара, которые ранее пере-
профилировали под лечение больных 
с коронавирусом. В целом плановый 
прием пациентов возобновили 23 сто-
личные клиники. При этом в медучреж-
дениях города созданы дополнительные 
отделения, где долечивают пациентов 
с COVID-19. Кроме того, несколько вре-
менных госпиталей сохранены — на слу-
чай, если эпидемиологическая ситуация 
в столице изменится. В целом в городе 
для размещения пациентов с коронави-
русной инфекцией и пневмонией есть 
10 819 коек, из них 69,4 процента сейчас 
свободны.
Держать ситуацию с распространением 
коронавирусной инфекции под контро-
лем помогает массовое тестирование 
жителей столицы.
— С самого начала эпидемии мы стреми-
лись к тому, чтобы обеспечить тестами 
на коронавирус как можно больше горо-
жан, — сказала заместитель мэра по во-
просам социального развития Анастасия 
Ракова. — И даже сейчас, когда инфек-
ция отступает, мы не сбавляем обороты.

Жители столицы могут сдать тесты как 
на коронавирус, так и на наличие анти-
тел к инфекции. Все это бесплатно. До-
ступные исследования помогают вы-
явить больше бессимптомных носителей 
коронавируса. 
Тем не менее вирусная инфекция по-
прежнему представляет собой потенци-
альную угрозу, поэтому важно соблюдать 
предписания и требования санитарных 
врачей. В частности, в Москве сохраняет-
ся обязательный перчаточно-масочный 
режим в магазинах и других обществен-
ных местах. Индивидуальные средства 
защиты также нужно носить во время по-
ездок в городском транспорте.
Все эти меры предосторожности необ-
ходимы, чтобы не допустить повторной 
вспышки коронавирусной инфекции, 
как это было в некоторых странах (см. 
график). Слишком рано, как оказалось, 
сняли все ограничения в Японии. К при-
вычному ритму жизни страна вернулась 
25 мая, а уже 15 июля в Токио опасность 
распространения инфекции подняли 
до максимального, четвертого уровня. 
Через три дня в стране зафиксировали 
рекордный за три месяца суточный при-
рост заражений, и число новых случаев 
продолжает расти. Не удалось избежать 
второй волны и в Израиле. Слухи о вто-
рой волне ходят и в Москве. В интернете 
появляются сообщения, что в городе яко-
бы в сентябре введут карантин — с 15-го 
числа. По словам мэра, это все слухи.
— Никаких карантинов с 15-го числа или 
еще с какого-то никто не планирует, — 
заявил Собянин. — Будем смотреть по 
обстоятельствам, по ситуации.
До конца месяца в городе действует за-
прет на проведение массовых меропри-
ятий. 

Полина Владимирова 
newokruga@vm.ru

20 июля 
2020 года. 
Московский. 
Мила 
Левченко 
для своей 
безопасности 
носит маску 
и перчатки
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4 августа 2020 года. 
Москва. Мэр столи-
цы Сергей 
Собянин осмотрел 
ход строительных 
работ на станции 
«Университет 
Дружбы Наро-
дов» (1) Комму-
нарской линии 
метро (2), которая 
дойдет до Троицка.

НЕДЕЛЯ МЭРА

Метро 
придет 
в наукоград

На этой неделе в рабочем гра-
фике мэра столицы Сергея 
Собянина большое внимание 
уделялось строительству транс-
портных объектов — Комму-
нарской линии метро и север-
ному дублеру Кутузовского 
проспекта, а также созданию 
центра паллиативной помощи.

Линия до Троицка
Сергей Собянин осмотрел ход строитель-
ства станции «Университет Дружбы Наро-
дов» Коммунарской линии Московского 
метрополитена.
— Метростроевцы продолжали трудиться 
даже в разгар пандемии, когда большин-
ство московских строек было приоста-
новлено. Тем более что основной объем 
метростроения — работы непрерывного 
цикла: проходка перегонных тоннелей, 
монолитные работы, разработка грунта, 
крепление котлованов. Все это невозмож-
но просто взять и заморозить без негатив-
ных последствий для стройки, — подчер-
кнул мэр.

1

2

Глава города особо обратил внимание на 
то, что объекты метро имеют высокую 
социальную значимость. Москвичи ждут 
открытия станций подземки и в новых, 
и в уже сложившихся районах. 
— Как в случае с Коммунарской линией, 
которая протянется от Московского цен-
трального кольца почти на 40 киломе-
тров — до Троицка в Новой Москве. Сре-
ди пассажиров строящейся ветки будут 
студенты, преподаватели РУДН и других 
вузов и научных центров на юго-западе 
столицы, — продолжил Сергей Собянин. 
Он добавил, что станция «Университет 
Дружбы Народов» уже вошла в историю. 
Впервые в практике московского метро-
строения из одного котлована стартовали 
четыре проходческих комплекса.
— И все они сейчас в работе: выполняют 
проходку в сторону станций «Улица Нова-

торов» и «Улица Генерала Тюленева», — 
отметил Сергей Собянин.
Коммунарская линия метро пройдет от 
станции МЦК Крымская до города Тро-
ицка, обеспечив скоростным рельсовым 
транспортом жителей новых территорий 
Москвы. Дополнительную линию метро 
получит и Юго-Западный округ столицы.
Длина Коммунарской линии составит 
порядка 38 километров с 16 станциями. 
Станция «Улица Новаторов» станет пере-
садочной на Большую кольцевую линию. 
На станции «Коммунарка» будет органи-
зован крупный пересадочный узел с Со-
кольнической линией. 
Строительство Коммунарской линии 
метро было начато в 2018 году. В насто-
ящее время идет сооружение участка 
от станции «Улица Новаторов» до стан-
ции «Коммунарка» протяженностью 

16 километров. Всего семь станций: 
«Улица Новаторов», «Университет Друж-
бы Народов», «Улица Генерала Тюлене-
ва», «Славянский мир», «Мамыри», «Ба-
чуринская», «Коммунарка».

Канал для дублера
Сергей Собянин осмотрел ход работ по 
реконструкции Филевского канализаци-
онного канала. Эти работы стартовали 
при строительстве Северного дублера 
Кутузовского проспекта. Новая вылетная 
магистраль пройдет вдоль путей перво-
го Московского центрального диаметра 
и свяжет «Москву-Сити» с платной ско-
ростной дорогой — обходом Одинцова.
Сейчас на объекте уже начаты общестро-
ительные работы. 
— Это делается прежде всего для того что-
бы исключить динамические нагрузки на 
сооружение от потока автомобилей и обе-
спечить безопасность его конструкций, — 
отметил мэр.
Для сооружения нового участка канала 
применяются стеклопластиковые трубы, 
отвечающие современным требованиям 
эксплуатации канализационной системы 
города. Реконструкцию завершат осенью.

Важная развязка

Мэр Москвы Сергей Собянин открыл 
5 августа транспортную развязку на Киев-
ском шоссе в районе станции метро «Са-
ларьево». 
— Продолжаем реконструкцию Киев-
ского шоссе: заезды, съезды с Киевского 
шоссе, развязку, в том числе и развязку 
с переходом транспорта на транспортно-
пересадочный узел «Саларьево», пере-
садку на метро. Важная очень стройка, 
потому что Киевское шоссе обслуживает 
сотни тысяч людей, проживающих как 
в Москве, так и в Подмосковье, — сказал 
Сергей Собянин.
Он отметил, что в районе станции метро 
«Саларьево» сейчас активно развивается 
строительство объектов инфраструктуры.
— Здесь в Саларьеве, как в капле воды, 
видно целый ряд направлений строи-
тельного комплекса Москвы. Появились 
новые жилые районы, рекультивирована 
старейшая огромная свалка, построены 
метро, автовокзал, транспортно-пере-
садочный узел, новые школьные здания, 
детские сады. По сути дела, это неболь-
шой город, — добавил мэр Москвы.
Также Собянин поздравил с предстоящим 
праздником Днем строителя (отмечает-
ся 9 августа. — «НО») и вручил благодар-
ности.
— Я хотел бы поздравить московских 
строителей с профессиональным празд-
ником. Пожелать им здоровья, успехов 
и новых свершений на благо Москвы. За 
эти годы построены десятки километров 
метро, сотни километров реконструиро-
вано железных дорог, построены детские 
сады, школы. Построено огромное ко-
личество зданий, которыми пользуются 
миллионы москвичей, — заключил он.

Василиса Чернявская 
newokruga@vm.ru

СТРОЙКА НЕ ОСТА
НАВЛИВАЛАСЬ 
ДАЖЕ ВО ВРЕМЯ 
ПАНДЕМИИ
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В Москве с начала этой недели 
дан официальный старт рабо-
ты бахчевых развалов 

Всего в городе организовано 240 пло-
щадок — это на десять больше, нежели 
в прошлом году. Есть бахчевые развалы 
и в Троицком и Новомосковском окру-
гах. Среди них: поселок Воскресенское, 
26, деревня Марушкино, улица Липовая 
Аллея, 13, строение 1, Коммунарка, 17, 
и другие точки. Узнать павильоны легко: 
деревянные конструкции с прилавками, 
за которыми разложены спелые и сочные 
ягоды, привезенные из южных регионов 
нашей страны. На продавце — фирмен-
ная одежда, а самое главное — есть не-
обходимый пакет документов, разреша-
ющих торговать на выбранном адресе, 
а также заключения Роспотребнадзора 
о соответствии продукции нормам.
— Цены на дыни и арбузы остаются на 
уровне прошлого года, — сообщил 
первый заместитель руководи-
теля аппарата мэра и прави-
тельства Москвы, министр 
столичного правительства, 
руководитель Департа-
мента торговли и услуг 
города Алексей Неме-
рюк. — За килограмм 
арбуза продавцы попро-
сят от 25 до 40 рублей, 
стоимость дыни — от 60 
до 100 рублей за кило-
грамм в зависимо-
сти от сорта.

В свою очередь специалист инспекции по 
качеству питания Екатерина Чердакова 
рассказала, что арбузы и дыни лучше не 
покупать до августа. Она добавила, что 
приобретением арбузов и дынь лучше за-
ниматься в проверенных местах. К ним 
относятся специально оборудованные 
точки продажи, магазины или рынки. 
Кроме того, она посоветовала обратить 
внимание, не лежат ли арбузы и дыни на 
земле и на полу.
В Роспотребнадзоре и столичном Депар-
таменте торговли и услуг напоминают: 
разрезанные ягоды покупать нельзя. При 
выборе дыни или арбуза необходимо об-
ращать внимание на ряд признаков. Так, 
из одной партии все же лучше выбирать 
плод средней величины — не очень круп-
ный, но и не слишком маленький. У спе-
лой ягоды корка должна быть твердой 
и блестящей, плохо поддающейся проты-
канию ногтем. При созревании у плода 
пересыхает хвостик, прекращается по-
ступление влаги, и корка затвердевает. 

Если ноготь легко протыкает корку — 
значит, арбуз зеленый.
Также в Роспотребнадзоре отметили, 
что есть и простой народный метод 
проверки качества продукта. До-
статочно опустить маленький кусок 

в стакан воды — у нитратной 
ягоды жидкость окрасится 
в красный или розовый цвет, 
у натуральной — только по-
мутнеет.

Василиса Чернявская 
newokruga@vm.ru

5 августа 2020 года. 
Марушкинское. 
Продавец Магомед 
Иванов всегда по-
могает покупателям 
сделать верный 
выбор

Экстремальный подарок для любимой
На телеканале «Моя планета» вышло 
романтическое реалити-шоу «Плане-
та на двоих», участниками которого 
стали наши люди — Михаил Панов 
(на фото) и Людмила Сафонова 
из поселения Воскресенское. 

Взять и отвезти любимую в романтиче-
ское путешествие. Ну а чтобы скучно не 
было, пройти несколько испытаний, от 
которых дух захватывает, — чем не пода-
рок второй половинке?
Вот такая возможность выда-
лась Михаилу Панову, которо-
му предложили поучаствовать 
в проекте. Выбор съемочной 
команды пал на него неслу-
чайно. Он рекордсмен мира 
по Bungy Jumping (прыжкам 
с большой высоты. — «НО»). 
На его счету уже 353 прыжка. 

И это в 67 лет! А главное, что вдохновляет 
его на новые рекорды Людмила, без кото-
рой он своей жизни не представляет. 
— Но мы с ней абсолютно с разных пла-
нет. Она — любит искусство, театр. Я — 
больше про спорт, — говорит Панов. 
Но тем не менее взял и отвез любимую 
в Норвегию сниматься в проекте. И не 
просто на красивые фьорды смотреть, 
а со скал в ледяную воду прыгать или, 
например, на специальной лодке по вол-
нам кататься. Да так, что у самого дух за-

хватывало. Хотя сам он — тот 
еще экстремал. 
— Конечно, ни о чем таком 
Людмила моя не знала. И я был 
очень поражен, когда видел, 
что она проходит все испыта-
ния! — вспоминает Михаил 
Панов. — Конечно, от волне-
ния и от того, что такой экс-

тремальный спорт, совсем не про нее, ей 
было немного не по себе. Но это ничего по 
сравнению с тем, что она сделала на проек-
те. Передача вышла в этом году, а снимали 
выпуск мы в мае прошлого года. Представ-
ляете, как ей холодно в ту же воду со ска-
лы прыгать было. А как страшно? Но она 
справилась. 
Познакомившись с Михаилом несколь-
ко лет назад, Людмила начала делать то, 
на что никогда бы точно не согласилась. 
Например, забралась на большую высо-
ту, чтобы запечатлеть новый рекордный 
прыжок Михаила. 
— Ей было очень страшно, но теперь 
она стала моим оператором, — говорит 
Панов. 
И теперь остается один вопрос, что еще 
нового он придумает для любимой. 

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

В Москве с начала этой недели 
дан официальный старт рабо-
ты бахчевых развалов 

Всего в городе организовано 240 пло-
щадок — это на десять больше, нежели 
в прошлом году. Есть бахчевые развалы 
и в Троицком и Новомосковском окру-
гах. Среди них: поселок Воскресенское, 
26, деревня Марушкино, улица Липовая 
Аллея, 13, строение 1, Коммунарка, 17, 
и другие точки. Узнать павильоны легко: 
деревянные конструкции с прилавками, 
за которыми разложены спелые и сочные 
ягоды, привезенные из южных регионов 
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теля аппарата мэра и прави-
тельства Москвы, министр 
столичного правительства, 
руководитель Департа-
мента торговли и услуг 
города Алексей Неме-
рюк. — За килограмм 
арбуза продавцы попро-
сят от 25 до 40 рублей, 
стоимость дыни — от 60 
до 100 рублей за кило-
грамм в зависимо-
сти от сорта.
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В Роспотребнадзоре и столичном Депар-
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выборе дыни или арбуза необходимо об-
ращать внимание на ряд признаков. Так, 
из одной партии все же лучше выбирать 
плод средней величины — не очень круп-
ный, но и не слишком маленький. У спе-
лой ягоды корка должна быть твердой 
и блестящей, плохо поддающейся проты-
канию ногтем. При созревании у плода 
пересыхает хвостик, прекращается по-
ступление влаги, и корка затвердевает. 

Если ноготь легко протыкает корку — 
значит, арбуз зеленый.
Также в Роспотребнадзоре отметили, 
что есть и простой народный метод 
проверки качества продукта. До-
статочно опустить маленький кусок 

в стакан воды — у нитратной 
ягоды жидкость окрасится 
в красный или розовый цвет, 
у натуральной — только по-
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5 августа 2020 года. 
Марушкинское. 
Продавец Магомед 
Иванов всегда по-
могает покупателям 
сделать верный 
выбор

Ароматное лето 
с ягодами
ТОРГОВЛЯ ЦИФРА

официальных точек продажи бахчевых 
открылись в столице в начале августа. 
Можно выбрать арбуз на любой вкус

240

Лидер 
по безопасности
В первом полугодии 
2020 года в столице, в райо-
нах, где проводились пред-
варительные профилакти-
ческие работы, количество 
выездов на пожары сократи-
лось на 42%. 

— Количество погибших 
на пожарах уменьшилось 
на треть, — рассказал заме-
ститель руководителя Депар-
тамента по делам граждан-
ской обороны, чрезвычайным 
ситуациям и пожарной 
безопасности города Москвы 
Вагиф Мирмовсум на пресс-
конференции, организован-
ной в Информационном цен-
тре правительства Москвы.
В этом году в столице уже 
провели более семи тысяч 
профилактических меропри-
ятий. Из них выявлено более 
четырех тысяч нарушений 
противопожарного режима, 
что в девять раз меньше, чем 
показатели прошлого года. 
Кроме того, в составе Москов-
ского авиацентра создано 
новое аварийно-спасательное 
подразделение, помогающее 
спасать пострадавших и про-
водить необходимые работы 
в труднодоступных местах. 
— В Москве создана система 
приема вызовов экстренных 
оперативных служб по едино-
му номеру 112. Операторами 
«Системы 112» в прошлом 
году обеспечены прием 
и обра ботка более 2,7 милли-
она вызовов, — продолжил 
Вагиф Мирмовсум.
Если сравнивать столицу 
с другими странами, то она 
занимает лидирующие пози-
ции в мире по обстановке 
с пожарами. А на водоемах 
Москвы в пять раз безопаснее, 
чем в других городах страны. 
Для того чтобы обеспечить 
безопасность на водных объ-
ектах, высылаются дежурные 
смены поисково-спасатель-
ных станций оперативным 
дежурным ГКУ МГПСС.

Алина Зинина
newokruga@vm.ru

ЦИФРА

гектара будет занимать игро-
вая зона, которая появится 
в жилом комплексе «Остафье-
во». Она будет сделана в виде 
маяка и архипелага «остров». 
Все конструкции выполнят 
с применением натуральных 
материалов. А в оформлении 
территории используют луго-
вые травы и цветы 

1,2
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Новые округа № 31 (397)

«Новые округа» продолжают рубрику, где вы можете 
задать важный для вас вопрос и получить ответ. 
Мы вместе делаем ТиНАО лучше! 

овы
дать
ы вм

«Но
зад
Мы

3 августа 2020 года. Щербинка. Теперь Лине Некетской с внуком Михаилом гулять 
на детской площадке одно удовольствие. Все лавочки отремонтировали  

Александра Тимофеева из поселения 
Кленовское:
У нас в деревне Дубовка есть пожарный 
пруд. На днях встретила мальчишек, 
которые приехали сюда на каникулы 
и спрашивали, можно ли там купаться. 
Поставьте, пожалуйста, там запреща-
ющий знак. Так будет безопаснее.
Отвечает глава администрации поселе-
ния Кленовское Алаудин Чигаев:
Уважаемая Александра Андреевна! Спа-
сибо за ваше обращение. Специалисты 
установили знак «Купаться запрещено» 
около пожарного пруда. 

Маргарита Белокурова из городского 
округа Щербинка:
На детской площадке 
по адресу: улица Садовая, 
дом № 9, сломаны две 
лавочки: на одной 
повреждено сиденье, 
а на другой — 
спинка. Бабушкам 
негде посидеть 
и отдохнуть, 
а ведь многие здесь 
гуляют с внуками. 
Мы с сыном сюда 
часто ходим, но, 
к сожалению, гулять 
стало неудобно. 
Отвечает директор му-
ниципального бюджетного 
учреждения «Городское благо-
устройство» городского округа Щербин-
ка Сергей Смирнов:

Уважаемая Маргарита Константиновна! 
Специалисты отремонтировали лавоч-
ки: сиденье и спинку привели в порядок. 
Надеемся, что теперь гулять здесь станет 
намного комфортнее. Спасибо за об-
ращение.

Около пруда появился 
запрещающий знак

Бабушки и мамочки 
смогут гулять 
на площадке с комфортом

НА САДОВОЙ 
УЛИЦЕ ПОЧИНИЛИ 
ЛАВОЧКИ 
ДЛЯ ОТДЫХАЮЩИХ

Татьяна Борисова из поселения 
Рязановское:
Подскажите, когда покрасят перила 
на пешеходном мостике в поселке 
Фабрики имени 1 Мая? Краска уже 
совсем потрескалась и облетела. Вы-
глядит очень некрасиво. 
Отвечает глава администрации 
поселения Рязановское Николай 
Бобылев:
Уважаемая Тамара Алексеевна! 
Специалисты, используя специаль-
ное оборудование, под давлением 
очистили все металлические предме-
ты, провели грунтовку и покрасили 
ограждения.

Татьяна Алексеенко из поселе-
ния Десеновское:
В доме № 5 на 1-й Нововатутин-
ской улице уже несколько дней 
как сломан домофон. Скорее всего, 
проблема в магните. Теперь дверь 
постоянно открыта, и зайти 
без ключа в наш подъезд может 
любой желающий. Решите, по-
жалуйста, проблему. Вдруг что-
нибудь случится. 
Отвечает замглавы администра-
ции поселения Десеновское 
Александр Алябьев:
Уважаемая Татьяна Ивановна! 
Специалисты починили домофон. 

Чистота и красота Домофон пустит домой

Звоните и рассказывайте о своих проблемах по телефону (499) 557-04-24 (доб. 222, 250)

Анатолий Якушев из поселе-
ния Воскресенское:
Вблизи дома № 32 находит-
ся спортивная площадка, 
куда я с сыновьями прихожу 
каждый день. Но в последнее 
время играть в футбол там 
просто невозможно. Через по-
рванную сетку того и гляди 
мячик в кого-нибудь попадет. 
Очень бы не хотелось этого 
допустить. Примите, пожа-
луйста, меры!
Отвечает замначальника 
ЖКХиБ администрации по-
селения Воскресенское Юрий 
Дудочкин:
Уважаемый Анатолий Тимо-
феевич! Сетку на спортивной 
площадке около дома № 32 
уже поменяли. Можно смело 
выходить на улицу и брать 
с собой мяч.

Мяч точно 
окажется в воротах 
соперника

Михаил Молчанов из поселе-
ния Роговское:
Помогите решить проблему. 
В нашей деревне Васюнино 
после ремонта дорожного 
покрытия около дома № 2а 
засыпало дренажную кана-
ву грунтом и асфальтной 
крошкой. А ведь это может 
повлиять на то, что вода 
в ней будет застаиваться 
и дорогу снова придется ре-
монтировать. Чтобы такого 
не повторилось, примите, 
пожалуйста, меры.
Отвечает и.о. главы админи-
страции поселения Роговское 
Александр Тавлеев:
Уважаемый Михаил Василье-
вич! Администрация поселе-
ния рассмотрела обращение 
и направила специалистов для 
устранения проблемы. Теперь 
дренажная канава полно-
стью очищена, и вода точно 
не будет в ней застаиваться. 
Спасибо, что своевременно 
сообщили о такой проблеме. 

Дорогу 
ремонтировать 
снова не придется 
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Иван Алексеевич Абра-
мов ушел на фронт в июне 
1941 года. Через несколько 
месяцев, получив ранение 
под Малоярославцем, он на не-
сколько дней вернулся домой, 
в деревню Андреевское, чтобы 
обнять жену и детей. Как ока-
залось, в последний раз. На тот 
момент его младшему сыну 
Михаилу было всего два года. 
Отца он не помнит совсем.

— Ну что же ты от пули не мог увернуть-
ся, папа! — думал Михаил Иванович, бу-
дучи ребенком. Жизнь без отца для него 
была несладкой: пока все мальчишки бе-
гали по улицам, ему приходилось помо-
гать матери в колхозе, задерживаясь там 
до позднего вечера. И уже тогда 15-лет-
ний мальчик для себя решил: «Как бы 
тяжело ни было, получу высшее образо-
вание, устроюсь на хорошую работу. Не 
хочу, чтобы у моего сына было такое же 
тяжелое детство». И Михаил Иванович 
сдержал слово. Воспитал детей. Вырас-
тил внуков. У него уже есть шестилетняя 
правнучка. Но как бы это ни согревало 
его душу, а она все равно болит. Боль 
от детства, испорченного войной, так 
и осталась на всю жизнь. Отца Михаилу 
Абрамову заменить никто не смог. 
О том, как умер Иван Алексеевич, семья 
точно не знала. Сосед, который воевал 
с ним, говорил, что попали они под Но-
вогород (так называемый Демянский 
котел. — «НО»). А после одного боя муж-
чину он больше не видел. Либо остался он 
лежать в сырой земле, либо оказался в пле-
ну. Или, что маловероятно, сбежал, спасая 
свою жизнь. Чему верить, никто не знал. 
— А в 46-м получили извещение: счи-
тать отца пропавшим без вести в августе 
1942-го, — говорит Абрамов. 
Этот листок до сих пор хранится у него вме-
сте с фотографиями отца. Показывая сним-

к и ,  

Михаил Иванович не 
может сдержать слез: 
горько вспоминать все это. Да и как только 
не спекулировали другие на смерти папы. 
— Вскоре после того письма из военкома-
та к нам пришла женщина. Кто она, мы не 
знали, вот только сказала, что отец и муж 
соседки, тети Наташи, скрываются. 
Где они находятся, скажет, если 
каждая заплатит по десять 
тысяч рублей, — гово-
рит Михаил Абрамов. — 
Рассказывая дальше, 
я буду называть ее афе-
ристкой. 
Так он говорит те-
перь. А в 46-м семья 
если и допускала та-
кую мысль, то все 
равно надеялась 
на лучшее. Как 
оказалось, зря. 
Это поняли вско-
ре, когда мать 
Михаила Ивано-
вича и соседка 
продали по коро-
ве и с деньгами 
уехали в Москву. 
Отдали их вместе 
с паспортами не-
знакомке, та скры-
лась.

С того момента вопрос, жив ли отец, от-
пал в семье Абрамовых сам собой. Ни-
кто больше не надеялся услышать скрип 
калитки и увидеть в ней любимого отца 
и мужа, чудом выжившего тогда, в 42-м. 
Что интересно, через год после той исто-
рии мама Михаила Ивановича встретила 
аферистку на рынке и сдала ее в мили-
цию. Женщину посадили в тюрьму на 
два года. А отсидев половину срока, она 
вышла по амнистии. 
— И мама потом ее снова встретила на 
том же рынке. Та обещала на наш дом 
петуха пустить, поджечь то есть, — рас-
сказывает Абрамов. 
Но ничего подобного не произошло. Шло 
время, Михаил Иванович ушел в армию, 
поступил в институт, завел семью. И за-

жил своей самостоятельной жизнью, 
выполнив данные в 15 лет себе 

обещания. Про своего папу 
Михаил Абрамов вспоми-

нал постоянно. Хотел съез-
дить на место гибели, но 
почему-то все время было 
не до этого. В Старой Рус-
се он впервые оказался 
году в 2005-м, поехал от-

дыхать в санаторий в на-
чале мая, застав митинг 

в честь тех, кто воевал в годы 
Великой Отечественной. Тогда, 

кстати, он впервые пришел на брат-
скую могилу. Вот 
только отец в том 
списке найден-
ных не значился. 
Это место Михаил 
Иванович посе-
тит спустя почти 
15 лет, в 2019-м. 
Также по путевке 
в санаторий. По-
дойдет к той самой 
братской могиле, 

посмотрит на памятник и снова не найдет 
там фамилии отца.
По приезде домой через пару дней раз-
дался телефонный звонок, который 
озадачил и одновременно обрадовал 
Михаила Ивановича. Новгородские по-
исковики нашли останки его отца! 
Каким-то чудом это случилось примерно 
в дни, когда Михаил Иванович был там, 
под Старой Руссой. Счастливая случай-
ность ли это, а может, совпадение, но 
молитвы Михаила Ивановича были ус-
лышаны. И уже тогда, когда он сам этого 
не ожидал. 

Вкладыш из посмертного медальо-
на теперь висит в рамке в комнате 

у Михаила Ивановича. Он продол-
жает показывать фотографии, 

где стоит рядом с местом ги-
бели его отца. В лесу, топком 
и плохо проходимом. Туда 
вскоре после того самого 
звонка он и поехал по при-
глашению поисковиков. 
И теперь ждет повторного 

приглашения на захоро-
нение. Отвозить папу на 

родину он не стал. Ре-
шил, что пусть оста-
ется там, где герои-
чески погиб. 
Для Ивана Алексе-
евича Абрамова Ве-

ликая Отечественная 
война закончилась 

только сейчас, спустя 
почти 80 лет.
Алина Зинина 

newokruga@vm.ru

Отец 
вернулся 
с войны

2 августа 2020 года. 
Подольск. Михаил 
Абрамов с портре-
том своего отца (5). 
Иван Алексеевич 
с супругой Аграфе-
ной (3). После того 
как семье пришло 
извещение о том, 
что Иван Алексе-
евич (2) пропал 
без вести (4), в их 
дом пришла афе-
ристка. В 2019 году 
Михаил Абрамов 
побывал на месте 
гибели отца (1)
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Михаил Ивано
может сдержа
горько вспоминать все это. Да и как только 
не спекулировали другие на смерти папы. 
— Вскоре после того письма из военкома-
та к нам пришла женщина. Кто она, мы не 
знали, вот только сказала, что отец и муж 
соседки, тети Наташи, скрываются. 
Где они находятся, скажет, если 
каждая заплатит по десять 
тысяч рублей, — гово-
рит Михаил Абрамов. — 
Рассказывая дальше, 
я буду называть ее афе-
ристкой. 
Так он говорит те-
перь. А в 46-м семья 
если и допускала та-
кую мысль, то все 
равно надеялась 
на лучшее. Как 
оказалось, зря. 
Это поняли вско-
ре, когда мать 
Михаила Ивано-
вича и соседка 
продали по коро-
ве и с деньгами 
уехали в Москву. 
Отдали их вместе 
с паспортами не-
знакомке, та скры-
лась.
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НАШЛИСЬ ТЕ, 
КТО ПЫТАЛСЯ 
ЗАРАБОТАТЬ 
НА ГОРЕ СЕМЬИ 
АБРАМОВЫХ
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ОПЯТА — их можно встретить 
не только в нашей полосе, 
но и в субтропиках. Растут они, 
как понятно, на старых пнях, 
неподалеку от ослабленных 
деревьев. В таких грибах очень 
много полезных веществ: 
витамины группы В, С, РР 
и Е, фосфор, калий, цинк, же-
лезо, клетчатка, аминокислоты 
и белки. А вот вред опята могут 
нанести уже в замаринованном 
виде людям с болезнями ЖКТ 
и язвой, проблема в уксусе.  

ПОДОСИНОВИК — другое 
название этого гриба — крас-
ноголовик, а все из-за цвета 
его шляпки. Правда, чаще 
всего мы называем его подо-
синовиком. И где он растет — 
сразу понятно из названия. 
Собирать его рекомендуют 
начинающим грибникам, по-
тому что он не имеет ядовитых 
двойников и очень полезен: 
по своей питательности ничуть 
не уступает мясу.
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кто страдает гастритом, пан-
креатитом, язвой, печеночной 
или почечной недостаточно-
стью. Но! 
— Если пойти по европейскому 
пути или восточно-азиатско-
му, то такая тяжелая, сложно 
перевариваемая пища превра-
щается в легкую и белково-
витаминную, — продолжает 
Михаил Вишневский. 
Речь идет о блюдах, где грибы 
максимально нужно измель-
чить. Например, от того же 
грибного крем-супа вы не 
почувствуете тяжести в жи-
воте, а, наоборот, легкость 
и сытость. 
Тогда другой вопрос, как те 
самые грибы готовить. Нуж-
но ли стоять у плиты, пятый 
час варя те же самые белые, 
чтобы потом старательно 
их еще и измельчать?
— Не нужно так делать! — 
предупреждает мико-
лог. — Кроме того, что вы 
нарушите консистенцию 
и получите кашу, ничего хо-
рошего у вас не получится. 
Грибы обычно не варят 

дольше 20–30 минут. И толь-
ко в том случае, чтобы, на-

пример, сыроежки не горчили или изба-
виться от «сырого» привкуса и запаха. 
Главное, чтобы грибы съедобными ока-
зались. В противном случае никакая вар-
ка вам точно не поможет. 
— И да, если вы сами пошли в лес, что-
бы набрать грибов на ужин, помните: 
срезать их с грибницы или выкручи-
вать — только ваше дело, — продолжает 
миколог. — Грибнице все равно, каким 
способом вы будете действовать. Ниче-
го с ней не случится. На этот счет даже 
многолетние эксперименты проводи-
лись, но так они ни к чему и не приве-
ли. А то многие споры до сих пор на этот 
счет ходят. 
Но, отправляясь в лес, все равно возьми-
те с собой хорошо наточенный ножик. 
Если понимаете, что не можете аккурат-
но выкрутить гриб из грибницы, лучше 
аккуратно срежьте его. Грибницу ни 
в коем случае нельзя разрушать. 
А еще, прогуливаясь по лесу в поисках, 
смотрите внимательно. Никогда не зна-
ешь, когда ложный гриб в корзинку по-
ложишь. Если в своем выборе сомневае-
тесь, лучше не рискуйте. Ну и еще один 
совет: ядовитые грибы лучше вообще не 
трогать. Если нам они ничего хорошего 
не принесут, то для некоторых животных 
они окажутся очень даже полезными. 

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

Август наступает, просыпают-
ся... грибники! Впереди для них 
самый что ни на есть сезон 
охоты. Тем более что в этом 
году грибов видимо-невидимо. 
Вот только что они на самом 
деле из себя представляют, 
почему-то мало кто знает. 

Казалось бы, хоть грибы выделяют в от-
дельное царство, а все равно больше они 
напоминают растения. Возможно по-
тому, что появляются в лесах в опреде-
ленный сезон, а потом так же исчезают, 
словно листья на деревьях, к примеру. Но 
вот думать так — грубая ошибка. Несмо-
тря на то что грибы и напоминают рас-
тения, а похожи они все-таки больше на 
животных. 
— У них даже общий предок есть, кото-
рый жил больше двух миллиардов лет 
назад. Выглядел он примерно как пред-
ставители еще одного царства, которое 
сейчас называют слизевики, — расска-
зывает миколог Михаил Вишневский. — 
А потом, в ходе эволюционного процес-
са, грибы и животные разделились на 
отдельные царства. 
Так что живут они уже долгое время 
самостоятельно. И когда кто-то из жи-
вотных ест гриб, то можно считать — 
съедает он своего дальнего-дальнего 
родственника. 

И, может быть, поэтому, из-за своей не-
простой родословной, для организма 
человека гриб считается весьма спец-
ифическим продуктом. Некоторые дие-
тологи даже советуют вообще отказаться 
от блюд с грибами. 
— Это достаточно тяжелая пища, — гово-
рит миколог. — И если есть грибы тради-
ционным способом: жареные, вареные, 
соленые, маринованные, то я соглашусь 
с диетологами, которые говорят, что для 
нашего организма это не просто. Грубо 
говоря, гриб в каком виде в организм по-
ступает, в таком и выходит. 
А отсюда его не рекомендуют употре-
блять маленьким детям до 12 лет и тем, 
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2 августа 2020 года. Ма-
рушкинское. Грибники 
могут похвастаться хоро-
шей охотой (1). Маргарита 
Пилюгина тоже набрала 
целую корзинку грибов (2), 
которые можно пригото-
вить и законсервировать (3)

Идет 
охота.
Тихая 
охота

ЗЕЛЕНАЯ МОСКВА
МНЕНИЕ

По случаю забрела в выход-
ные на рынок. «Лом» гри-
бов, иначе не скажешь. Вот 
беленькие разложены ладной 
горкой: тут — один к одному 
малыши-пузанки, тут — аро-
матные здоровущие перестар-
ки. Вот подосиновики, хитро 
зачищенные со стороны 
ножки: мол, смотрите срез — 
чистейшие грибы! Улыба-
юсь: на рынке не обходится 
без маленьких наивных хи-
тростей, ведь многие знают, 
что первой у подосиновиков 
червивеет шляпка. А рядом — 
смешные липкие маслята, 
яркие лисички и кривоватые 
подберезовики. Изобилие...

Разглядывая этот грибной рай, 
я вдруг с изумлением поня-
ла, что никогда не покупала 
грибы с рук. Даже в те годы, 
когда не было возможности 
сходить в лес самой. Заду-
малась — почему? Это при 
моей-то страстной любви 
к грибам! И вдруг поняла, как 
мне кажется... Для меня на-
слаждение грибными блюда-
ми всегда было тесно связано 
с тем, что этому наслаждению 
предшествовало. С походом 
в лес, азартом грибника, 
непередаваемым восторгом 
от встреч с лесными чудеса-
ми. На смену им приходили 
приятная усталость ног 
и рук, долгая, но приятная 
чистка грибов, позволявшая 
вспоминать и переживать 
путешествие еще и еще раз. 
Да и снятся после похода в лес 
грибы, грибы, грибы... Без 
этого, оказалось, все станови-
лось не таким, даже вкус. 
Если вы еще не выбрались 
в лес, сходите! Да, первая вол-
на грибов кончается, но они 
есть. Не важно, соберете вы 
корзину белых или пять сыро-
ежек, это будет ваша «добы-
ча»! Но главное — вы прой-
дете по лесу, насладившись 
общением с ним, и вернетесь 
оттуда уставшим, но счастли-
вым. Проверено! 

Е

ОЛЬГА 
КУЗЬМИНА
Обозреватель

ПОХОД 
ЗА ГРИБАМИ  
ЭТО ОТДЫХ 
ДЛЯ ДУШИ 
И ПРИЯТНАЯ 
УСТАЛОСТЬЦИФРА

сантиметров в ширину, 5 — в тол-
щину и 11 в длину — размеры само-
го большого гриба, который нашли 
ученые из Китайской академии наук 
на острове Хайнань. Весит он примерно 
от 402 до 516 килограммов. 

88

БЕЛЫЙ — этот, наверное, 
самый популярный гриб растет 
в борах среди сосновых дере-
вьев. И появляться в лесах он 
начинает с конца июня и вплоть 
до октября. Ученые обнаружи-
ли, что белый гриб обладает 
весьма полезными свойствами: 
тонизирующими и противоопу-
холевыми, а раньше из него де-
лали экстракт, которым лечили 
обморожение. Самый большой 
белый гриб в России нашли 
в 1961 году. Его вес составлял 
десять килограммов. 

ЛИСИЧКИ — а вот лисички 
можно найти в хвойных 
и смешанных лесах. Они тоже 
весьма полезны для человека: 
в их составе есть минеральные 
вещества, которые положи-
тельно влияют на работу мозга 
и легких, улучшают состояние 
кожи, зрение и помогают 
работе сердца. Хранить такие 
грибы лучше в сухом месте 
и на замораживать. В про-
тивном случае они будут иметь 
горьковатый вкус. 

МУХОМОР СЕРО-РОЗОВЫЙ — 
и мухоморы, оказывается, 
есть можно. Но если вы со-
мневаетесь, ядовитый он 
или нет, лучше пройдите мимо. 
Что интересно, такой мухомор 
является достаточно редким, 
поэтому срезать его для прода-
жи запрещено. Зато его можно 
вырастить на своем дачном 
участке. 

ПОДБЕРЕЗОВИК — еще один 
гриб, произрастание которого 
понятно из названия — в бе-
резовой роще. Он, прямо как 
в сказке, растет не по дням, 
а по часам. За сутки его масса 
может увеличиться на десять 
граммов, а вырасти гриб может 
на четыре сантиметра. Правда, 
на шестой день жизни достига-
ет пика и стареет. Подберезо-
вик — источник сбалансиро-
ванного белка и витаминов.

МУХОМОР — всем известно, 
что такой гриб есть людям 
нельзя. Но человеку он все 
равно полезен. Например, 
название он получил, потому 
что его использовали как сред-
ство от насекомых, в основном 
от мух. Если вы поместите 
шляпку гриба в воду, то она 
действует на насекомых как 
снотворное, попробовав кото-
рое, они могут и не проснуться. 

БЛЕДНАЯ ПОГАНКА — ее еще 
называют зеленым мухомором 
за цвет шляпки. А неопытные 
грибники могут принять по-
ганку за тот же шампиньон, так 
что будьте внимательны, в про-
тивном случае положите в кор-
зинку самый ядовитый в мире 
гриб! Отличить шампиньоны 
от поганки можно по запаху. 
Последняя — ничем не пахнет. 

ЛОЖНЫЙ ОПЕНОК — спутать 
его со съедобным опенком очень 
просто. Он тоже растет группками 
на пнях. Главное его отличие 
от съедобного собрата — от-
сутствие пленчатого кольца 
(юбочки) на ножке. Ну а если вы 
сомневаетесь, есть ли оно, може-
те еще понюхать гриб. У ложных 
опят неприятный землистый за-
пах. Съедобный гриб, наоборот, 
ничем не пахнет.

Съедобные грибы ТиНАО Несъедобные грибы ТиНАО
● Ученые насчитывают около двух 
миллионов видов грибов, однако 
изучить удалось пока что только 
сто тысяч.

● Трюфель считается самым дорогим 
грибом, потому что попробовать 
его можно только в сезон, с октя-
бря по январь. А еще его нужно 
попробовать найти. Самый доро-
гой трюфель был продан в Италии 
на аукционе. Тот, кто его выиграл, 
купил 1 килограмм 200 граммов 
трюфеля за 95 тысяч евро.

● Грибы очень живучие. Динозав-
ры вымерли, а этим хоть бы что. 
Кроме того, грибы устойчивы 
к радиации. Им удалось выжить 
в районе чернобыльской аварии.

● Гриб плазмодий умеет переме-
щаться, правда со скоростью один 
сантиметр в час.

● Некоторые виды грибов даже уме-
ют охотиться, заманивая «пищу» 
в ловушку. Добычей для них вы-
ступают черви-нематоды.

ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ 

Ученые выяснили, 
что два 

миллиарда лет 
назад у грибов 
и животных был 
общий предок
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Для Виктории Константиновой 
поселение Внуковское стало 
вторым домом. Именно здесь 
располагается ее школа, куда 
каждый день в десять утра 
к ней, чемпионке Европы, при-
зеру чемпионата мира, прихо-
дят девочки и мальчики, чтобы 
заниматься бальными спортив-
ными танцами. И иногда в пере-
рывах между тренировками 
Виктории звонят коллеги и го-
ворят: «Может быть, вернешься 
в большой спорт?» А она отка-
зывается. Ушла — значит ушла. 
Тем более что она с детства 
мечтала стать тренером и вы-
растить чемпионов.

Жизнь Виктории изменилась в 13 лет. Она 
уже выступала на серьезных соревнова-
ниях и приносила нашей стране золотые 
медали одну за одной. 
— И с партнером мы очень серьезно го-
товились к соревнованиям в Штутгарте. 
Для тех, кто занимается бальными тан-
цами, они приравниваются практически 
к Олимпиаде. У нас был шанс победить, — 
вспоминает Виктория. 
Но прямо перед соревнова-
ниями ее партнер получил 
травму ноги и выступал на за-
морозке. Как итог — обидное 
десятое место. 
— Мама партнера обвинила 
меня в таком результате. И мы 
решили, что вместе уже танце-
вать не будем, — говорит Вик-
тория. — А что в нашем спор-
те значит партнер — это все! 
Найти человека, который со-
впадал бы с тобой по рейтингу 
мастерству, возрасту, росту, 
комплекции, сложно. 
Но после неудачи уходить 
из спорта Виктория не думала. 
Работа с лучшими педагогами 
мира, соревнования, красивые 
платья, музыка и полный зал 
зрителей... Это ли не счастье? 
— И вдруг, как только я при-
ехала в Москву, раздался 
звонок. «Мечтаю работать 
с вами, Виктория», — сказал 
мне коллега из Германии. Он 
и его тренер заметили меня 
еще в Штутгарте, решив при-
гласить к себе в команду, — 
вспоминает Виктория. 
И что делать? Бросать все 
в России, где у нее семья, 
школа, тренировки, ме-
нять на чужую Германию 
и жить на две страны. Или 
же оставаться дома и зано-
во зарабатывать рейтинг 
после смены партне-
ра. И папа был против 
переезда. 
— Его бабушка всю во-
йну прошла. И по его 
мнению, неправильно, чтобы 
я выступала за Германию, — 
говорит Виктория. Осуждаю-
ще на нее посмотрели и тре-

неры. Якобы быстро девочка сдалась 
и решила пойти по легкому пути. 
— В России нужны победители, проиграв-
ших не любят! В спорте важна стабиль-
ность, и никого не волнует, почему про-
изошел сбой, — говорит Виктория. 
Но тогда она поступила не по-детски му-
дро. Не стала слушать никого и улетела.
Конечно, вдали от дома девочке было не-
просто: мама приезжала по выходным, 
а первое время Виктории даже приходи-
лось спать на полу в спортивном общежи-
тии, потому что не хватало места. Но она 
перетерпела все. И изнурительные трени-
ровки, и туфли, которые натирали ноги 
до крови, и постоянные перелеты из Гер-
мании домой, чтобы продолжать учиться. 
А вскоре она начала выигрывать. 
— Два года мы были первыми в своей ка-
тегории в мировом рейтинге. Стали чем-
пионами Европы, побеждали на чемпио-
натах разных стран. Помню, как-то даже 
летели с мамой на соревнования, а она 
спрашивает: «В какую страну сейчас ле-
тим?» — смеется Виктория. 
Это было время побед. Талисманом для 
девушки стало ее имя, которое говорило 
само за себя. Уже в 15–16 лет у Виктории 
были спонсоры, которые полностью шили 
для нее дорогостоящие костюмы, кон-
тракты,  призовые деньги. Создавалось 
впечатление, что так будет продолжаться 
еще долго. Но все изменилось, когда Вик-
тории исполнилось 17 лет. 
Перед чемпионатом мира в Китае у нее 
заболела спина, а немецкие врачи так 
и не поняли, в чем дело. Девушке прихо-

дилось выступать на обезболивающих. 
И как результат — третье место на чемпи-
онате мира. От обиды партнер Виктории 
даже не смог сдержать слез на пьедестале. 
После соревнований тренеры вызвали 
пару и сказали, что прекращают сотруд-
ничество с девушкой. Хотя ее проблемы со 
спиной в России решили в два счета. Вста-
вили на место перевернувшийся после из-
нурительных тренировок позвонок. И все, 
можно тренироваться дальше! Но момент 
был уже упущен. Очередной телефонный 
звонок попытался изменить все. 
— Это был коллега из Эстонии, кото-
рый предложил тренироваться с ним. Но 
за полгода мы не вышли ни на одни сорев-
нования. Я уехала домой, поступила в уни-
верситет и три года не танцевала, пока мне 
снова не предложили встать в пару, уже 
за Россию, — вспоминает Виктория.
Пара быстро поднялась в рейтинге, на-
чала занимать призовые места. Но к тому 
моменту девушка преподавала бальные 
танцы и поняла, что хочет занимать-
ся только этим. Совмещать тренерство 
и спорт было сложно, тем более что уже 
тогда к ней ходило много учеников.
— Сейчас у меня занимаются больше 
150 ребят. И на всех московских соревно-
ваниях они в финалах соревнуются меж-
ду собой. Каждый раз после победы они 
в благодарность приносят букеты цветов. 
Наш спортивный зал становится похож 
на цветочный магазин. Некоторые даже 
спрашивают, в какую цену букеты, — 
улыбается Виктория.

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru
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31 июля 2020 года. Внуковское. Вик-
тория Константинова (1, 3) испол-
нила мечту — открыла спортшколу. 
Она тренер по бальным спортивным 
танцам. Виктория в паре с Кириллом 
Кузнецовым (2) 
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Юридические услуги

Строительство и ремонт

Авто, запчасти
транспортные услуги

Частности Реклама

● Ремонт пластиковых окон. Москитки. 
Т. 8 (495) 773-73-56

●Квар. переезд. Т. 8 (926) 979-99-15
●Грузоперевозки. Т. 8 (926) 266-64-05

Адрес места, где выявлено транспортное средство (ТС) Марка ТС Гос. рег. знак Цвет ТС
Г.о. Щербинка, ул. Люблинская, д. 2« Додж-Калибер» Р729ХН77 оранжевый

Г.о. Щербинка, ул. Люблинская, д. 3 ГАЗ-2752 Х160ОЕ150 бежевый

Г.о. Щербинка, ул. Садовая, д. 5« Тойота-Королла» Р132МВ99 белый

Г.о. Троицк, 41-й км Калужского шоссе, ул. Физическая, проезд к д. 5 ЗАЗ-1102 «Таврия» Без ГРЗ темно-серый

Г.о. Троицк, микрорайон В, д. 14« Ниссан-Ванетта» М456АО750 бежевый

Пос. Десеновское, мкр-н Новые Ватутинки «Центральный», ул. 6-я Нововатутинская, д. 2 ГАЗ-27962В на шасси 
ГАЗ-33023

С097НК197 синий

Пос. Московский, вблизи д. Картмазово (новая застройка) «ДЭУ-Нексия» Без ГРЗ бежевый

Пос. Сосенское, п. Коммунарка, ул. Бачуринская, в районе д. 21« Газель» В925РС177 белый

Пос. Сосенское, п. Коммунарка, ул. Бачуринская, в районе д. 21« Газель»-33021 Е451ХВ197 бежевый

Пос. Сосенское, п. Коммунарка, ул. Бачуринская, в районе д. 21« Газель»-33021 Р748ТЕ197 белый

Пос. Сосенское, п. Коммунарка, в районе д. 20а «Газель» Н994ОВ750 белый

Пос. Воскресенское,  д. 40, корп. 1« Мицубиси-Лансер» О517АТ05 серебристый

Пос. Воскресенское, д. 29 ГАЗ-31105 Н411РМ190 черный

Пос. Филимонковское, п. Марьино, д. 16 (Кнутовская) ГАЗ-66 С531НС90 зеленый

Пос. Московский, ул. Татьянин Парк, д. 12, корп. 2 ГАЗ-3302 Р608НЕ50 голубой

Пос. Московский, ул. Лаптева, д. 12 ГАЗ-3009 О540РМ150 белый

Пос. Московский, мкр-н 3, д. 21 ГАЗ-3302 М353РР177 белый

Пос. Сосенское, пос. Коммунарка, ул. Бачуринская, в районе д. 21 « Ниссан» М825МК750 зеленый

Пос. Сосенское, пос. Коммунарка, ул. Сосенский Стан, д. 1 ВАЗ-2113 Без ГРЗ белый

Пос. Сосенское, пос. Коммунарка, ул. Липовый Парк, д. 10, корп. 2 ВАЗ-21093 К358АО750 зеленый

Пос. Сосенское, пос. Коммунарка, ул. Василия Ощепкова, д. 4JMC Без ГРЗ белый

Пос. Сосенское, пос. Коммунарка, ул. Александры Монаховой, д. 6« Опель-Вектра» У473ТА150 темно-синий

Г.о. Щербинка,ул.  Квартал Южный, д. 4, трансформаторная подстанция № 72 ВАЗ-21074 К566ЕР177 фиолетовый

Г.о. Щербинка, ул. 40 лет Октября, д. 3 « Газель» Х714ОТ62 белый

Пос. Внуковское, мкр-н Солнцево Парк, ул. Летчика Ульянина, д. 2 ГАЗ-22171 О925ЕЕ190 бежевый

Пос. Внуковское, мкр-н Солнцево Парк, ул. Авиаконструктора Петлякова, д. 17А ГАЗ-33012 К441СВ77 белый

Пос. Внуковское, ЖК «Рассказово», бульвар Андрея Тарковского, д. 1 ГАЗ-310221 Е397ХС197 черный

Пос. Внуковское, мкр-н Солнцево Парк, ул. Летчика Ульянина, д. 2 ВАЗ-21093 Т296СО190 белый

Пос. Филимонковское, п. Марьино, Светлый бульвар, д. 14, корп. 5BAW FENIX К187ХХ177 белый

Пос. Десеновское, мкр-н Новые Ватутинки «Центральный», ул. 3-я Нововатутинская, д. 73- осный 
полуприцеп

Без ГРЗ белый

Г. о. Троицк, микрорайон «В», д. 49« СААБ» Без ГРЗ черный

Пос. Десеновское, пос. Ватутинки, ул. Дмитрия Кабалевского, д. 16 ВАЗ-2101 К266КС57 белый

Пос. Десеновское, мкр-н Новые Ватутинки «Центральный», ул. 6-я Нововатутинская, д. 2 ВАЗ-2112 Без ГРЗ серый

Г.о. Щербинка, ул. Садовая, д. 4« Газель» Е864УМ77 белый

Г.о. Щербинка, ул. Рабочая, д. 1 ВАЗ-21093 К089ЕК777 белый

Г.о. Щербинка, ул. Остафьевская, д. 6 ВАЗ-2106 Без ГРЗ бежевый

Г.о. Щербинка, ул. Барышевская Роща, д. 24, на дороге напротив подъезда № 1 ВАЗ-2106 Р885МТ177 фиолетовый 

Пос. Сосенское,пос. Коммунарка, ул. Липовый Парк, в районе д. 2 « Ока» Без ГРЗ синий

Пос. Сосенское, пос. Коммунарка, ул. Липовый Парк, в районе д. 2 ВАЗ-2107 Без ГРЗ красный

Пос. Сосенское,пос. Коммунарка, ул. Бачуринская, в районе д. 11, корп. 6 « Газель» В032АЕ50 белый

Пос. Сосенское, пос. Коммунарка, в районе д. 108 « Фольксваген» Р328РВ190 темно-зеленый

Пос. Сосенское, пос. Коммунарка, ул. Сервантеса, в районе д. 3, корп. 2 ВАЗ-2110 У735РТ62 серый (серебристый)

Пос. Внуковское, мкр-н Переделкино Ближнее, ул. Бориса Пастернака, д. 3 ГАЗ-22171 С237ОР99 серо-белый

Пос. Внуковское, мкр-н Переделкино Ближнее,  ул. Бориса Пастернака, д. 31, корп. 1 ВАЗ-21099 А353ВВ95 серый

Пос. Внуковское, ЖК «Внуково», ул. Омская, д. 14, корп. 1 « Опель-Вектра» Н214ТХ199 зеленый

Пос. Михайлово-Ярцевское, д. Терехово,  вблизи ММК А-107 ЗИЛ М206НР190 синий

Если вы хотите поделиться 
с нами новостью о том, 
что происходит в вашем 
поселении, пишите нам

newokruga @vm.ru
или звоните

(499) 557-04-24

Информация о брошенных транспортных средствах, выявленных на территории ТиНАО

Фестиваль фейерверков 
пройдет в онлайн формате 
Ежегодный фестиваль фейервер-
ков на этот раз пройдет в онлайн-
формате и будет показан на одном 
из федеральных каналов. Делается 
это из-за эпидемической обстанов-
ки, чтобы не подвергать опасно-
сти зрителей.

В этом году шоу будет посвящено 
75-летию победы в Великой От-
ечественной войне. Выступления 
напомнят о вкладе регионов страны 
в общую победу. Команды-участни-
цы, кстати, на этот раз в фестивале 
принимают участие исключитель-
но российские команды, представят 
программы, состоящие из двух ча-
стей: визитная карточка под тради-
ционную и современную музыку со 
всех уголков страны и произвольная 
программа. 

Начнется фестиваль с фрагмента 
праздничного салюта Победы 9 Мая 
1945 года в Москве. Между выступле-
ниями зрители отправятся в захва-
тывающее путешествие по городам 
России. Завершится фестиваль гран-
диозным фейерверком в цветах рос-
сийского флага. Фестиваль фейер-
верков пройдет уже в шестой раз. Его 
гостями обычно становились более 
полумиллиона человек, а в 2019 году 
онлайн-трансляцию из Братеевского 
каскадного парка посмотрели почти 
2 миллиона человек. Традиционно 
во время фестиваля выступают попу-
лярные артисты, проводятся различ-
ные мастер-классы. Центральным 
событием станет шоу от лучших спе-
циалистов со всей России.

Виталий Мезенцев 
newokruga@vm.ru
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(зимний) храм, звонницу, часовню, 
трапезную, кельи, завели коров, 
лошадей, выращивали медоносы, 

зерновые культуры, возде-
лывали огороды, — про-
должает он. 
И, смотря на урочище, 
невольно с мужчиной 
соглашаешься. Хорошо 
же тут. А значит, в чем-
то он прав, даже если 
и не брать в расчет Свя-

щенное Писание. 

По плану — 
лечебный сон

После той самой пер-
вой поездки в дерев-

ню кооператив «КОШ» 

взял в аренду угодья и пасеку. Мед сда-
вали в местный госплемзавод, которого 
сейчас нет. Но пасека здесь осталась до 
сих пор. Сейчас на ней стало 100 ульев. 
А мед, который сейчас получают, пере-
дают на благотворительность — детям. 
Крестьянский быт — он ведь и про по-
мощь тоже. 
— Хорошо бы сделать здесь сон на ульях. 
Он считается для человека полезным. 
Ульи закрывают сеткой (чтобы пчелы че-
ловека не жалили), на них кладут лежан-
ку, и человек так на них и отдыхает, — го-
ворит Александр Петрович. 
Оздоравливается он так называемым 
пчелиным биополем, вибрациями, гу-

лом, воздухом. Но пока этого нет, мно-
гие не просто приходят сюда погулять, 
но и чем-нибудь помочь. Баня, колодец, 
молниезащита для построек — со всем 
этим здесь помогли обычные люди . На-
шлись даже те, кто подарил хозяйству 
трактор ДТ-75.

Непростое место
В 2000 году Александр Петрович с сыно-
вьями решили восстановить в урочище 
часовню, которая была здесь еще с незапа-
мятных времен, а в XIX веке ее заменили 
на каменную. И те легенды, которые с ней 
связаны, больше похожи на сказку. Но все 
это быль, считает Александр Петрович. 
И показывает, где все действие происхо-
дило. Для семьи эти места — святые.
Чуть в стороне от деревянных строе-
ний растет сдвоенная реликтовая сосна. 
А раньше рядом с ней было еще две, на од-
ной из которых (по рассказам) людям уже 
в XX веке являлась икона Пресвятой Бого-
родицы. После того как в советское время 
часовню разорили, люди снимали икону 
с сосны и возвращали в часовню, но она 
вновь почему-то оказывалась на дереве. 
— А после Великой Отечественной вой-
ны здесь жила Мария Ивановна Никити-
на, с которой мы успели познакомиться. 
И ей тоже икона являлась, — продолжает 
Александр Петрович. 
В Борисовке после войны стоял барак, 
жители которого у тех самых сосен сде-
лали погреба. И как-то зимой знакомая 
спустилась туда за картошкой, а когда 
вышла и случайно бросила взгляд на со-
сну, увидела светящийся лик, который 
смотрел на нее с иконы.
— Утром туда пошел муж, но иконы не 
увидел, — говорит Александр Петро-
вич. — Придумывать женщине незачем 
было. Насколько я знаю, она не была осо-
бенно воцерковленной. 
Но на том самом месте часовню восста-
новить не получилось. Пришлось бы тро-
нуть те самые сосны, около которых все 
происходило. Поэтому чуть дальше в уро-
чище решили построить церковь.

Новомосковские Кижи
Семья поступила по всем правилам. Взя-
ла благословение, нашла архитекторов 
и даже сделала проект. И вот тут нача-
лась череда случайностей, благодаря 
которым урочище музеем под открытом 

небом и стало. 
Петр случайно познакомился 
с Еленой Ополовниковой, за-
хотев купить ее книгу. Жен-
щина, узнав, что семья хочет 
построить бревенчатый храм, 
попросила показать проект 
и внесла в него существен-
ные правки. И благодаря ей 
церковь появилась такой, 

какая есть сейчас. А ведь ее отец когда-
то сохранял древнерусские деревянные 
памятники и создал известный во всем 
мире музей-заповедник «Кижи».
А чуть позже Петр опять же случайно за-
глянул в книжную лавку и разговорил-
ся с мужчиной, который интересовался 
книгами по древнерусскому деревянно-
му зодчеству. Оказалось, что это был из-
вестный  российский архитектор Алек-
сандр Бодэ. И он помог спроектировать 
все оставшиеся в урочище постройки. 
Так и получилось, что они дело рук из-
вестных мастеров. Тот самый храм освя-
тили в честь Казанской иконы Божией 
Матери. Думали, что именно эта икона 

являлась людям. Но позже нашлись доку-
менты, что первая явленная икона была 
совсем другой и называлась «Введение 
во храм Пресвятой Богородицы» (по-
этому урочище Введенским-Борисовкой 
и называется).
Что интересно, иконы в храме миро-
точат, то есть будто бы плачут. Этот фе-
номен ученые до сих пор объяснить не 
могут. Говорят, что так из икон выходит 
маслянистая влага. Но что удивительно, 
в этом храме иконы написаны не мас-
лом, а напечатаны на пленке. И откуда 
в таком случае на них берутся капли, не-
понятно.
Кстати, молниезащиты для храмов, ико-
ностас, рушник, престол, церковная ут-
варь для алтаря и другое — тоже пожерт-
вования. А фотофайлы для иконостаса 
предоставил Михаил Абрамов, основа-
тель Музея русской иконы. 

Как Павел урочище спас
— Но на все святые места какие-нибудь 
злые силы покушаются, — говорит Петр. 
Кугаи уже знатно натерпелись. Землю, 
которую они арендуют, все время пыта-
ется кто-нибудь застроить. Как-то даже 
судилась семья по поводу урочища. И уже 
почти что проиграла суд. 
Две инстанции были не в пользу семьи. 
И третья, которая только проверяет вер-
ность представленных доводов, вдруг все 
отменила и отправила дело на новое рас-
смотрение с предписанием провести зе-
мельную экспертизу. 
— И в том году мы поехали в Санкт-
Петербург помолиться императору Пав-
лу, — рассказывает Петр. — И когда 
нужна была экспертиза, я нашел орга-
низацию, в которой нашим инженером 
земельного кадастра оказался Павел. Он 
устроился на работу в тот самый день, 
когда мы были в Петербурге. 
И проработал мужчина ровно год, пока 
продолжалось судебное дело, которое 
благодаря его экспертизе и выиграли. 

Диковинка для иностранцев
Так что в чудеса или высшие силы, назы-
вайте как хотите, здесь верят. И место это 
действительно своей историей, так или 
иначе, заставляет задуматься: иногда во 
всем виноват самый настоящий случай. 
А вот почему он подворачивается, да еще 
так часто, каждый объясняет как может. 
Прогулявшись со мной по урочищу, Алек-
сандр Петрович с сыновьями на про-
щание угощают тем самым пловом, что 
готовился на печке, и кислым квасом. 
Говорят, что те, кто здесь однажды по-
бывал, всегда сюда возвращаются. И мы 
исключением не станем.
Для полноты крестьянской жизни семьи 
Кугай здесь не хватает разве что девушки 
с коромыслом, которая идет с колодца. 
Ну и возможности не выезжать в город, 
чтобы не сталкиваться с такими поняти-
ями, как шум, гам, пробки, магазины.  
Возможно, со временем здесь будут во-
дить экскурсии. Здесь есть о чем расска-
зать.
Сюда, к слову, даже приезжали иностран-
цы. Заглядывали из Европы и Америки. 
Приезжают и жители столицы, и из бли-
жайших регионов. А узнают об этом ме-
сте с помощью сарафанного радио. Ну 
и интернет все знает, правда тропинку 
до урочища Введенское-Борисовка все 
равно не показывает. 

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

В этом месте нет ни магазинов, 
ни привычных кафе. И сото-
вая связь здесь тоже кажется 
лишней. Посреди огромного 
поля, среди деревянных хра-
мов, пасутся коровы и лошади. 
А с летней кухни доносится за-
пах плова. Александр Петрович 
Кугай вместе с семьей оказа-
лись здесь около тридцати лет. 
Построили дом, завели хозяй-
ство и даже возвели несколько 
деревянных храмов с часовней 
и кельями. Теперь сюда приез-
жают чуть ли не со всего мира. 
В диковинку сейчас жизнь про-
стых крестьян.

Главу семьи, Александра Петровича Ку-
гая, можно встретить на входе в урочи-
ще. И первая мысль, которая приходит, 
а можно ли вообще погулять здесь. Ка-
жется, что никакие посетители не долж-
ны нарушать покой этого места. 
Но, как оказалось, гости сюда прихо-
дят постоянно. Можно гулять, заходить  
в храмы, подняться на звонницу, покор-
мить лошадей или покататься на них, 
если умеешь. Более тридцати лет назад 
кооператив «КОШ» (Крестьянская ора-
тайская школа) посреди густого леса 
начал восстанавливать бывшую здесь 
когда-то деревню Введенское-Борисовка 
и организовал крестьянское хозяйство. 
— В середине 80-х деревня сама меня по-
звала, — рассказывает председатель коо-
ператива Александр Петрович Кугай.
И он решил найти место, где бы мог оста-
новиться.  
— Я поехал по Калужскому шоссе, со-
шел на Пахре, дошел до села Былово, от 
него — в деревню Поляны. Там встретил 
дедушку с фамилией Определеннов. Он 
и рассказал: если идти по речке Жиле-
товке, попадешь на биостанцию, что на 
месте хутора Малинки, а дальше за ним 
была деревня Борисовка. И я пошел по-
таенной тропинкой, пока передо мной не 
открылось это место — три реликтовые 
древние сосны на широкой поляне над 
прудом. Существуют же силы духовые. 
Я ощутил их присутствие здесь, — вспо-
минает он. 
Александр Петрович человек верующий. 
И то, почему деревня его позвала, объяс-
няет просто. 
— В первой главе Священного Писания че-
ловеку заповедано возделывать и хранить 
землю, — говорит Александр Петрович. — 
Вот мы и развернули пасеку, возвели 
в традициях древнерусского деревянного 
зодчества храм в честь явления иконы Бо-
жией Матери. Построили домик, второй 

1 августа 2020 года. 
Первомайское. Уро-
чище Введенское-
Борисовку многие 
сравнивают с ар-
хитектурным ком-
плексом на острове 
Кижи. Деревянные 
храмы здесь постро-
ены практически (1) 
без гвоздей, потому 
что бревна самой 
конструкции дер-
жатся за счет своего 
веса. Жена Павла, 
Ксения, рисует уро-
чище Введенское-
Борисовка. Инте-
ресно, что в одном 
из храмов находят-
ся иконы, которые 
мироточат (3). Это 
явление ученые 
объяснить не могут 
до сих пор. Здесь 
есть и собственное 
хозяйство (4, 5). 
На большой поляне 
гуляют лошади, 
кони. Есть курятник, 
крольчатник и своя 
большая пасека

ИСТОРИЯ Музей 
под открытым 
небом

Урочище — это народное назва-
ние какой-нибудь местности, о ко-
тором договорились люди. Самого 
урочища Введенское-Борисовка 
на карте столицы не существует. 
И то, что оно так называется, это 
пожелание людей.

Справка

Кижи — архитектурный ансамбль 
в составе Государственного 
историко-архитектурного му-
зея «Кижи», расположенного 
на острове Кижи Онежского озера, 
состоящий из двух церквей и ко-
локольни XVIII–XIX веков. Здесь 
можно найти только деревянные 
постройки. Одна из легенд гла-
сит, что церковь Преображения 
Господня построена без гвоздей 
и одним топором плотником Не-
стором. Тот самый топор находится 
в Онежском озере. Нестор специ-
ально выбросил его туда, чтобы 
больше никто не смог построить 
такой же величественный храм.

Справка

ПО ЛЕГЕНДЕ НА ОДНОЙ 
ИЗ СОСЕН В ДЕРЕВНЕ 
ЛЮДЯМ ЯВЛЯЛАСЬ 
ИКОНА 

(зимний) храм, звонницу,
трапезную, кельи, завел
лошадей, выращивали м

зеернр овые культур
лывали огороды
додододддоододдддододододдддддддддддд лжает он. 
И,И  смотря на у
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на задания 
прошлого 
номера

КРОССВОРД

СУДОКУ

ЛАБИРИНТ ОТВЕТЫ

КЕЙВОРД

Новые округа № 31 (397)

В каждой строке или столбце простав-
ляются цифры от 1 до 9. Цифра может 
быть записана в ячейку только в том 
случае, если ее нет в горизонталь-
ной и вертикальной линиях, а также 
в малом квадрате 3х3,     и если она 
может быть записана исключительно 
в одну клетку. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Летная бригада. 9. Самолетная выставка. 11. «Бал загадок». 12. Пудель Мальвины. 14. Чью геройскую гибель 
«лишь волны морские восславят»? 16. Вязаная шапочка. 17. Что убеждает в виновности? 19. Страна, входящая в ЕС. 20. «Страховой 
клерк». 24. «Любимый жанр» клеветника. 25. «Сонный темп» у музыкантов. 26. «Стол переговоров» в интернете. 28. Они душат, 
но только фигурально. 29. Что обеспечивает телохранитель своему патрону? 34. Лондонский район со знаменитым Сворачивающимся 
мостом. 35. Один из препаратов, добивших Джека Лондона. 36. Беспощадная критика всего сущего. 37. Итальянский рис для ризотто. 
43. Плод бредового воображения. 44. «Породистый англичанин». 45. Кто динозавров по косточкам собирает? 46. Кого разыскивает 
полиция? 52. Знание, что справишься, еще не зная с чем. 53. «Сухая» выпивка. 54. Кто со страхом решения жюри ожидает?
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Творец Зазеркалья. 2. Цена коробка спичек в СССР. 3. Прапорщик из ситкома. 4. ... моделей. 6. Каким 
углем домну «кормят»? 7. Блюдо на одного. 8. Камень Венеры. 10. Группа из патрульной машины. 13. Какая колдунья охмурила 
пушкинского Финна? 15. Лучший камень, чтобы сделать молитвенные четки. 16. Что висит в домике Карлсона на том же гвоздике, 
что и картина? 18. Самая крупная в мире бабочка. 21. Локомотив с примкнувшими к нему вагонами. 22. Самая популярная в мире 
кукла. 23. Многозначительная. 24. Что позволяет безнаказанно дразнить бульдога? 27. Египетский город, чью ГЭС за глаза 
окрестили «пирамидой ХХ века». 28. «Полярная ...» с мужественными покорителями Севера. 30. Какая из наших птиц состоит 
в родстве с тропическими колибри? 31. «Но мы поднимем гордо и смело ... борьбы за рабочее дело». 32. Первая в СССР академик 
среди женщин. 33. «Покрывало» для эскимо. 34. Афинский тиран, первым повелевший записать поэмы Гомера. 38. Какой сериал 
с Даниилом Страховым в главной роли сняли по мотивам романа «Бриллианты для диктатуры пролетариата» и «Пароль не нужен» 
Юлиана Семенова? 39. Кто из секс-символов женился уже на следующий год после расставания с Сарой Джессикой Паркер? 
40. «Бессонницы моей кормчий» для Александра Галича. 41. «Слабый организатор», но «хороший массовик» для Вячеслава Молотова. 
42. Продюсер, сорвавший куш в передаче «Кто хочет стать миллионером?». 43. «Лицо» музыкальной группы. 45. Копье римского 
легионера. 47. «Лучше пусть ... исчезнет, чем его традиции» (албанская пословица). 48. Какой танец стал своеобразным символом 
шестидесятых годов? 49. Псевдоним известного рок-музыканта, снявшегося в рекламе Третьяковки. 50. Какой перестроечный фильм 
носил рабочее название «Здравствуй, мальчик Бананан»? 51. Гостиничный номер улучшенной планировки.

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано число букв 
в правильном решении. Первое слово мы вам уже подсказали.
1. Гонка с вирусами на выживание (8). 2. «Кормушка» для составителей 
гороскопов (10). 3. «Цветник на небе» (9). 4. «Нательная графика» (10). 
5. Кто «и в аду способен найти тепленькое местечко» (7)? 
6. Головоломка для следователя (12). 7. Кто держит в своих руках 
судьбы героев книги (8)? 8. «Навоз на службе сельского хозяйства» (9). 
9. Мультяшный Джерри (7). 10. В какой европейской стране выпускают 
янтарную водку (6)? 11. Что болтуну труднее всего дается (8)? 
12. Материал для скульптора в коротких штанишках (9). 13. «Ваятель 
городов» (10). 14. «Раздвижная труба» (7). 

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам дается 
одно слово, которое имеет несколько цифр над каждой буквой. 
Остальные буквы нужно найти. По мере заполнения пробелов 
вы узнаете все новые буквы под цифрами. 

СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Байрейт. Адель. 
Веллингтон. Клоун. Дешевизна. Худи. 
Мадам. Пеши. Дама. Брежнев. Торс. 
Латынь. Таратайка. Рене. Нега. Скотт. 
Береста. Котлета. Лещенко. Кашевар. 
Кактус. Шакал. Утконос. Лицей. 
Вуду. Варварка. Версаль. Варшава. 
Одиссей. Петр. Ковер. Соло. Рафт. 
Идеал. Доктор. Ясон.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Летчик. Крысолов. 
Матисс. Шпиц. Колье. Небо. 
Выкройка. Ведьма. Театр. Любовь. 
Парк. Шепот. Белое. Упорство. Ибица. 
Лифт. Рогоз. Восход. Недра. Танк. 
Вайкуле. Хата. Вальс. Вьюн. Ибсен. 
Боль. Устав. Радон. Киот. Гир. Комар. 
Жара. Кено. Сенат. Нитка. Утро. 
Ваенга. Сауна.

КРОССВОРД 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Юбиляр. 
9. Кардиолог. 11. Давление. 
12. Потолок. 14. Табак. 16. Зонт. 
17. Гамак. 19. Таран. 20. Толки. 
24. Майонез. 25. Скалли. 26. Сон. 
28. Поезд. 29. Авиапассажир. 
34. Литература. 35. Ситроен. 
36. Алексеев. 37. Почтамт. 
43. Казнокрадство. 44. Омар. 
45. Головомойка. 46. Чапаев. 
52. Короткометражка. 53. Веве. 
54. Валентинка.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Саботаж. 
2. Адвокат. 3. Ворот. 4. Код. 6. Болт. 
7. Лондон. 8. Реестр. 10. Гагат. 
13. Каска. 15. Калан. 16. Заговор. 
18. Коллапс. 21. Пенза. 22. Оскар. 
23. Барий. 24. Моцарелла. 27. Остин. 
28. Писанка. 30. Буфет. 31. Халва. 
32. Пилот. 33. Тротуар. 34. Лермонтов. 
38. Укроп. 39. Насос. 40. Псков. 
41. Авакс. 42. Горчаков. 43. Каспаров. 
45. Гейтс. 47. Сода. 48. Желе. 49. Брют. 
50. Джин. 51. Фаза.

ЛАБИРИНТ 
1. Скульптор. 2. Кругозор. 3. Апло-
дисменты. 4. Плагиат. 5. Пиротехник. 
6. Трусы. 7. Прапорщик. 8. Либретто. 
9. Ожерелье. 10. Семинария. 11. Оран-
жерея. 12. Постамент. 13. Нафталин. 
14. Скальпель.  

КЕЙВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Дзюдоист. 
Штука. Скорпион. Драйв. Титул. 
Вокал. Смартфон. Калмыки. Рокфор. 
Забулдыга. Гимн. Стекловар. Нить.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Эстрагон. Штурм. 
Банкомат. Скейт. Виртуоз. Растр. 
Закоулок. Наружка. Дурь. Космодром. 
Ибис. Наукоград. Тень.

СУДОКУ
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гороскоп
ОВЕН / 21.03–20.04 /
Эта неделя обещает Овнам удачу в де-
лах, связанных с деньгами и карьерой. 
Увеличить доход, найти более интерес-
ную работу, получить премию — все вам 
по силам. Лучшие дни — среда и пятница.

ЛЕВ / 23.07–23.08 /
Львам в эти дни хорошо бы снизить де-
ловую активность. Посвятите это время 
приятному общению, любимым заня-
тиям, знакомству с новыми местами. 
Лучшие дни — среда и пятница.

СТРЕЛЕЦ / 23.11–22.12 /
Стрельцам стоит уделять больше вни-
мания заботе о здоровье и спокойному 
отдыху. Избегайте больших компаний. 
Благоприятные дни — среда и пятница.

ТЕЛЕЦ / 21.04–20.05 /
Тельцов ждет успех как в делах, так 
и на личном фронте. Это удачное время 
для поиска новых источников дохода. Уде-
лите больше внимания родственникам. 
Лучшие дни — понедельник и суббота.

ДЕВА / 24.08–23.09 /
Дев ждет неделя, полная встреч, пере-
говоров и событий. От того, насколько 
вы будете активны, зависит дальнейший 
успех. Удачные дни — среда и суббота.

КОЗЕРОГ / 23.12–20.01 /
Козерогов ждут хорошие новости, 
которые поднимут настроение и обеспе-
чат прилив сил на всю неделю. Удачное 
время для встреч с друзьями и родными. 
Лучшие дни — понедельник и вторник.

БЛИЗНЕЦЫ / 21.05–21.06 /
Благоприятное время для начала любых 
новых дел, встреч, знакомств и не слиш-
ком глобальных перемен в жизни. Удача 
ждет Близнецов во вторник и четверг.

ВЕСЫ / 24.09–23.10 /
Весам в эти дни стоит как можно больше 
находиться в движении и при возможно-
сти отправиться в какое-нибудь, хоть не-
продолжительное, путешествие. Лучшие 
дни — среда и пятница.

ВОДОЛЕЙ / 21.01–19.02 /
Радостные события этой недели отвлекут 
Водолеев от повседневных забот. Не ис-
ключены интересные встречи. Возможно 
исполнение одного из давних желаний. 
Удачные дни — среда и четверг.

РАК / 22.06–22.07 /
Раков ждет неделя хороших новостей 
во всех сферах. В эти дни можно смело 
начинать романы, принимать решения 
о начале совместной жизни. Благоприят-
ные дни — понедельник и воскресенье.

СКОРПИОН / 24.10–22.11 /
На этой неделе не исключены ситуации, 
в которых вас могут втянуть в чужие 
конфликты, поэтому держитесь подаль-
ше от споров, не ведитесь на провока-
ции. Удача ждет Скорпионов в субботу.

РЫБЫ / 20.02–20.03 /
Чтобы не довести себя до упадка сил 
из-за обилия задач, Рыбам надо заранее 
спланировать качественный отдых на вы-
ходные. Лучший день — воскресенье.

во Льве до 23 августа, 
затем в Деве

убывает, в Овне до 10 августа, в Тельце —
до 12 августа, в Близнецах — до 15-го, далее в Раке

новолуние 
19 августа, 5:41

стоп-кадр
Мы можем сколько угодно ругать 
лето. То оно слишком жаркое, 
то слишком дождливое, то еще 
какое-нибудь с приставкой 
«слишком». Но только летом, 
причем любым, можно увидеть 
такую вот картину. Наш фотокор-
респондент Владимир Смоляков 
специально встал пораньше, 
чтобы приехать в поселение 
Филимонковское, в деревню 
Кончеево. И все ради того, чтобы 
поймать это мгновение, когда 
природа только-только просыпа-
ется и готовится к новому дню. 
А какая тишина и покой стоят 
в эти минуты! А потом — раз, 
и началась эта ежедневная сума-
тоха, именуемая жизнью. 

Шарлотка
Ингредиенты: мука 1 стакан, 
яблоки 400 г, сахар 
1/2 стакана, корица 2 ч.л., 
разрыхлитель 

Яйца взбиваем с сахаром, 
добавляем муку, корицу 
и щепотку разрыхлителя. 
Вымешиваем до однород-
ности. Яблоки моем, чистим, 
нарезаем дольками и укла-
дываем в форму, предвари-
тельно смазанную маслом. 
Можно посыпать сухарика-
ми. Выкладываем яблоки, 
заливаем тесто и отправ-
ляем в духовку. Выпекаем 
40–45 минут при температуре 
180 градусов.

Подготовил Валентин Звегинцев 
newokruga@vm.ru
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