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ВНУКОВСКОЕ 28 апреля 2020 года. Москвичка Минь Тхуи Динь ежедневно шьет по 20–30 масок и... нет, не продает их, 
а раздает бесплатно. Это ее личный вклад в борьбу с опасным вирусом, из-за которого наш мегаполис опустел

Выходить на улицу опасно
13

Оперштаб сообщает
В Москве по данным на 30 апреля выздоровели 
еще 525 пациентов после прохождения лечения 
от коронавирусной инфекции. Об этом сообщила 
заместитель мэра Москвы по вопросам социаль-
ного развития Анастасия Ракова.
— С каждым днем в Москве от коронавируса 
выздоравливает все больше людей, это очень 
хорошая динамика, — отметила она. 
Всего количество людей, выздоровевших от ин-
фекции, увеличилось до 5135. 
Однако московские власти призывают не рас  слаб-
ляться и не выходить лишний раз из дома.

ОСТАВАЙТЕСЬ ДОМА Берегите себя и своих близких. Здоровья вам!

Пик еще не пройден

Коммунальная фора

В России по данным 
на 30 апреля уже более 
106 тысяч заболевших коро-
навирусом. 
— Ситуация остается слож-
ной, — отметил президент РФ 
Владимир Путин. Он поручил 
правительству ежедневно на-
ращивать выпуск медсредств 
для борьбы с COVID-19. 
Мэр Москвы Сергей Собя-
нин в свою очередь отметил, 
что режим самоизоляции 
необходимо продолжать.
— В обязательном порядке 
надо продолжать режим 
самоизоляции так же строго, 
как было и до этого. Исходя 
из той ситуации, которая 
складывается, — сказал мэр.

В столице введен запрет 
на отключение коммуналь-
ных услуг за долги до 1 ян-
варя 2021 года, сообщил 
заммэра Москвы по вопро-
сам ЖКХ и благоустройства 
Петр Бирюков. Москвичам 
не будут начислять штрафы 
и пени за несвоевременную 
плату за газо-, электро-, водо- 
и теплоснабжение, просроч-
ку взносов на капремонт 
и за содержание жилого 
помещения.

Главное

ЦИФРА

тысяч выездов в день выполняют бри-
гады скорой помощи в Москве. Кстати, 
премьер-министр Михаил Мишустин 
по предложению президента РФ Влади-
мира Путина утвердил 28 апреля Днем 
работника скорой помощи.
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НАШИ СТРАНИЧКИ В СОЦСЕТЯХ
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Президент России Владимир Путин принял решение 
продлить нерабочие дни в стране до 11 мая 3

Теперь еще больше и интереснее! 
С этого номера — две страницы 
головоломок 14
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ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

24 апреля 2020 года. Москва. Кадр из ви-
деоинтервью мэра Москвы Сергея Собяни-
на (1). Врачи новой больницы в Вороновском 
готовы к приему пациентов (2). К сожале-
нию, они прибывают ежедневно (3)

Сергей Собянин: 
Считаю, меры, 
которые 
мы ввели, 
эффективны

В столице ежедневный прирост 
заболевших коронавирусом до-
стигает 15 процентов. Об этом 
сообщил мэр Москвы Сергей 
Собянин в прямом эфире теле-
канала «Россия 24». По данным 
на 30 апреля всего в городе 
заразилось более 54 тысяч 
человек.

Количество пациентов с подтвержден-
ным диагнозом «коронавирусная инфек-
ция» увеличивается, в том числе в резуль-
тате расширения объема лабораторных 
исследований.
— Москва выходит в лидеры по количе-
ству тестов, у нас мощная система, — за-
верил Сергей Собянин. — Чем больше 
мы их делаем, тем лучше. Это помогает 
выявить точки распространения инфек-
ции, локализовать их, чтобы не дать рас-
пространиться вирусу.
Единственная проблема, с которой стол-
кнулись столичные власти, — отсутствие 
в нужном количестве расходного матери-
ала, который необходим для проведения 
исследований. Сейчас она решается с по-
ставщиками, и в дальнейшем, по словам 
мэра, объем тестирования будет только 
увеличиваться.
— Мы будем обследовать целые группы 
людей, которые входят в группу риска: 
врачей, пациентов больниц, работников 
транспорта, предприятий непрерывного 
цикла, энергетиков и так далее, — рас-
сказал Собянин.
По его словам, в Москве идет поиск наи-
более эффективных методов лечения 
коронавирусной инфекции. Уже сейчас 
создана группа врачей, которая разраба-
тывает методики и подбирает наиболее 
эффективные лекарства. Это делается 
в сотрудничестве со специалистами Ми-
нистерства здравоохранения, федераль-
ными научно-исследовательскими учреж-
дениями и медицинскими вузами.
— Мы видим эффективные лекарства, ко-
торые помогают на всех стадиях течения 
болезни. На начальной стадии, когда еще 
каких-либо серьезных изменений нет, на 
стадии, когда проявляются первые при-
знаки — высокая температура, кашель 
и так далее, и на стадии, когда человеку 
требуется уже серьезная помощь. На всех 
этих стадиях подобраны, я не скажу, что 
идеально, но лекарства, которые реально 
помогают. И идет постоянный поиск но-

вых лекарственных препаратов для ока-
зания помощи больным. Иногда сложно 
очень вовремя закупить и доставить до 
пациента. Тем не менее большинством 
этих препаратов мы уже обеспечены. 
Есть договоры на поставки на ближай-
шие недели и месяцы. Я уверен, что наше 
здравоохранение, клиники и горожане 
будут обеспечены большинством препа-
ратов, — рассказал Сергей Собянин.
Одна из методик, на которую возлагают 
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большие надежды, — переливание плаз-
мы с антителами к новой коронавирус-
ной инфекции. Донорами могут стать 
люди, которые переболели COVID-19 
и выработали иммунитет к заболеванию. 
У них не должно быть противопоказаний 
к донорству крови и ее компонентов, 
а также хронических заболеваний.

Режим самоизоляции
Интервью прошло в формате видеокон-
ференции главы города с жителями сто-
лицы. Москвичка Татьяна Альвухина 
переживает, достаточно ли тех ограничи-
тельных мер, что приняты в городе, и не 
будут ли их ужесточать. По словам мэра, 
пока в этом нет необходимости. Большин-
ство жителей столицы соблюдают режим 
самоизоляции. А нарушителей помогает 

контролировать система элек-
тронных пропусков.
— Очень непросто мы прини-
мали решение по внедрению 
электронных пропусков, — 
признался Сергей Собя-
нин. — Ведь это непростая 
мера, в том числе с психоло-

гической точки зрения: раньше вы выш-
ли, сели в метро, на автобус или в так-
си — и поехали куда вам нужно, а тут 
надо заказывать какой-то пропуск… Но 
именно эти электронные пропуска по-
могают точечно отслеживать нарушите-
лей режима самоизоляции.
В итоге в многомиллионном городе ко-
личество людей, которые выходят на ули-
цы, снизилось до 500–800 тысяч человек 
в день.

ДЛЯ ДИАГНОСТИКИ 
ИСПОЛЬЗУЮТ ИММУНО
ФЕРМЕНТНЫЙ АНАЛИЗ 
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— Жесткие у нас меры? Для сравнения 
можно взять похожий на нашу столи-
цу мегаполис — Нью-Йорк, — сказал 
Сергей Собянин. — Сроки начала эпи-
демии у нас были примерно одинако-
вые. Тем не менее в Нью-Йорке эпиде-
мия развивается по самому жесткому 
сценарию. У нас же было 3–4 недели 
в запасе, чтобы подготовиться к удару. 
Поэтому, я считаю, меры, которые мы 
ввели, либо эффективны, либо адекват-
ны тому, что происходит.

Готовность медучреждений
Однако расслабляться пока рано.
— Я скажу о своих ощущениях, потому 
что у разных ученых, инфекционистов, 
врачей есть свое мнение, основанное на 
той ситуации, которая разворачивается 
в городе, — сказал Сергей Собянин. — 
Я не могу сказать, что мы вышли на пла-
то или у нас позитивная динамика. Мы 
еще даже середину пути не прошли. Се-
годня наша система здравоохранения, 
медработники справляются с теми вы-
зовами, которые перед ними стоят. Но 
нужно увеличивать количество госпита-
лей, коек для больных коронавирусом, 
врачей. По этому в ближайшие неделю-
полторы мы планируем удвоить количе-

ство коек. Сегодня в оперативном режи-
ме, по словам мэра, работают 15 тысяч 
коек. При этом в Москве каждый день 
в плановом режиме вводятся в строй 
еще по одной-две клиники. Таким об-
разом, постепенно количество коек для 
больных коронавирусной инфекцией 
доведут до максимума — 30 тысяч коек.
— Помимо этого, рядом с высокотехно-
логичными поликлиниками мы монти-
руем быстровозводимые корпуса, где 
будут долечивать людей, которые идут 
на поправку, — добавил Собянин.
В борьбе с коронавирусом задейство-
ваны несколько десятков тысяч вра-
чей. Им помогают ординаторы, аспи-
ранты и студенты медицинских вузов 
и колледжей. Пациентов с симптома-
ми ОРВИ, вирусной пневмонии лечат 
по протоколам COVID-19. 
— Заниматься самолечением я не со-
ветую, — обратился к жителям Сергей 
Собянин. — Две трети всех смертей — 
это те, кто, увы, до того как обратиться 
к врачам, занимался самолечением.
Все плановые операции и экстренная 
помощь больным с другими тяжелыми 
заболеваниями будут оказаны. 
— Другие виды помощи, связанные 
с лечением онкологии, сердечно-со-
судистых заболеваний, — вся экстрен-
ная помощь, все необходимые опе-
рации будут проводиться, несмотря 
ни на что, — подчеркнул глава города.

Экономика города
Затраты города на помощь экономи-
ке и горожанам составят примерно 
170 миллиардов рублей.
— И это еще далеко не все, — сказал 
Сергей Собянин. — Десятки миллиар-
дов рублей выделяются на переобору-
дование больниц. Все это требует се-
рьезных затрат и пересмотра бюджета.
Мэр Москвы также напомнил, что 
в столице в рекордные сроки была по-
строена новая больница.
— Строительство инфекционной боль-
ницы в Вороновском осуществлялось 
в экстренном режиме. В отличие от 
аналогичных учреждений она не яв-
ляется временным стационаром. Срок 
службы ее корпусов рассчитан на не-
сколько десятилетий. Хотя в нынешних 
условиях больница будет принимать 
только заболевших COVID-19, после 
окончания пандемии она станет стаци-
онаром для лечения любых инфекций.
Кроме переоснащения и строительства 
больниц серьезные средства город тра-
тит и на поддержку населения. Напри-
мер, пособия по безработице получают 
уже 17 тысяч москвичей. 
— Еще недавно у нас было 3000 чело-
век безработных. Сегодня мы выплачи-
ваем пособия 17 тысячам безработных. 
Завтра будем, может, выплачивать 25–
30 тысячам москвичей. Ситуация очень 
быстро меняется, — отметил Собянин.

Наталья Тростьянская 
newokruga@vm.ru

Ограничения продлены

Как продлить рабочий пропуск

Верующие, помолитесь дома

Мэр Москвы Сергей Собянин обратил-
ся к москвичам и рассказал о продле-
нии ограничительных мер.

Президент России Владимир Владимиро-
вич Путин продлил нерабочие дни почти 
на две недели. Это решение было ожида-
емым. И в нынешних условиях оно необ-
ходимо.
Несмотря на некоторое снижение дина-
мики прироста заболеваний Covid-19, 
больных за неделю стало на 70% боль-
ше. Рост — с 26 до 53 тысяч, и это только 
диагнозы, подтвержденные лабораторно 
в референс-центрах. Мы понимаем, что 
реальное число заболевших еще боль-
ше. Количество москвичей, находящихся 
в больницах с диагнозом коронавирус, 
выросло до 17 тысяч человек. Сотни нахо-
дятся в реанимации и на ИВЛ. Ежедневно 
умирают по 30–40 человек.
Я каждый день читаю обращения и прось-
бы ослабить режим ограничительных 
мер. Поверьте, мне нисколько не мень-
ше вашего хочется это сделать. Но в се-
годняшней ситуации это будет безответ-
ственным решением, которое приведет 
к еще большему количеству заболевших 
и умерших. Поэтому — как бы сложно ни 
было принимать такое решение — я под-
писал Указ, который продлевает до 11 мая 
все ограничения, действующие в Москве.
На майские праздники, пожалуйста, оста-
вайтесь дома.
Что касается школьников. В праздничные 
дни с 1 по 11 мая онлайн-уроков не будет.
В связи с продлением режима самоизоля-
ции мы приняли еще ряд решений.
● В обычные времена Закон о тишине 
разрешает проведение шумных ремонт-
ных работ в жилых домах не более 8 часов 
в сутки — с 9 до 13 часов и с 15 до 19 ча-
сов, за исключением воскресных и празд-

ничных дней. Но за последний месяц мно-
жество квартир превратились в офисы 
и учебные аудитории на удаленке, в ко-
торых требуется поддерживать рабочую 
атмосферу и в дневные часы. Поэтому по 
просьбе москвичей требования к соблю-
дению тишины и покоя в жилых домах 
будут серьезно ужесточены. Для проведе-
ния шумных ремонтных работ мы остав-
ляем не более 4 часов в будние дни. Все 
остальное время в жилых домах должна 
сохраняться тишина. И, внимание. В от-
личие от обычных времен эти требования 
распространяются на недавно введенные 
жилые дома-новостройки, где проблема 
соблюдения тишины и покоя сегодня сто-
ит особенно остро. 
● По решению президента России в бли-
жайшие дни мы начнем выплату «дет-
ских» доплат безработным гражданам 
в размере 3000 рублей в месяц. Эти день-
ги будут выплачиваться в дополнение 
к федеральному и региональному посо-
бию по безработице. Таким образом, мак-
симальный размер выплат безработным 
составит 19 500 рублей (12 130 рублей за 
счет федерального бюджета и 7370 руб-
лей за счет бюджета Москвы) + 3000 руб-
лей на каждого несовершеннолетнего ре-
бенка в месяц.
● В правительство Москвы начали посту-
пать вопросы о перспективах летнего от-
дыха школьников. В ближайшие месяцы 
большинство регионов страны вряд ли 
смогут принять наших ребят. Проведе-
ние городских смен в школах также несет 
риск возникновения очагов заболевания.
Поэтому мы приостановили организа-
цию детского отдыха до 31 июля 2020 
года. По поводу третьей смены в августе 
примем решение позднее. 

Подготовил Виталий Мезенцев
newokruga@vm.ru

Мэр Москвы Сергей Собянин открыл 
сервис продления цифровых пропу-
сков для поездок на работу.

Сделать это можно будет в упрощенном 
порядке. Спешить не нужно. Для удобства 
все ранее оформленные рабочие пропу-
ска будут действительны до 4 мая 2020 г.
Но если вы планируете ездить на работу 
с 5 по 11 мая, необходимо будет продлить 
цифровой пропуск. Сделать это можно 
в любой день — до 4 мая. Порядок оформ-
ления цифровых пропусков для разовых 

поездок остается прежним. Их можно по-
лучить два раза в неделю, а для поездок 
в медицинские учреждения и волонтер-
ской деятельности — ежедневно. 
Напомним, что передвижение по Москве 
с использованием транспортных средств, 
не включенных в спецреестр, не допуска-
ется. «К административной ответствен-
ности за нарушение требований настоя-
щего пункта привлекаются собственники 
транспортных средств.

Виталий Мезенцев 
newokruga@vm.ru

С 29 апреля и до особого распоряже-
ния богослужения в храмах Москвы 
и Московской области проходят 
без прихожан.

Об этом сообщается в приложении к рас-
поряжению Патриарха Московского 
и всея Руси Кирилла, опубликованном на 
сайте Московского патриархата. Ранее 
патриарх Кирилл установил ответствен-
ность священнослужителей за несоблю-
дение указаний, направленных на огра-
ничение распространения коронавируса. 

Увы, заразиться COVID-19 может каж-
дый. Управляющий делами Московской 
патриархии митрополит Воскресенский 
Дионисий был госпитализирован с коро-
навирусной инфекцией. Состояние ми-
трополита не вызывает опасений, и он 
дистанционно продолжает работу в ка-
честве председателя рабочей группы по 
координации деятельности церковных 
учреждений в условиях распространения 
коронавирусной инфекции.

Виталий Мезенцев 
newokruga@vm.ru

2

ПОСОБИЯ 
ПО БЕЗРАБОТИЦЕ 
ПОЛУЧАЮТ 
УЖЕ 17 ТЫСЯЧ 
МОСКВИЧЕЙ
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Литвинова. На тот момент она уже тре-
тий день лежала с двухсторонней пнев-
монией в больнице в Коммунарке. 
Правда, в то, что заболела, не верила, 
даже оказавшись на больничной койке. 
13 марта она почувствовала, что ей за-
щемило шею. Через пару дней шея стала 
меньше болеть. 
— Но появилось ощущение, что я не могу 
сделать вдох полной грудью, — вспоми-
нает Рита. 
Девушка подумала, что это «осложнение» 
после заболевшей шеи, и не придала это-
му значения. А потом начали проявлять-
ся уже известные симптомы. Периодиче-
ски ее бросало то в жар, то в холод.
— Я померила температуру — 37,1. Она 
сама то спадала, то снова повышалась, — 
говорит Маргарита. Потом температура 
поднялась до 38,5, становилось все хуже. 
Когда сдала тест на коронавирус, он ока-
зался положительным. И девушку сразу 
же госпитализировали в Коммунарку. 
 — Знаете, все говорили, что мне повез-
ло с больницей. Да, там действительно 
очень хорошие условия. Но на тот мо-
мент мне было все равно. Лишь бы выле-
чили, — говорит Маргарита. 
Она пролежала в больнице 12 дней. Сей-
час москвичка благодарна врачам, ко-
торые поддерживали ее все время пре-
бывания в больнице. А совсем недавно 
Маргарита закрыла больничный, и те-
перь она абсолютно здорова. 

Сегодня кто-то жалуется, что устал 
от самоизоляции, хочет выйти... 

Но это эгоизм, который неуме-
стен там, где речь идет о вы-
живании. Сидеть дома нелег-
ко психологически: все мы 
привыкли к совершенно иной 
жизни. Но каково медикам — 
работать на пределе сил, не 
имея возможности присесть, 
снять впечатавшуюся в кожу 
до кровоподтеков маску, по-
быть с родными... У них тоже 
есть много разных «хочу». Но 
они понимают: для этого не 
время. И прямо сейчас нуж-
но сделать все, чтобы при-
близить момент, когда жизнь 
войдет в привычное русло — 
для максимального количе-
ства людей. Мы же можем 

им помочь. Оставайтесь дома, 
не становитесь пациентами. По 
крайней мере, это не навсегда. 
Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

Кадр из видео главврача 
15-й больницы Валерия ВечоркоШок и ужас: 

отделения 
реанимации 
переполнены
На этой неделе социальные сети бук-
вально взорвало видео из городской 
клинической больницы № 15. Нам на-
глядно показали весь ужас, который 
творится в отделении реанимации.

Видео сделал сам главный врач государ-
ственной клинической больницы № 15 
Валерий Вечорко. Он записал ролик, 
в котором наглядно показал, как много 

Предотвратить распростра-
нение коронавируса можно, 
если соблюдать все условия 
самоизоляции и оставаться 
дома.  Это не только поможет 
избежать заболевания, но и об-
легчит работу врачей, которые 
сейчас проводят все время 
в больнице, оставив родных 
и близких.

Здоровье в наших руках

Несколько месяцев назад коронавирус 
казался чем-то вроде мифической стра-
шилки. Но реальность такова: болезнь 
существует, риск заражения огромен. Вы 
только вдумайтесь в эту цифру: 350 тысяч 
выездов на дом совершили врачи поли-
клиник с начала апреля! Это значит, что 
в день бригады совершают около 16 ты-
сяч выездов. «НО» связались с Игорем 
Тюриным, заместителем главврача по 
лечебной части, врачом-анестезиологом 
медцентра в Коммунарке. Каждый день 
к ним поступает от 80 до 110 пациентов. 
Специалисты занимаются тяжелыми 
и очень тяжелыми случаями заболева-
ния. Свободного времени нет.
— Сейчас у нас в реанимации около 
60 пациентов. В среднем всего на лече-
нии 650 человек, — говорит Тюрин. — 
Мы госпитализируем только по каналу 
скорой помощи. Важно при первых при-
знаках заболевания обязательно вы-
зывать врача. Наверное, главный урок, 
который преподает нам эта инфекция: 
необходимо внимательно следить за со-
бой и вовремя обращаться за помощью. 

Пожертвовать собой
В соцсетях все чаще появляются фотогра-
фии врачей в защитных костюмах, гото-

Заместитель 
главного врача 
больницы 
№ 40 Игорь 
Тюрин
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вящихся войти в так называемую крас-
ную зону, где лежат пациенты с тяжелой 
степенью коронавирусной инфекции. 
Подписи к этим фото в интернете гово-
рят только об одном: сейчас людям в бе-
лых халатах нужны помощь и поддержка. 
«У меня самый лучший коллектив, в ко-
тором абсолютно разные специалисты, 
и каждый из них профессионал в своем 
деле! И это команда героев. Работают по 
семь дней в неделю, спят по три-четыре 
часа в сутки, и никто не жалуется. Часто 
не успеваешь даже поесть, задержива-
ешься на работе», — пишет на своей стра-
нице в инстаграме врач-инфекционист 
ГКБ № 40 Лилит Аракелян. 
На время медикам пришлось оставить 
близких. Теперь их главная мечта — про-

сто обнять своих. «...Не видим семьи, 
детей, родных... Хирурги, терапевты, 
офтальмологи, гинекологи, реанима-
тологи и все медики, которые остались 
неравнодушными, встали общим щитом 
на пути к этой заразе...» — прокомменти-
ровал на своей странице в соцсетях врач 
анестезиолог-реаниматолог ГКБ № 15 
им. О. М. Филатова Вячеслав Чурсин.

Мне было очень плохо
«Друзья, это не шутки, и это не раздуто, 
это совсем не смешно, вирус существу-
ет», — еще в конце марта написала на 
своей странице москвичка Маргарита 

Врач Игорь 
Тюрин: «Ваша 

самоизоляция — 
это главное, 
чем вы можете 
нам помочь»

— В отделении реанимации очень много 
молодых пациентов в крайне тяжелом со-
стоянии, которым требуется проведение 

искусственной вентиляции 
легких, — говорит он за ка-
дром и добавляет: Реанима-
ции работают в загруженном 
режиме! Просим вас быть 
дома и ни в коем случае не 
заниматься самолечением. 
Обра щайтесь к врачу при пер-
вых признаках ОРВИ.
— Прекратите лишние кон-

такты, тогда возможно будет избежать 
и тяжелого состояния, и попадания в ре-
анимацию, — просит Валерий Вечор-
ко. — И тогда вы сохраните и себе жизнь, 
и жизнь своим близким.

Виталий Мезенцев 
newokruga@vm.ru

сейчас больных в критическом состо-
янии. По словам Вечорко, в последнее 
время в отделение реанимации привоз-
ят много молодых пациентов в возрасте 
около 40 лет в крайне тяжелом состоя-
нии. Им всем требуется искусственная 
вентиляция легких.

ВРАЧИ ГОВОРЯТ, ЧТО 
КОРОНАВИРУС МОЖЕТ 
ОКАЗАТЬСЯ ХРОНИЧЕ
СКИМ ЗАБОЛЕВАНИЕМ
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Москвичам с легкой формой 
коронавируса и симптомами 
ОРВИ аннулировали 20 тысяч ра-
бочих пропусков. Находясь дома 
на карантине, можно оформить 
только разовый пропуск для по-
сещения врача. 

Кстати

ЦИФРА

москвичей, вылечившихся от корона-
вируса, уже стали донорами плазмы 
для пациентов, находящихся в тяжелом 
состоянии. Еще более 200 потенциаль-
ных доноров ждут результатов анали-
зов. Напомним, донором плазмы может 
стать человек, переболевший COVID-19, 
в возрасте от 18 до 55 лет, без хрониче-
ских заболеваний и с отрицательными 
анализами на ВИЧ, гепатиты B и C. Тем, 
кто готов сдать плазму крови и спасти 
чью-то жизнь, нужно звонить на горячую 
линию (495) 870-45-16 с 9:00 до 19:00.

130

23 апреля 2020 года. Мэр Москвы Сергей 
Собянин (в центре) во время посещения 
коронавирусного стационара, открытого 
на базе госпиталя медсанчасти МВД России 

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

В борьбу 
с болезнью 
включаются 
полицейские 
и студенты

Около 8 тысяч пациентов в не-
инфекционных стационарах про-
тестированы на COVID-19. Скрининг 
проводился среди людей с пато-
логиями и травмами. А с 29 апреля 
начали тестировать всех пациен-
тов, которые поступают в клиники. 
Все медицинские сотрудники, 
работающие как в перепрофили-
рованных для лечения COVID-19 
стационарах, так и в других много-
профильных больницах и поликли-
никах, также проходят экспресс-те-
стирование на наличие иммунитета 
к COVID-19. В нем уже приняли 
участие более 50 тысяч медиков.

В ТЕМУ

В столице привлекаются 
все новые мощности к борь-
бе с коронавирусом. Пик за-
болеваемости в России еще 
не пройден, а значит, надо 
быть готовыми ко всему.

В первую очередь в Москве продолжают 
увеличивать количество медучрежде-
ний, где оказывают помощь пациентам 
с COVID-19. До конца недели на базе го-
родских больниц, а также федеральных 
и частных стационаров будет разверну-
то около 22 тысяч коек. Уже 180 человек 
лечатся в инфекционном центре в Во-
роновском, который начал принимать 
пациентов 20 апреля. К борьбе с вирусом 
подключаются и ведомственные клини-
ки. Так, на базе Клинического госпиталя 
медико-санитарной части МВД России по-
сле полного перепрофилирования  начал 
работу стационар для борьбы с COVID-19. 
В клинике развернуто 300 коек для па-
циентов с коронавирусной инфекцией 
и 30 коек реанимации. Она оснащена со-
временным медоборудованием, включая 
20 аппаратов ИВЛ.
— Городское управление внутренних 
дел, его сотрудники постоянно находятся 
на передовой, помогают обеспечивать 
контроль над процессами самоизоляции, 
движения в городе, выявления групп ри-
ска, контроля за ними, — отметил мэр 
Москвы Сергей Собянин во время посе-
щения стационара. — Я надеюсь, что го-
спиталь ГУВД, который вступит в борьбу 
с COVID, также будет оказывать помощь 
и полицейским.

Временные корпуса
Чтобы грамотно перераспределять силы 
медперсонала, в городе на территории 
13 действующих стационаров строят-

ся быстровозводимые медкорпуса для 
долечивания пациентов с коронавиру-
сом. В частности, такая работа ведется 
на территории больницы № 40 в Ком-
мунарке. Это позволит значительно 
увеличить мощность больниц и объем 
оказываемой помощи. При ухудшении 
состояния пациента переведут обратно 
в стационар.
— Высокотехнологичные клиники рас-
ширять до бесконечности невозможно, 
поэтому мы приняли решение развернуть 
дополнительные койки в быстровозводи-
мых специализированных медицинских 
конструкциях, которые включают все 
необходимое для ведения пациентов, — 
объяснил мэр. — И размещаем их рядом 
с высокотехнологичными клиниками для 
того, чтобы пациентов, которые находят-
ся в удовлетворительном состоянии, мож-
но было перевозить сюда, но при этом не 
оставлять без контроля врачей.

Говоря о перспективах, Сергей Собянин 
рассказал, что при необходимости в мае 
в столице может быть развернуто 10 ты-
сяч коек во временных госпиталях. 
— Перечень конкретных объектов будет 
уточнен после окончательной проработ-
ки. Фактическое их использование будет 
зависеть от динамики развития эпиде-
мии коронавируса, — отметил мэр.

Возможность для молодых
Также глава города попросил дать пору-
чение профильным министерствам на-
править студентов четвертого и пятого 
курсов медуниверситетов на практику 
для борьбы с коронавирусом. По его сло-

вам, это даст возможность студентам 
увидеть, что такое настоящая медици-
на. К тому же медикам, работающим «на 
передовой» борьбы с вирусом, помощь 
сейчас действительно необходима. Перед 
выходом на практику все студенты прой-
дут обучение по работе с COVID-19. Еже-
месячная зарплата молодых специали-
стов, по предложению Сергея Собянина, 
составит не менее 100 тысяч рублей. Кро-
ме того, практиканты будут обеспечены 
бесплатным питанием и необходимыми 
средствами защиты.

Дополнительные выплаты врачам
С 24 апреля надбавки к зарплате начали 
получать врачи перепрофилированных 
городских и федеральных стационаров, 
которые работают с пациентами с ко-
ронавирусной инфекцией. Размер феде-
ральной выплаты для врачей составляет 

80 тысяч рублей в месяц, для 
среднего и младшего медперсо-
нала — 50 тысяч и 25 тысяч ру-
блей соответственно. Также над-
бавку в размере 50 тысяч рублей 
в месяц получат врачи скорой 
помощи. Размер надбавки для 
фельдшеров, медсестер и водите-
лей экипажей машин составит 25 
тысяч рублей. 

Дополнительные выплаты введены в сто-
лице и сотрудникам медучреждений, 
работающим с больными COVID-19 на 
аутсорсинге. Вознаграждение тем, кто 
продолжает борьбу с COVID-19 во внеш-
татном режиме, равно сумме федераль-
ных и городских доплат, положенных 
медработникам. Размер выплат опреде-
лят с учетом прошедших рабочих дней 
начиная с даты начала работы в больни-
це. Также столичный Депздав прораба-
тывает вопрос обеспечения сотрудников 
подрядных организаций средствами ин-
дивидуальной защиты. Пока это — от-
ветственность подрядной организации.

Лана Васнецова 
newokruga@vm.ru

Московский референс-центр лу-
чевой диагностики начал исполь-
зовать искусственный интеллект 
для распознавания признаков 
COVID-19. С помощью технологий 
дается экспертное заключение 
по снимкам КТ на коронавирус.

Справка

ДЛЯ РАСПОЗНАВА
НИЯ COVID19 НАЧАЛИ 
ИСПОЛЬЗОВАТЬ ИСКУС
СТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ
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28 апреля 
2020 года. Мо-
сковский. По-
лиция проводит 
рейд, в ходе ко-
торого проверяет 
наличие цифрово-
го пропуска.

Нарушаешь — 
плати 

Бесплатный цифровой пропуск
для поездок на личном и общественном транспорте (включая такси, метро, 
МЦК и МЦД) в Москве и Московской области при наличии паспорта

Тип пропуска

Как 
получить 
пропуск

Распечатать

На портале mos.ru
выберите услугу 
«Получение циф-
рового пропуска 
на передвижение 
по городу» 

При оформлении пропуска 
нужно указать:

ФИО, данные докумен-
та, удостоверяющего 
личность, номер теле-
фона, e-mail (по жела-
нию), наименование 

работодателя и его ИНН (для поездок 
на работу, необязателен для мед-
организаций), регистрационный 
номер для личного или служебного 
транспорта (для поездок на работу), 
номер карты «Тройка» или «Стрелка» 
(при поездке на общественном транс-
порте, при наличии), адрес отправ-
ления и адрес назначения (кроме 
рабочих поездок).

Причины 
для отказа 
в пропуске
Недостоверные сведения. 
Несоответствие заявленной цели 
передвижения режимам, которые 
предусмотрены указом мэра 
Москвы.

или отправьте СМС 
на номер 7377 
(шаблон СМС 
для пропуска можно 
найти на mos.ru)

или позвоните 
по номеру 
(495) 777-77-77

или сохранить 
в смартфоне

или записать 
номер

Когда нужно поехать 
на работу код цели 
Для поездок на работу и обратно, слу-
жебных разъездов. Количество поездок 
не ограничено. Оформленные рабочие 
пропуска действительны до 4 мая, даль-
ше необходимо продление на mos.ru.

Когда нужно к врачу 
код цели 
Пропуск для поездок в медицинские 
учреждения действует один день и раз-
решает поездку в медицинское учрежде-
ние, которое указано в заявке.

Когда есть важные 
дела код цели 
Пропуск для поездок в личных целях 
(в магазин за продуктами, на дачу, на вок-
зал и другие цели, соответствующие ре-
жиму повышенной готовности) действует 
один день и разрешает поездку до места 
назначения и обратно. Получить этот про-
пуск можно не более двух раз в неделю.

В столице с середины апреля 
действует пропускной режим. 
За соблюдением всех норм без-
опасности внимательно следят 
правоохранительные органы. 

Контроль осуществляется с помощью 
видеокамер, турникетов и валидаторов 
в транспорте. Проверяют наличие про-
пуска сотрудники полиции и дружинни-
ки. Кроме того, они следят за соблюдени-
ем горожанами социальной дистанции. 
Несмотря на то что оформить пропуск 
и привязать к нему транспортную карту 
довольно просто, в первый день работы 
автоматизированной системы проверки 
пропусков, 22 апреля, около 2,5 тысячи 
горожан этого не сделали и не смогли 
проехать на метро. Кроме того, 22 апреля 
камеры на дорогах города зафиксирова-
ли больше 230 тысяч водителей, которые 
не внесли данные о своем авто в цифро-
вой пропуск, что является грубым нару-
шением. Как рассказали в пресс-службе 
МАДИ, их данные обрабатываются, 
и если информация подтверждается, 
то водители получают штрафы в разме-
ре 5 тысяч рублей. Законность этих мер 
не вызывает сомнений. Как отметил пол-
пред правительства РФ в Конституцион-
ном и Верховном суде РФ Михаил Бар-
щевский, субъекты России имеют право 
на введение административной ответ-
ственности за нарушение как общерос-
сийских, так и региональных законов. 
Поэтому разговоры о том, что столичные 
власти якобы превышают полномочия, 
не соответствуют действительности. 
— Применение региональных штра-
фов полностью согласуется с полномо-
чиями, предоставленными субъектам 
Российской Федерации, — отметил Бар-
щевский. — Например, в КоАП Москвы 
предусмотрена ответственность граждан 

за нарушение требований нормативных 
правовых актов города, направленных 
на введение и обеспечение режима по-
вышенной готовности на территории 
Москвы. Полномочный представитель 
также указал, что правила, за наруше-
ния которых отвечают жители, напри-
мер по КоАП Москвы, также прописаны 
в рамках полномочий, предоставленных 
законом о защите населения и террито-
рий от чрезвычайных ситуаций природ-
ного и техногенного характера. 
Во время режима повышенной готовно-
сти, который был введен в столице 5 мар-
та, граждане обязаны соблюдать само-
изоляцию и покинуть место проживания 
могут только в особых случаях: при обра-
щении за экстренной медпомощью и при 
иной прямой угрозе жизни и здоровью, 
для похода в ближайший магазин или 
аптеку, выгула собаки, выноса мусора, 
проезда до работы. Несмотря на то что 
большинство горожан соблюдают не-
обходимые меры, есть и нарушители 
режима самоизоляции. Как рассказали 
в пресс-службе Мосгорсуда, за последнее 
время в столичные суды поступило еще 
39 материалов по статье «Невыполнение 
правил поведения при чрезвычайной 
ситуации или угрозе ее возникновения» 
и четыре материала по статье «Наруше-
ние законодательства в области обеспе-
чения санитарно-эпидемиологического 
благополучия населения». А двое сотруд-
ников полиции пострадали в результате 
задержания компании, распивающей 
спиртные напитки на детской площадке. 
Кроме того, за аналогичный период было 
рассмотрено пять материалов в отноше-
нии юридических лиц и предпринимате-
лей, которые продавали товары, не во-
шедшие в список первой необходимости. 

Также с 11 апреля было составлено более 
500 протоколов в отношении столичных 
магазинов за нарушение социальной дис-
танции. Общая сумма штрафов может со-
ставить от 37,52 млн до 105,2 млн рублей 
в зависимости от решения суда.  
По словам начальника Главного кон-
трольного управления города Евгения 
Данчикова, за период введения режи-
ма изоляции стражи порядка составили 
более 20 тысяч протоколов. А в пресс-
службе столичного управления ГИБДД 
сообщили, что автоинспекторы уже 
проверили почти 20 тысяч автомобилей 
на наличие цифровых пропусков. На-
помним, что пропуск оформляют совер-
шенно бесплатно. И не стоит попадаться 
на удочку мошенников. Так, на днях со-
трудники уголовного розыска при содей-
ствии Департамента информационных 
технологии Москвы и экспертов Group-IB 
задержали мошенников, продававших 
липовые цифровые пропуска. Возбужде-
но уголовное дело по статье 159 УК РФ.
Кстати, для руководителей столичных 
организаций заработал онлайн-сервис 
nedoma.mos.ru, где они могут проверить 
достоверность данных в пропусках пер-
сонала и не допустить их блокировки. 

Виталий Мезенцев 
newokruga@vm.ru

БЕЗОПАСНОСТЬ

Важно помнить: 
на майские 
праздники 
необходимо 
остаться дома! 
Так безопаснее
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Приложение «Со-
циальный монито-
ринг» — для паци-
ентов с COVID-19

Что будет, если пациент откажет-
ся устанавливать приложение или 
перестанет им пользоваться?

Пациент, выбравший лечение на дому, 
обязан использовать приложение до пол-
ного выздоровления. Если он подписал 
согласие, а затем отказался использо-
вать приложение либо перестал отвечать 

на пуш-уведомления, он будет привлечен 
к административной ответственности 
и принудительно госпитализирован.

Используются ли подобные сервисы 
в мире? 

Ранее такие меры, доказавшие свою эф-
фективность, были приняты в Китае. 
Если в России приложение будет исполь-
зоваться только для больных COVID-19 
и данные будут передаваться только 
специалистам, то в Китае информация 
о заразившихся доступна почти всем. 
Так, китайское приложение Close Contact 
Detector позволяет пользователю прове-
рить, находился ли он в контакте с кем-то 
из зараженных. Также в приложении есть 
карта, показывающая здания, где живут 
заболевшие. В Польше запустили прило-
жение «Домашний карантин». У людей 
появляется выбор: или внезапные визи-
ты полиции для проверки соблюдения 
карантина, или установка приложения. 
Геолокация и алгоритм распознавания 
лиц позволяют определять, правда ли че-
ловек соблюдает карантин в месте, ука-
занном в форме местоположения.

Какую ответственность ввели за на-
рушения? Существует ли штраф? 
За нарушение изоляции грозит штраф 

от 15 до 40 тысяч рублей и принуди-
тельная госпитализация.

Подготовила Лана Васнецова 
newokruga@vm.ru

кой форме. Они лично подписывают со-
гласие о получении медпомощи на дому 
и соблюдении режима изоляции, в кото-
ром обязуются обеспечить регистрацию 
в приложении и его использование.

Что будет, если человек откажется 
подписать согласие?

Подписание согласия — обязательное ус-
ловие для прохождения лечения на дому. 
Пациента, не подписавшего документ, 
госпитализируют в медучреждение.

Я не являюсь пациентом с COVID-19. 
Могу я пользоваться приложением?

Нет, приложение создано лишь для па-
циентов с коронавирусом. Использо-
вать его для контроля местоположения 
остальных горожан не планируется. Бо-
лее того, если человек не является боль-
ным COVID-19, он не сможет завершить 
регистрацию в приложении.

У меня нет смартфона, но я хочу 
лечиться на дому и обязан пользо-
ваться приложением. Как быть?

В этом случае на время лечения бесплат-
но предоставляется телефон с установ-
ленным приложением. Использовать его 
как обычный смартфон не получится: 
все функции, кроме «Социального мони-
торинга», будут заблокированы. После 
окончания лечения пациент обязан вер-
нуть технику городу для дезинфекции.

Ежедневно на номер горя-
чей линии (495) 870-45-09 
и в территориальные ЦСО 
поступает около девя-
ти тысяч заявок. Более 
86 процентов обратив-
шихся получают помощь 
уже в течение трех часов. 
Чаще всего люди из груп-
пы риска обращаются 
с просьбой купить и доста-
вить лекарства. На втором 
месте — просьба ответить 
на вопросы о денежных 
выплатах, на третьем — ку-
пить и принести продукты. 
Также москвичи просят 
купить корм для питомцев 
и выгулять собак.

ФАКТ

Для москвичей с легкой фор-
мой COVID-19 появилось 
приложение «Социальный 
мониторинг». Оно позволяет 
пациентам оставаться в до-
машних условиях и при этом 
информировать город о соблю-
дении карантина. Как рабо-
тает приложение, кто обязан 
им пользоваться и как хранят-
ся данные? Рассказываем.

Как работает приложение?
При регистрации пользователь под-
тверждает номер телефона, делает фото 
и делится местонахождением. Это нужно, 
чтобы проверить, находится ли он в той 
же локации, которую указал, выбирая ле-
чение на дому. А чтобы не было возмож-
ности оставить смартфон дома и выйти 
на улицу, приложение в случайное вре-
мя присылает уведомления с запросом 
дополнительного подтверждения — для 
этого потребуется сделать селфи.

Что будет, если пользователь на-
рушит правила?

Если пациент покидает исходную геоло-
кацию или не реагирует на уведомления, 
система предупреждает горслужбы о воз-
можном нарушении режима изоляции.

Какие данные пользователь пере-
дает сервису и как они защищены?

Личные данные, которые пользователь 
передает сервису, определены в согласии 
на получение медпомощи на дому и со-
блюдение режима изоляции. Пациент 
обязан подписать документ, если вы-
бирает лечение на дому. Он указывает 
ФИО, адрес, где обязуется находиться, 
и номер мобильного. Также пациент дает 
согласие на осуществление фотосъемки 
и предъявление документа, удостове-
ряющего личность. При авторизации 
система просит подтвердить номер теле-
фона и сделать селфи, а далее фиксирует 
геолокацию и запрашивает фото посред-
ством уведомления. Все данные, которые 
передает пользователь, хранятся в защи-
щенном виде на серверах Департамента 
информтехнологий Москвы. После они 
уничтожаются. 

Получается, что всех пациентов 
с коронавирусом обязывают пользо-
ваться приложением. Это законно?

Указом мэра Москвы от 5 марта 2020 года 
№ 12-УМ установлено, что пациенты 
с подтвержденным COVID-19, проходя-
щие лечение на дому, обязаны исполь-
зовать технологии электронного мони-
торинга геолокации, в том числе сервис 
«Социальный мониторинг». На дому 
лечение проходят только те пациенты, 
у которых заболевание протекает в лег-

ТЕХНОЛОГИИ

Как работает приложение 
«Социальный мониторинг»

АНАСТАСИЯ РАКОВА
Заместитель мэра Москвы 

по вопросам социального развития

Мы стараемся 
сделать так, 
чтобы жизнь 

людей на само-
изоляции остава-
лась привычной 
и комфортной, 

а также безопас-
ной. Для этого 
ежедневно тру-
дятся 11 тысяч 
социальных по-

мощников — 
соцработников 
и волонтеров. 

Их работа не огра-
ничивается 

только регламен-
тируемыми дей-

ствиями, каждый 
старается сде-

лать чуть боль-
ше, чем положено, 

проявить уча-
стие и морально 

поддержать каж-
дого москвича. 

За месяц работы 
количество доб-

рых дел достигло 
300 тысяч.

Приложение «Со-
циальный монито-
ринг» — для паци-
ентов с COVID-19

из зараженных. Также в приложении есть 
карта, показывающая здания, где живут 
заболевшие. В Польше запустили прило-
жение «Домашний карантин». У людей 
появляется выбор: или внезапные визи-
ты полиции для проверки соблюдения 
карантина, или установка приложения. 
Геолокация и алгоритм распознавания 
лиц позволяют определять, правда ли че-
ловек соблюдает карантин в месте, ука-
занном в форме местоположения.

Какую ответственность ввели за на-
рушения? Существует ли штраф? 
За нарушение изоляции грозит штраф 

от 15 до 40 тысяч рублей и принуди-
тельная госпитализация.

Подготовила Лана Васнецова 
newokruga@vm.ru
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ИСТОРИЯ

Надежде Минаевой (3) 
в 1942 году пришлось жить 
в детдоме (2). Деревню На-
дежды Земнуховой (1) нем-
цы оккупировали в начале 
войны. 21 августа 1942 года 
Алексей Мамочкин прислал 
родным последнее пись-
мо (6). Виктор Макеев (4, 5) 
оказался в плену у немцев. 
Его будущая жена Нина 
Макеева (5) войну пережила 
в Калуге

«Спаси, Господи, 
эту девочку...»Кому-то помогло выжить чудо, 

кто-то предчувствовал свою 
гибель... Творческое объедине-
ние «Консонанс» в поселении 
Сосенское и Совет ветеранов 
поселка Газопровод десять лет 
назад собрали около 40 вос-
поминаний о Великой Оте-
чественной войне, многие 
из которых могли бы бесследно 
исчезнуть вместе с их героями. 
«НО» решили опубликовать 
несколько рассказов, архивных 
снимков и писем, которые, 
к счастью, удалось сохранить. 

По пути из Ленинграда
По сохранившимся воспоминаниям вете-
рана Надежды Андреевны Минаевой

Надежда, будучи еще подростком, встре-
тила войну в Ленинграде. Ее вместе с ма-
мой эвакуировали из города, посадив 
в товарный поезд, в вагонах которого 
вместо кушеток была солома на полу.
…Поезд шел медленно, делая длинные 
остановки. Одна из них девочке запом-
нилась навсегда:
«...Недалеко от города Кирова наш состав 
стоял в тупике около двух суток. Малень-
кие дети плакали, просили есть. Ребята 
постарше бегали за снегом и кипятили 
воду в печурке. Кто-то из наших женщин 
уговорил меня пойти в деревню, кото-
рая виднелась на пригорке, и попросить 
там чего-нибудь из еды. Меня научили, 
что надо перекреститься, поклониться 
и попросить «Христа ради». Шел снег 
с дождем. Было холодно. Меня закута-
ли в платки, повесили на шею торбочку, 
и я отправилась…»
Но первая женщина, к которой 
постучалась девочка, про-
гнала ее. Зато в другом 
доме Надежде повезло. 
Незнакомка с ребенком 
на руках пригласила 
ее войти.
«...В большой комна-
те с русской печкой 
сидели за столом двое 
маленьких детей. Я пе-
рекрестилась и рас-
сказала, что едем мы из 
Ленинграда, эшелон сто-
ит два дня, голодаем: дети 
просят есть и плачут. Тогда 
женщина вынула из печки чугун 
и высыпала на стол теплую картошку 
и брюкву. Тут в дом вошли две женщины. 
Одной из них была та, которую я видела 
в окне первого дома…»
Женщины быстро ушли. Но вскоре вер-
нулись — уже с вареными овощами, су-
харями и кусками хлеба. 
«...Все это уложили в мою торбочку, а то, 
что не влезло — в платок, который я сня-
ла с головы. Потом одна из женщин про-
водила меня до поезда и перекрестила со 
словами: «Спаси, Господи, эту девочку».
…Надежде удалось выжить, а ее мамы 
вскоре не стало: она тяжело заболела 
и умерла. Девочка осталась круглой си-
ротой. Следующие годы войны она про-
вела в детском доме.

Два миллиона на танки

По материалам, сохранившимся у Ирины 
Андриановой

Истории тружеников тыла в летописи 
войны, как правило, описаны довольно 
скупо. Воспоминания, которые остались 
в одной из газетных статей (название 
и фамилия автора оказались утрачены) 
о рабочих колхоза «Борьба за коммуну» 
в деревне Саларьево, заставляют заду-
маться о подвиге этих людей.

Красноармеец 
Виктор Макеев 
попал в плен 

к немцам в начале 
войны, находясь 
под Можайском 
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В 1942 году председатель колхоза Ми-
хаил Лазаревич Дворкинд организовал 
собрание, на котором обратился к ра-
ботникам: «Фронту не хватает танков. 
Надо помочь». Сказано — сделано. 
Люди отчислили по пять рублей с каж-
дого своего трудодня и собрали на по-
стройку танковой колонны «Кунцев-
ский колхозник» 165 тысяч рублей! 
«...Почему Кунцевский, а не Ленин-
ский, к примеру? Просто потому, что 
колхоз Саларьево входил тогда в Кун-
цевский район Москвы...» — говорится 
в статье.
Собранных денег оказалось недоста-
точно. Тогда рабочие обратились к кол-
хозникам района через газету «Боль-
шевик»… В итоге 25 колхозов собрали 
один миллион 970 тысяч рублей на по-
стройку танковой колонны. 
Но и это еще не все. Помимо того что 
жители Саларьева постоянно отправ-
ляли на фронт продукты и одежду, 
в 1942-м они создали фонд помощи се-
мьям фронтовиков, отчисляя туда про-
дукты, а еще помогали одному из дет-
ских домов, в котором жили мальчики 
и девочки, чьи родители погибли на во-
йне. Подвиг колхозников не мог не вос-
хищать. Им даже приходили письма 
с фронта. Так, автор статьи приводит 
одно из них. 1 июня 1943 года его на-
писал Иван Васильевич Городенцев:
«Разрешите выразить свою искреннюю 
благодарность за заботу о моей семье. 
Мелкий, кажется, факт, как отпуск 
картофеля и других семян для посева 
на огороде моей жене. Но этот пода-
рок меня сильно взволновал. Я споко-
ен за свою семью, уверен, что она не 
останется в нужде, что ей всегда помо-
гут советские люди, за которых я здесь 
стою грудью, защищая нашу Родину. 
Я вам обещаю, что с победой вернусь 
в свою родную семью и район. Доро-
гие мои колхозники. Жму крепко ваши 
руки. Ожидаю с нетерпением от вас от-
вета». 

Двадцать строк на прощание

И если предыдущее письмо — это ве-
сточка, несущая надежду на спасение, 
то другое письмо с фронта, которое 
хранят в семье танкиста Алексея Ма-
мочкина, наоборот, прощальное. Нахо-
дясь подо Ржевом, он написал родным 
перед самой смертью, которую хорошо 
предчувствовал, всего двадцать строк. 
Почерк танкиста местами совсем непо-
нятен. И этому есть причина.

Из письма Алексея Мамочкина: 

«...Прости, что мало пишу. Потому что 
дрожат руки. Ночью был в бою, нахо-
жусь вблизи города Ржев», — объяснил 
танкист своему брату уже в конце по-
слания.
Он уже успел написать, что жив и здо-
ров. Только теперь его жизнь в опас-

ности. Четыре раза он был в атаке, 
а большинство его сослуживцев уже 
сгорели в танках. Алексей чувствовал, 
что скоро придет и его черед. В конце 
даже написал: «Прощай». Это было его 
последнее письмо. 

Центральная площадь
Из сохранившихся воспоминаний вете-
рана Нины Александровны Макеевой:

«...Во время войны мы жили в Калу-
ге. Наши войска отступали, и солдаты 
со слезами на глазах просили проще-
ния у жителей города за то, что остав-
ляют их на врага. Мы познали весь 
ужас оккупации. Через несколько дней 
после того, как немцы пришли в город, 
на центральной площади были постро-
ены виселицы, которые почти никогда 
не пустовали. Местных жителей на-
сильно сгоняли на показательные каз-
ни… Не могу это забыть…»
А ее будущий супруг Виктор Михайло-
вич Макеев в 1939 году окончил шко-
лу в Коммунарке и попал в армию. 
На фронте под Можайском он оказался 
в октябре 1941-го. Но вместе со своим 
другом Петром попал в плен, наткнув-
шись в лесу на немецкую разведку. Сна-
чала Макеева отправили в Минск, по-
том в Германию. А 4 апреля 1945 года 
войска союзников освободили лагерь 
военнопленных, которых фашисты уже 
готовились уничтожить. 

Дважды спасало чудо
Из сохранившихся воспоминаний На-
дежды Герасимовны Зимнуховой:

Ее семья жила в деревне Сельцо под 
Смоленском. Отца призвали на фронт, 
и мама Надежды Герасимовны оста-
лась одна с тремя детьми. А вскоре 
Сельцо оккупировали фашисты, забрав 
у местных все, что было в хозяйстве: 

корову, кур… И чтобы 
прокормиться, людям  ни-
чего не оставалось, как 
побираться по соседним 
деревням. 
А в 1943 году, когда совет-
ские войска уже переходи-
ли в наступление, немцам 
ничего не оставалось, как 
сжечь деревню, а тех, кто 
не перешел на их сторо-
ну, отправить через Бело-
руссию в Польшу, а потом 
в Австрию. Надежда с се-

мьей стали «остарбайтерами» (от не-
мецкого «рабочие с востока»).
«…В Вене работали на фабрике, выпол-
няли черную работу. Жили в огромных 
холодных бараках под охраной, за ко-
лючей проволокой. В соседних бараках 
жили сербы. Несколько раз мы попада-
ли под бомбежки…»
Первый раз Надежде Зимнуховой чу-
дом удалось спастись. Она вместе с дру-
гими детьми спряталась под мост, кото-
рый разорвало снарядом. 
«…Нас засыпало землей. Еще одна 
бомбежка застала меня в городе. Бом-
ба разорвалась рядом, меня отбросило 
на дорогу ударной волной. Снова по-
везло — отделалась ссадинами на лице 
и руках. Освободили нас в 1945 году. 
Переписали всех, погрузили в товар-
ные вагоны и отправили на Родину». 

Алина Зинина 
newokruga@vm.ru

Заработала горячая линия 
«Бессмертного полка»

Работодатели ищут курьеров, 
водителей и онлайн-репетиторов

Коммунальные службы перешли 
в режим повышенной готовности

9 Мая, несмотря на отмену массовых 
праздничных мероприятий, небо 
над столицей озарит салют Победы 
и в каждом регионе России в 11:00 
по местному времени прошагает «Бес-
смертный полк» — но не по улицам. 
Формат проведения акции 
пришлось изменить. 

В Москве вместо привычного 
шествия на более чем 200 ме-
диаэкранах и на портале «Бес-
смертного полка России» бу-
дут транслировать видеоряд, 
сформированный из фото 
участников Великой Отече-
ственной войны. Уже организована горя-
чая линия для потомков героев, которые 
хотели бы рассказать о подвиге своих род-
ных. По номеру 8 (800) 201-94-50 можно 
узнать подробности участия в акции. 
— Помощь в модерации поступающих 
фото окажут «волонтеры Победы», — рас-
сказали в пресс-службе движения «Во-
лонтеры Победы». — С 28 апреля по 9 мая 

добровольцы ежедневно будут обрабаты-
вать данные в целях исключить провока-
ционные и порочащие память защитни-
ков нашей Родины случаи.
Присоединиться к шествию призвал и на-
родный артист СССР, сопредседатель дви-

жения «Бессмертный полк» 
Василий Лановой (на фото). 
— 9 Мая в 19:00 состоится 
минута молчания в память 
о погибших в этой войне. 
Я призываю все СМИ сделать 
этот день особенным и после 
минуты молчания включить 
песню «День Победы». Ее сло-
ва близки каждому, в чьей се-

мье помнят и гордятся подвигом воинов, 
не жалевших себя ради мирного неба над 
головой. Друзья, включите телевизор, 
возьмите портрет вашего героя, выйдите 
с ним на балкон или выгляните в окно, 
вспомните обо всех, кто защитил мир, по-
жертвовав собой, — сказал Лановой.  

Лана Васнецова 
newokruga@vm.ru

Пандемия серьезно повлияла на рынок 
труда. Какие профессии остаются 
востребованными и как оставшимся 
без работы москвичам найти новое ме-
сто, рассказали в центре «Моя работа».

Сегодня в банке вакансий центра «Моя 
работа» — около 40 тысяч предложений. 
Эксперты отмечают возросший спрос 
работодателей на IT-специалистов, кото-
рые смогут поддерживать жизнеспособ-
ность инфраструктуры компаний. Также 
активный поиск сотрудников, связанных 
с логистикой, ретейлом и коммуникация-
ми. В частности, это вакансии курьеров, 
сотрудников кол-центров, логистов по до-
ставке, грузчиков, водителей грузовых 
автомобилей и продавцов онлайн-това-
ров. При этом многие работодатели рас-

считывают, что новые сотрудники сразу 
начнут работать дистанционно. По дан-
ным центра «Моя работа», в топе самых 
востребованных вакансий — менеджеры 
по подбору персонала, специалисты по 
продажам в банке, онлайн-репетиторы 
математики и английского, программи-
сты, а также специалисты техподдержки.
— После окончания самоизоляции будут 
также востребованы работники ретей-
ла, производители лекарств и медицин-
ских препаратов, инженеры, репетиторы 
и бухгалтеры. Не снизится и спрос на ра-
бочие профессии, такие как сантехник, 
слесарь, строитель и автомеханик, — рас-
сказал руководитель столичного центра 
занятости населения Роман Шкут.

Лана Васнецова 
newokruga@vm.ru

Одно из основных правил во время 
борьбы с пандемией — поддержание 
чистоты, которая, как известно, «за-
лог здоровья». Врачи советуют чаще 
мыть руки и обрабатывать их анти-
бактериальными средствами. В случае 
с городскими улицами и транспортом 
все сложнее, но работа ведется.

Каждый день десятки тысяч сотрудников 
коммунальных служб выходят на улицы. 
Они поддерживают чистоту в городе, по-
могают бороться с распространением 
инфекции и решают бытовые проблемы 
москвичей. Вирус добавил работы и им: 
ежедневно в любую погоду в Москве про-
водятся дополнительная промывка улич-
но-дорожной сети и минимум раз в неде-
лю — масштабная дезинфекция. 

— Сейчас мы работаем в режиме повы-
шенной готовности, — говорит заммэра 
Москвы по вопросам ЖКХ и благоустрой-
ства Петр Бирюков. — Главная задача — 
обеспечить жизнедеятельность города, 
не допустить сбоев. Особое внимание 
уделяется уборке. С конца марта прово-
дятся масштабные дезинфекции: обра-
батываются дороги, тротуары, парковки, 
общественные пространства, ежедневно 
дезинфицируется каждый подъезд.
Глобальную дезинфекцию проводят еже-
дневно по несколько раз и в обществен-
ном транспорте. Обработке подлежат 
билетные аппараты, салоны транспорта, 
станции, вестибюли, платформы — все, 
с чем контактируют пассажиры.

Ирина Бордовая 
newokruga@vm.ru

Мелк
картофеля и дру
на огороде моей жене. 
рок меня сильно взволн
ен за свою семью, увер
останется в нужде, что
гут советские люди, за
стою грудью, защищ
Я вам обещаю, что с
в свою родную семь
гие мои колхозники
руки. Ожидаю с нет
вета». 
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РАБОЧИХ КОЛХОЗА 
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15 апреля 2020 го-
да. Молодые пред-
приниматели Ни-
кита (1) и Алина (2) 
Пупковы, которые 
занимаются изго-
товлением изделий 
из кожи, продол-
жают свой бизнес 
в ожидании снятия 
ограничений

ЭКОНОМИКА

Власти столицы предпри-
нимают беспрецедентные 
меры поддержки экономики. 
Из бюджета на эти цели выде-
лят до 170 миллиардов рублей. 
Большая часть этих средств 
предназначена на поддержку 
малого и среднего бизнеса 
Мос квы в период пандемии. 

Помощь города…
Первый пакет мер поддержки бизнеса 
был утвержден правительством столицы 
еще 24 марта. Он предусматривает це-
лый ряд льгот и отсрочек платежей для 
организаций, которые работают в обла-
стях экономики, наиболее пострадавших 
в условиях борьбы с угрозой распростра-
нения коронавируса. 31 марта был ут-
вержден второй пакет мер. В его рамках 
существенно расширен спектр компа-
ний, которые могут воспользоваться ра-
нее введенными льготами и субсидиями, 
а также введены новые меры экономиче-
ской поддержки, направленные в основ-
ном на представителей малого и средне-
го бизнеса столицы. 
Как заявил заместитель мэра по вопро-
сам экономической политики и имуще-
ственно-земельных отношений, глава 
оперативного штаба по экономике Вла-
димир Ефимов, только благодаря отмене 
арендных платежей за городское имуще-
ство предприниматели смогут сэконо-
мить около 4 миллиардов рублей.
Антикризисные гранты предусмотрены 
и для собственников коммерческой не-
движимости, которые сдают ее в аренду. 
Условием получения гранта стало сниже-
ние ставки аренды более чем на 50 про-
центов на весь срок действия ограниче-
ний, связанных с коронавирусом. Это 
окажет поддержку более 100 тысячам 
компаний, арендующих площади в тор-
говых центрах.
Аналогичный инстру-
мент был разработан 
и для собственников 
недвижимости, кото-
рые используют ее са-
мостоятельно. 
Особая субсидия раз-
мером до 10 милли-
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онов рублей в год предусмотрена для 
резидентов Московского инновацион-
ного кластера, занятых в ИТ-сфере, про-
мышленности и науке. Они могут быть 
направлены на возмещение затрат на по-
купку и лизинг оборудования.
А компаниям, чья продукция экспорти-
руется в другие страны, возместят часть 
затрат на экспорт результатов интел-
лектуального труда и операции, необ-
ходимые для выхода на международный 
рынок. Также для них учрежден специ-
альный грант в размере до 10 миллионов 
рублей. Заявку на его получение можно 
подать до 1 июня. 
— Правила подачи заявок максимально 
просты, достаточно стандартного набора 
учредительных документов, — рассказа-
ла заммэра Москвы Наталья Сергунина.
Во втором пакете мер расширен и спи-
сок получателей субсидии на инжини-

Москвы. До 1 июля метро не будет начис-
лять плату более чем по 150 договорам. 
— Мы хотим помочь предпринимателям 
сохранить бизнес, ресурсы и кадры, — 
отметил заместитель мэра Москвы, глава 
столичного Департамента транспорта 
и развития дорожно-транспортной ин-
фраструктуры Максим Ликсутов.
С запросами о получении помощи на го-
рячую линию и на сайт центра поддерж-
ки при оперативном штабе по экономике 
Москвы за месяц обратились около 5 ты-
сяч представителей малого и среднего 
бизнеса. Более 70 процентов из них уже 
получили помощь города, рассказал Вла-
димир Ефимов.
Между тем, по его словам, правительство 
столицы продолжает вырабатывать ин-
струменты, которые помогут сохранить 
экономическую активность предприни-
мателей. Работа ведется в тесном сотруд-
ничестве с представителями бизнес-со-
общества столицы.
Так, недавно власти Москвы разработали 
условия для возвращения к работе пре-
миальных и люксовых такси. 

…и страны
План преодоления экономических по-
следствий распространения корона-
вирусной инфекции разработан и пра-
вительством России. В его рамках 
организовано софинансирование зар-
плат на сумму минимального размера 
оплаты труда (МРОТ). Гранты на выпла-
ту зарплат позволят произвести оплату 
труда 3,3 миллиона сотрудников.  
Правительством РФ определен список от-
раслей, наиболее пострадавших от пан-
демии. Компании, занятые в этих отрас-
лях, получат отсрочку на полгода по всем 
налогам, кроме НДС, и страховым взно-
сам. Для других компаний до 15 процен-
тов снижены страховые взносы на сумму 
зарплаты, превышающей МРОТ. 
Чтобы облегчить финансовую нагрузку 
на представителей малого и среднего 
бизнеса, принято решение обеспечить 
для них доступ к льготным кредитам под 
8,5 процента годовых. При подаче заяв-
ки не будут учитываться задолженности 
по налогам, сборам и заработной плате. 
А ставки по микрозаймам снижены 
до размера ключевой ставки Центробан-
ка РФ. При этом неустойки при просроч-
ке платежей сейчас начисляться не будут.
Также для предпринимателей предус-
мотрена возможность переноса оплаты 
аренды государственного или муници-
пального имущества на следующий год. 

Подробно и конкретно
Власти столицы запустили дополнитель-
ные сервисы и телефонные линии для 
предпринимателей.
Так, на сайте mbm.mos.ru работает проект 
«Коронавирус: важное для бизнеса». Запу-
щены телеграм-каналы (@subsidii_msk) 
«Субсидии московским предпринимате-
лям» и «Коронавирус: важное для бизне-
са» (@vmeste_mbm).
О получении субсидий можно узнать 
на линии поддержки (499) 961-01-20. 
Экспортеры могут получить консульта-
ции специалистов Московского экспорт-
ного центра по телефону (499) 350-09-10.
А обратиться за бесплатной консультаци-
ей по правовым вопросам ведения бизне-
са и за психологической поддержкой мож-
но на горячую линию (495) 276-24-17. 

Елена Бодриенко 
newokruga@vm.ru

ринг — она стала доступна участникам 
Московского инновационного кластера, 
которые работали не менее года до по-
дачи заявки. Субсидия может достигать 
50 миллионов рублей. 
Компании, которые осуществляют дея-
тельность по договорам франшизы, мо-
гут получить субсидию до 1 миллиона 
рублей на возмещение некоторых видов 
затрат. Причем порядок ее получения 
власти скорректировали с учетом по-
желаний предпринимателей. А для под-
держки молодых компаний власти пред-
лагают льготные кредиты. 
Также впервые введены субсидии для 
производителей товаров, работ и услуг, 
предназначенные на компенсацию рас-
ходов по продвижению своей продукции 
на торговых интернет-площадках и опла-
ту услуг сервисов по доставке еды. 
Третий пакет включает еще несколько 
мер поддержки, дополняющих и расши-
ряющих первые два пакета. Кроме того, 
в его рамках определены размеры субси-
дий на оплату кредитов предпринимате-
лей независимо от вида деятельности. 
Особые меры поддержки определены для 
представителей строительного и деве-
лоперского бизнеса. Они получили от-
срочки по уплате разного вида налогов 
и обязательных платежей. А компании, 
имеющие статус социального предпри-
ятия, могут претендовать сразу на три 
вида субсидий. 
Изменил порядок оплаты аренды или 
права торговли транспортный комплекс 

ТЫСЯЧИ ПРЕДПРИ
НИМАТЕЛЕЙ СТОЛИЦЫ 
УЖЕ ВОСПОЛЬЗОВАЛИСЬ 
ПОМОЩЬЮ ГОРОДА
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Бизнес 
получает 
поддержку

П
ЕЛ
АГ
И
Я

 З
АМ

Я
ТИ
Н
А



11newokruga.ruВерный ответ  01.05.2020Новые округа № 17 (383)

ОТВЕТСТВЕННЫЙ 
ОТ ПРЕФЕКТУРЫ 
ТиНАО 
Екатерина Севрюкова

ИЗДАТЕЛЬ АО «Редакция 
газеты «Вечерняя Москва»

Любая перепечатка без письменного согласия правообладателя запрещена. Иное использование статей 
возможно только со с сылкой на правообладателя. Рукописи не рецензируются и не возвращаются. 
Редакция не несет ответственности за содержание рекламных объявлений, сообщений информационных 
агентств и материалов на коммерческой основе. Тираж 150 000 экз. Газета зарегистрирована Управлением 
Федеральной службы по надзору в сфере связи, информационных технологий и м ассовых коммуника-
ций по Москве и Московской области. Свидетельство ПИ № ТУ50–01498 от 19 сентября 2012. 
Дата выхода в свет: 01.05.2020. № 17 (383). Бесплатно.

АДРЕС РЕДАКЦИИ
127015, Москва, 
Бумажный пр-д, 14, стр. 2 
Тел.: (499) 557-04-24, факс: (499) 557-04-08

ГЛАВНЫЙ 
РЕДАКТОР 
А. И. Куприянов

ВЫПУСКАЮЩИЙ
РЕДАКТОР 
Анастасия Лопушанская

ШЕФРЕДАКТОР 
Валентин Звегинцев

ГЕНЕРАЛЬНЫЙ 
ДИРЕКТОР 
Георгий 
Рудницкий

WWW.NEWOKRUGA.RU РЕКЛАМНАЯ СЛУЖБА 
Тел. (499) 557-04-01, 
Е-mail: reklama@vm.ru

ОТПЕЧАТАНО Филиал ОАО «ПФОП» «Волоколамская типография», 
143600, Московская обл., г. Волоколамск, ул. Парковая, 9

УЧРЕДИТЕЛЬ Префектура Троицкого 
и Новомосковского административных округов.
108814, Москва, п. Сосенское, пос. Коммунарка, 
ул. Сосенский Стан, 4

127015, Москва, Бумажный 
пр-д, 14, стр. 2
Тел. (499) 557-04-24, 
факс (499) 557-04-08

12+

«Новые округа» продолжают рубрику, где вы можете 
задать важный для вас вопрос и получить ответ. 
Мы вместе делаем ТиНАО лучше! 
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28 апреля 
2020 года. Крас-
нопахорское. 
Рабочий скла-
дывает дрова 
в поленницу 
у дома пожилой 
жительницы 
деревни Горо-
док Валентины 
Долголиковой. 
Всего за ме-
сяц городские 
службы выпол-
нили около семи 
тысяч заявок 
по доставке дров 
и угля на дачи

Ольга Кашина из поселения Внуковское:
В четвертом подъезде дома № 8 по улице 
Летчика Грицевца металлическая дверь 
аварийного выхода нормально не закры-
вается. Из-за этого в подъезд постоянно 
проникают посторонние люди. 
Отвечает глава администрации поселе-
ния Внуковское Павел Федулкин:
Уважаемая Ольга! Сотрудники управ-
ляющей компании отремонтировали 
петли и магнитный замок, дверь теперь 
закрывается полностью.

Валентина Долголикова из деревни Городок поселения Краснопахорское:
Подала заявку на предоставление бесплатных дров для отопления моего дома и те-
перь думаю, как быть, когда их привезут. Могут ли мне помочь уложить их в полен-
ницу? Я человек пожилой, мне одной уже сложно. Буду очень благодарна за помощь. 
Отвечает начальник отдела ЖКХ администрации поселения Краснопахорское Виктор 
Ефименко:
Уважаемая Валентина Николаевна, не стоит волноваться! Рабочие не только приве-
зут вам уже наколотые дрова, но и помогут уложить их так, чтобы вам было удобно.

Двери закрываются

Хозяйка, принимай работу! ВАЛЕНТИНЕ 
НИКОЛАЕВНЕ 
НЕ ТОЛЬКО ПРИВЕЗЛИ 
ДРОВА, НО И СЛОЖИЛИ 
ИХ В ПОЛЕННИЦУ

Нина Иванова из деревни Богородское поселения Роговское:
Мы с мужем пенсионеры, проживаем в частном доме вдвоем. Газ у нас привозной, 
баллонный, и сейчас он закончился. Раньше газовый баллон заправлял сын, но сейчас 
он не может приехать, так как находится на самоизоляции. Кто может оказать 
нам помощь в доставке баллона на заправку и обратно?
Отвечает и. о. главы администрации поселения Роговское Александр Тавлеев:
Для перевозки газового баллона жительницы на заправочную станцию и обратно ад-
министрация поселения Роговское выделила автотранспорт и двух рабочих. Баллон 
заправили и доставили по адресу. Напоминаем жителям: оставайтесь дома, в случае 
необходимости звоните на телефон единой горячей линии (495) 870-45-09 или на но-
мер единой дежурной службы поселения Роговское (910) 492-33-22. Берегите себя 
и своих близких.

Заправка газового баллона с доставкой на дом

Елена Кравцова из деревни 
Марушкино поселения Ма-
рушкинское:
По улицам Агрохимическая 
и Октябрьская постоянно ез-
дят грузовые фуры. Жалова-
лись на это уже не раз. Когда 
это прекратится? 
Отвечает глава администра-
ции поселения Марушкинское 
Сергей Вечкилев:
Специалисты ЦОДД на въез-
дах в деревню (по улицам Ок-
тябрьская, Агрохимическая 
и Липовая Аллея) установили 
дорожные знаки, запрещаю-
щие проезд грузовым авто. 

Грузовикам 
закрыли проезд

Евгений Быстров из поселе-
ния Вороновское:
На время самоизоляции 
мы с семьей переехали жить 
на дачу в Вороновское. В доме 
у нас печное отопление. Под-
скажите, можем ли мы рас-
считывать на доставку дров? 
Что необходимо сделать? 
Отвечает глава администра-
ции поселения Вороновское 
Евгений Иванов:
Уважаемый Дмитрий Петро-

вич! Дрова предоставляют-
ся бесплатно для жите-

лей, проживающих 
в период самоизо-
ляции в поселении 
и имеющих в доме 
печное отопление. 
Для получения дров 
вам необходимо 
написать заявление 
в администрацию 

с подтверждением 
факта проживания 

на территории Воро-
новского и факта печного 

отопления в вашем доме 
от старосты деревни/села 
или председателя СНТ и на-
править его по электронной 
почте voronovoadm@mail.ru.

Как получить 
бесплатное 
«топливо» 
для вашей печки

Звоните и рассказывайте о своих проблемах по телефону (499) 557-04-24 (доб. 222, 250)
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Когда сцены нет, а твои зрите-
ли сидят дома на самоизоля-
ции, людям творческим и вовсе 
тоскливо. Но жители Новой 
Москвы нашли решение. Сце-
ной стали балкон или окно, 
а зрителями — соседи. Ведь 
концерт можно устроить, 
не выходя из дома. 

Певица Катя Потапушкина из Внуковско-
го привыкла быть постоянно на публике. 
Раньше играла в КВН, потом пела со сце-
ны... Но режим самоизоляции публично-
сти не предполагает.  
— Так получилось, что дома я со своими 
детьми сижу третий месяц. И без работы 
уже невыносимо! — вздыхает Катя. 
Проснувшись однажды утром, она реши-
ла: ее сценой будут окно и балкон, чтобы 
петь по разные стороны дома. 
— На первом концерте меня было плохо 
слышно. Но соседи так поддержали, что 
пришлось в рассрочку купить большую 
колонку, — рассказывает Катя. — Теперь 
у меня свой маленький «Олимпийский». 
И многие соседи ждут моих выступле-
ний, что очень приятно.
Это сейчас Катя говорит обо всем с улыб-
кой. А во время своего первого балконно-
го концерта очень волновалась.
— Как люди отреагируют, я даже пред-
ставить не могла! Но всем понравилось. 
Сейчас даже песни заказывают, — делит-
ся впечатлениями Катя. 
Так что теперь новомосквичи, которые 
живут в домах по соседству с певицей 
на улице Самуила Маршака, могут услы-
шать много прекрасных песен. Практи-
чески каждый вечер Катя поет для своих 
зрителей из окна кухни. А в подтанцов-

НЕ ВЫХОДЯ ИЗ ДОМА

«Олимпийский» 

на балконе 
6 апреля 2020 года. 
Московский. Глеб 
Иванов вместе 
с супругой Полиной 
и дочкой Ульяной 
проводят вечернюю 
дискотеку для со-
седей на балконе

ке у нее — любимые дочка и сын. Прав-
да, их выступления зрителям не видно. 
А Глеб Иванов из Московского (микро-
район Град Московский) устраивает 
балконные дискотеки. 
— Я по профессии аниматор. Дома си-
деть было совсем тоскливо. Работа 
остановилась, в кармане — 12 тысяч 
рублей… В общем, настроения никако-
го, — рассказывает Глеб.
Но теперь в «Инстаграме» у Глеба про-
ходят каждодневные прямые эфиры, где 
он развлекает маленьких подписчиков, 
наряжаясь в различных персонажей 
и придумывая интересные задания. 
А вечером уже программа для всех — пе-
сенно-танцевальная, на балконе. 
— Сначала я увидел, как люди открыва-
ют окно, поют строчку из песни «Седая 
ночь», а кто-то из соседей подхватывает. 
Предложил своим соседям сделать то же 
самое. А потом мы решили: я вытащу 
оборудование, и мы устроим дискоте-
ку, — вспоминает Глеб. 
Теперь он в костюме елки и красной пу-
шистой шапке ведет мероприятия для 
своих соседей, которые как никогда 
раньше сплотились и начали общаться. 

Переходим на теорию

На время самоизоляции баскетбол из физ-
культурного зала школы № 1392 им. Д. В. 
Рябинкина в Десеновском пришлось пере-
нести на мониторы компьютеров. В пря-
мом эфире с помощью специальной про-
граммы на поле «выходят» игроки, встают 
на позиции, и кажется, вот-вот начнется 
матч… Но все стоят на месте — тренер 
Вячеслав Калачев объясняет тактику 
игры на поле. На время самоизоляции он 
со своими воспитанниками от практики 
перешел к теории баскетбола. 
— А как же иначе, — говорит он. — Дома 
повесить баскетбольное кольцо могут 
далеко не все, а на улицу просто так не 
выйдешь — режим самоизоляции нужно 
строго соблюдать. Теория всегда пойдет 
на пользу. Ведь не всегда ей уделяется 
столько времени, сколько нужно. 
Вячеслав Калачев тренирует пять баскет-
больных команд: три женские и две муж-
ские. И сейчас, когда рядом нет наставни-
ка, ответственность за поддержание себя 
в форме полностью лежит на самих спор-
тсменах. Например, десятиклассница 
Ксения Соцкова отдыхать от баскетбола 

дома и не думает.  — Вячеслав Сергеевич 
придумал для команды «онлайн-лагерь», 
где есть разделение на отряды и распоря-
док дня. Например, с утра, в 8:45, тренер 
в прямом эфире проводит зарядку, а мы 
повторяем упражнения у себя дома. Далее 
идут тренировки, во время которых мы 
разбираем игровые моменты, рассматри-
ваем новые элементы, составляем «ком-
бинации» для победы, — говорит Ксения. 
Так что к новому сезону баскетболисты 
школы № 1392 им. Д. В. Рябинкина гото-
вятся подойти во всеоружии. 

Главное — желание
Виктор Климов, учитель физкультуры 
и тренер по общей физической подготов-
ке с элементами самбо школы № 2120, 
уверен, что все упражнения для того, что-
бы поддерживать себя в форме, можно 
делать и дома. И его ученики-шестикласс-
ники советам наставника следуют — тре-
нировки для них никто не отменял. 
— Готовлю для ребят видеоуроки, различ-
ные задания, — рассказывает Виктор. — 
Дома ребята самостоятельно делают 
разминку, отрабатывают самостраховку, 
кувырки вперед-назад, выпрыгивания. 
Стимулом для них должно быть дальней-
шее участие в соревнованиях. 
Шестиклассник Саша Откидач, один из 
подопечных Климова, лишь полгода на-
зад начал серьезно заниматься спортом. 
В школе посещает секцию самбо с эле-
ментами ОФП, ходит на дополнительные 
занятия по самбо и гиревому спорту и уже 
три раза выезжал на соревнования. 
— К сожалению, пока без медалей, — го-
ворит Александр. — Но все впереди. Есть 
стимул работать, чтобы победить, полу-
чить спортивный разряд. 
Дома он постоянно тренируется, а заряд-
кой занимается с младшим братом. Вме-
сте — веселее!
— Дома у меня есть турник — это допол-
нительная нагрузка. Каждый день трени-
руюсь по два часа. Для меня спорт — это 
удовольствие, — говорит Саша. 

Алина Зинина
newokruga@vm.ru

ПОПАСТЬ НА КОНЦЕРТ 

ОЧЕНЬ ПРОСТО. 

НУЖНО ВСЕГО ЛИШЬ 

ВЫГЛЯНУТ
Ь В ОКНО
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это не очень волнует. Пока вижу, как 
люди с радостью берут мои маски, буду 
продолжать их шить, — сказала она.
Кстати, к Минь подключились и другие 
вьетнамцы, которые живут в Москве. 
— Я обратилась к землякам еще и пото-
му, что поняла: сшитых мною масок всем 
не хватит, к тому же моя швейная маши-
на уже старенькая, — говорит Минь. — 
Теперь они шьют маски вместе со мной. 
Вместе с земляками делаем доброе дело.
По словам Минь, вьетнамская диаспора 
владеет в столице швейными производ-
ствами. Благодаря этим мощностям они 
бесплатно изготавливают маски для жи-
телей сразу нескольких районов 
города.

Марина Первухина 
newokruga@vm.ru

Первую сотню дефицитных изделий, 
выставленную у супермаркета, разобра-
ли за полчаса. Госпожа Минь старается 
шить в день по 20–30 штук. Она призна-
ется, что ей пришлось долго учиться, что-
бы освоить швейную машинку.
— Первое время было непросто находить 
материалы, — говорит мастерица. — 
Мой муж ездил очень далеко, чтобы ку-
пить марлю. Но теперь все хорошо, нам 
помогают очень много москвичей. 
А еще девушка мечтает помочь россий-
ским врачам.
— Мои маски не медицинские. Ткань 
останавливает 70 процентов вирусов, но 
это лучше, чем ничего. А мне хотелось бы 
что-то сделать и для врачей. Сейчас ду-
маю над этим, — поделилась она.
Сейчас у Минь Тхуи Динь уже готово 
более ста масок. Девушка ищет возмож-
ности, чтобы развезти свои изделия по 
максимальному количеству районов Мо-
сквы. Сделать доброе дело и не нарушить 
при этом требований безопасности.
— Я прочитала много негативных ком-
ментариев про то, что я делаю, но меня 

28 апреля 2020 года. 
Внуковское. Минь 
Тхуи Динь не сидит 
без дела во время 
самоизоляции, а по-
могает людям

ПО ЗОВУ СЕРДЦА

Добро 
делать легко 
и приятно

Девушка из Вьетнама Минь 
Тхуи Динь живет во Внуков-
ском, шьет защитные много-
разовые маски и бесплатно 
раздает их соседям. Это пример 
настоящей солидарности в пе-
риод пандемии, которую сей-
час переживает мир.

Минь Тхуи Динь переехала в ТиНАО два 
года назад. Мастерице 28 лет. Сейчас она 
не работает, но решила с пользой тра-
тить время. Учит русский язык и попутно 
шьет многоразовые маски. Этим делом 
Минь Тхуи Динь начала заниматься еще 
в конце марта. Сначала изготовила запас 
для семьи, а затем бесплатно предложила 
свои изделия соседям.

города.
Марина Первухина 
newokruga@vm.ru

для врачей. Сейчас ду-
поделилась она.
Тхуи Динь уже готово 
Девушка ищет возмож-
везти свои изделия по 
оличеству районов Мо-
рое дело и не нарушить 
ний безопасности.
ного негативных ком-
 что я делаю, но меня 

28 апреля 2020 года. 
Внуковское. Минь 
Тхуи Динь не сидит 
без дела во время 
самоизоляции, а по-
могает людям

НОВОСТИ ОДНОЙ 
СТРОКОЙ

Законодатель-
ство: Президент 
России Владимир 
Путин подписал закон 
об уточнении условий 
назначения выплат 
семьям с безработ-
ными. Акция: 2 мая 
в 20:30 Останкинскую 
телебашню украсит 
огромная видеооткрыт-
ка с бьющимся сердцем 
и словами благодар-
ности врачам. Ме-
тро: Вестибюли еще 
13 станций подземки 
с 26 апреля временно 
закрыты из-за низкой 
нагрузки. Для без-
опасности пассажиров 
на станциях началась 
установка автомати-
ческих санитайзеров. 
Строительство: 
Работы по возведению 
пяти корпусов второй 
очереди медцентра 
в Коммунарке заверше-
ны почти на 50 процен-
тов. Безопасность: 
В Москве усилили 
контроль за очисткой 
питьевой воды. Еже-
дневно на станциях 
водоподготовки 
выполняется более 
пяти тысяч анализов. 
Медицина: В сто-
лице от 50 до 70 про-
центов больных 
на «ковидных койках» 
ожидают постановки 
или подтверждения 
диагноза. Лечение: 
Более 20 тысяч пациен-
тов с ОРВИ находятся 
под меднаблюдением, 
оставаясь дома. Им 
предоставляют бес-
платные лекарства. 

— Во Вьетнаме мы обычно носили ма-
ски во время эпидемий. Я долго не могла 
найти их в московских аптеках, потом 
услышала о тканевых многоразовых ма-
сках. И решила сама сделать их для близ-
ких, а затем и для всех, кто живет в моем 
доме, — говорит девушка. — Я занима-
юсь этим не ради денег. Просто хочу по-
мочь людям.
Добрая вьетнамка укладывает каждое 
изделие в пакетик, собирает все в короб-
ки, на которых изображен флаг ее род-
ной страны, и разносит по подъездам до-
мов и магазинам своего района.
«Берите одну-две маски на человека. Пе-
ред первым и повторным использовани-
ем стирать при плюс 60 градусах и про-
гладить утюгом», — гласит надпись на 
упаковках.

Я шью маски 
не ради денег. 
Раздаю их 

бесплатно, потому 
что хочу помочь 

людям

Подготовил Валентин Звегинцев newokruga@vm.ru

Правила 
профилактики 
коронавирусной 
инфекции

Закрывайте рот и нос 
при чихании и кашле

Антисептиками и мылом 
с водой обрабатывайте 
руки 
и поверхности

Щеки, рот и нос 
закрывайте 
медицинской маской

Избегайте 
людных мест и контактов 
с больными людьми

Только врач может поста-
вить диагноз — 
вызовите врача, если
заболели

Используйте 
индивидуальные средства 
личной гигиены

По данным Роспотребнадзора

ЗАЩИТИТЕ СЕБЯ
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В период само-
изоляции, когда 
мы не можем выхо-
дить из дома в театры 
и музеи, культурная 
жизнь не останав-
ливается: она пере-
ходит в виртуаль-
ное пространство. 
Представляем вам 
подборку лучших 
трансляций — все 
они бесплатные. 

Большой театр
bolshoi.ru
Можно посмотреть 
в записи известнейшие 
постановки, а после 
регистрации на видео-
сервисе media.bolshoi.
ru станут доступны 
прямые трансляции 
балетов. В этом сезоне 
их будет семь. 

Венская опера
wiener-staatsoper.at
После регистрации 
на сайте Венской 
оперы вы сможете 
не только смотреть 
записи предыдущих 
представлений — на-
пример, оперы «Тоска», 
«Валькирия» и другие, 
но и трансляции пря-
мого эфира. 

Московская 
филармония
meloman.ru/videos/
online
Для просмотра транс-
ляций из Зала Чай-
ковского или видео-
записей нужно пройти 
регистрацию. В «Лич-
ном кабинете мелома-
на» вы сможете делать 
подборки и получать 
уведомления о начале 
трансляций. 

МХТ имени Чехова
vk.com/
moscowarttheatre 
В 20:00 в специальной 
рубрике сотрудники те-
атра и актеры делятся 
новостями, работает 
и поэтический проект 
МХТ «Прикосновение».

Лучшие советские 
спектакли
culture.ru
На сайте собрана кол-
лекция классических 
советских спектаклей, 
для просмотра не нуж-
на даже регистрация. 
А на канале проекта 
culture.ru/live можно 
подключиться к пря-
мым трансляциям 
лучших культурных 
программ филармоний, 
концертных залов, 
театров, музеев со всех 
уголков нашей боль-
шой страны. 

КРОССВОРД

СУДОКУ

ЛАБИРИНТ КУЛЬТУРА ONLINE

КЕЙВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. «В театре на постоянную должность может рассчитывать лишь один человек — ночной ...». 
9. Какой диковинный зверь появился в Московском зоопарке в сентябре 2017 года? 11. Эквивалент есаула в русской ка-
валерии. 12. Кто борется за урожайность? 14. Фактурный актер. 16. Под чью музыку «люди гибнут за металл»? 17. Роман 
«Венерин ...» российского писателя Михаила Шишкина. 19. Миллиардер от Голливуда, слывущий пророком джеда-
изма. 20. Флаг какой африканской страны украшают два копья и щит? 24. Кузьма Иванович из фильма «Волга-Волга». 
25. Кто играет на бирже с деньгами клиента? 26. Увертюра к поимке зверя. 28. Главный материал автопрома. 29. Правило 
хорошего тона. 34. Полуостров с Болгарией. 35. «Школьный ...» для экскурсий. 36. Певица Татьяна ... приняла участие 
в реалити-шоу «Последний герой». 37. Самый знатный гриб. 43. Главная претензия Фамусова к Чацкому из комедии 
«Горе от ума» Александра Грибоедова. 44. Связующий состав. 45. Что перепахивал некий крестьянин, когда обнаружил 
будущую «Венеру Милосскую»? 46. Ветровка с капюшоном. 52. Часы скуки, прерываемые мгновениями панического 
страха. 53. Ледяное драже. 54. Какой сокуровский фильм стал последним для Галины Вишневской? 
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Научная модель» будущего. 2. Нокаут от избытка чувств. 3. Какой волк прерии обжил? 4. Финаль-
ный ... конкурса. 6. На чем танец держится? 7. Бродяга у Астрид Линдгрен. 8. Лексика посвященных. 10. Хрустальный ... 
наполняют шампанским. 13. Какому Кузьме поставлен памятник прямо на Красной площади в Москве? 15. Маршал 
по имени Георгий Константинович. 16. «Какая прелесть», но наоборот. 18. Что Михаил Ломоносов назвал «вторым высо-
ким металлом»? 21. Какая рыба к пиву дорога? 22. Крах курса валюты. 23. Заезд на скорость. 24. Какая балерина хотела 
стать мэром Сочи? 27. «Шелковые горы» с карты Африки. 28. Остановка в метро. 30. Какая рыба получила свое название 
за большие глаза? 31. Модный гаджет. 32. Чеховская лошадиная фамилия. 33. У Бориса Кустодиева есть картина «Куп-
чиха и ...». 34. Русский сатирический журнал, где впервые опубликовали стихотворение «Дубинушка», после ставшее 
популярной революционной песней. 38. Какую птицу прежде на Руси называли «крылатой крысой», считая хитрой 
и коварной? 39. Сыщик у Агаты Кристи. 40. Что позволяет растянуть плату за удовольствие? 41. Язык, без знания кото-
рого невозможно сколько-нибудь серьезно продвинуться в изучении каббалы. 42. Агрегат дайвера. 43. Кто отер своим 
покрывалом лицо Иисусу на крестном пути? 45. Разбойник в друзьях графа Монте-Кристо. 47. Бильярдный ... покрыт 
зеленым сукном. 48. Вздох аэрозоля. 49. Фильм с «Мочалкиным блюзом». 50. Пиджачная ткань. 51. Добавляет седины.

В каждой строке 
или столбце простав-
ляются цифры от 1 до 9. 
Цифра может быть за-
писана в ячейку только 
в том случае, если 
ее нет в горизонтальной 
и вертикальной линии, 
а также в малом квадра-
те 3х3,     и если она может 
быть записана исключи-
тельно в одну клетку. 

Отыщите ответы на наши вопросы. В скобках указано 
число букв в правильном решении. Первое слово мы вам 
уже подсказали.
1. «... был так переполнен, что некоторые мужчины даже 
стояли!» (7). 2. «Младшая Пугачева» (9). 3. «Доспехи омо-
новца» (10). 4. Какого хана побили на Куликовом поле (5)? 
5. Суматоха на корабле (5). 6. «Ручной мяч» с корзинами (9). 
7. Охотник за ошибками (9). 8. Лысеющий от ветра цветок (9). 
9. «Спортивное ассорти» (10). 10. Вера в то, «что худшее, конеч-
но, впереди» (9). 11. «Автограф начальника» на документе (9). 
12. Кладезь электричества (7). 13. Подставка для памятника (9). 
14. «Заплатка», поставленная стоматологом (6). 15. «На детях 
гениев ... отдыхает» (7). 

Одинаковым буквам соответствуют одинаковые числа. Вам 
дается одно слово, которое имеет несколько цифр над каж-
дой буквой. Остальные буквы нужно найти. По мере заполне-
ния пробелов вы узнаете все новые буквы под цифрами. 
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гороскоп
ОВЕН / 21.03–20.04 /
Овнам самое время приобрести что-то, 
о чем давно мечтали. Прежде всего, удач-
ными в эти дни обещают стать любые 
покупки для дома и нужд семьи. Только 
не переборщите, увлекшись тратами.

ЛЕВ / 23.07–23.08 /
Интересные идеи будут появляться в эти 
дни одна за другой. Люди творческие 
воплотят их в любимом деле, деловые — 
найдут с их помощью возможности 
обновить и укрепить свой бизнес. 

СТРЕЛЕЦ / 23.11–22.12 /
Стрельцам сейчас лучше не сидеть 
без дела. Разбор завалов в квартире или 
на балконе, работа на даче, любые заня-
тия спортом — все пойдет вам на пользу.

ТЕЛЕЦ / 21.04–20.05 /
Тельцам хорошо бы сделать что-то по-
новому — создание новых нейронных 
связей никому не повредит. Приготовь-
те что-то необычное или посмотрите 
фильм, о котором даже не слышали.

ДЕВА / 24.08–23.09 /
Девам стоит больше времени уделить 
своему развитию. В решении любых 
вопросов старайтесь опираться на свой 
опыт и мнение, а не на идеи других.

КОЗЕРОГ / 23.12–20.01 /
Проведите больше времени с теми, кто 
вам дорог. Не можете встретиться с род-
ными — позвоните. Несемейные Козеро-
ги могут получить предложение начать 
жить вместе или создать семью.

БЛИЗНЕЦЫ / 21.05–21.06 /
Близнецам нужно обязательно совер-
шить какую-то покупку, чтобы доставить 
себе радость. Это может быть обновка 
к теплому сезону или вкусный тортик.

ВЕСЫ / 24.09–23.10 /
Весы в эти дни могут добиться отличных 
результатов в любом деле, если справят-
ся с излишними переживаниями и тре-
вожностью. Чаще верьте в свои силы 
и не расстраивайтесь по пустякам.

ВОДОЛЕЙ / 21.01–19.02 /
У Водолеев появится чувство, что они 
сбились с пути, осознав, что старые цели 
уже достигнуты или стали неактуаль-
ны. Не унывайте, стройте новые планы 
и зай митесь физическим трудом. 

РАК / 22.06–22.07 /
У Раков сейчас один из самых благопри-
ятных периодов для создания и укрепле-
ния любых связей, в том числе в деловой 
сфере. Однако прежде всего подумайте, 
все ли отношения стоит спасать.

СКОРПИОН / 24.10–22.11 /
У Скорпионов сейчас отличные шансы 
наладить личную жизнь. Новый роман 
обещает перерасти в нечто большее. 
Те, кто уже нашел пару, в эти дни смогут 
укрепить свои отношения.

РЫБЫ / 20.02–20.03 /
У Рыб сейчас один из самых благоприят-
ных периодов для налаживания личной 
жизни и решения финансовых вопросов, 
если в этих сферах есть проблемы.

в Тельце до 20 мая, за-
тем в Близнецах

растет, в Весах до 6 мая, в Скорпионе до 8-го, убы-
вает в Стрельце — до 10-го, далее в Козероге

полнолуние 
7 мая, 13:45

стоп-кадр
Река Ликова в Мешкове всегда 
была «утиной столовой»: люди, 
гуляя по ее берегам, не от-
казывали птицам в угощении. 
Но сейчас народ по домам сидит, 
и птицы, вернувшиеся на сытое 
место с приходом тепла, пошле-
пали по улицам в поисках съест-
ного. Фотокор «НО», услышав 
об этом, 24 апреля отправился 
в Мешково с фотокамерой на-
перевес. На деревенских улицах 
птиц не встретил, дошел до реки, 
а тут — на тебе! У мостика плы-
вет утка с птенцом — совсем кро-
хой, не больше недели на вид. 
Для апреля такое явление — на-
стоящее чудо. Значит, все-таки 
случаются они, чудеса!

Шашлык в духовке
Куриное филе или любое 
другое — 1 кг, 
лук репчатый — 1 кг, 
бекон копченый — 200 г,
специи.

На майские выезжать нельзя, 
так что готовим настоящий 
шашлык «с дымком» дома. 
Мясо нарезаем крупными 
кусками и маринуем в луке. 
Часа два минимум. Никакой 
соли и уксуса! Шпажки де-
ревянные замачиваем в воде 
и насаживаем на них мясо 
и бекон! Именно он придаст 
аромат дымка. Выпекаем 
в духовке, переворачивая 
каждые 7 минут.

Подготовил Валентин Звегинцев 
newokruga@vm.ru
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